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ग्रातःस्मरणीय श्री १०८ स्वामी हरिहर 
महाराज का आशीर्वचन्‌ 


महावीर श्रीहतुमान जी भक्ति, सेवा और ब्रह्मचर्य के साकार रूप हैं। उनका' 
व्यक्तित्व अत्यन्त ओजस्वी एवं तेजस्वी है। शक्ति और पराक्रम के तो बह मूर्तिमन्त 
रूप ही हैं। गोस्वामी तुलसादास के अनुसार - “श्रीहमुमान बुद्धिमानों में श्रेष्ठ 
तथा ज्ञानियों में अग्रगण्य हैं। अपने निष्काम कर्म के अनुरुप ही उनका निःस्वार्थ 
सेवा का व्रत है। वह आराम के अनन्य भक्त और निःस्वार्थ सेवक हैं।' 


आधुनिक युग में मनुष्य भौतिकवाद के तीव्र ज्वर से ग्रस्त है। लोग स्वार्थ 


और अहंकार के चलते मानवीय और आध्यत्मिक मूल्यों को भुला बैठे 
हैं। अत: आवश्यक है कि श्रीहनुमान के दिव्य व्यक्तित्व और कृतित्व का व्यापक 
प्रचार-प्रसार किया जाय तथा उनके चरित्र और आख्यानों की सही व्याख्या 
की जाय साथ ही श्रीहनुमान के सेवा ब्रह्मचर्य तथा साहस जैसे गुणों का 
अनुसरण करके राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण में नवयुग को बल प्रदान किया जाया 


श्री सतीश चन्द्र उपाध्याय 'गीता आश्रम” के अनन्य सेवक हैं। गीता 
आश्रम” एक समाज सेवी, आध्यात्मिक सेवा जो सत्‌ साहित्य के प्रभाव द्वारा 
समाज में आध्यात्मिक वातावरण की सृष्टि का प्रयत्त करती है। श्री उपाध्याय 
द्वारा लिखित हमनुमतूचारित्‌ समाज के चरित्र-निर्माण की दिशा में एक अच्छा 
प्रयास है। मैं भी श्री उपाध्याय की हमुमतचरित्‌” के पाठकों को आशीर्वाद 
देता हूँ कि वे निःस्वार्थ भाव से समाज सेवा और मानव सेवा की दिशा में 

अग्रसर हों। 
स्वामी हरिहर 


आक्कथन 


मानव जीवन का उद्देश्य आत्म साक्षात्कार है । सृष्टि के विकास क्रम में 
चरम बिन्दु के सदृश प्रतिष्ठित मानव सृजन की मात्र भौतिक प्रक्रिया का संवाहक 
नहीं है, बल्कि अस्तित्व के आध्यात्मिक रहस्य का अवमाहंन करना भी उसका 
परम लक्ष्य है। जब महाभारत में “न हि मानुषात्‌ श्रेतरों हि कश्चित्‌” कहे 
कर मानव की श्रेछता प्रतिपादित की गई उसका कारण और निहितार्थ यही 
था कि मनुष्य में ही अपनी आत्मिक शक्तियों को पहचान कर परमात्म स्वरुप 
हो जाने की क्षमता है। गीता से श्री कृष्ण ने उदघोष किया है कि मानव जीवन 
का चरम लक्ष्य आत्मस्वरूप में प्रतिक्तित हो जाना है;- 

“चसवात्मरतिरेव स्पादात्मतृथ्तश्च मानवः 
आस्मन्देव त संतुष्टस्वतस्व कार्य न विशवते।*? 

भर्थात्‌ जो आत्मा से ही प्रेम करता है, आत्मा में ही तृप्त है तथा आत्मा 
में ही संतुष्ट है,,सका कोई कार्य या लक्ष्य नहीं रह जाता।' 

धरातल पर ऐसे अनेक आत्माराम अवतरित हुये जिन्होंने मानवता को 
कल्याण का भार्ग दिखाया। अनेक क्रषि और महर्षि, श्री कृष्ण, श्री इनुमान, 
ईसामसीह, , गौतम बुद्ध, जगदूगुरू मुहम्मद साहब, श्री रामकृष्ण परमहस, 
विवेकानन्द, महात्मागांधी और मदर टेरेसा जैसे अवलारों महात्माओं और 
देवदूतों ने मानव जीवन को आध्यात्मिक उत्कर्ष तक पहुँचने के उधाय बताये। 

परन्तु आधुनिक बैज्ञानिक युग''में भौतिकवाद की छोड़ के कारण चिन्ता, 
कुंठा, कठोर प्रतिस्पर्धा, अवसाद, आवेग, उद्देग, तनाव, भय और इताशा व्यापत 
हो गये हैं। भौतिकवाद की अंधी दौड़ में एक दूसरे को पीछे छोड़ वेने की 
उत्कंठा ने मनुष्य को आवेश एवं आकुलता से भर दिया है। विज्ञान के माध्यम 
से भौतिक एवं बौद्धिक प्रगति की पराकाझा पर पहुँचा छुआ मानव चन्द्रमा 
पर स्वयं पहुँचकर तथा मंगल जैसे ग्रहों पर यंत्र मानव (रोबोट) को भेज कर 
अन्तर्ग्रछीय सभ्यता की स्थापना के लिये कटिबद्ध हैं| भूलोक की दूश्यिां इतनी 
सिमट गयी है कि सम्पूर्ण जगत्‌ एक सा हो गया है। फ्रन्तु भावात्मक एव 
आत्मिक स्तर पर हम प्रगति की ओर अग्रसर नहीं दिखायी देते। कृमारा विश्व 
दृष्टिकोण संकुचित हुआ है। हमारा चित्त अशान्त है। हृदय पीडा से परिपूर्ण 
है। काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर्य, ईर्ष्या ओर द्वेप से हम श्रस्त हैं। 
सामाजिक जीवम जातीयता, क्षेत्रीयता और साम्प्रदायिकता के विष से रूग्णा 
सा हो गया है। ऐसी परिस्थिति में हमें दिव्य विभूतियों का स्मरण करके उसके 
व्यक्तित्व पर्व कृतित्व से प्ररणा लैनी होगी हटैसी गुणा स संपन्न सात्विक 


() 


महात्माओं की शिक्षाओं का अनुशीलन एवं तदुनुसार आचरण करके हम 
आध्यात्मिक प्रगति कर सकते हैं। 

श्री हनुमान का व्यक्तित्व ऐसी ही महिमा और गरिमा से मंडित है। वह 
अनन्य भक्त निःस्वार्थ सेवक, निष्काम कर्मयोसी, महान बलशाली, अंग्रतिम 
योद्धा, निर्भभ मन वाले, ज्ञानी, बुद्धिमात, धीमान विद्वान, पैर्यवान, महामना 
महात्मा और दिव्य शक्तियों से युक्त हैं। कामना, लालता, लोभ और आसक्ति 
से वह सर्वथा परे हैं। अहंकार उन्हें छू भी नहीं सका है! सृष्टि में ऐसा कोर्ई 
नही है जो कभी अंहकार ग्रस्त न हुआ हो! श्री हनुमान ऐसे देवता हैं जिन्हे 
कभी अंहकार नहीं हुआ। समुद्र॒लंधघन, सीता की खोज, लंकावहन, जड़ी बूटी 
के लिये द्रोणांचल पर्वत को उखाड़कर लाना जैसे अद्भुत, आश्चर्यजनक और 
दिव्य कार्यों का सम्पादन करके भी श्री हनुमान विनम्र और विनीत बने रहे! 

“गीता में श्री कृष्ण ने “अभय सत्व संशुद्रिज्ञनि योग व्यंवस्थितः ” अर्थात्‌ 
अभय, अन्त: करण की शुद्धता, ज्ञान तथा योग में निरन्तर स्थिति” को देवी 
गुणों के रूप में निरूफ्ति किया है। 

सद्गुणों में प्रथण और प्रमुख अभय है। अभय समस्त गुणों का आधार 
है। वस्तुतः दैबी मार्ग का आश्रय लेने के लिये भय का परित्यांग कर देना चाहिये! 
पूर्णतः भयमुक्त पुरूष तो ब्रम्ह ही हो जाता है। शासत्र कहते हैं - “अभय निर्भय 
व्यक्ति ब्रम्ह हो जाता है। एतमृतमभयमेतद्‌ ब्रह्म: - यह अमृत, यह अभय, भबद्द 
ब्रम्ह है। वास्तव में भगवान से सम्बन्ध स्थापित करके अथवा आत्मा से सम्बन्ध 
स्थापित करके तथा अध्यात्म में प्रतिष्ठित होकर ही मनुष्य पूर्णतः: भय रहित 
हो सकता है। सर्वशक्तिमान्‌ सर्वत्र विद्यमान भगवान की शरण में जाकर मनुष्य 
अभय हो जाता है। वाल्मीकि रामायण के शुद्ध काल में श्री राम कहते है.- 


“सकुदिव प्रपश्नाय तवास्मीति याचत्ते 
' अभय सर्वभूतोभ्यों ददाम्येतद ब्रत॑ मया?? 
अर्थात्‌ जो एक बार भी शरणांगत होकर “मैं आपका ही हूँ" प्ेसा निवेदन 
करते हैं। मैं उसे सब प्राणियों से अभय दे देता हूँ, यह मेरा प्रण है। 
श्री हनुमान भगवान राम के अनन्य भक्त होने के कारण सर्वथा निर्भर 
और, निरापद' थे। वह बड़ी से बड़ी विपत्ति में भी साहस और म्ैैय नहीं खोले 
थे। मेघत्थ और उसकी सेना से लेशमात्र भी ड़रे नहीं। वह राबण की सभा 
में उसी प्रकार प्रविष्ट हुये, जिस प्रकार सर्पों के मध्य गरूण निर्भय होकर जाते 
““जिमि अहिगन महुँ, गुड़ असंकार 
सत्य संशुद्धि (म्रन्त करण की पविश्नत्ता दूसरी ओर दैवी सम्पदा है। मनुष्य 
के अन्त क्रण मन बुद्धि चित्त को आसक्ति, कामना प्रलांभन शांषण घृणा 


 है॥ै| 


कपट, कहठुता, क्रोध, प्रतिशोध, इत्यादि विकार दूषित और दुर्बल कर देते है। 
चित के शुद्ध और प्रबुद्ध होने पर ही भरुष्य को अभय, शान्ति और स्थिरता 
का अमुभव हो सकता है। सत्व संशुद्धि होने पर ही मनुष्य आत्मसाक्षात्तार 
और जनसेवा का अधिकारी होता है। श्री हनुमान का अन्तःकरण भगवान की 
अनन्य भक्ति के कारण सर्वधा शुद्ध और निर्मल हो चुका था। वह निष्काम 
कर्मथोगी और निष्कप सेवक थे! 

ज्ञान योग व्यवस्थिति दैदी मार्ग का तृतीय प्रकाश स्तम्भ हैं। आध्यात्मिक 
ज्ञान प्राप्त करना तथा भक्ति, ध्यान तथा कीर्तन आदि उपाय करना ज्ञान तथा' 
योग में अवस्थित है। भगवान करूणा मिधान हैं तथा शरणागत को' सम्मार्ग 
पर आरूढ़ करके उसकी रक्षा करते हैं, ऐसी दृड़ निष्ठा होना व्यवस्थिति है। 
व्यवस्थिति का अर्थ है, निराश न होकर दृढ़ रहना। 

श्री हनुमान ज्ञानियों में अग्रगण्य हैं। बह असार संसार की भौतिक वस्तुओं 
में आसक्ति मन रखकर भहाप्रशु को ही' सर्वस्व समझते हैं। श्री राम के परम््रम्हत्व 
में उनकी दुढ़ निष्ठा है। वह निष्काम कर्मयोगी, क्षानयोगी तथा भक्तियोगी तीनों 
ही हैं। उनका अन्तःकरण ज्ञान योग में पूर्णतः: प्रतिछित और व्यवस्थिति है। 


देवीकुणों से सम्पन्न श्री हनुमान की अराधना करने से मनुष्य में सदगुणो 
का उदय होता कै आधुनिक मनोविज्ञान के जनक विलियम जेम्स ने लिखा 
है. कि भनुष्य जैसा सोचता है, कैसा ही ब्रन जाता है। अतः यदि श्री हनुमान 
का स्मरण, चिन्तन, दर्शन और पूजन किया ज्वाय तो निश्चय ही उनके 
अधिदेविक और आश्यात्मिक गुणों का प्रभाव पड़ेगा। 

. क्राधुनिक युग में मानवीय मूल्यों की प्रतिष्ठा, आध्यात्मिक सिद्धान्तों के 
प्रचार तथा चारित्रिक ऊत्कर्ष की महती भावश्यकता है। छों. राधाकृष्णन ने 
आधुनिक विश्व को चरित्र की विषत्ति। €पाक्मर्ण ८।शाब्टाआ) से प्रस्त बताया 
थे आवश्यक है कि हम इस स्थिति से मुक्त हों। परन्तु ऐसा मात्र' सिद्धान्त 
कथन और नैतिकता पर बार-बार प्रवचन करने से ही सम्भव नहीं है। इसके 
लिये हमें ऐसे उदात्त और जीवन्त चरित्रों और उनकी गाथाओं का प्रचार कःप्ना 
होगा जिम्होंने अपने व्यक्तित्व में नैतिक, चाशित्रिक और आध्यात्मिक सिद्धान्तों 
को साकार किया हो। हमें ऐसी विशूतियों की शरण लेनी होगी जो हमारा 
आध्यात्मिक उद्बोधन करे सके! श्री हनुमान ऐसे डी अनूठे और आध्यात्मिक 
व्यक्तित्व के देवता है! श्री हनुमान का चिन्तन, मनन और स्मरण करने से हमे 
ब्रचर्य पालन, चरित्र-मैतिकता, निःस्वार्थ सेवा, निष्काम-कर्म, अथक परिश्रम, 
अहकार से मुक्ति, आध्यात्मिक अनुभूति तथा महाप्रशु के प्रति सर्वात्मि भाव 
मे समर्पण करने की प्रेरणा मिलेगी। निःस्वार्थ सेवा और निष्काम कर्म का अभ्यास 
हो जाने पर हृम क्रूद्र और संकीर्ण भावों से ऊपर उठ जायेंगे तथा टकराव 
और संघर्ष के दृष्टिकोण का परित्याग करके शान्ति, सद्भाव प्रेम. मैत्री और 
साईचारे से जीना पारस्भ कर॑गें। श्री हनुमान शान्ति सद्भाव भाई चारे और 


(ता) 


मैत्री के अग्रदूत थे। उन्होंने सुग्रीव और श्री राम में मैत्री करायी। विभीषण 
को श्री राम से मिलाया, रावण को राम से मैत्री की शिक्षा दी जिसे न मानने 
उसका सर्वनाश हो गया मूर्छित लक्ष्मण के लिये संजीवनी बूटी लाकर उन्हे 
स्वस्थ कराया। राम रावण युद्ध में वीरता और साहस से युद्ध कर अन्याय और 
अत्याचार का दमन करने में सहायता की। 

युवकों में चरित्र, नैतिकता, उत्साह, साहस कर्त्तव्यपालन और निष्ठा की 
बहुत आवश्यकता है। युवक देश के भावी कर्णधार होते हैं। उन्तका शारीरिक, 
मानसिक और आध्यात्मिक विकास होना अत्यावश्यक है। श्री हनुमान की 
अराधना और उपासना करने से उनको, उनके ग्रुणों व चरित्र का अनुकरण 
करने की प्रेरणा मिलेगी। वे निर्भभ और निडर होंगे। उनके अंदर देश के प्रति 
वफादारी और प्रेम का उदय होगा तथा वे अन्याय, अत्याचार और अनाक्षार 
का उन्मूलन करने के लिये कटिबद्ध होंगे। 


यह बड़े हर्ष का विषय है कि श्री हनुमान की अराधना का' प्रचार अत्यधिक 
से अधिक हो रहा है। “अजर अमर गुननिधि सुत होऊ, करेहु बहुत रघुनाथक 
छोहू” का सीता माता का आशीवादि अक्षरतः सत्य' हो रहा है। आवश्यकता 
इस बात की है कि आबालवृद्ध-वनिता सभी श्री हनुमान के गुणों और आदर्शों 
को अपने आचरण में उतार कर देश को प्रगति काफी पराकाष्ठा पर ले जाये 
तथा जाति, सम्प्रदाय और क्षेत्र की संकीर्ण भावनाओं से ऊपर उठकर उदारवादी 
और मानवतावादी विश्व दृष्टिकोण का अवलम्बन करते हुये, विश्व बंधुत्व की 
भावना का प्रचार और प्रसार करें। 
अन्ततः मंगलमय महाप्रभु की इस सृष्टि में सब कुछ संगलमय है। यदि 
सृष्ति की इस मंगलमयी व्यवस्था में कोई व्यवधान उत्पन्न करता है तो उसको 
रोकने के लिये प्रकृति की मंगलमयी शक्तियां अबतरित होती हैं। श्री हनुमान 
ऐसे ही कल्याणकारी देवता हैं गोस्वामी तुलसीदास ने उनके सम्बन्ध में “विनय 
पत्रिका” में कहा है :- 
“मंगलमूर्गति मारतनंदगों सकल अमंगल मूल निरकंदना 
पबन तनप संतन हिलकारी! हृदय विराजित अवध बिहारी! 

' वस्तुत: श्री हनुमान मंगलमूर्ति तथा कल्याण के साकार रूप हैं। वह हमे 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद और मत्सर्य से दूर करके महाप्रभु की शरण में 
ले जाते हैं। हमें हमारे आत्मस्वरूप से परिचय कराकर ईश्वर. के भजन में लगाते 
है जिससे हमें भग़व प्राप्ति हो सकती हैः :“एलमूर्ति मारूतिनंदन हम सबको 
मंगल भवन अंमगलहारी महाप्रभु की भोर उन्मुख कर दें और हम सब्न में 
६4404 चेतना जाग्रत हो, इसी प्राथंना के साथ यह पुस्तक प्रभु भक्तों को 
समर्पित है। ४ 


सतीश चन्द्र उपाध्याय 
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श्री हनुमान भक्ति, शक्ति, शौर्य, धैर्य, सेवा, साधना से आमूलचूल परिपूर्ण 
यक्तित्व से युक्त हैं। सेवा और मिष्ठा तो उनमें पराकाछा को प्राप्त हो चुकी 
है। वह अत्यन्त बुद्धिमान एवं धीमान्‌ हैं। वह निरन्तर ब्रह्मचर्य की साधना करते 
हुये ब्रह्म चिन्तन में लीन रहते है। ब्रह्मचर्य तो उनमें साकार हो उठा है। भगवान 
की भक्ति एवं आराधना में सर्वधा शान्त, सौम्य, सात्विक श्री हनुमान सज्ननों 
की रक्षा एवं दुष्यों के संहार हेतु रौद्र रूप धारण करते हैं। 
सृष्टि का संचालन दैवी सिद्धान्तों से उत्प्रेरित है। प्रकृति की नियामक 
व्यवस्था के पीछे दिंव्य शक्ति की प्रेरणा है। सृष्टि की व्यवस्था चराचर जीव 
व्‌ जगत्‌ के कल्याण हेतु संचालित होती हैं। प्रकृति की' इस मंगलमयी व्यवस्था 
में अवरोध और बाधा उत्पन्न करने वाली शक्तियों पर अंकुश लगाने के लिये 
प्रकृति की दैवी शक्तियाँ अवतरित होती हैं। असत्‌ का विनाश और सत्‌ की 
' स्थापना ही सृष्ति के अस्तित्व का आध्यात्मिक लक्ष्य है। श्री कृष्ण ने गीता में 
' कहा है:- 
““यदा यदा हि घ॒र्मस्य ग्लानिर्भवति भारतो 
अभ्युत्यानमधर्मस्य तदात्माने सुजाम्यहमू[) ' 
अर्थात्‌ जब-जब धर्म की ग्लानि होती है तथा भधर्म सर उठाता है तब 
तब मैं. अपने आपको ग्रक्कट करता हूँ। 

। परब्रह्म परमात्मा अप्र्म के नाश तथा धर्म की स्थापना के लिये जगत्‌ 
में अचतार लेते हैं। दयालु परमात्मा सृक्ति के संगलमय विकास एवं आध्यात्मिक 
कल्याण के लिये प्रकट होते हैं:- 

ह “अजो5पि सन्नव्यवात्मा भूतानामीश्वरो5पिसन) 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया॥”? (अध्याय ४-६) 

!.. अर्थात्‌ “मैं अजन्मा और अविनाशी रूप होते हुए भी तथा समस्त प्राणियों 
का ईश्वर होते हुये भी अपनी प्रकृति को अधीन करके अपनी योगमाया से 
प्रकट होता हूँ। 
। जता युग में आसुरी शक्तियों ने साधु पुरुषों और सञझनों को तो ऋ्रस्त 
कर ही दिया, देवताओं को भी नाना प्रकार के क्‍्लेश देना प्रारम्भ कर दिया। 
फरषे भुतियों की तपश्चर्या में विज्ञ उपस्थित करने लगे। धर्म का आचरण करना 

हो गया अधर्म के अत्यधिक बढ़ जाने से सामाजिक व्यवस्था भी चरमराने 
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लगी। परिणामस्वरूप परमात्मा ने श्री राम के रूप में अवतार लिया। श्री राम 
ने आसुरी शक्तियों का विनाश करके राम राज्य की स्थापना' की। श्री राम की 
सहायता के लिये रुद्र, हनुमान के रूप में अवतरित हुये तथा पवन के माध्यम 
से अंजना देवी के गर्भ से श्री हनुमान प्रकट हुये। आसुरी शक्तियाँ इतनी बलवती 
थीं कि श्री राम की सहायता के लिये प्रकृति की अनेक शक्तियों को प्रकट 
होना पड़ा। वायु देवता ने वानर जाति की देवी अंजना से श्री हनुमान को 
प्रकट किया जो वायु के समान ही बली थे.- 
“एबन सनय बल पवन समाना? 
श्री हनुमान ने संसार सें सेवा, कर्त्तव्य परायणता, अनन्य भक्ति, ब्रह्मचर्य 
शौर्य, वीरता, घैर्य, विनम्नता का अग्रतिम उदाहरण प्रस्तुत किया तथा इन उदात्त 
सिद्धान्तों एवं भुणों की प्रतिष्ठा की। श्री हनुमान अनन्त बल और शक्ति से 
युक्त होते हुए भी विनय, शालीनता, बिनम्नता जैसे सात्विक गुणों से अलंकृत 
हैं। उनका अनन्त बल परमात्मा के कार्यों के सम्पादन में प्रयुक्त होता था। 
इसीलिये उन्तमें दैवी उदात्तता का उन्मेष हो गया था। यदि कोई अपनी शक्ति 
का उपयोग लोक हित एवं दैवी कार्यों के लिये करें तो स्वर्य परमात्/, उसको 
अपनी दैवी एवं आत्मिक शक्तियों से युक्त कर देते हैं। “गीता” में श्री कृष्ण 
ने लिखा है:- 
“बले बलकतां चाह काम राम विवर्जितम!! 
यदि बल का प्रयोग कामना एवं राग से अलग होकर किया जाता है 
तो वह दैवी गुण से संयुक्त हो जाता है।' श्री हनुमान ने क्षुद्र कामनाओं की 
पूर्ति के लिये अथवा रागद्वेष के वशीभूत होकर कभी बल का प्रयोग नहीं किया। 
श्री हनुमान को कभी अहंकार भी नहीं हुआ। चराचर जगत में श्री हमुमान 
ही ऐसे देवता हैं जो कभी अहंकार ग्रस्त नहीं हुये! उन्होंने तो सदैव श्री राम 
का स्मरण करते हुये अनत्य सेवा भाव से, निः स्वार्थ रूप से अपने कर्सव्य 
का पालन किया। गीता में भगवान ने कहा हैः- 
“मत्कर्मकृतु मत्परमों मद्भक्तः संगवर्जित:। 
निर्वेरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्डदा!?” | 
अर्थरत्‌ जो ईश्वर के लिये कर्म करे, ईश्वर को ही सर्वश्रेष्ठ माने, ईश्वर 
से प्रेम करें, आसक्ति से विहीन हो, किसी भी प्राणी से शत्रुता का भाव न 
रखें, वह ईश्वर का अपना हो जाता है। श्री हनुमान ने आणीवन जो भी 
किया भगवान के लिये किया, उन्हीं को सर्वश्रेष्ठ और अपना परमप्रिय माना, 
उन्हीं से अनन्य प्रेम किया ज़था कभी कामना, आसक्ति, स्वार्थभावः नहीं रखा 
महाबली 'होते हुए भी किसी से कभी झज्रुता नहीं की। हाँ” जिसने दैवी हे 
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में बाधा पहुँचायी, उसे अवश्य दण्डित किया। 


श्री हनुमान के इन्हीं गुणों को देखकर महाशक्ति, महादेवी सीता जी ने 
उन्हें वरदान दियाः- 


“अजर अमर गुन निधि सुत होहू[, 


करेहु बहुत रुनायक छोड)! 

सीता देवी ने श्री हनुमात को अजर, अमर, गुणों की खान होने तथा 
राम से अत्यधिक प्रेम करने का वरदान दिया। सतीता जी का यह वरदान अक्षरशः 
सत्य सिद्ध हुआ। श्री हनुमान ही ऐसे देवता हैं जिनका जेता युग में प्रकट 
होने के उपरान्त कभी विसर्जन नहीं हुआ। वह हनुमत्‌ स्वरूप में आज भी 
भगवदभजन में तत्लीन हैं। श्री हनुमान कलियुग में एक मात्र प्रकट देवता हैं। 
वह सुमति से युक्त व्यक्तियों के सदा साथ रहते हैं तथा नाम लेने पर भूत-प्रेतादि 
को भगा देते हैं। श्री राम की अनन्य भक्ति तथा माता सीता के आशीर्वाद 
से श्री हमुमान में ऐसा गुण आ गया हैं कि उनका जय करने से रोग और 
पीडा का नाश हो जाता है तथा व्यक्ति परम शाक्ति को प्राप्त होता है। श्री 
हनुमान ब्रह्मचर्य के साकार स्वरूप हैं। भक्ति की अगाध साधना से श्री राम 
की अहैतुकी कृपा के फलस्वरूप हनुमान जी ने काम पर सहज ही विजय प्राप्त 
कर ली। काम भाव ही नहीं, श्री हनुमान ने समस्त कासनाओं पर विजय प्राप्त 
कर ली थी। उनका कोई भी कार्य स्वार्थ पूर्ण इच्छाओं की पूर्ति के लिये नहीं 
था। बल्कि, उनकी अपनी इच्छा या कामना ही नहीं श्री। वह तो सदैव दैवी 
कार्य की पूर्ति में तत्पर रहते थे। धर्म की स्थापना के लिये सदैव तत्पर थे। 
धर्म के प्रतिकूल आचरण करने वालों को दण्डित करने में कभी संकोच्र या 
आलस्य नहीं किया। धर्म का अर्थ क्या है? धर्म' शब्द संस्कृत की धृ' धातु 
से निकला है जिसका अर्थ है - घारण करना इस प्रकार धर्म समाज को 
घारण करता है, उसे बांधकर रखता है तथा बिखरने से डइचाता है। धर्म समाज 
को विघटन से बचाकर उसे ऐक्य के सूत्र में आबद्ध करता है तथा सामाजिक 
व्यवस्था के विकास को सुनिश्चित करता है। अतः धर्म के प्रतिकूल जो भी इच्छा 
या कामना हो उसका परित्याग करना चाहिए तथा धर्म के अनुकूल जो इच्छा 
हो उसकी पूर्ति की जानी चाहिए “गीता” में भगवान ने कहा है:- 


“घमनुकूले कामोउस्मि भूतेषु मरतर्षभ? 
अर्थात्‌ 
“हे अर्जुन! मैं प्राणियों में घर्म के अनुकूल काम है! 
धर्म के अनुकूल काम में दैठी स्वीकृति अनुस्यूत होती है। श्री हनुमान 
तो इससे भी ऊपर उठकर दैवी इच्छा तथा ईश्वरीय प्रेरणा से भगवदर्थ कर्म 
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करते हैं। अतः उनके अंदर ब्रह्मचर्य मे रहने की अद्भुत क्षमता है। संयम, 
आत्मनियंत्रण, इंद्रिय निग्रह, मनोनिग्रह, तपस्या, ध्यान, एकाग्रता, ईश्वर चिन्तन, 
ब्रह्मशान आदि सात्विक और आध्यात्मिक गुणों से युक्त श्री हनुमान आधुनिक 
युग में अत्यधिक पूजनीय हैं। आज इंद्रिय लोलुपता, स्वार्थपूर्ति, कामुकता तथा 
उच्छुंखलता का युग है स्वार्थ, अंहकार एवं क्षुद्ध कामनाओं की पूर्ति की लालसा 
के कारण समाज में टकराव एवं संघर्ष व्याप्त है। विश्वजनीन स्तर पर अशान्ति 
छा गई है। विज्ञान के द्वारा आणविक, शक्ति का संधाव करके ऐसे प्रलयकर 
आयुधो का निर्माण कर लिया गया है कि मानवता के द्वारा उठाया गया एक 
भी गलत कंदम समूची मानवीय सभ्यता के बिनाश का कारण बन जायेगा 
अन्तर्राष्ट्रीय टकराव तथा संधर्ष के चलते दो विश्व युद्ध हो चुके हैं, परन्तु यदि' 
तीसरा विश्व युद्ध हुआ तो मानवता की कथा कहने वाला कोई बचा न रहेगा। 
ऐसे भयंकर वातावरण में हमें हनुमत्‌ चरित्‌ के अनुशीलन की महती आवश्यकता 
है। वीरता और पराक्रम में बेजोड़ होते हुए भी श्री हतुमान वास्तव में शान्ति 
के संदेश वाहक हैं। हमें श्री हनुमान से प्रेरणा लेनी चाहिए कि जिस प्रकार 
बह अत्यन्त बलशाली होते हुए भी अपनी शक्ति का उपयोग सूजन के हेतु 
करते थे, संहार के लिए नहीं, उसी प्रकार हम भी आणविक शक्ति का संधान 
सृजन के लिये करें विनाश और प्रलयकारी युद्ध के लिये नहीं! 

समय की मांग है कि श्री हनुमान के चरित्र का अनुशीलन किया जाय। 
यही कारण है कि श्री हनुमान के मंदिर देश विदेश में बहुतायत में पाये जाते 
है तथा असंख्य लोग उनका दर्शन पूजन कर विश्वास और शक्ति के साथ अपने 
कर्त्तव्य पालन के लिये कटिबद्ध होते हैं। 

श्री हनुमान का महत्व अप्रतिम और अनिर्वचनीय है। वाल्मीकि रामायण 
मे श्री जाम्बवान कहते हैं :- 

“हनुमान जी! तुम वानरराज सुग्रीव के तुल्य हो। यही नहीं, तेन तथा 
बल में तुम श्री रामचन्र जी तथा श्री लक्ष्मण जी के समान हो। गरड़ जी' 
के दोनों पंखों में जितना बल है, तुम्हारी दोनों भुजाओं में भी उतना ही बल 
है। अतः तुम्हारा विक्रेम एवं वेग भी उनसे किसी प्रकार कम नहीं है। बानर 
श्रेष्ठ ! तुम्हारा बल बुद्धि तेज तथा सत्व (उत्साह) समस्त प्राणियों से विशिष्ट 
अर्थात्‌ अधिक है। फिर तुम अपना स्वरूप क्यों नहीं पहचानते?”' 

बाल्मीकि रामायण में ही श्री राम ने हनुमान के सम्बन्ध में कहा है - 

“शौर्य दाक्ष्यं बल॑ धैर्य प्राज्ञता नयताधनो” 
. विक्रमश्च प्रभावश्च हनूमति कृतालयात?' 
अर्थात्‌ :- शौर्य, दक्षता, बल, थैर्य, प्राज्षता, नीति पूर्वक कार्य करने की 
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क्षमता, पराक्रम तथा प्रभाव इन सभी सदगुणों ने हनुमान जी के भीतर घर 
कर रखा है। 

श्री हनुमान शारीरिक बल के साथ बुद्धिबल और आत्मबल से भी युक्त 
है युद्ध में शत्रुओं के लिये प्रलय के समान भयंकर हनुमान श्री राम के समक्ष 
भक्ति भाव से नतमस्तक रहे हैं। अनन्य भक्ति के द्वारा श्री हनुमान ने आत्मा 
का साक्षात्कार किया। वह रासमझ हो गये! भगवान राम की कृपा भी उन 
पर वर्षा हुई। रुद्रावतार शंकरसुवन हनुमान राम के साथ एकाकार हो गये। 
यही कारण है कि श्री हनुमान की उपासना करने से बुद्धि बल, कीर्ति, धीरता, 
निर्भीकता, आरोग्य सुदृढ़ता और वाकृपटुता आदि फल प्राप्त होते हैं :- 


“बुद्धिबर्ल यशों. बैर्य निर्मपत्वमरोगता 


सुदा्र्य वाक्स्फुरत्वं ६ हमुमतुस्मरणादभबवेत)।? * 
श्री हनुमात भगवान राम के अनन्य भक्त एवं सेवक हैं। यही कारण है 
कि रामभक्तों का संरक्षण श्री हनुमान स्वयं करते हैं। असम्भव को भी सम्भव 
कर देने वाले हनुमान का व्यक्तित्त सहज, सरल और निरभिमान था। 
हनुमन्‍नाष्टक में श्री हमुमान कहते हैं :- 
“शाखामृगस्य शाखायाः शाखा गन्तुं पराक्रम: 
यत्युलप्ंतो5म्बोधिंः प्रभावों था प्रमोतवा/? 
है राम! बन्दर का पराक्रम तो एक डाल से दूसरे डाल तक जाने मे 
ही है। मैंने तो सिन्धु को पार कर लिया तो यह आपका ही प्रभाव है। 
कितने अंहकार शून्य शब्द हैं। हनुमान जी में तो असम्भव को सम्भव 
कर दिखाने की क्षमता है। जाम्बवंत्‌ कहते हैं :- 


“कबन सो काज कटिन जग माही] 


जो नहि होई तात तुम्ड पाही।' 

श्री हनुमान का अवतरण महाप्रभु के कार्य के सम्पादन तथा धर्म और 
समाज की रक्षा के लिये हुआ है। भलिस्योत्तर पुराण में कथा आती है कि 
केशरी की पत्नी अंजना मतंग ऋषि के पास गई। वह बिलख कर कहने लगीं:- 
है ऋषिवर। मैं निःसन्तान हूँ। कृपया पुत्र प्राप्ति का कोई उपाय बतायें। मतंग 
मुनि ने अंजना देवी को आकाश गंगा तीर्थ में जाकर बारह वर्ष तपस्था करने 
की आज्ञा दी! अंजना देवी सभी भोगों का त्याग कर तपस्या करने लगीं। बारह 
वर्ष व्यतीत हो जाने पर वायु देवता ने उन्हें पुत्र प्राप्ति का वरदान विया। 
परिणामस्वरूप अंजना देवी ने एक उत्तम पुत्र को जन्म दिया जिसका मुनियों 
ने हनुमान नाम रखा। 
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ब्रह्माण्ड पुराण की कथा के अनुब्यार केसरी नामक असुर की एक दिव्य 
कन्या अंजना थी। जब अंजना बडी हुई तो बानर जाति के केसरी मामक शुवक 
से उसका विवाह हुआ। अंजना देवी के बहुत दिनों तक कोई संतान नहीं हुई 
तब अंजना देवी ने धर्म वेबता जो एक वन्य त्री के रूप में अंजना देवी के 
पास आये थे, के कहने पर सात हजार वर्षों तक घोर तयस्था की तदुपशन्स 
अंजना देवी ने गर्भ धारण किया और दस माह पूर्ण होने पर श्रावण भास 
की एकादशी के दिन श्रवण सक्षत्र में कमल नयन्री अजमना ने सूर्योदय के समय 
कानों मे कुष्डल और यज्ञोपवीत धारण किये हुए कौपीन पहने जिसका रूप, 
मुख, पूंछ और अधोभाग वानर के समान लाल था, ऐसे' सुवर्ण के समान रण 
वाले सुन्दर पुत्र को जन्म दया। 

श्री हनुमान के अवतरण के सम्बन्ध में दूसरी कथा यह है कि श्रमुद्रमंधन 
के उपरान्त देवताओं और दैत्यों में अमृत वितरण के विवाद के समय भगवान 
विष्णु ने मोहिनीरूप घारण किया था। भगवान शंकर महागप्रभु के उस अद्भुत 
नारी रूप का दर्शन करना चाहते थे। अतः वह क्षीर सागर के तट पर पहुँचे 
तथा भगवान विष्णु से अपना मोहिनीरूप दिखाने का अनुरोध किया। परमप्रभु 
भी महादेव के इस अनुरोध को नहीं टाल सके तथा अपना अतिशय सुन्दर 
मोहिनीरूप प्रकट किया! भगवान विष्णु के उस सुख्चर नारी रूप को देखकर 
महादेव का रेतस्‌ स्खलित हो यया। शंकर जी के इस वीर्य का जगत्‌ के कल्याण 
के लिये उपयोग करने की दृष्टि से देवताओं ने उसे सुरक्षित रखा। सप्त्षियों 
ने उस वीर्य को पत्ते पर संचित कर लिया तथा गथोचित समय पर उस्ले केसरी- 
पतली अंजना में कर्ण मार्ग से प्रवेश करा दिया। फलस्वरूप श्री इनुमान जी 
प्रकट हुये! 

श्री हनुमान के अवतरण के सम्बन्ध में एक अन्य दिव्य कथा यह है कि 
अपने पति केसरी के साथ दीर्घकाल तक जीवन व्यतीत करने के उपरान्त भी 
अंजना देवी के कोई सन्तान नहीं हुई अतः अंजना देवी ने वृषभाचल पर्वत 
पर श्रद्धा और विश्वास, के साथ कठोर तपस्या की। अंजना के कछोर तप से 
प्रसन्न होकर वायु देवता प्रकट हुये तथा उनसे वर मांगने के लिये कहा। अंजना 
देवी ने वायु देवता से पुत्र का बरदान मांगा और वायु देवतः तथास्तु कह 
कर अर्न्तध्यान हो गये। 

श्री हनुमान जी के दिव्य जन्म के सम्बन्ध में एक केथा यह भी आती 
है कि अधिक आयु व्यतीत हो जाने पर भी दशरथ जी को किसी सन्‍्तान की 
प्राप्ति नहीं हुई, अतः उन्होंने पुत्रेष्टि यज्ञ कराया। यज्ञ का समापन होने पर 
अग्नि देव प्रकट हुये और उन्होंने खीर दिया। महाराज दशरथ ने यह खीर 
तीनों रानियो को खाने के लिये दे दिया। कैकेमी अपना पायस लेकर खड़ी 
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ही थी कि एक यूधी ने अपट कर चस का अपने चोच में पकड़ लिया और 
उड़ गई। 

इधर पुत्र प्राप्ति के लिये अंजना देवी ने सात हजार वर्षों तक भगवान 
शंकर की उपासना की। प्रसन्न आशुतोष प्रकट हुओं तथा बंद मांगने के लिये 
कहा। अंजना देवी मे उनसे पुत्र की याचता की शोलेनाथ ने उससे कहा - 
“एकादश रूद्रों में मेरा !! वॉँ रुद्र रूप तुम्हारे पुत्र के रूप में प्रकट हीगा। 
तुम मन्त्र ग्रहण करों। पवन देवता तुम्हें प्रसाद देंगे। पवन के उस प्रसाद से 
तुम्हें योग्य और महान पुत्र की आति होगी।” महेश्वर ऐसा कहकर अन्तर्धानि 
हो गये। अंजना देवी मंत्र का जप करने लगी। उसी समय बह युधी कैकेयी 
का पायस लिये हुये उड़ रही थी। आज्ली का ऐसा झोंका आया कि परायस उसके 
मोच से गिर गया। पवन देवता ने उस पाय्ञ को पकड़ लिया तथा उसे अंजना 
की अंजलि में डाल दिया। उन्होंने उसे ग्रहण किया तंथा मर्भवती हो गई। चैत्र 
शुक्ल 5 मंगलवार के छिन पवित्र काल में भगवान शिव अपने अंश ।] के 
रद्द से अंजना देवी के गर्भ से पवन पुत्र हतुमान के रूप #े अवसरित हुये! 
श्री हमुमान का स्वरूप और सौन्दर्य अनुपम पर्व अनिर्वदनीय था। शरीर पर 
कान्ति' एवं छटा विराजमान थी। वह सुबर्ग के मनोहर कुंडल घारण किये हुये 
थे। मस्तक पर मणि की टोपी सुशोभित थी। वे कौपीस कौर कहनी काछे हुये 
थे! बक्ष स्थल पर यज्ञोपदीत शोभावयसान था! छाथ में बज़ और कटिप्रेरणा में 
भूज की मेखला सुशोभित थी। हनुमाद जी का जन्म होते ही देवता, ऋषि 
मुनि, पर्वत, सरिता, समुद्र, पशु पक्षी, जड़ चेतन और स्वर्य मात्ता वसुस्त्षरा 
पुलक्षित और धन्य हो गई। 

श्री हनुमान के अनेक माम हैं! वह शंकर सुब्म कहे जाते हैं क्योकि 
शिवपुराण' के अनुसार विष्ण के मोहिनी रूप को देखकर अंकर के संकलित भीर्य 
के अंजना देवी के कान के रास्ते सप्तर्षियों दाश स्थाएित किये जाने के कारण 
अजमा देवी के गर्भ के श्री हमुझान अवतरित हुये) 

इनका दूसरा नाझ पवन सुत है। प्राचीन भास्मान के अनुसार बानर श्रेष्ठ 
केसरी अपनी पत्नी अंजना के साथ भ्रमण कर रहे थे। अंजना को जावण्य देखकर 
पवन देव मोदित हो गये और उन्होंने उठका आ्सिगत किया। इस पर कुप्रित 
अजना देवी ने घृछा- कॉल मेरे पतिक्रत धर्म की वष्ट करते का धु:साहस कर 
रहा हैं? अभी उसे शाप देकर नक्ट कर दूँगी इस पर फ्वन देव प्रकेट हुये 
ओर कहा - है सती अंजना तुम्हारा एक पृत्र होगा जो अदुशुत क्षमता वाला 
महान्‌ घीर एवं पराक्ररी, विलदाण प्रतिभा से युक्त एवं खत्यन्त बुद्धिमान होगा 

इस प्रकार मगवान शंकर ने अंश रूप से वश का साध्य लेकर अंजना 
के गर्भ से पुत्र उत्पन्न किया जो शंकर सुबन, पवनशुत्र, केशरीनन्दन आंजनेय 
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आई कहेलाये 
पवनसुत क॑ सभी नामों में हनुमात नाम उनके व्यक्तित्व का सुख्य निदेशक 
ताम है। वाल्मीकि रानाथण में केशरीनन्दन ने श्री राम का अपना परिचय 
हनुमान के ही रूप में दियाः- 
“अहं सुग्रीव सचिवों हनुमान्‌ नाम वानरः 
अर्थात्‌ - 'सुग्रीव का सचिव मैं हनुमान नाम का बानर हूँ।” 
संस्कृत में 'हनु' शब्द का अर्थ होता है दोनों कपोलांग। अति हलु' का 
अर्थ है ठुड्डी। इद्ध के बज प्रहार से बायीं ओर की ठुडूडी हूट गई, अतः उन्हे 
हनुमान कहा जाता है। इस सम्बन्ध में कथा यह है कि एक दिन माता अंजना 
अपने पुत्र को गुफा में अकेले छोड़कर वन में गई शिशु को बड़े जोर की 
भूख लगी और वह जोर-जोर से रोने लगा! तभी उन्हें पूर्व दिशा में लाल 
लाल सूर्य उदित होता दिखाई दिया। उसे फल समझ कर पवनसुत आकाश 
में सूर्थ की ओर लपके। वह कई हजार योजन लांघकर सूर्य के समीप पहुँच 
गये। जिस समय हनुमान सूर्य को निगलने के लिये पकड़ना चाहते थे। उसी 
समय राहु भी सूर्य के रथ के ऊपरी भाग पर बैठकर उन्हें ग्रसना चाहता था। 
परन्तु हनुमान ने राहु को स्पर्श किया तो वह डर कर इन्द्र के पास भागा 
और उनसे शिकायत की कि अमावस्या के उसके ग्रास को किसी और को क्‍यों 
दिया गया। इन्द्र बज्न लेकर राहु की सहायतार्थ पहुँचे। इधर राहु इन्द्र को छोड़कर 
सूर्य की ओर उछले। हनुमान भी राहु की ओर वायु के वेग से दौड़े राहु 
भयाकुल होकर इन्द्र की शरण में गया। इन्द्र उसे सांत्वना दे ही रहे थे कि 
हनुमान इद्ध के हाथी ऐरावत की ओर झपटे। तब इन्द्र ने उनके ऊपर बचज् 
से आघात किया जिसके कारण वह एक पर्वत पर गिर पड़े और उनकी बायी 
ठुंडडी टूट गई। इस प्रकार वामहनु के क्षतिग्रस्त होने के कारण इन्क्र ने उनका 
नाम हनुमान रखा। 
श्री हनुमान के सम्बन्ध में वैदिक वाइमय में भी उल्लेख मिलता है। ऋग्वेद 
का निम्न मंत्र इस सन्दर्भ में अवलोकनीय है:- 
दिवास आयन्‌ परशू रविप्नन! 
बना वृश्चन्तों अभि विद्भिरावना। 
(ऋग्वेद मण्डल 0) सूत्र 28 मंत्र 8 
श्री हनुमाब लंका में अशोक वन को उजाड़ने लगे ज़ौर रखवालों के रोकने 
पर उन्हें मार-पीट. कर इतना व्याकुल कर दिया कि जो. बचे उनकी बुद्धि भ्रष्ट 
गई जिससे उन्होंने समझा कि देखता लोग आकर जपद्रव कर रहे हैं। उन्हीं 
रक्षकर्षणों ने जाकर उपर्युक्त वैदिक मंत्रों के द्वारा श्री हनुमान के सम्बन्ध में 
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सूचना दी। 
इसी प्रकार ऋग्वेद के दसवें मण्डल के 53 सूज्र के सातवें मंत्र में वर्णन 
आत्ता है कि बरह्मपाश में बँधजाने पर भी श्री' हनुमान ले कोई परवाह नहीं 
की तब ब्रह्मपश का अपमान न हो इसलिए देवतागण श्री रामदूत की प्रार्थना 
करने लगेः- 
'अक्षान हो महात नोत सोम्या इष्कृणध्वं 
रशनाओत पिशवो 
अष्टानन्चुरं बहतामितो रथ॑ येन देवासो 
अनयन्नमि ज्ियमो।! 
अर्थात्‌ है भगवदुभक्त! परम वैष्णव श्री हनुमान जी महाराज! आपको 
बाघने आया राक्षस अक्ष स्वयं ही मृत्युपाश में बंध गया। आप कृपा कर इस 
ब्रह्मपाश बच्चन को अभी मान लीजिए। बाद में चाहे इस ब्रह्म पाश्न को खण्ड 
- खण्ड कर डालियेगा। दो हांथ, दो पांव, दो कन्धे और दो इन्द्रियाँ, इस तरह 
आठ जगह बँधे हुये अपने रथ शरीर को इस लंकापुरी में ले जाइये जिससे 
देवतागण अपना अभीष्ट प्राप्त करें अर्थात्‌ आपके ज्ंका में जाने से देवताओं 
को सुख होगा! 
आधुनिक इतिहास वेत्ता इस सम्बन्ध में यह प्रश्स उठाने का अ्रयत्त कर 
सकते हैं, कि वैदिक वाड्मय पूर्ववत्ती है, जब कि रामायणकाज़ बाद का है। 
श्री राम के सम्बन्ध में सर्वप्रथम वाल्मीकि ने लिखा और यह कथा आती है 
कि श्री शाम .वाल्मीकि से मिले थे। अतः इतिहासकारों को यह शंका होती है 
कि कम्वेद में श्री हनुमान के सम्बन्ध में मिलने वाले सन्दर्भ प्रक्षित्त तो नहीं 
है। परन्तु यहाँ यह उल्लेखनीय है कि ऋग्वेद मंत्रों का एक संकलन (संद्विता) 
है जिसके द्वारा यज्ञों के अवसर पर देवताओं की स्तुति की जाती थी। ऋग्वेद 
के रचनाकाल के विषय में विद्वानों में मतभेद है। मैक्समुलर उसकी तिथि [200 
से 000 ई०पू० मानते हैं। जैकोनी ते इसका रचनाकाल 4500 ई० पू० बताया 
है। बाल गंगाधघर तिलक ऋग्वेद के प्राचीनतम्‌ अंश को 6000 ईण०पू० के 
आस-पास मानते हैं, परन्तु आधुनिक विद्वान इतनी आ्रचीन तिथि में विश्वास 
नहीं करते। वेदों को सामान्यतः: ॥000 ईसा पूर्व में रचित माना जा सकता है। 
पारजिटन नामक विद्वान के अनुसार श्री राम 5000 ईसा पूर्व के पहले 
थे। स्पष्ट है कि श्री राम का अवतार वैदिक वाइमश की रचना के बहुत पहले 
हो चुका था पुराणों के अनुसार सृष्टि का काल विभाजन सतयुग, ज्रेताशुग, 
द्वापर युग और कलियुग में किया गया। श्री राम ब्रेटा झुग में अवतरित हुवे। 
वैदिक वाइमय बहुत बाद में विरचित किया गया। अतः वेदों में श्री राम का 
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सन्दर्भ आना स्वाभाविक है। वैसे भी क्री राम अनादि हैं और वेद भी उन्हीं 
का ज्ञान कराने वाले अनादि ग्रन्थ हैं। अतः वेदों में श्री राम और उनके अनन्य 
सेवक श्री हनुमान का वर्णन आना सर्वथा स्वाभाविक है। 

श्री हनुमान के सम्बन्ध में यह धारणा कि वह वानर थे सर्वथा त्रुटिपूर्ण 
है। वस्तुत रुद्र के अवतार श्री हनुमान का जन्म व धर्म दोनों ही दिव्य है; 
वाल्मीकि ने उन्हें विशिष्ट पंडित, राजनीति धुरम्धर और वीर शिरोमणि सिद्ध 
किया है। जब हनुमान जी सर्वप्रथम श्री राम से मिले तो उनके वार्तालाप से 
प्रभावित होकर श्री राम ने श्री लक्ष्मण से कहां :- 

“चूम व्याकरण कुत्सभानेन बहुदा! ऋुतमा 
बहु व्याहस्तानेन न किचिद पशद्धितमा।”” 

“अर्थात्‌ है लक््मष्ण ! मालूम पड़ता है कि इस व्यक्ति (हनुमान) ने समस्त 
व्याकरण शास्त्र का पूर्ण रूप से स्वाध्याय किया है, तभी तो इस लम्बी-चौड़ी 
बातचीत के दौरान इसने एक शब्द भी अपशक्द नहीं कहाँ 

श्री हमुमान' के सम्बन्ध में यह प्रश्न भी किया जाता है कि वास्तव में 
नह सुर्थ को निगल गये थे। ऐसी शंका करने वालों को यह स्मरण रखना चाहिए 
कि जब योगदर्शन के अनुसार योगी दूसरे छोकों में गसस कर सकते हैं, सौर 
अण्डल में प्रवेश कर सकते हैं, अपने शरीर को छोटा और बड़ा कर सकते 
है, दूसरों के शरीर में प्रवेश कर सकते हैं तो रुद्र के अवतार हनुमान णीं 
के लिए यह कौस सा कठिन कार्य था? 

एनसाइक्लोपेडिया ब्रिटानिका के अनुसार हिन्दू पुराकथाओं के अन्तर्गत 
हनुमान दैवी वानर जाति के प्रमुख थे एवं रामायण महाकाल के मुख्य पात्र 
थे। हनुमान एक परी (अंजना) के गर्भ से वायु देवता द्वारा उत्पन्न हुये थे। 
अनेक वानरों की सहायता से उन्होने श्री राम को उनकी पत्नी सीता को. रावण 
के चंगुल से छुड़ाने में सहायता की। उनके पराक्रम की अनेक गायाये हैं। राजण 
के राज्य में उन्होंने राम के गुप्तचर के रूप में कार्य किया। जब उन्हें पकड़ 
लिया गया तथा' उनकी पूँछ में आभ' लगा दी गई तब उन्होंने रावण के तमर 
लंका में आग लगा दी। हनुमान दिमालय तक जाकर जड़ी बूटियों का पर्वत 
श्री सम की सेना के घावल सैनिकों के उपचार के लिये उखाड़ लाये! उन्होने 
भारत तथा सिल्लोन के बीच की जल संयोजिनी (जलड्मर मध्य) को एक ही 
छलांग में पार .कर लिया था! 

ब्रिद्यनिक के अनुसार हनुमान जी की पूजा लाल चेंदरें वाले वानर के 
रूप में की जाती है जो मानव की भाँति सीधे खड़ें रहते हैं। हनुमान के मंदिर 
बहुतायत में मिलते हैं। हनुमान श्री यम के आदर्श भक्त जाने जाते हैं। दक्षिण 
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भाश्त की कांस्य मूर्तियों में भक्त हनुमान का चित्रण अत्यन्त कलात्मक छुग 
से किया गया है। जापान में भी देवता के रूप में हनुमान बहुत लोकप्रिय 
है. जहाँ उनके अनेक मंदिर बनाये गये हैं तथा उनके नगर हनुमान के नाम 
से तामित किये गये हैं। 

रामचरित मानस में हनुमानजी भरत जी को अपना परिचय इस प्रकार 
देते हैं :- 

“मरासतथुत में कपि हनुमाना) 
नामु मोर सुनु कृपा निधानापर! 

हनुमान नाम में पवनसुत के सभी गुण समाहित हो गये हैं। मेदिनी कोष 
के अनुसार हनु शब्द का अर्थ है मृत्यु, असर, रोग एवं दोनों कपोलांग असर 
एवं मृत्यु ये दोनों अर्थ हन्‌ धांतु के हिंसार्थ से सम्बन्धित हैं। असर में गति 
का अर्थ भी सम्मिलित है तथा इस शब्द का अर्थ है क्षेषण और दृरीकरण। 
हनु के इन दोनों अर्थों को मतुए प्रत्यय के अर्थ से संयुक्त करने पर हनुमान 
का अर्थ होगा अखबान्‌ एवं मृत्युमान्‌, ये दोनों अर्थ हनुमान्‌ को प्रक्षेपण प्रहार 
एवं संहार की ग्रथण्ड शक्ति से युक्त निर्दिष्ट करते हैं। इन्हीं गुणों के अनुसार 
हनुमान जी सर्वसंकटहर्ता, भूत प्रेत पिशाच ग्रह्मादि बाधा के निवारक स्तम्भक 
एवं असुर संहारक माने जाते हैं। 

क्री हनुमान भगवान राम की परमभक्ति से सम्पन्न हैं। उनमें दीनता, 
सरलता, नंग्रता कूट कूट कर भरी हुई हे। 

श्रीमदर्भागव्त्‌ में शुक्र मुनि ने राजा परीक्षित से कहा :- 

+|किस्पुणने वर्ष अगवन्तमादि युरुष लफ्मणाय्रण सीताभिरास राम तश्नरण 
संनिकर्शीमिर्त: परमभागवतों हमुमाम्‌ सह किसपुरुषैरविरतभक्ति रूपस्ते।ँट 

अर्थात्‌ :- है राजन! फिम्पुरुष वर्ष में श्री लक्ष्मण जी के बड़े भ्राता आदि 
पुरुष सीता हृदयाभिराम भगवान श्री दास के घरण कमलों के सान्रिध्य के परम 
रसिक महाभागवत्‌ श्री इनुमान जी अम्य किन्नरणणों के सहित अविचल भक्ति 
भाव से उनकी उपाक्षना करते हैं। 

श्री हमुमान भगवान राम के तिःस्वार्थ भक्त हैं। उसका अपना कोई स्वार्थ 
नहीं है। दे केवल अपने प्रभु की सेवा एवं प्रसन्नता में ही आनब्दित रहते हैं। 
बढ भगवान राम के सर्वोत्तम दास भक्त हैं। वह बाल ब्रह्मचारी अद्वितीय वीर, 
अत्यन्त शक्तिबात और बुद्धिमात विद्वान, संत्यवादी, स्वामिभक्त, भगवान के तत्व, 
रहस्य, थुण और प्रभाव को भली प्रकार जानने वाले निःसंग और विरक्त सिद्ध, 
अनन्य भक्त और सदायारी महात्मा हैं! यु कोशल में सर्वथा निपुण, इच्छानुसार 
रूप धारण करने में समर्थ तथा भगवान्‌ के नाम. गुण, स्वरूप और लीला 
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के रक्षिक हैं। आज भी जहाँ श्री राम की कथा या कीर्तन होता है, वहाँ हमुमान 
जी क्रिसी न किसी वेब मे उपस्थित रहते ही हैं। 
क्री हनुमान भगवान के श्रेष्ठ और भहान्‌ भक्त हैं। वह भगवान के प्रेम 
मे आमूल चूल मिमग्र रहते हैं। भक्ति श्री हनुमान के रूप में साकार हो उठी 
है। “भीता” में भक्त के लक्षण बताते हुये श्री कृष्ण ने कहा है;- 
“अद्वेष्ट सर्वभूतानां नैत्रः करुण एवं चा 
निर्ममों मिरंकारः समदुःख सुखः क्षमी। 
संतुष्टः सतत योगी यहात्मा डूंढ़ निश्चयः] 
मख्यर्पित मनोबुद्धियों भदभक्तः समेश्रियः॥! 
अर्थात्‌ :- “जो पुरुष सब भूतों में द्ेषभाव से रहित, स्वार्थ रहित, सबका 
प्रेमी और हेतु रहित दयालु है तथा ममता से रहित अंहकार से रहित, 
सुख-दुःखों की प्राप्ति में सम और क्षमावान है तथा जो योगी निरन्सर सतुष्ट 
है मन इन्द्रियों सहित शरीर को वश्ष में किये हुये हैं और भुझमें दृढ़ निश्चय 
बाला हैं। वह मुझमें अर्पण किये हुये मन बुद्धि वाला मेरा भक्त मुझकों प्रिय 
है।'” 
उपर्युक्त लक्षणों से युक्त पुरुष भगवान का सच्चा भक्त होता है। श्ली हनुमान 
मे यह लक्षण साकार हो उठे हैं। उनके अन्दर किसी के प्रति द्वेघभाव नहीं 
है। वस्तुतः: उनकी कोई स्वार्थपूर्ण इच्छा है ही नहीं, अतः किसी के प्रति ब्रेषभाव 
होने का प्रश्न ही नहीं उठता। जब किसी के अंदर स्वार्थपूर्ण लालसा रहती! 
है और कोई व्यक्ति उस इच्छा की पूर्ति में बाधा पहुँचाता है तो लालसा पूर्ति 
में बाधा पहुँचाने वाले के प्रति द्वेषभाव उत्पन्न होता है। श्री हनुमान भगवान 
रास के अनन्य भक्त हैं। उनकी कोई स्वार्थपूर्ण इच्छा या लालसा नहीं है। इसीलिये 
उनके अन्दर किसी के प्रति द्वेषभाव नहीं है' श्री हनुमान सबके प्रति मैत्री भाव 
रखते हैं तथा दयालु हैं। श्री हनुमान ममता से रहित हैं। वह बाल ब्रह्मचारी 
है। उनका किसी के प्रति कोई मोह नहीं है। वह तो अपना सब कुछ भगवान 
राम को समर्पित कर चुके हैं। वह पुरी तरह से भगवान राम के हो गये है। 
ऐसी स्थिति में श्री हनुमान के अन्दर ममता होने का प्रश्न ही नहीं है। श्री 
हनुमान अहंकार से मुक्त हैं। हनुमान जी ही ऐसे देवता है जिन्हें कभी अंहकार 
नहीं हुआ! प्रभु राम के भरणों में पूर्णतया समर्पित होने के कारण उनका अंछ 
पूर्णतया विलीन हो गया है। वह दुःख और सुख में समभाव रखते हैं। वस्तुत 
मड्ाप्रंभु रोम के भक्ति के अतिरिक्त हनुमान जी का कोई प्रयोजन नहीं है। 
भगवान राम को पा लेने के कारण उन्हें कुछ पाना शेष महीं है। इसीलिए 
दह न तो किसी बात से दुखी होते हैं और म किसी बात॑ से सुखी! वह सदैव 
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सतुष्ट रहते हैं तथा योगी के समान भगवान राम के प्रेम में तन्‍्मय रहते है। 
वह मन और इन्द्रियों सहित अपने अन्तः करण को नियंत्रण में रखते हैं! भगवान 
राम की भक्ति में उनका निश्चय दृढ़ है। वह भगवान के अनन्य भक्त और 
प्रेमी हैं। अपने मर और बुद्धि को पूरी तरह भगवान में लगा दिया। संकल्प 
विकल्पात्मक मन्र को पूर्ण रुपेण भयवान राम के चरणों में समर्पित कर दिया 
है। मन बड़ा चंबल होता है। उसकी नियंत्रण में रखना उतना ही कठिन है 
जितता हवा को बांधना। चंचल मन को भगवान में लगा देने वाला व्यक्ति 
भगवान का सच्चा भक्त होता है बुद्धि कर्तव्य का निर्णय करती है। यह तर्क 
अधान होती हैं। तर्क वितर्क और ऊडापोह में उत्मेरित करने के कारण बहुधा 
बुद्धि मनुष्य के अन्तःकरण में संशय का संचार करती है। ऐसी बुद्धि को भगवान 
में समर्पित करने से मनुष्य भगवान का सच्चा और अनन्य प्रेमी हो जाता है। 

इस प्रकार सथ्चे भक्त की “गीता” की अवधारणा श्री हनुमान के व्यक्तित्व 
में साकार हो उठी है। वस्तुत: श्री हनुमान का जीवन भक्ति की व्यवहारिक 
व्याख्या है। उनके व्यक्तित्व और कुतित्व भक्ति को सच्चे अर्थों में परिभाषित करते 
है! 

श्री हनुमान दास्य भाव से भगवान राम का भजन करते हैं। वह दास्य 
भक्ति से पूर्ण हैं। अर्थात बह सेवक के समान भगवान राम की सेवा करते 
है। बढ़ श्रीराम को अपना स्वाभी और उपासक मानते हैं। पूर्ण समर्पण भाव 
से वह निःश्यार्थ सेवक हैं। वह अपने शरीर, मन बुद्धि, बल, विवेक, भाव और 
अन्तःकरण को भगवान राम की ही सेवा में लगाये रखते हैं। वह सर्वतोभावेन 
भगवत्परायण हैं! 

वैद्य मतावलम्बियों के अनुसार दास्य रति भगवद्भक्ति का प्रारम्भिक 
सोपान हैं! दास्य भाव में भक्त अपने आप को दास एवं इृष्ट को स्वामी मानकर 
उनकी सेवा सेवक भाव से करते हैं। श्री हनुमान भगवान राम को स्वामी मानकर 
मनसा, बाचा कर्मणा उसकी सेवा करने हैं। 


श्री हनुमान जी अतिशव्र बलशाली अत्यन्त पराक्रमी, जितेद्धिय, ज्ञानियो 
मे अग्रमण्य' तथा भगवान थ्री राम के अनन्य भक्त हैं। उनका दिव्य रूप उत्कृष्ट 
स्वाभि-भक्ति, अनन्य निष्ठा और अ्रशंसनीय विनय का जीता जागता चित्र है। 
उनका चरित्र अत्यन्त उदाकत्त, उ्वल, आदर्श और अनुकरणीय है। वह भक्त, 
धीर, बीर, बुद्धिसाभम और समा चतुर हैं। लंका बहने के समान अत्यन्त कठिन 
कार्य को भी अनायास कप्ने बाले तथा शतयोजन विस्तीर्ण सागर पार करले 
हुये असाध्य कर्म को करते में समर्थ हैं। श्री हनुमान का जीवन भगवान राम 
के लिये स्मर्पित था! उसके जीवन में कोई स्वार्थ नहीं है। वह्ठ काम, क्रोध, 
अभिमान मौर दर्प पर विजय ज्ाप्त कर चुके थे। शत्रु संहार के समय रद 
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रूप में क्रोध अवश्य झलक जाता था, परन्तु वस्तुत: वह वीररस के सभी भाव 
के रूप में प्रकट होता है। 

बीरता और कर्त्तव्यनिष्ठा में श्री हनुमान अतुलनीय हैं, जिस प्रकार के 
असाध्य और अवर्णनीय कर्मो का संम्पाद्नन उन्होंने किया, वे अवर्णनीय हैं। फिर 
भी वे निरशिमान रहे! श्री हमुमाम में अभिभान, स्वार्थ, काम और लोभ 
लेशमात्र भी नहीं हे। वह जितेद्धिय, ब्रह्मचारी, निःस्वार्थ निष्काम और 
निरशिमान हैं। दे परमभक्त श्री राम के अन्य सेक्‍क, प्रत्युत्मन्ष मति और 
परोपकारी हैं। बह सभी कष्ठों और दुःखों से छुटकारा दिलाने वाले हैं और 
लोगों में बल बुद्धि, विद्या, यश और शक्ति को बढ़ाने वाले हैं। 

श्री हनुमान जी की सेवा भावना तथा सेवा परायणता' ऐसी अदु्ुत थी 
कि श्री रास भक्त, लक्ष्मण तथा माला सीता जी सभी उनके ऋणी बन गये। 
इतने भहान होकर भी हनुसान जी भगवान राम के समक्ष सदैव निरशिमानिता 
की मूर्ति ही रहे। जब श्री हनुमान जी लंका से सीता जी का समाचार लेकर 
लौटे और भगवान श्री राम उच्द्र ने स्व पूछकर जानकर उसके महान कार्यों 
की भूरि-भूरि प्रशंसा प्रारम्भ करदी, तब वितय की भूर्ति श्री हनुमान भी ने 
नग्नतापूर्वक कहा:- 

“बंदर का बल यही पुरुषार्थ है। यदि मेरे द्वारा कोई कार्य सम्पप्त छुआ 
है तो यह सब आपका ही प्रताप है। हे ताथ इसमें मेरी प्रभुता कुछ भी नहीं 
है। 

श्री हलुमान का स्वकूप चिन्मय तथा दिव्य है। उनके रूप, गुण और चरित्र 
का वर्णन वैदिक वांगमय सें मिलता है, परन्तु विशान स्वरूप होने के कारण 
वे अरुप हैं। गोस्वामी' तुलसीदास ने भी श्री हनुमान को भम्पूर्ण ब्रित्मय छप 
में स्वीकार केया हैं:- 

“सीता सम गुण शहर बुण्यारण्य विह्ारिणी) 
वन्दे बिशुद्ध विज्ञानी कवीश्वरी कवीश्वी॥?? 

अर्थात्‌ :- सीताराम के गुण समूह के पुण्यमय वन में विह्ञारकरने वाले 
विशुद्ध विज्ञानकूप कपीश्वर को नमस्कार करता हूं। 

ओ इनुमान ज्ञान और शुणों के समुद्र हैं। तीनों लोकों में वह प्रकट एवं 
साक्षात्‌ हैं। राग के दूत और अतुलनीय बल से युक्त हैं। वह अंजना देवी के 
पुत्र हैं' तथा 'उम्का सास पचतत सुत है। वह महाबीर है, पराक्रमी और बच्च 
के समान अंग जले हैं। कुंमति को दूर करने वाले तथा सुमति के साथ रहने 
वाले हैं। उसके शरीर की' क्रालि स्वर्ण के समान हैं। वह सुन्दर वेषप्रारण किये 
रहते हैं। उनके कानों में कुंडल' सुशोभित है तथा उनके बाल घुंघराने हैं। उनके 
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हाथ में बज़ और ध्जा शोझायसान है। कंधे पर जनेऊ धारण किये हुये है! 
बह शंकर के पृ'्र॒ और केशरी के दुलारे हैं अपनी तेजस्विता और प्रताप के 
कारण वह महतीय हैं तथा सम्पूर्ण जगत्‌ की दन्चना के पात्र हैं वह विद्वान 
गुणी और अमयस्त बुद्धिमान है तशा भगवान राम का कार्य करने के लिये आतुर 
गले हैं। वह प्रभु के चरित्र के रसिक श्रोता है तथा राम, लक्ष्मण और सीता 
के मन से निवास करते हैं। उन्होंने सूक््म रूप धारण करके सीता जी को दिखाया 
तथा भयकर रूप धारण करके स्वर्णमयी लंका को भस्म कर दिया। घिकट रूप 
धारण करके राक्षमों का विनाश किया तथा भगवान राम के कार्य को पूर्ण 
किया। संजीवती बूटी लाकर लक्ष्मण जी को जीवित किया मनिसके कारण श्री 
गम ने उन्हें अपने हृदय से लगा लिया। भगवान राम ने उनकी बड़ी प्रशसा 
की लक्षा कहा कि तुम मरत्‌ के समान सुझे प्रिय हो। सहस्त मुंखों वाले शेषनाग 
भी तुम्हारे यह का गान करेंगे। ऐसा कहकर भगवाव ने उन्हें अपने गले से 
लगा लिया। समकादिक भुनिबर, ब्रह्मा, मारद, सरस्वती, शेष नाग, यम, कुबेर, 
समझा विकृषान तथा बुद्धिमान कवि भी गृुणगान करते नहीं अधघाते। तुमने सुग्रीव 
का कल्याण किया तथा भगवाल राम से मिलाकर कर उन्हें राज्य दिलाया। 
विभीषन ने तुम्वारे परामर्श को माना और समूचा विश्व जानता है कि लका 
के धरा बने गये। महस्रों बोजन दूर सूर्य को मीठा फल जान कर आपने निगल 
ज्िया। भरावानस राम की भुट्टिका अपने मुख में रखकर समुद्र को लांघ गये। 
लिशय में मिमने हुर्गम कार्य है बढ़ तुम्हारी कृपा से सुगम हो जाते हैं। तुम 
शम के द्वार घर रक्षक बनकर विराजमान रहते हो तथा तुम्हारी आज्ञा के 
बिना राम के अप्तः पुर में प्रवेश नहों हो सकता। तुम्हारी शरण में आने पर 
सभी झुख प्राप्त हो जाते हैं। यदि तुम रक्षक हो तो किसी से डरने की 
आवश्यकता नहीं है। अपने तेज को तुम स्वयं ही संभाल सकते हो तथा तुम्हारी 
आदग्ज से तीनों जोक कमित ही जाते हैं। महावीर नाम लेने पर भूत और 
प्रेन सिकट नहीं आते वीर हमुमाल का निरन्तर जप करने से सभी सेगीं का 
ना हो जाता हैं सथा समस्त पीड़ा दूर हो जाती है। यदि कोई हमुमान जी 
का मधसा, बाणा, कया ध्यान को तो बह संकट से छुड़ा देते हैं। श्री राम 
सर्वश्रेक तपस्ी गण हैं। आपने उनके समस्त कार्य पूर्ण कर दिये। मनुष्य की 
सौद भी कोई इच्छा हो, हधुमान जी उसे पूरी करते हैं तथा जीवन का अमर 
फ्ल प्रदान करते हैं। चारों बुसों में आपका प्रताप असिद्ध और प्रकाशित है| 
तुम असुरों का माश् करने वाले साथु संतों के रखवाले तथा राम के दुलारे 
हो। माता जानकी ने झुर्झें वरदान दिया है कि तुम आठों सिद्धियों और नवों 
निशधियों के दाता हो। तुम्हारे घास राम की भक्ति का रसायन है, तुम सवैब 
शजपति के दाक्ष दो। सुस्दादा भजन करसे से मनुष्य राम को पा ज्यात्ता है तथा 
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जन्म जन्मान्तर के दुःखों को भूल जाता है। अन्तकाल में वह ब्रिष्णु लोक मे 
जन्म लेता है जहाँ वह भगवान का भक्त कहा जाता है| यदि मनुष्य किसी 
और देवता का ध्यात न करके हनुमान जी की ही सेवा करे तो सभी सुखो 
को प्राप्त कर सकता है। जो महाबली महावीरहतुमान का स्मरण करता है उसके 
सभी संकट और पीड़ा दूर हो जाती हैं। 
गोस्वामी तुलसीदास ने “रामचरित मानस” में हनुमान जी की निम्नवन्‌ 
स्तुति की है :- 
“अतुलित बलधामं स्वर्ण शैलाभदेई,। 
वनुजबन कुशानुं ज्ञानिनामग्रगण्यथमा। 
सकल गुण निधान बानराणमचघीशं। 
रघुपलिवर दूत बातजात॑ नमामि? 
अर्थात्‌ :- अतुलनीय बल के धाम, सोने के पर्वत के समान कान्तियुक्त 
शरीर वाले, दैत्य रूपी बन के लिये अज्लि के समान, ज्ञानियों में प्रधान, समस्त 
गुणों के निधान वानरों के स्वामी श्री रघुनाथ जी के श्रेष्ठ बूत पवन पुत्र को 
मै प्रणाम करता हूँ।” 
श्री हनुमान के अन्दर इतना बल है कि उसकी तुलना नहीं की जा सकती। 
बल और पराक्रम ने तो मानों उनके ब्यक्तित्व में अपना घर ही बना लिया 
है गोस्वामी जी ने लिखा है “पवन तनय बल पवन समाना।” श्री हनुमान 
पवन के पृत्र हैं तथा उनके अन्दर पवन के समान बल है।” “राम काज सब 
करिहहु तुम बल बुद्धि निधाना” श्री हनुमान के व्यक्तित्व और कुतित्व से 
सर्वतोभावेन सिद्ध ढै कि बल और पराक्रम में वह अपनी तुलना आप है) 
श्री हनुमान के झरीर की कान्ति सोने के पर्वत के समान है। श्री हनुमान 
“कनक भूधराकार शरीरा समर भयंकर अति बल वीरा हैं।” 
श्री हनुमान “दनुज वन कृशानु” अर्थात्‌ राक्षस रूपी वन के लिये अग्नि 
समान हैं। प्रतवर्के पवन कुमार खल बन पावक ज्ञान घन! लंका दहत करने 
में समर्थ श्री हनुसान के लिये दतुज वन कृशानु की संज्ञा सर्वथा सार्थक है। 
* श्री हनुमान ज्ञानियों में अग्रमण्य हैं। ज्ञानी' पुरुषों में उनकी प्रथम गणना 
है। वह सकल गुण निधान हैं। सीता जीं ने उन्हें शुभाशीष दिया - “अजर 
अमर गुण निधि सुत होहू।” 
“सुनु सुत संदगुन सकल तव हृदय बसहु हनुमन्त” कह कर श्री हनुमान 
के अक्तित्व में संभस्त गुणों के सन्निकेता की शुभकामना की गई। 
श्री हनुमान वानराणामधीश: अर्थात्‌ वानरों के राजा हैं। गोस्वामी जी' ने 
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लिखा है - 
“नव तुलसिका दूंद तहेँ देखि हरथि कपिराई।” 
प्रश यह उठता है कि वानरों के राजा सुग्रीव हैं तो हनुमान जी को 
राजा क्‍यों कहा? इसका समाधान यह है कि राजा का कर्म रक्षा करना है। 
हनुमान जी ने वानरों के प्राणों की रक्षा की है। अतः उन्हें वानरों का अधीश्वर 
कहा गया :- 
“रखे सकल कपिन्ह के आना।!! 
श्री हनुमान भगवान राम के श्रेष्ठ दूत हैं। श्रेष्ठ दूत कहने का भाव यह 
है कि उन्होंने आज्ञा से अधिक काम किया। 
“शाम कृपा भा काज बिसेखी!?! 
श्री हनुमान जी सनातन चिरजीवी और परात्पर हैं। स्वयं भगवान उनके 
यश का वर्णन करते नहीं अघाते! गोस्वामी तुलसीदास ने “रामचरित मानस” 
मे लिखा है :- 
“सहादीर बिनबर्स हनुमानात 
राम जासु जस आप बखानाश[!! 
हनुमान जी के जीवन का परम लक्ष्य श्री राम का कार्य और सेवा करना 
है 
हनुमान जी स्वयं कहते हैं :- 
“राम काज कीम्हें बिना मो़ि कहाँ विशामो?' 
भाल्मीकि रामायण में हनुमान जी की विशेषताओं का वर्णन निम्नवत्‌ 
किया गया है:- 
“प्राक्रमोत्साइपति प्रताष सौशील्य माधुर्य नवानपैश्यो 
गाम्भीर्य चाहुर्य सुवीर्यधर्य्हनूमतः कोउप्यधिकोअस्तिलोके॥।? 
अर्थात्‌ :- संसार में ऐसा कौन है जो पराक्रम, उत्साह, बुद्धि, प्रताप 
सुशीलता, मंछुरता, नीति अनीति के ब्रिवेक, गम्भीरता, चतुस्ता, उत्तम बल 
और घैर्य में श्री इनुमान जी से बढ़कर हो।” 
स्कम्दपुराण में उल्लेख है कि साक्षात्‌ शिव मे हनुमान जजी को अजर, अमर, 
भ्जेय और समस्त आधुधों से अबध्य, झत्रुओं को भयाकुल करने वाला तथा 
मित्रों को अभयदाता होने का वरदान दिया था। कथा है कि इत्ध के बच्च से 
इनुमान जी के मूच्छित होने पर वायु देव मे महाकाल वन' में शिवर्सिय की 
अराधना की। लिंग का स्पर्श करते ही हनुमान जी सें प्राण का संचार हो गया 
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उस समय शिवलिंग ने हनुमान जी को वर दिया :- 
“आयुधार्मा हि सर्वेषामबध्यो5य मजिष्यतित 
अजरश्चाम्रश्वैब भविष्यति न संशवःो। 
अमिनम्र. भयदोप्येष.. मिऋ्राणांभवप्रदः।| 
अजेयो भवितायुद्धे जिंगेनोक्क बुदः बुनस!! 
श्री हनुमान साक्षात्‌ परक्ह्म हैं। वे रुद्र रूप में प्रकट महादिव्य शक्ति के 
भागवत्‌ ज्योति के प्रतीक है। वे ऊँ स्वरूप हैं। परम उपास्य हैं। ऊँकार में सकार 
उन्हीं का रूप है। मकार शिव का वाचक है। 
“प्रकाराक्षसतम्भूतः शिवस्तु हनुमान स्तृततः 
गोस्वामी तुलसीदास ने हनुमान जी को अत्यन्त स्फूर्तिवान, बलवान एव 
बेगवान बताया है। वह लिखते हैं :- 
“जिमि अमोध रघुपति कर बाना। 
तेही भाँति चलेऊँ हनुमान!!! 
श्री हनुमान जी को श्री राम के अचूक बाणों की उपमा दी गई है क्योकि 
भगवान राम के बाण कभी चअ्र्थ नहीं जाते, लक्ष्य को बेधकर ही! लौठते है। 
जैसे श्री राम के बाण किसी के रोकने से नहीं रूकते, बल्कि कार्य पूरा करके 
ही दम लेते हैं उसी प्रकार हनुमाम जी भी अपने कार्य की पूरा करने की 
क्षमता रखते हैं। बाल्मीकि रामायण में हनुमान जी स्वयं कहते हैं:- 
“यथा रापव विनिर्युक्तः शरः श्वसन विलक्षयः) 
गख्छेत्तवू गमिश्यामि लंका शवपपालितांम' पे 
अनेनैब हि वेगेन , गमिश्यांमि मुराालयस) 
तर्वथा कृतकार्योड्हमेश्याशि सह सीलचारी?? 
अर्थात्‌ :- “जिस प्रकार राघव का छोड़ा हुआ बाण पवत वेग से जाता 
है और पराक्रम करके लीटता है, वैसे ही मैं लंका में जाऊँगा। यदि वहाँ सीता 
जी न मिलीं तो उसी वेग से देव लोक में जाकर दूदूँगा जैसे बनेगा, कार्य 
पूरा करके लौट्रँगा।” 
शी हनुमाम जी का चरित्र सेवा और आत्मसमर्पण का प्रत्यक्ष रूप है। 
साथ हीं सैनके अपूर्व शौर्य, और अगाध बाहुबल से बंड़े - बड़े वीर कांप उठते 
थे परन्तु वह' अपने बल का उपयोंग दुष्ठों के संवार के लिए ही करते थे। वह 
अशरण शरण थे तथा धर्म परायणं” और अम्नहाय लोगों की रक्षा में तत्पर 
रहते थे। अखण्ड ब्रह्मचर्य के प्रतीक भरे अत्यन्त जज़वान और विद्वान होते हुये 
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भी सदैव निरीह् और अनन्य भक्त के रूप में कर्मरत रहे। अपनी बुद्धिमत्ता 
और बाहुबल के विषय में लो वद्द स्वयं ही अनभिन्न बने रहते थे! जाम्बवान 
जी को उनकी शक्ति की याद दिलानी पड़ी थी। 

श्री हनुमान अखण्ड शक्ति के स्ोत हैं। अशरण शरण हैं। दीनजन के सहाय 
है और दुष्टों के लिये कालस्वरूप हैं। उनका जीवन समर्पित भक्त का जीवन 
था। उनका कोई व्यक्तिगत सुख-दुःख तो था ही नहीं। वह तो भगवान के एक 
निछ उपासक हैं इसीलिये समस्त जबत्‌ के कष्ठ को दूर करने के लिये सदा 
उद्यद रहते हैं। 

हनुमान जी में अभिमान, स्वार्थ, काम और लोभ इन सबका लवलेश भी 
नहीं है वे जितेखिय, ब्रह्मचारी निःस्वार्थ, निष्काम, नि्लोभि और निरभिमान 
है। वे परमभक्त, श्री राम के अनम्य तेबक, प्रत्युत्प्षमति और परोपकारी है। 
वे संकट शोदन, संकट हरण, शत्जु पर विजय और रोगों से छुटकारा दिलाने 
वाले तथा लोगों में बल, विद्या, बुद्धि यश तथा शक्ति को बढ़ाने वाले है। 

सम्पूर्ण कृष्धि में एरमन्नह्मा परमात्मा के अतिरिक्त किसी का कोई अस्तित्व 
नहीं है। स्थावर जंगम रूप में जो कुछ भी तत्व दृष्टियोचर हो रहे हैं, वे सब 
ब्रह्म के ही प्रतीक हैं! परन्नह्ल अमृत स्वरूप, मृत्यु और परिवर्तन रूप विकार 
से रहित तथा नित्य सत्य परमामन्दस्वरूप हैं। ब्रह्म ही विश्व का यथार्थ रूप 
है तथा वही एकमाश् आराध्य तथा आकांक्षणीय तत्व है। इमारा जीवन श्रेयस्कर 
तभी दो सकता है जब हम सम्पूर्ण दृश्यमान विश्व तत्व को साक्षात्‌ ब्रह्म के 
ही रूप में अनुभव करें, झिससे समस्त चराचर प्राणी उत्पन्न होते हैं, उत्पन्न 
होकर जिसके सहारे जीवन शारण करते हैं तथा अन्त में इस लोक से प्रयाण 
करते हुये जिसमें समाविष्ट हो जाते हैं वही ब्रह्मपद वाच्य दै। 

विश्व के समस्त प्राणी परमेश्वर के ही अंशमूुत हैं। “गीता” में भगवान 
कृष्प में कहा है :- ममैवांशों जीब लोके जीव भूत: सनातन; जो जीव दिव्य 
शक्तियों से युक्त हुये वे देशता हो ये, इनुमान जी अपने दिव्य गुणों के कारण 
देव कोटि में जाते हैं! 

इनुमाव जी नित्य लीनी तथा अजर अमर है। लंका विजय के उपरान्त 
हनुमान जी ने भगवान राम से यही याचना की थी कि,श्री शाम में सदैव 
उनकी निश्वल भक्ति बनी रहे। सब्र श्री राम मे ऊन्हें वरदाल दिया था:- 

“है कृषि श्रेष्ठ ! प्रेसा ही छोगा। संखार में मेंती कथा जम तक प्रचलित 
रहेगी, तब तक तुम्हारी कीर्ति भी अमिट रहेगी और तुम्हारे शरीर में प्राण 
भी रहेंगे। तुमते मेरे ऊपर जो उभ्रकाद किये हैं, उनका बदला मैं नहीं चुका 
सकताए! | 
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भगवान राम द्वारा यह आशीर्वाद दिये जाने पर श्री हनुमान ने भगवान 
से कहा :- 

“जब तक संसार में आपकी पावन कथा का प्रचार होता रहेगा तथ तक 
मै आपकी आज्ञा का पालन करते हुये पृथ्वी पर रहूंगा। इन्द्र ने भी हनुमान 
जी को वरदान दिया कि इनकी मृत्यु तब तक नहीं होगी जब तक स्वर्य इन्हे 
मृत्यु की इच्छा नहीं होगी।” 

एक बार माता सीता द्वारा दिये गये मणि और रत्नों से विभूषित हार' 
को पहन कर हनुमान जी भगवान राम के सम्मुख हाथ जोड़ कर खड़े थे 
भगवान ने इनकी अनन्य भक्ति के कारण प्रसन्न होकर कहा :- हनुमान मैं तुमसे 
अत्यन्त प्रसन्न हूँ। तुम जो वर च्राहों मांग लो! जो वर भिलोकी में देवताओं 
को मिलना दुर्लभ है वह भी मैं तुम्हें अवश्य दूँगा। तब हनुमान जी ने भगवान 
राम से निवेदन किया :- प्रभो! आपका नाम स्मरण करते हुये सेरा सन तृप्त 
नहीं होता। अतः मैं निरन्तर आपके नाम का स्मरण करता हुआ पृथ्वी पर 
स्थित रहूँगा। भगवान मेरा मनोबांछित वर यही है कि जब तक संसार में आपका 
नाम स्थित रहे, तब तक मेरा शरीर भी विद्यमान रहे। इस पर भगवात्र श्री 
राम ने कहा :- ऐसा ही होगा। तुम जीवस्मुक्त होकर संसार में सुखपूर्वक रहो। 
कल्प का अन्त होने पर तुम्हें मेरे साएुज्य की प्राप्ति होगी। इसमें संवेह नहीं 
है; 

इस प्रकार हनुमान जी नित्य जीवी, इच्छा मृत्यु तथा अजर अमर हैं! 
भगवान श्री राम से उन्हें काल के अन्त में सायुज्य मुक्ति का वरदान श्राप्त 
है अतः उनकी अजरता अमरता में कोई संशय नहीं है। आज भी वह अपने 
भक्तों को यदा-कदा दर्शन देते हैं। 

एक बार भगवान शंकर कैलाशपर्वत के शिखर पर समाधिस्थ थे। भगवती 
सती उनके बगल में विराजमान थीं! एकाएक राम राम कहते हुये उन्होंने अपनी 
समाधि भंग की। सती ने देखा कि भगवान शंकर अपूर्य भाव से उन्हें देख 
रहे हैं। वे सामने खड़ी हो गई और हाथ जोड़कर वितय के साथ कहने लगीं.- 

भगवन्‌! इस समय मैं आपकी क्‍या सेवा करूँ? मेरे लिये आपकी क्या 
आज्ञा है? भगवान शंकर ने कहा :- 

प्रिये ! आज मेरे मत में एक बड़ा ही शुभ संकल्प उठ रहा है। मैं 
सोच रहा हूं कि जिनका निरन्तर ध्यान करता रहता हूँ वही मेरे स्वामी संसार 
में अवतार ले रहे हैं। मैं सोच रहा हूं कि संसार में जाकर उनकी सेवा कहूँ 
तथा अपना जीवन सफल बनाऊँ/” इस घर सती ने कहा :- आपका संकल्प 
तो बहुत अच्छा है, परन्तु क्योग के भव से मेरा मन दुःखी हो रहा है। एक 
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बात और है। भगवान का अवतार इस बार रावण की मारने के लिये हो रहा 
है। बह आपका बड़ा भक्त है। उसने अपने सिर तक आपको काट कर चढाये 
है। ऐसी स्थिति में आप उसको मरने के भय में कैसे सहायता कर सकते है?! 


भगवान शक्तर ने हँस कर कहा :- 


“देवि ! तुम बड़ी भोली हो। उसमें वियोग की तो कोई बात ही नहीं 
है। मैं एक रूप से अवतीर्ण होकर उनकी सेवा करूँगा और एक रूप से तुम्हारे 
साथ रहकर तुम्हें उनकी त्रीलायें दिखाऊँगा। रह गई तुम्हारी दूसरी बात सो 
तो जैसे रावण ने मेरी भक्ति की है, वैसे ही उसने मेरे एक अंशकी अवहेलना 
भी की है। तुम तो जानती ही हो कि मैं ग्यारह स्वरूपों में रहता हूँ। जब 
उसने दस सिर चढ़ाकर मेरी पूजा की थी तब उसने मेरे एक अंश को बिना 
पूजा किये ही छोड़ दिया था अब मैं उसी अंश के रूप में उसके विरुद्ध युद्ध 
कर सकता हूँ। मैंने वायु देवता के द्वारा अंजना के गर्भ से अवतार लेने का 
निशचय' किया' है!” 

वेवराज इन्ध की अमरावती में एक पुंजिक स्थला नामक अप्सरा थी। एक 
दिन उससे कोई अपराध हो गया जिसके कारण उसे वानरी होकर प्रृथ्वी पर 
जन्म लेना पड़ा। शाप देने वाले ऋषि ने बड़े अनुनय विनय के बाद इतनी 
कृपा कर दीं जब जैसा चाहे, तब वैसा रूप धारण कर ले। चाहे जब वानरी 
रहे, चाहे जब सानवी, कानर राज केशरी ने उसे पत्नी के रूप में प्रहण किया 
था। 

एक दिल अंजना तथा केशरी दोनों झुमेरु पर्वत पर विचरण कर रहे थे। 
वायु के झोंकि से अंजना की साड़ी का पल्‍ला उड़ गया। अंजना को ऐसा लगा 
जैसे उसे कोई स्पर्श कर रहा है। वह अपने कपड़े की संभालती हुई अलग खडी 
हो गई। उसने डाटतें हुओ कहर :- कौन छीठ है जो मेरे यतिब्रत्य को मष्ट करना 
चाहता है? मेरे इश्देव, मेरे पतिदेव सामने विद्यमान हैं और कोई मेरा ब्रत 
नष्ट करना चाहता है? मैं अभी शाप देकर उसे भस्म कर दूँगी। इस पर वायु 
देवता ने कहा :- देवि ! मैंने तुम्हारा न्रत नष्ट नहीं किया है। तुम्हें एक ऐसा 
पुत्र हीना जो शक्ति में मेरे सम्मान छोगा। बल और बुद्धि में उसकी संमातता 
कोई नहीं कर सकेया! मैं उसकी रक्षा करूँगा भगवान शंकर ने अंश रूप से 
अंजना के कान के दास उसके गर्भ में मवेश किया 

गोस्वामी तुलसीदास ने इस प्रसंय का “दोहावली” में निम्नवत्‌ वर्णन किया 
है:- 

“जेहि चरिश्शति राम सो, सोड आवर्रा् मुजाना 
रद देहतनि नेह बस कानर में हमुमानात? 
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चैत्र शुक्ल 5 मंगलवार के दित अंजना के गर्भ से भगवान शंकर न 
वानर रूप से अवतार लिया। अंजना और केसरी बड़े मनोयोग से बालक का 
लालन पालन करने लगे। एक दिन बच्चे को छोड़कर अंजना' देवी कहीं फल- 
फूल लाने के लिये यई। केसरी पहले से ही कहीं गझ्के थे। बालक धर 
मे अकेला था। उसे बहुत भूख लगी हुई थी। उसकी दृष्टि सूर्य पर पड़ी! उसने 
सूर्य को मीठा फल जानकर उनकी ओर उड़ान भरी। वह आकाश में उसे 
लगा। देवता, दानव, यक्ष आदि इसे देखकर विस्मित हो गये। वायु के मन मे 
भी शंका हुई उल्होंते सोचा कि कहीं यह नन्‍्हा सा बालक झूर्य की किरणों 
से जल न जाय। उन्होंने हिमालंव और मलयाचल से शीतलता एकत्र की और 
अपने पुत्र के पीछे-पीछे चलने लगे। उस दिन ग्रहण था। अपना समय जन 
कर राहु सूर्य को ग्रसने के लिये आया। उसने देखा कि एक बानर बालक छूर्य 
के रथ पर बैठा छुआ है। पहले तो राहु ने कोई परवाह नहीं की। पहले की 
भाँति ही सूर्य पर टूट पड़ा। परन्तु जब वानर से अपने कठोर हाथों से उसे 
पकड़ लिया तो राहु भयभीत हो गया और अपने को छूड़ा' कर भागा! यह 
सीधे देवराज इद्ध के पास गया तथा उनसे उस बासर शिक्षु की शिकायत की। 
उन्होंने पुनः राहु को सूर्य के पास भेजा। दुबारा राहु के जाने पर उसे खाने 
की चीज समझ कर उस पर टूट पड़ा। राहु डर गया तथा इन्द्र को एुकारने 
लगा। इन्द्र ऐराबल पर चढ़कर उसकी रक्षा के लिये दौड़े! ऐराबंल को देखकर 
बालक ने राहु को छोड़ दिया और ऐरावबत को अच्छा सा फल समक्ष कर 
पकड़ने के लिये दौड़ा तब इन्द्र ने डर कर अपना बज फेंका और जिससे बालक 
की बायीं हनु (ठुड़डी) टूट गई। बालक घायल होकर पहाड़ पर गिर गया और 
छटपटाने लगा। 

वायु देवता बालक को उठाकर गुफा में ले गये। उन्हें इन्द्र पर बड़ा क्रौध्च 
आया और उन्होंने अपनी गति बन्द कर दीं। वायु के बंद हो जाने से छाह्ठाकार 
मच गया। सबकी सांस बन्द होने लगी। देवता भी घबरा गये। इच्र दौड़े हुए 
ब्रह्मा के पास गयें। उसी क्षण ब्रह्मा पर्वत की उस गुफा में आये तथा अपने 
हाथों से बालक का स्पर्श करके उसे जीवित कर दिया! पवन देवता बहुत प्रमन्ष 
हुए। उन्होंने समूचे जगत्‌ में प्राण का संचार कर दिया; ब्रह्म ने देवताओं से 
कहा-. यह स्धारण बालक नहीं है। यह देवताओं का कार्य साधम करने के 
लिए ही प्रकट हुआ है। इसलिए आप सब देवता इसको वरदान दें। इस पर 
इच्ध में कहा - मेरे बज के द्वारा इसकी हनु ठूट गई है, इसलिए इसका ताम 
हनुमान होया और मैं वर देता हूँ कि मेरे बज़ से हनुमान का कभी बाल 
बाका नहीं होया। सूर्य ने कहा- “मैं अपना शर्तांश तेज इसे देता हूँ। मेरी शक्ति 
से यह अपना रूप बदल सकेगा और जब इसे शारत्र का अध्ययन करने की 
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इच्छा होगी तो मैं सम्पूर्ण शा््रों का अध्ययन करा दूँगा। यह बड़ा भारी वागर्म 
होगा। वरूण ने अपने पाश और जल से निर्भय होने का वरदान दिया। कुबेः 
आदि देवताओं ने भी अपनी-अपनी ओर से हनुमान को निर्भय किया। विश्वकम 
ने अपने बनाये हुए दिव्यास्रों से अवध्य होने का वरदान दिया। ब्रह्म ने ब्रह्मज्ञार 
दिया, चिरायु होने के साथ ही क्रह्माख और ब्रह्मपाश से भी मुक्त कर दिया 


बड़े होने पर वानर राज केसरी ने विद्याध्ययन के लिए उन्हें सूर्य के पास 
भेज दिया। वहाँ जाकर हनुमान ने समस्त वेद वेदांगों का अध्ययन किया। 


भगवान रास का अंबत्तार हो चुका था। भगवान शंकर उनकी बाल 
लीलाजों का आनन्द लेने के लिए प्रायः ही अयोध्या में आते थे। एक दिन 
भगवान राम खेलने के लिए महल से बाहर आने लगे, उसी समय एक मदारी 
आया। उसके साथ एक अत्यन्त सुंदर नाचने वाला बंदर था। यह साधारण बंदर 
नडीं था, बल्कि भगवान को रिझाने के लिए ही हनुमान रूप में प्रकट होने 
वाले स्वयं शिव थे। आखिर, भगवान रीक्ष गये। बंदर का नाज देखकर सब 
लोग लौटने लगें। परन्तु भगवान राम अड़ गये। उन्होंने कहा कि मैं तो यह 
बंदर लूँगा। महाराज दशरथ ने आज्ञा दी कि बंदर के बंदले में मदारी जितना 
धन चाहे ले ले बंदर मेरे राम की दे जाय। मदारी धन के लिये तो आया 
नहीं था! वह तो अपने आपको प्रभु के चरणों में समर्पित करने के लिए आया 
था। भगवान राम ने उस बंदर को ग्रहण किया। स्वयं भगवान शंकर हनुमान 
कूपी बामर के रूप में श्रीराम के हाथों नृत्य करने लगे। हनुमान बहुत दिनों 
तक भगवान राम की सेवा और मनोरंजन करते रहे। जब विश्वामित्र राम और 
लक्ष्मण को लेने आये तब भगवान ने उन्हें एकान्त में बुलदाकर समझाया। उन्होंने 
कहा दे हनुमान तुम मेरे अन्तरंग हो। तुमसे मेरी कोई लीला छिपी नहीं है। 
भागे चलकर मैं रावण को भारूुगा। उस' समय मुझे वानरों की आवश्यकता 
होगी। रावण ने बालि को मिला रखा है। खर दृषण, जिशिरा, शूर्पणखा दण्डक 
बन में है, मारीच, सुबाहू, ताड़का हमारे पड़ोस में ही हैं, उनका जाल चारों 
ओर फैला है। तुम शबरी से मिलकर ऋ्यमूक पर्वत पर जाओ और वहाँ सुग्रीव 
से मित्रता करो। मैं धीरे-धीरे रास्ता साफ करता हुआ वहाँ आऊँंगा, तब तुम 
सुग्रीव को मुझसे मिलाना और वानरी सेना एकत्रित करना। फिर रावण का 
वध कर के अवतार का उद्देश्य पूरा किया जायेगा! हनुमान जी ने भगवान 
की आंज्ञा शिरीधार्य करके ऋश्यमूक पर्वत्न के लिए प्रस्थान किया। 

उन दिनों बालि से भयभीत होकर सुग्रीव अपने मंत्रियों के साथ ऋत्यक 
पर्वत पर रहते थे! हनुमान भी उनके साथ थे। एक दिन वदह्द अपने मंत्रियों 
और हनुमान जी के साथ बैठे विविध विषयों पर चर्चा कर रहे थे। एकाएक 
इनकी दृष्टि पंपासर की ओर चली गई। उन्होंने देखा कि वहाँ दो सशख्र व्यक्ति 
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खडे हैं। उन्होंने कहा - हनुमान जी पता लगाइये कि यह दोनों वीर पुरुष कौन 
है? 

मुग्रीव की आज्ञा से हनुमान सुपात्र ब्रह्मण का वेश बनाकर उनके पास 
गये। उन्होंने उनसे कहा- आपके सुख मण्डल का तेज बता रहा है कि आप 
साधारण पुरुष नहीं हैं। अलौकिक हैं। क्या आप तीनों देवताओं में से कोई 
है? कहीं आप साक्षात्‌ नर नारायण ही तो नहीं हैं? मेरे मन में बड़ा आकर्षण 
हो रहा है। आपके सौन्दर्य और माधुर्य से मेरा चित्त सुब्ध हुआ जा रहा है। 
कृपया बताइये कि आप कौन हैं? 

भगवान राम मन्द-मन्द मुस्कराते हुए हनुमान की बात सुन रहे थे। उन्होंने 
लक्ष्मण की ओर देखकर कहा- यह ब्राह्मण बड़े बुद्धिमान हैं। इनकी बातों से 
नगता' है कि इन्होंने सांगोपांग वेदों का अध्ययन किया है। इनके बोलने में एक 
भी अशुद्धि नहीं हुई इनकी आकृति पर ऐसा कोई लक्षण प्रकट नहीं हुआ है 
जिससे इनका भाव दूषित कहा जा सके। यह किसी राजा के मंत्री होने के 
योग्य हैं। इनकी उच्चारण शैली और नीमिमत्तता दोनों ही गम्भीर तथा 
प्रभावोत्पादक हैं। राम का संकेत पाकर लक्ष्मण ने कहा- “हम लोग अयोध्या 
नरेश महाराज दशरथ के पुत्र हैं। उनकी आज्ञा मानकर' !4 वर्ष के लिए वन 
मे आये हैं। यहाँ किसी राक्षस ने जनकनन्दिती सीता का अपहरण कर लिया 
है। हम लोग उन्हीं को खोजते हुए घूम रहे हैं। अब आप अपना परिषय 
दीजिए।” 

लक्ष्मण की बात प्माप्त होते-होते हनुमाल का रूप बदल गया। वे वानर 
रूप में भगवान के चरणों पर गिर पड़े। उन्होंने कहा- प्रभु मैं पशु हूँ। साधारण 
जीव हूँ। मैं आपको भूल जाऊँ, मैं आपके सामने अपराध करूँ, यह स्वभाविक 
है। परन्तु आप मुझे कैसे भूल गये? मैं तो आपकी आज्ञा से सुग्रीब के पास 
रहकर बहुत दिनों से आपकी प्रतीक्षा कर रहा हूँ। सुग्रीव भी' बड़े दुःखी है। 
मैने उन्हें आपका परिचय देकर ढाँढस बंधा रखा है! उन्हें भब' एक मात्र आपका 
ही भरोसा है। अब आप चलकर उन्हें स्वीकार कीजिये और उनकी विपत्ति 
टालकर उनसे सेवा लीजिए।” हनुमान ने दोनों भाइयों को कन्घे पर बिठा लिया 
तथा सुग्रीब के पास ले गये। 

राम और सुग्रीव की मित्रता हुई। बालि मारा गया। सुग्रीय बानरों के 
राजा हुए। भोगविलास में पड़कर सुग्रीव राम का काम भूल ग्ये। परन्तु हनुमाल 
कैसे भूलते। वह सुग्रीव को याद दिलाते रहे। परन्तु सुग्रीव ने सुनी अनसुनी 
कर दी। जब' लक्ष्मण ने सुम्रीव को उपेक्षा करते देखा तो बड़े क्रोधित हुए! 
सुग्रीव 'राम के पांस पहुँचे तथा' अपने प्रमाद के लिए क्षमा मांगी। सुओीव ने 
चारीं ओर कानरों'और भालुओं को सीता की खोज के लिए भेजा तथा आवेश 
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दिया कि जो एक महीने में निर्दिष्ट स्थानों का पता लगाकर नहीं लौटेगा उसे 
मैं बड़ा कठोर दंड दूँगा। 

दक्षिण दिशा में जाम्बवान, हनुमान, अंगद, नील आदि को भेजा गया। 
सुग्रीव ने हनुमान से कहा- हनुमान! जल में, धल में, नभ में सर्वत्र एक सी 
तुम्हारी गति है। स्वर्ग अथवा अन्तरिक्ष में भी ऐसा कोई नहीं जो तुम्हारी गति 
रोक सके। तुम अपने पिता के समान ही गति, वेग, तेज और रुफूर्ति थे युक्त 
हो, तुम सब कुछ जानते ही हो, तुमसे और क्‍या कहाँ? मुझे पूर्ण विश्वास 
है कि तुम सीता का पता लगा कर ही लौटोगे। 


हनुमान, जाम्बवान, अंगद आदि ढूँढ़ले-ढूँढ़ते थक गये। अंगद ने कहा भाई 
अब एक महीना बीत गया, न हम लोग जानकी का पता लगा सके और म 
जहाँ-जहाँ जाना चाहिए था, वहाँ-वहाँ जा ही सके। अब वहाँ जाने पर सुप्रीव 
अवश्य मुझे मार डालेंगे। सब लोग बहुत दुखी होकर बैठे थे। कौन पार जा 
सकता है? इस विषय पर विचार होने लगा। सबने समुद्र पार जाने में असभर्थता 
प्रकट की। अंगद ने भी कह्ा- मैं किसी प्रकार पार तो जा सकता हूँ, परण्तु 
लौटने में मुझे सन्देह्ठ है। जाम्बवान ने भी बृद्धावस्था के कारण लाचारी प्रकट 
क्ी। अब तक हनुमान चुप थे। जाम्बवान ने हनुमान जी से कहा- हनुमान 
तुम चुपचाप कैसे बैठे हो? तुम्हारा जन्म ही राम के काम के लिए हुआ है। 
वायु नन्दन! तुम अपने पिता के समान क्षण भर में ही समुद्द पार कर झ्कते 
हो। तुम्हारी बुद्धि अप्रतिम है। तुम विवेक और ज्ञान के निधान हो। तुम अपने 
अदर इतना बल लेकर चुपचाप कैसे बैठे हो? 

हनुमान निरन्तर भगवान के भजन में ही तल्लीन रहते थे। उन्हें अपनी 
अथवा अपने बल की म्मृति ही नहीं रहती थी। जाम्बवान की बात सुनते ही 
उन्हें ऐसा मालुम हुआ कि मुझमें अपार शक्ति है। मुझ पर भगवान की अनन्त 
कृपा है। भगवान की सारी शक्ति मेरी शक्ति है। उतका शरीर बढ़कर सुमेझः 
पर्वत का सा हो गया। उन्होंने गर्जना करते हुए कहा- “इस समुद्र में क्या 
रखा है? भगवान की कृपा से मैं ऐसे सैकड़ों समुद्र लांघ सकता हूँ। यदि लंका 
मे मुझे सीता न मिली तो मैं स्वर्ग से लेकर ब्रह्म लोक तक छान डालूँगा। 
लका के साथ तिकूट पर्वत को उखाड़ ला्ंगा, रावण को मार डालूँगा, ऐसी 
कोई शक्ति नहीं जो भ्रगवान का कार्य करते समय मेरे मार्ग में रोड़ा अटका 
सके।” इस पर सभी बानर हर्षित हो गये। इनुमान उछलकर एक बड़े पर्वत 
क्षय पर चढ़ गये। उनके चरणों के आघात से बड़े बड़े पर्वत श्रंग टूट कर 
गिरने लगे। उनकी पूंछ की चोट से बड़े-बड़े दृक्ष आकाश' में उड़ने लगे। देवताओं 
ने जय-जयकार किया। ऋषियों ने शान्तिपाठ किया। वायु ने सहायता की। समुद्र 
प्रार जाने के लिए हनुमान उछल पड़े। वह समुद्र के ऊपर आकाश मार्ग से 
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चले जा रहे थे। 

समुद्र ने मैनाक से रामदूत का स्वागत करने के लिए कहा। मैनाक बड़ा 
विशाल रूप घारण करके समुद्र के ऊपर निकल आया। हनुमान ने समझा दि 
यह कोई विप्तठ है। वह मैनाक पर पैरों का प्रह्दार करने ही जा रहे थे कि 
मैनाक मनुष्य का रूप धारण करके अपने श्रृंग पर खड़ा हो गया और निवेदन 
किया- हनुमन्‌! तुम मेरे सहायक वायु के पुत्र हो। जब इच्ध अपने बज् हारा 
पर्वतों की पाँखें काद रहे थे, तब तुम्हारे पिता की सहायत्ता से मैं समुद्र मे 
आ घुसा और अपने आपको बचा सका। मैं तुम्हें विश्ञाम देना चाहता हूँ। थोड़ी 
देर थकावट मिटा कर फिर जाना। भगदान राम का काम तो समूचे जगत्‌ 
का काम है। उनके दूत की सहायता सारे जगत्‌ की सहायता करना है। 

हनुमान ने मैनाक से कहा - मैनाक! तुम मुझ पर बड़ा ख्ेह रखते हो। 
तुम मेरे पिता के समान बच्दनीय हो। मुझे तुम्हारी आज्ञा का पालन करना 
चाहिए! परन्तु मैं इस समय भगवान राम के काम से ज्ञा रहा हूँ। इस समय 
मैं नहीं रूक सत्ता। मुझे क्षमा करो। 

हनुमान समुद्र के ऊपर उड़ चले। वेवताओं मे उनकी बुद्धि की परीक्षा 
करने के लिए नागमाता सुरसा को भेजा। वह आकर हनुमान के सामने खड़ी 
हो गई और कहने लगी कि आज मुझे भाग्यवश भोजन मिला है। मैं पेट भर 
खाऊंँगी। हनुमान ने सुरसा से प्रार्थना की- राम का काम है, पहले मुझे कर 
लेने दो, तब मुझे खा जाना। मैं मृत्यु से नहीं डरता। परन्तु जब उसने अस्वीकार 
कर दिया तब हनुमान ने उससे मुँह फैलाने को कहा। वह जितना ही मुँह 
फैलाती, हनुमान उससे दुगुने हो जाते! जब उसने सौ' योजन का मुँह बना 
लिया, तब हनुमान छोटा सा रूप बनाकर उसके मुँह में घुसकर फिर विकल 
आये! हनुमान के बुद्धि कौशल को देखकर सुरसा बहुत प्रसन्न हुई और उससे 
सफलता का आशीर्वाद देकर विदा किया। 

राहु की माता सिंहिका समुद्र में ही' रहती थी, ऊपर उड़ने वालों की 
छाया जल में पड़ती तो वह छाया ही पकड़े लेती और उड़ने बाला विवश 
होकर जल में गिर पड़ता इस प्रकार वह अनेकों का संहार कर चुकी थी। 
हनुमान के साथ भी उसने यही छल किया। अपनी गति को रुकती देखकर 
हनुमान ने नीचे दृष्टि डाली और उस राक्षसी को पहचान लिया' उन्होंगे एक 
प्रहार से ही उसका काम तमाम कर दिया और हनुमान निरापद रूप से सम्मुद्र 
के दूसरें तट पर पहुँच गये। | 

' अब हनुमान जी ने लंका में प्रवेश की बात सोंची। इतने विशाल शरीर 

से लंका' में जाना और वहाँ की प्रत्येक बात को गौर से देखना आवश्यक थरा। 
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इसलिए हनुमान जी ले अणिमा सिद्धि का प्रयोग करके अपने को छोटा बना 
लिया और लंका के द्वार पर पहुँचे। लंका नगर की अधिषात्री देवी लंकिनी 
से संध्या के समय छिपकर इन्हें प्रवेश करते हुए देखा। उसने हनुमान जी के 
पास आकर डाटा-क्या तुम चोरी करना चाहते हों? हनुमान ने उसे एक घूसा 
मारा और वह खून उगलती हुई जमीन पर गिर पड़ी। उसने अपने को सम्हाल 
कर कहा-जाओ, मैं तुम्हें पहचान गई। ब्रह्मा ने मुझे पहले ही बता दिया था 
कि जब बानर के मारने से तुम्हारी ऐसी दशा हो जाय तब जान लेना कि 
रावण का अन्त आ गया है। हनुमान ने .अंदर प्रवेश किया। उन्होंने लंका मे 
जड़ी खोज बीन की, परन्तु सीता का कहीं पत्ता नहीं लगा। बह चिन्तित हो 
गये तथा सीता मात्ता की खोज में आगे बढ़े। उन्हें एक छोटी सी कुटिया' मिली। 
उसी कुटी पर जगह-जगह राम-राम लिखा था! क्‍्यारियों में तुलसी के पौधे 
लगे थे। उस पर्ण कुटी के सामने ही एक छोटा सा भगवान का मंदिर था। 
हमुसमान उस कुटी को देखकर आश्चर्यचकित भी हुए और हर्षित भी। 


ब्नह्म मुहूर्त का समय था। विभिषण जाकर राम-राम करने लगे। हनुमान 
को विश्वास हो गया कि यह तो कोई संत है। उन्होंने विभीषण से मुलाकात 
की। दोनों ने एक दूसरे का परिचय दिया। हनुमान जी ने श्री राम के चरित्र 
का वर्णन किया तथा अपने लंका आगमन का उद्देश्य बताया। विभीषण श्री 
राम दूत से मिलकर बड़े प्रसन्न हुए। विभीषण को विश्वास हो चला कि हनुमान 
भी के मिल जाने के बाद उन्हे भगवान राम के दर्शन अधश्य होंगे! 

विभीषण के बताने पर हनुमान अशोक बन में गये। माँ सीता अश्योक 
वृक्ष के नीचे बैठी हुई थी। उनका शरीर सूख यया था। वालों की जटा बध 
गई थी! सिर पर सौभाग्य क्िह्द एक वेणी मात्र था। वह निरन्तर भगवान के 
ताम का जप कर रही थी। हनुमान ने दूर से ही' उन्हें मानसिक प्रणाम किया 
और एक वृक्ष पर चढ़कर बैठ गये। रावण आया और उसने सीता को मनाने 
की चेष्टा की, फिर धमकाया, परन्तु सीता की बृढ़ता, पवित्रता, रामनिषा और 
सतीत्व के आगे उसकी एक न चली! बहुत सी राक्षसियाँ सीता कौ रावण के 
अनुकूल करने के लिए समझाने लगी। सीता बड़ी दुःखी हुई। परल्तु त्रिजटा ने 
अपने स्वप्न का बत्तान्त सुनाकर उन्हें आश्वासन दिया। थोड़ी देर में राक्षसियाँ 
और तिजटा वहाँ से चली गई 

सीता को अत्यन्त दुःखी देखकर हनुमान ने राम की कथा कही और अपने 
को राम का दूत' बताया। सीता को अपार हर्ष हुआ। परन्तु उन्हें बड़ी शका 
भी हुई कि कब्ी बढ़ राक्षसी माया तो नहीं है। हनुमान जी माता के इस 
भाव तो ताड़ गये तथा उन्होंने वह मुद्रिका गिरा वी जिस पर राम नाम अंकित 
था। सीता को विश्वास हो भया। उन्होंने हनुमान जी को नीचे बुलाया। वह 
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बडी हर्थित थी। उन्होंने हनुमान से पूछा- क्या स्वार्मी मेरा कभी स्मरण करते 
है? क्या मैं उन्हें कभी देख पाऊँगी? क्‍या वे शीघ्र ही मेरा उद्धार करेंगे? इस 
पर हनुमान जी ने बताया कि राम आपके लिए अत्यन्त दुखी हैं। वह सदा 
आपकी ही याद किया करते है। तुम्हारे वियोग से राम जितने व्यथित हैं, उसका 
वर्णन नहीं किया जा सकता! वह आपका समाचार पाते ही तुरन्त चल पडेगे 
तथा राक्षसों का संहार करके आपको छुड़ाकर ले जायेंगे।” हनुमान जी ने सीता 
भसाता को आगे बताया- 

हनुमान ने कहा-माता! तुम इतनी दुखी क्‍यों हो रही हो। राम तुम्हारे 
लिए कितने दुखी हैं इसका वर्णन मैं नहीं कर सकता। वे पृथ्वी को देखकर 
कहते हैं कि माँ पृथ्वी! मेरे कारण तुम्हारी प्यारी पुत्री को बड़ा कष्ट हुआ 
है। क्या इसी से तुम मुझ पर नाराज हो, जो मुझे समा जाने के लिए स्थान 
नहीं दे रही हो! वे खिले हुए फूलों और कलियों को देखकर कह उठते है 
कि “लक्ष्मण! इन्हें चुन लाओं, मैं सीता के बालों में गूर्ूँगा। माता! उनकी 
विरह-कथा अबर्णनीय है। वे अपने को भूल जाते हैं और सदा तुम्हारी ही याद 
किया करते हैं। 

हनुमान ले पुनः कहा- “माता! उन्होंने आपको सम्बोधित करके कहा है- 
प्रिये! तुम्हारी उपस्थिति में जो वस्तुएँ मेरे लिए सुखकर थीं, वे ही आज दुःखकर 
हो रही हैं। सुन्दर-सुन्दर वृक्षों की नयी-नयी कोंपलें आज मुझे आग-सी जान 
पड़ती हैं। चन्द्रमा ग्रीष्म ऋतु के सूर्य की भांति जलाता है और बादलों की 
नन्‍ही-नन्‍हीं बूँदें जो पहले अमृत के समान जान पड़ती थी, अब जलते हुए 
तेल-सी भालूम पड़ती हैं। शीतल, मन्द सुगन्ध वाश्ु विषैले साँपों की साँसो के 
समान मुझे पीड़ा पहुँचाता है। यदि मैं अपना यह उद्देग, यह आवेग किसी 
प्रर प्रकट कर पाता तो मेरा हृदय कुछ हल्का हो जाता। परंतु किससे कहूँ, 
क्या कहूँ। कोई समझे भी तो। हम दोनों का जो पारम्परिक प्रेम है, एक दूसरे 
की आत्मा का संयोग है, मिलन है, उसका रहस्य केवल मेरा हृदय, मेरी आत्मा 
ही जानती है और मेरा हृदय, मेरी आत्मा सर्वदा तुम्हारे पास ही रहती है, 
एक क्षण के लिए भी तुमसे बिछुड़ती नहीं। तुमसे अलग होती नहीं। क्या इतमे 
से हमारे अनिवर्चनीय प्रेम की व्याख्या हो जाती है! मैं तो कहूँगा, कदापि नहीं, 
परतु और कहा ही क्या जा सकता है?” 

यह. कुहते समय हनुमान्‌ भावाविष्ट हो गये थे। सीता को ऐसा मालूम 
हुआ मार्नों स्वर्य राम उसके सामने खड़े होकर बोल रहे हैं। वे प्रेममग्न' हो 
गयीं, शरीर की सुधिं भूल गयीं। हंतुमान्‌ ने उन्हे धैर्य बँधाते हुए कहा माता। 
भगवान के प्रभाव, ऐश्वर्य और बल॑ की ओर देखो। उनके बाणों के सामने 
ये तुच्छे राक्षम एक क्षण भी नहीं उहर सकते। समझ लो कि ये मर गये। 
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भगवान को अब तक आपका पता नहीं मिला था, नहीं तो वे न जाने कब 
राक्षसों का संहार करके आपको ले गये होते। हम सब वानर-भालू उनके साथ 
आयेगे और निश्चरों को पछाड़-पछाड़ कर मारेंगे और आपको लेकर आनन्द 
मनाते हुए अयोध्या चलेंगे।'” 


माता, आप क्या प्रभु का प्रभाव भूल गयी हैं? वे मालूम होते ही वहाँ 
से सैनिकों के साथ चल पड़ेंगे, बाण्यों से समुद्र को स्तम्भित कर देंगे, लंका 
में एक भी राक्षस नहीं बचेगा। यदि देवता, दानव और स्वयं मृत्यु भी भगवान्‌ 
राम के मार्ग में विध्न डालना चाहेंगे तो वे उन्हें भी नष्ट कर देंगे। माता! मैं 
शपथपूर्वक कहता हूँ, तुम्हारे वियोग से राम जितने व्यथित है, उसका वर्णन 
नहीं किया जा सकता। दे एक क्षण का भी विलम्ब नहीं करेगे। आप उन्हें शीघ्र 
ही सकुशल देखेंगी। सीता ने कहा- हनुमान! अब तक देस महीने बीत गये, 
अब दो ही महीने बाकी हैं, यदि इसके बीच में ही भगवान ने मेरा उद्धार 
नहीं किया तो मैं उनके दर्शन से वंचित रह जाऊँगीं। मैं उनके दर्शन की आशा 
से ही जीवित हूँ। रावण ने अब तक मुझे मार डाला होता, यदि विभीषण 
ने अनुनय-विनय करके मेरी रक्षा न की होती। सीता हनुमान से ये बाते 
कहते-कहते व्याकुल हो गयीं, उदका गला सूख गया, वे बोल न सकीं। 


हनुमान ने कहा- माता! मैंने कहा न कि भगवान्‌ मेरी बात सुनते ही 
अल पड़ेंगे। परंतु उनके आने की क्‍या आवश्यकता है? मैं आज ही आपको 
इस दुःख से मुक्त करता हूँ। आप मेरी पीठ पर चढ़ जाइये, मैं आपको पीठ 
पर लेकर समुद्र लॉध जाऊँगा। जैसे अग्नि हवन किये हुए हविष्य को तत्काल 
इन्द्र के पास पहुँचा देता है, वैसे ही मैं आपको तत्काल प्रवर्षण गिरिपर 
विराजमान भगवान राम के पास पहुँचायथे देता हूँ। भगवान्‌ की कृपा से' न केवल 
आपको बल्कि शवण के साथ सारी लंका को मैं ढोकर ले जा सकता हूँ। अब 
देर मत कीजिए। जब मैं आपको लेकर चलूँगा तब कोई भी राक्षस मेरा पीछा 
नहीं कर सकेगा। हनुमान की बात सुनकर सीता को बड़ी प्रसन्नता हुई। उन्होंने 
कहा- “हनुमान! तुम्हारा शरीर बहुत छोटा है, तुम मुझे ले चलने का साहस 
कैसे कर रहे हो? हनुमान्‌ ने सीता को अपना विराट रौद्ररूप दिखलाया। वे 
बढ़कर सुमेरू पर्तत के समान हो गये। उन्होंने सीता से कद्दा- देवि|। अब देर 
मत करो। कहों तो राक्षसों के साथ लंका को ले चलूँ? कहो तो राक्षसों को 
मारकर लंका को ले चलूँ। निश्चय कर लो और चलकर राम-लक्ष्मण को सुखी 
करो। 

जानकी ने कहा- हनुमान! मैं तुम्हारी शक्ति, तुम्हारा बल जान गयी। तुम 
वायु और अग्नि के समान प्रतापशाली हो। तुम मुझे ले चल सकते हो) परतु 
तुम्हारे साथ मेरा जाना ठीक नहीं है। मैं तुम्हारे तीम्र वेग से मूर्छित हो सकती 


40 / हनुमतचरित 


हूँ। तुम पर से गिर सकती हूँ। राक्षसों से तुम्हें बड़ी लड़ाई करनी पड़ेगी और 
मेरे पीठ पर रहने से तुम्हें बड़ी आपत्तियों का सामना करना पड़ेया। युद्ध की 
बात है, पता नहीं तुम जीतोगे या वे जीतेंगे! तुम जीत भी सकते हो, परल्सु 
इससे भगवान का यश नहीं बढ़ेगा! मेरे इस प्रकार जाने से बहुत लोग सोचेगे 
कि हनुमान अपनी पीठ पर किसको लिये जा रहा है। एक ही' क्षण के लिए 
सही, उन्हें हमारे चरित्र पर शंका हो सकती है। सीता ने और भी बहुत से 
कारण बतलाते हुए कहा-' पतिभक्ति की दृष्टि से मैं स्वेच्छापूर्वक तुम्हारे शरीर 
का स्पर्श नहीं कर सकती। रावण ने मेरा शरीर छू लिया था, बह तो विवशता 
की बात थी, मैं असमर्थ थी, क्‍या करती? जब राम यहाँ आकर राक्षसों के 
साथ रावण को मारेंगे तब मैं उनके साथ चलूँग्री और यही उनके योग्य होगा।' 
हनुमान ने सीता की बातों का सम्मान किया। उनकी प्रशंसा की। सीता ने कहा- 
बेटा! तुम्हारी भक्ति, भगवान्‌ पर विश्वास और तुम्हारा बल-पौरूष देखकर मुझे 
बड़ा संतोष हुआ है। मै तुम्हें आशीवाद देती हूँ कि तुम बड़े बलवान, शीलमान, 
अजर-अमर और गसुणी होओ। भगवान्‌ सदा तुम पर खस्लेह रखें। 

“भगवान सर्वदा ल्रेह रखें, यह सुनकर हनुमान्‌ पुलकित हो गये। उन्हे 
और चाहिए ही क्या? जीवन का परम लाभ तो यही है। उन्होंने माता के 
आशीर्वाद को अमोघ कहकर कृतकृत्यता प्रकट की। 

माता का दर्शन हो जाने के बाद हनुमान ने सोचा कि अब तो श्रीराम 
का रावण से युद्ध होना निश्चित है परन्तु इसका किला इतना मजबूत है, इसकी 
चहारदीवारियाँ इतनी सुरक्षित हैं, इसके दरवाजों पर ऐसे-ऐसे यन्त्र लगे हैं कि 
सहज में इसे जीतना सम्भव नहीं है। इन्हें तोड़े बिना हमारे आक्रमण का मार्ग 
नहीं खुल सकता। परन्तु इन्हें तोड़ा कैसे जाय, यह एक प्रश्न डै। अच्छा! मैं 
तो वानर हूँ न, मैं फल तोड़कर खा सकता हूँ, क्योंकि अब भगवान्‌ का काम 
हो चुका है। मैं वृक्षों के कुछ डालपात ठोड़ सकता हूँ, क्योंकि इन दुष्टों को 
उत्तेजित करने का यही एक मार्ग है| हनुमान्‌ ने निश्चय कर लिया, उनकी 
बुद्धि और बल देखकर माता ने भी अनुमति दे दी। 

बाग के अनेकों वृक्ष नष्ट हो गये। बागवान खदेड़ दिये गये। हजारों राक्षस 
धूल में मिला दिये गये। एक घूँसे से ही अक्षयकुमार की हड़डी पसली चूर-चूर 
हो भयी। सारी लंका में तहलका मच गया। रावण पहले तो स्वयं ही युद्ध करने 
के लिए आ रहा था, परन्तु मेघनाद ने उसे रोक दिया। वह क्षाया, हनुमान 
के प्रद्यार से उसके प्राणों के लाले पड़ गये। उसने घबराकर ब्रह्मपाश का प्रयोग 
किया। ब्रह्मपाश' का अपमान नहीं करता चाहिए और रावण की सभा में चलकर 
भगवान्‌ की महिमा सुनानी चाहिए, जिससे राक्षस भयभीत हो जायें। वे स्वय्‌ 
ही अहापाश में बँफ़ गये। 
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मेघनाद बड़ी प्रसन्नता हदें, ॥ वहाँ जाते-जाते वह 
बन्धन उनके शरीर से छूटकर ** > 
सभा में बड़े-बड़े देखता, लोकपाल, दिक्‍पाल हाथ जोड़े छड़े हैं। सूर्य का प्रकाश 
सम्द है, वायु पंखा झूल रहा है और अग्लिदेव आजा की प्रतीक्षा कर रहे है। 
क्त्र रावण के इशारे का इन्तेजार कर रहे हैं। हमुमान निःशंक्र खड़े थे। रावण 
में उन्हें इस प्रकार अविनीत देखकर न जाने क्‍या सोचा और ठहाका मारकर 
इसने लगा पंरन्तु दूसर ही क्षण उसे अपने पुत्र अक्षयकुमार की याद आ गयी। 
उसने डॉटकर पूछा- तू कौन है, किसके बनल्न पर तूने ऐसा उत्पाद मचा रखा 
है? क्या तू मुझे नहीं जानता? में अभी तुझे समझाता हूँ हनुमान ने बड़े ही 
अम्भीर स्वर से कहा- रावण! जो सम्पूर्ण प्रकृति के आश्रय हैं, जिनके रोम-रोम 
में कोटि-कोटटि ब्रह्माण्ड प्रतिक्षण पैदा होने और नझ होते रहते हैं, जिनकी 
शक्ति से ब्रह्मा, विष्णु, महेश अपना-अपना काम करते हैं, जिनके कृपालेश से 
शेषबनाग' पृथ्वी को घारण ऋरने में समय होते हैं, प्तो मृम्हारे मैंसे राक्षसों को 
दण्ड देने के लिए ही अवतीर्ण दुए हैं - #, उस भशाबान्‌ रास का दूत हूँ। 
क्या तुम उन्हें नहीं जानते? जमक के घटपय्ज में जो धनुष तुमसे हिल तक 
ने सका था, उसे तिनके की भाँति तोंडू देने वाले को तुझ भूल गये हो। खर, 
दूषण और शभिशिरा की चौदह इजाश सेना के साथ अकेले मारने वाले को तुम' 
नहीं जानते? तुम्हें अपनी कॉल में दमा रखने वाले बालि को जिन्होंने एक 
ही बाण से मार डाला, उसको तुस नहीं जानते? रह्प्रण! तुम उन्हें भूल सकते 
हो, परम्तु वे तुमको महीं भूल सकते। जिनकी अलुपस्क्षिति में बेष बदलकर, 
धोखा देकर, जिनकी धर्मपत्नी को तुम चुरा लाग्रे हो, उन्हें भूल कर भी तुम 
खच नहीं सकते। में उन्हीं का दूत हूँ। मुझे अच्छी तरह पहचान लो। अब देर 
नहीं है, उनके बाणों से संका बीसन हो जायगी, इस सुम्हारें सभासवों का 
साम-निश्वान तक नहीं रहेगा। 

हनुमाल की निर्भक बाणी सुनकर राक्षस कॉमने लगे। उसके मन में वह 
भय बैठ गया,जिसके कारण थे युद्ध में भी वीरता के साथ राम का सामना 
नहीं कश सके! देवता लोग मन ही मन अ्रख्षज्ञ हो गये। राबण ने हनुमान की 
बालों की उपेक्षा ऋर दी। हनुमान ने पुर: कहा- शेख लगने पर फल खाकर 
मेंने कोई अपराध नहीं किया है। पेड़ पत्ता तोड़ना तो मेरा स्वभाव ही है, 
जिन दुष"्टों ने सुझे सारा है, उनसे आजरक्षा करने के लिए मैंने भी प्रहार 
किया है। ज्यावती तो तुकारे पुच्चों की ही है, जिन्होंने मुझे शंदी बनाने की 
चेष्टा की है, परन्तु मैं उन्हें क्षमा करता हू तुम मेरी एक आत सुनो, बस 
एक बात माल लो। में बिनेश से कहता हैँ, प्रेम से कहता हूँ और सच्चे हृदय 
से तुम्हारे हित के लिए कहता हूँ। “भाई रावण! जो काल सारी दुनिया को 
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निगल जाता है, वह उनसे भयभीत रहता है, वद्ठ उनके अधीन रहता है। उनसे 
बैर करके तुम बच नहीं सकते। तुम जानकी को ले चलो, परम कृपालू भगवान्‌ 
तुम्हें क्षमा कर देंगे, वे शरणागव के सब अपराध भूल जाते हैं। तुम उनके 
चरणों का ध्यान करो और लंका का निष्कण्टक राज्य भोगों। तुम बड़े कुंलीन 
हो, तुम्हारे पास अतुल सम्पत्ति है, तुम बड़े ही विद्वात हो और बल भी तुम्हारे 
पास पर्याप्त है, उन्हें पाकर अभिमान मत करो, ये चार दिन की चांदनी है। 
चलो, भगवान्‌ की शरण होओ। मैं तुमसे सत्य कहता हूँ, शपथपूर्वक कहता 
हूँ कि राम से विमुख होने पर तुम्हारी कोई रक्षा नहीं कर सकता!” इसलिए- 
“ओोहमूल बहु सूल प्रद त्यागहु तम अभिमानों 
भजहु राम रघुनायक कृपा सिंधु सगवानो!” 

यद्यपि हनुमान ने बहुत ही हितकर बातें कहीं, परन्तु ने रावण को अच्छी 
नहीं लगीं। उसने खीझकर राक्षसों को आज्ञा दी कि इसे मार डालो। विभीषण 
ने आपत्ति की कि दूत को मारना अन्याय है। अन्त में अंग-भंग करना निश्चय 
हुआ और रावण ने पूँछ जला देने की आज्ञा दीं। पूँछ में कपड़े लपेटे जाने 
लगे। उसे तेल में भिगोया गया और आग लगा दी गयी। दस-बीस राक्षस उन्हे 
पकड़कर नगर में घुमाने लगे, दश्चे ताली पीट - पीटकर हँसने लगे। हनुमान 
ने लंकाध्वंस करने का यही अवसर उपयुक्त समझा। उन्होंने अपनी पूँछ से एक 
झटका लगाया और सारे राक्षस अपने-अपने ग्राण बचा कर भाग गये के 
उछलकर एक महल से दूसरे महल पर जाकर सबको भस्म करने लगे। वाथु 
ने सहायता की। अग्नि ने अपने मित्र वायु के पुत्र के कार्य में हाथ बैंटाया, 
लंका धह-धह करके जलने लगी। बहुत से यन्त्र तष्ट कर विये। घोखा देने के 
स्थान भस्म कर दिये। परन्तु सोने की लंका अब तक जली नहीं! यद्यपि सारे 
नगर में हाहाकार मचा हुआ था, सब अपनी-अपनी सामग्री, बाल बच्चे और 
स्त्री, वृद्धों को लेकर अलग भाग रहे थे तथापि लंका जलने के समय भी चमक 
रही थी। 

कहते हैं कि लंका की एक काल कोठरी में शनैश्चर देवता कैद थे। हनुमान 
का पैर उसकी चहारदीवारी पर लगा और वह टूट गयी। शनैश्चर ने हनुमान 
से पूछकर सारी बात जान ली और एक कनखी से लंका की ओर देखा। एक 
विभीषण का घर छोड़कर सारी लंका जलकर राख की ढेरी ही गयी। उन्होने 
हनुमात को वरदान दिया और बतलाया कि अब लंका का सत्यानवाश निकेट 
है, वे चले गये। शनैश्चर देंबता को मुक्त करके हनुमान ने जब देखा कि सारी 
लंका ध्वस्त हो' गयी, इनके बीहड़ मोर्चों में अब कोई खतरनाक बात न रही, 
'तब वे समुद्र में कुंद पड़ें और स्नान करके फिर माँ सीता के पास आये। मा 
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सीता' ने भगवान्‌ के लिए उन्हें चूड़ामणि दिया और शीज्न से शीघ्र अपने उद्धार 
की प्रार्थना करने के लिए कहा। उन्हें प्रणाम करके घोर गर्जना करते हुए हनुमान 
ने यात्रा की। 

जाम्बवान, अंगद आदि बिना कुछ खाये-पीये एक पैर से खड़े रहकर 
हनुमान की प्रतीक्षा कर रहे थे। उनकी किलकारी सुनते ही सबने कार्यसिद्धि 
का अनुमान कर लिया और आगे बढ़कर उन्हें गले से लगाया। खाते-पीते, 
मधुबन उजाड़ते हुए सब भगवान्‌ राम के पास पहुँचे। हनुमान से बड़े ही करण 
शब्दों में सीता की दशा का वर्षन किया। लंका के ऐश्वर्य, रावण की शक्ति 
और वहाँ की एक-एक बात उन्होंने भगवान्‌ से बतायी। भगवान ने कहा- 
हनुमान! तुम्हारे समान उपकारी संसार में और कोई नहीं है। मैं तुम्हें क्या 
बदला दूँ, मैं तुम्हारा ऋणी हूँ, तुम्हारे सामने मुझसे देखा नहीं जाता। भगवान्‌ 
की यह बात सुनते ही हमुमान व्याकुल होकर उनके चरणों पर गिर पड़े और 
प्रेममग्न हो गये। भगवान्‌ राम ने बलात्‌ उन्हें उठाकर हृदय से लगाया और 
उन्हें अपनी अनन्य भक्ति का वरदान दिया। भगवान्‌ शंकर की अभिलाषा पूर्ण 
हुई जिसके लिए वे हनुमान बने थे, वह कार्य पूरा हुआ। 

हनुमान के जीवन में यह विशेषता है कि जो इनके सम्पर्क में आया, 
उसे इन्होंने किसी न किसी प्रकार भगवान्‌ की सन्निधि में पहुँचा ही दिया। 
लका में विभीषण' इनसे मिले, इनके संसर्ग और आलाप से वे इतने प्रभावित 
हुए कि रावण की भरी सभा में उन्होंने हनुमान का पक्ष लिया और अन्त 
मे रावण को छोड़कर वे राम की शरण में आ गये। उस समय जब सुग्रीव 
के विरोध करने पर भी भगवान्‌ ने शरणायत रक्षा के प्रथ की घोषणा की, 
तब इन्हें कितना आनन्द हुआ, यह कहा नहीं जा सकता। अंगद को साथ लेकर 
सबसे पहले हनुमान्‌ उमंगभरी छलाँग मारकर विभीषण के पास चले गये और 
उन्हे भगवान्‌ के पास ले आये। उनका एक मात्र काम है भगवान्‌ की सेवा, 
भगवान्‌ की शरण में जाने वालों की सहायता। 

समुद्र मंथन हुआ, उसमें हनुमान कितने पहाड़ ले आये, उसकी गिनती 
नही की जा सकती। सेतु पृद्य हीते-होते भी थे उत्तर की सीमा से एक पहाड 
लिये आ रहे थे। इन्द्रप्रस्थ से कुछ दूर चलने के बाद उन्हें मालूम हुआ कि 
सेतु बच्चन का कार्य पूरा हो गया। उन्होंने सोचा कि अब इस पहाड़ को ले 
चलकर क्या होगा, वहीं रख दिया, परन्तु वह पहाड़ भी साधारण पहाड़ नहीं 
था, उसकी आत्मा ने प्रकट होकर हनुमान से कहा- भक्तराज! मैंने कौन सा 
अपराध किया है कि आपके करकसलों का स्पर्श प्राप्त करके भी मैं भगवान्‌ 
की सेवा से वंचित हो रहा हूँ। मुझे यहाँ मत छोडो वहाँ ले चलकर भगवान्‌ 
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के चरणों में रख दो, पृथ्वी पर स्थान न हो तो समुद्र में हुबा दो, भगवान, 
के काम आऊँ तो जीवित रहना अच्छा, मंडी तो इस जीवन से क्‍या लाभ? 

हनुमान ने कहा- “गिरिराज! तुम वास्तव में गिरिराज हो! तुझारी यह 
अचल निछा देखकर मेरे मत में आता है कि मैं तुम्हें ले चलेूँ, परन्तु भगवान्‌ 
की ओर से घोषणा की जा चुकी है क्वि अब कोई पर्वत न लावे। मैं विवश 
हूँ। परन्तु मैं तुम्हारे लिये भगवान से प्रार्थना करूँगा, जैसी वे आज्ञा देंगे, वैसा 
मैं तुमसे कह दूँगा! 

हनुमान भगवान के पास गये। उन्होंदे उसकी सच्चाई और प्रार्थना भगवान्‌ 
के सामने निवेदन की। भगवान्‌ ने कहा- वह पर्वत तो मेरा परमस प्रेमपात्र है। 
उसका तुमने उद्धार किया है। जाकर उससे कट्ट दो कि द्वापर में मैं कृष्ण रूप 
में अवलार लेकर उसे अपने काम में लाऊंगा और सात दिनों तक अपनी अँगुली' 
पर रखकर ब्रजजनों की रक्षा करूँगा! हनुमान ने जज भूमि में जाकर गोवर्धन 
से भगवान्‌ का संदेश कहा। हनुमान की कृपा से गोंवर्धनशिरि भगवान्‌ का परम 
कृपापाज बने गया। भगवान्‌ की नित्यलीला का परिकर हो गया। 

सुबेल पर्वत पर भगवान्‌ पर्णशैय्या पर लेटे हुए थे। छुग्रीव की गोद मे 
उनका सिर था, अंगद हनुमान चरण दबा रहेथे, धनुष और तुणीर अगज्न-बगल 
रखे हुए थे, लक्ष्मण पीछे की ओर बीरासन से बैठकर भगवान्‌ को देख रहे 
थे, भगवान्‌ अपने हाथ में बाण लेकर सहला रहे थे। भगवान्‌ ने चंद्वमा की 
ओर देखकर पूछा- भाई! अपनी-अपनी बुद्धि के अनुसार तुम लोग बताओ कि 
यह चन्द्रमा में श्यामता कैसी है? सुग्रीव, विभीषण अंगढ आदि ने अपने-अपने 
भाव के अनुसार उसके कारण बतलागे! सबके पीछे हनुमात्‌ ते कड़ा प्रभो/ 
चन्रमा आपका सेवक है। आपका भी उस पर अनन्त प्रेम है। बह आपको अपने 
हृदय में रदता है और आप उसके हुदस में रहते हैं। बस, आप ही चन्रमा 
के हुदय में श्यामसुन्दर रूप से दीख रहे हैं। भगवान हँसने लगे, सबको बडी 
प्रसन्नता हुई -- 

“कह इनुमंत सुन्‌हु द्रशु संसि तुम्दार मिय दस 
तंव मूरति बिघु उर बसति सोड़ स्थामताभासार? 

हनुमान को तो सर्वत्र भगवान्‌ के दर्शन होते थे। चन्द्रमा में उन्हींने भगवान्‌ 
के दर्शश किये तो इसमें आश्चर्य की क्या बात है? 

राम और रावण का भयंकर युद्ध हुआ! हनुमान ने उसमें कितने राक्षसों 


का वध किया, यह रामायण - प्रेमियों से छिपा नहीं है। समय-समय पर युद्ध 
में उन्होंने रोम, लक्षण, विभीषण, जाम्बवान संभी की सहायता की। मेघनाद 
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से युद्ध करते समय लक्ष्मण को बड़ी ही भयंकर शक्ति लग गयी। वे रणभूमि 
में ही मूच्छित ही गये। मेघनाद और उसके समाल अनेक सैनिकों ने मिलकर 
चेष्टा की कि लक्ष्यण को उठा ले चलें, परन्तु वे सफल न हुए, लक्ष्मण को 
जमीन पर से उठा न सके। हनुमान ने उन्हे अनायास ही उठा लिया और 
राम के पास ले आये। उन्हें मूल्कित अवस्था में देखकर रास शोकाकुल हो गये। 
जाम्ववान्‌ ने बतलाया कि लंका में एक सुद्रेण नाम के वैद्य रहते हैं। यदि वे 
इस समय आ जाय॑ तो लक्ष्मण स्वस्थ हो सकते हैं। 

हनुमान ने लंका की यात्रा कर दो! उन्होंने सोचा कि शचज्रुपक्ष का वैद्य 
हैं, शायद रात्रि में न जावे, इसलिये उसका मकान की उखाड़ ले चलें, ऐसा 
ही किया। सु्रेण मे राम-सेना में आकर शल्षक्ष्ण को देखा और बतलाया कि 
ब्रेणाचल से यदि आज रात भर में औषधियों आ जायें तो लक्ष्मण जीवित 
हो सकते हैं। हनुमान' ने भगवान का स्मरण करते हुए द्रोणाचल की यात्रा की। 
यह समाचार रावण को मिल गया था। उससे कालनेमि नामक दैत्य से मिलकर 
ऐसा शड़्यस्त्र रचा कि हनुमान को सार्ग में ही अधिक समग्र लग जाय और 
वे कल सूर्यदिय के पहले यहाँ ले लौट सकें। कालनेमि ने ऋषि का वेष बनाकर 
हनुमान्‌ को भुलावे में रखला चाहा परन्तु मायापति के दूत पर किसी माया 
चल सकती है। दैवयोग से हमुमान्‌ को पता चल गया और उन्दोंने उस बनावटी 
ऋषिराज को मृत्यु की शुरू दक्षिणा देखकर आगे की गात्रा की! 

हनुमान्‌ द्रोणाचल पर पहुँच गये। रात का समय था। वे औषधियों को 
नहीं पहचान सके! शायद औषधियों से अपने को छिपा लिया। हनुमान विलम्ब 
करना तो जानते ही नहीं थे, सातोराल ही उन्हें लंका पहुँचना था। उन्होंने समूचा 
द्रोगाचल ही उख्राड़ लिया और लेकर चलते बने। लौटते समय अयोध्या उनके 
मार्म में पड़ती थी! भरत ने दूर से ही देखकर अनुमान किया कि यह कोई 
राक्षस है! उन्होंने एक हल्का सा बाण चला दिया। बाण लगते ही “राम-राम” 
कहते हुए हनुमान मूच्छित होकर गिर पड़े। उनके मुँह से राम-राम सुनकर 
भरत उसके पास दौड़ गये और बड़ी चेष्ा करके उन्हें जगाने लगे! अन्त में 
उन्होंने कष्ठा- “यदि मेरे हुदश से राम की सच्ची भक्ति हो तो यह वानर अभी 
जीवित हो' जाया हमुमान उठकर बैठ गये। हनुमान्‌ नें सारी कथा सुनायी। भरत 
ने पछताकर अपनी बड़ी निन्‍दरा की और पश्चाताप किया। छनुमान द्रोणाचल 
लेकर लंका पहुँच आये। उस समय श्रीराम बहुत ही व्याकुल हो रहे थे। हनुमान 
के आते ही उन्होंने उन्हें हृदय से लगा लिया, सुषेण ने उपचार किया और 
लक्ष्मण स्वस्थ हो गये। चारों ओर इनुमात्र की कीर्ति गायी जाने लगी। सुषेण' 
को उनके घर सड्ित हनुमान वयास्थान रख आये। 

हनुमान निरन्तर राम के काम में ही लगे रहते। अब भी लगे ही रहते 
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है परन्तु यह बात युद्ध के समय की है! दिन भर कभी भगवान्‌ के पास और 
कभी उनसे दूर रहकर थुद्ध किया करते और रात में भगवान्‌ के चरण दबाते। 
उनसे धर्म की, प्रेम की, ज्ञान की बातें सुनते। कभी-कभी क्या प्रायः निद्रा दूर 
हो जाती। चहार दीवारी बमाकर दरवाजे पर बैठ जाते और रातभर पहरा 
देते तथा पुनः प्रातःकाल होते-होते युद्धा कोई कठिन काम आ पड़ता तो 
जाम्बवान, सुग्रीव, अंगद - सभी हनुमान्‌ की शरण लेते। 


रावण से युद्ध करते समय हनुमान ने उसको एक ऐसा घूँसा जमाया कि 
वह मूच्छित हो गया। उसने होश में आकर हनुमान्‌ की भूरि-भूरि प्रशंसा की 
और स्वीकार किया कि जीवन भर में ऐसे वीर से कभी मेरा पाला नहीं पडा 
था। बात यह थी कि रावण के प्रहार से लक्ष्मण मूच्छित हो गये थे। अपने 
पुत्र मेघनाद की भांति रावण ने भी चाहा था कि मैं इन्हें उठा ले चलूँ। उसने 
सारी शक्ति लगा दी, पर लक्ष्मण, न उठे। यह देखकर हनुमान दौड़े, रावण 
के बाणों से सारा शरीर चिद जाने पर भी ये लक्ष्मण के पास पहुँच गये और 
रावण को एक घूँसा जमाया। वे लक्ष्मण को फूल के समान उठाकर राम के 
पास ले आये। राम ने हनुमान्‌ का आलिड्डन करते हुए कहा- “भैया! तुम तो 
काल के भी महाकाल हो। देवताओं की रक्षा के लिए अवतीर्ण हुए हो, फिर 
मुर्छा कैसी? राम की बात सुनते ही लक्ष्मण उठ बैठे और फिर दूने उत्साह 
से रणभूमि में गये। हनुमान्‌ के सत्साहस से इतना बड़ा संकट क्षण भर मे 
टल गया। 

राम विजयी हुए। अब सीता के पास विजय का संदेश लेकर कौन जाय? 
भगवान्‌ ते हनुमान को बुलाकर कहा- “हनुमान! सीता तुमसे बड़ा स्रेह रखती 
है। अब यह विजय-समाचार सुनाने के लिए तुम्हीं उनके पास जाओ। भहाराज 
विभीषण से आज्ञा लेकर लंका में प्रवेश करता और मेरी, सुग्रीव और लक्ष्मण 
की कुशल कहना तथा रावण के बध की बात भी कहना। सीता' जैसे प्रसन्न 
हो, वैसी ही बात उनसे कहना। हनुमान्‌ ने लंका में प्रवेश किया। लंकावासी 
राक्षमों ने उनका बड़ा सम्मान किया। विभीषण की आज्ञा तो प्राप्त थी ही! 
वे अशोकवन में अशोक के तीचे बैठी हुई सीता जी के पास पहुँचकर गये! 
चरणों में साश्टाँग दण्डकत करके उन्होंने सारा बृतान्त निवेदन किया। सीता एक 
क्षण तक कुछ नहीं बोल सकीं, उनका कण्ठ हर्षदूगद्‌ हों गया। उनकी आँखों 
मे आँसू भर आये, सीता ने कहा- बेटा! मैं यह हर्ष का समाचार सुनकर कुछ 
बोल न सकी; इसे अन्यथा मत समझना। इससे बढ़कर मेरे लिए सुखद संवाद 
और कोई हो ही तहीं सकता। मैं सोच रही हूँ कि इसके बदले तुम्हें क्‍या दूँ? 
क्योकि आनन्द की बात सुनाने वालों को कुछ न कुछ देने की प्रथा है। परन्तु 
यदि मैं तुम्हें त्रिलोकी की सम्पूर्ण संपत्ति, समस्त ऐश्वर्य दे दूँ, तो भी मुझे 
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संतोष नहीं होगा। तुम्हारे हृदय में सर्वदा भगवान्‌ की अनन्य भक्ति बनी रहे 
और मैं तुम्हारी रिनियाँ ही रहूं। सब सदूगुणों का तुम्हारे मन में निवास हो 
और श्धुनाथ जी की तुम पर सदा कृपा बनी रहे। 

हनुमान ने अंजलि बाँधकर कहा- माता! तुम्हारे अतिरिक्त और कौन है, 
जो ऐसी ख्ेहपूर्ण बात कहे? मेरे छृदय में युयल सरकार की स्मृति बनी रहे, 
मैं उनके कर-कमलों की छत्रछाया मे रहेूँ, इससे बढ़कर और है ही क्‍या, जो 
आप मुझे देंगी। जाप आज्ञा करें कि मैं आपकी क्या सेवा करूँ? सीता जी 
ने कहा. मैं भगवान्‌ के दर्शन के लिए बहुत ही उत्सुक हूं! अब एक क्षण का 
भी विलम्ब नहीं सहा जाता। हनुमान ने तुरन्त वहाँ से यात्रा की और भगवान्‌ 
के पास पहुँच आये! उन्होंने सीता की प्रसन्नता, उनकी दर्शनोत्कण्ठा और प्रार्थना 
भगवान्‌ की सुनायी। भगवान्‌ ने विभीषण को आज्ञा दी कि सीता को ले आओ। 

भगवान्‌ रास सीता, लक्ष्मण, सुग्रीव, विभीषण आदि के साथ पुष्पकविभान 
पर चढ़कर अयोध्या के लिए लौटे! प्रयाग मे उन्होंने हनुमान को बुलाकर कहा- 
हनुमान तुम अयोध्या में जाकर देखो कि भरत क्या कर रहे हैं। मेरे वियोग 
में उन्हें एक-एक क्षण भी करप के समान जान पड़ता होगा। उन्हें मेरा समाचार 
सुनाना और उनका समाचार लेकर शीघ्र ही मेरे पास आ जाता! हनुमान ने 
प्रस्थान किया। 

अयोध्या में भगवान्‌ के लिए भरत कितने व्याकुल हो रहे थे, इसका 
अनुमान कोई भी नहीं कर सकता। हनुमान ने उतकी दशा देखी, वे जटा का 
मुकुट ब्लॉधे कुश के आसन पर बैठे हुए थे, उनका शरीर सूखकर काटा हो 
गया था, आँखों से आँसू बह रहे थे और मुँह से निरन्तर रासनाम का उच्चारण 
हो रहा था। वे इतने तनन्‍्मय थे कि उन्हें पता भी नहीं चला कि यहाँ कोई 
आया हुआ है। हनुमान ने स्वयं ही उनका ध्यान भंग करते हुए कहा- जिनके 
दिश्ह में आप दुखी हो रहे हैं, जिनके नाम और गुणों की रटना कर रहे 
हैं, वे ही देवता और मुनियों के रक्षक भगवान्‌ राम, माँ जानकी तथा लक्ष्मण 
के साथ सकुशल आ रहे हैं। हनुमान के बचन सुनते ही भरत के शरीर में 
नवीन भराणों का संचार हो गया। उनका रोस-रोम, उसका रग-रग अमृत्त से 
सराबोर हो गया। उन्होंने क्षट उठकर हनुमान को अपने गले से लगा लिया। 
परिचय जानने घर तो उनके आनन्द की सीमा न रही! उन्होंने बार-बार भगवान्‌ 
राम की बातें पूछी और हनुमान ने भी कई बार कढी। दोनों को अनन्त का 
अनुभव हो रहा था! 

भरत ने कहा- “भाई! तुम्हें में क्या दूँ, इसके बदले में देने योग्य और 
क्ैन सी वस्तु है? तुम्हारा ऋणी रहने में ही मुझे प्रसन्नता है। हनुमान उनके 
बरणों पर गिर पड़े और उनके प्रेम की भूरि-भूरि प्रशंसा' करके बतलाया कि 
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“भगवान राम प्रायः ही आपकी चर्चा किया करते है। आपके सदूगुणा का बजान 
करते हैं। आपका नाम जप करते हैं। भरत से अनुमति लेकर हनुमान वहाँ 
से विदा हुए। 

हनुमान्‌ जैसा पुत्र और सीता जैसी माता। फिर दोतों के स्लेह का क्‍या 
कहना। हजारों दास-दासियाँ थीं सीता की सेवा करने के लिए, उनके इशारे 
से ही जो चाहती हो जाता परन्तु इतने से ही उन्हें तृप्ति नहीं होती। उन्होंने 
अपने लाडले लाल हनुमान्‌ को अपने हाथों रसोई बनाकर खिलाने की सोची॥ 
अनेकों प्रकार के व्यंजन बनाये। हनुमान भोजन करने जैठे। माता के हाथ की 
रसोई कितनी मीठी होती है। हनुमान खाने लगे। उन्हें पता ही नहीं था कि 
मैं कितना खा गया। सारी रसोई खतम होने पर आयी, परन्तु अभी हनुमान 
भोजन से विरत नहीं हुए। माता सीता हनुमान के इस कृत्य से चकित हो 
गयीं। उन्होंने निरुषाथ होकर भगवान्‌ राम का स्परण किया। सीता नें देखा 
कि हतुमान्‌ के वेश में स्वयं शंकर ही भोजन कर रहे हैं। पलय के समय सारे 
ससार को निगल जाने वाले महाकाल के भी काल हनुमान का पेट कुछ व्यंजनों 
से कैसे भर सकता है? उन्होंने एक प्रकार से हनुमान्‌ की स्तुति की, किन्तु 
की मर्यादापूर्वक। उन्होंने हनुमान्‌ के पिछले भाग में जाकर उनके सिर पर लिख 
दिया- उँ नमः शिवाय” और तब फिर भोजन की सामग्री दी। अब की बार 
हनुमान्‌ तृप्त हो गये। इस प्रकार स्वयं माँ सीता ने हनुमान्‌ को शिवरूप से 
स्वीकार किया। 

भगवान राम की सभी लेवाएँ हनुमान ही करते, वे अपने काम में इतने 
सावधान रहते कि दूसरों को अवसर ही नहीं मिलता। भरत, शबत्रुधघव और 
लक्ष्मण भी भगवान्‌ की सेवा केलिए ललकते ही रह जाते। अन्त में जन लोगो' 
मे एक उपाय सोचा। वह यह कि एक ऐसी दिनचर्या बनायी जाय, जिसमे 
भगवान्‌ कीसब सेवाओं का विभाजन हो और हम लोग अपना-अपना समय 
तथा काम निश्चित कर लें। हनुमान्‌ केलिए उसमें कोई स्थान न॑ रखा जाया 
योजना बनी और सर्वसम्मति से पास हो गयी। माता सीता' के छारा बह भगवान्‌ 
राम के सामने उपस्थित की गयी। उसे देखकर भगवान्‌ मुस्कराये। उन्होंने हनुमान्‌ 
को दिखाकर पूछा- कहो हनुमान! तुम इस बोजना को पसंद करते हो? हनुमान्‌ 
ने कहा- भगवान! सबकी सम्मति और माताजी की सिफारिश है तो आप इसे 
स्वीकार' कर' लें, जो सेवाकार्य इसमें व हो वच् मेरा रहा।” भगवान ने और 
लोगीं से कहा- “भाई! खूब सोच समझ कर देख लो! सबने देखा, कोई काम 
छूटा' लहीं था। सबने हनुमान जी की बात मान ली! वह योजना सरकार से 
सजूर हो जयी। * ह 

हनुमानू ने बेताया-भगवाना दरबार की यह प्रथा है कि जब महाराज 
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जेभाई लेने लगें, तब चुटकी बजायी जाय! सो यह काम मेरा रहा! सबने इसे 
साधारण काम समझा और भगवान्‌ ने भी हँसकर उन्हें स्वीकृति दे दी। हनुमान 
को सेंवा के सम्बन्ध में कितना सूक्ष्म ज्ञान है, भरत यह देखकर अवाक हो 
गये। 


अब हनुमान की बन आयी। भगवान्‌ के चलते-फिरते, खाते-पीते सर्वदा 
उनके स्लाथ रहने लगे। जब भगवान्‌ कहीं चलते, तब हनुमान आगे-आगे पीछे 
की ओर मुँह करके चलते। जब भगवान सोते, तब ये थोड़ी दूर पर बड़े रहकर 
भगवान का मुखचन्द्र निहारते रहते। जब भगवान सोते, तब ये भोड़ी दूर पर 
खड़े रहकर भगवान का मुखचद्ध निहारते रहते। किसी-किसी ने आपत्ति भी 
की थी, परन्तु हनुमान ने उसे यह कहकर निरूत्तर कर दिया कि प्रभु को 
न जाने कब जँभाई आ जाय। माता सीता को भी भगवान्‌ की सेवा में असुविधा 
होने लगी। लक्षमण और शत्रुघ्न तो घबरा से गये। भगवान राम खूब हँसते 
थे। अन्ततः महारानी सीता के कहने पर भगवान ने नयी योजना बदल दी 
और फिर हनुमान पहले की भाँति निरन्तर सेवा करने लगे। 


भरत, शत्रुत्न आदि सभी की ऐसी धारणा थी और यह बात सच भी 
थी कि भगवान राम' सबसे अधिक हनुमान पर ही' ल्लेह करते हैं। जब उन्हे 
कोई बात भगवान से पूछनी होती, तब वे हनुमान के द्वारा ही पुछवाते। हनुमान 
स्वयं भी भगवान से और माता सीता से अनेकों प्रकार के प्रश्न पूछते और 
जीव, शिव आदि' के सम्बन्ध में तत्वज्ञान प्राप्त करते। भगवान राम ने कई बार 
उन्हें तत्वज्ञान का उपदेश किया था और वेदान्त का सम्पूर्ण रहस्य समझाया 
था। अध्यात्मरामायण के प्राथमिक प्रसंग ऐसे ही हैं। ब्रह्माण्ड पुराण में भी यह 
कथा आयी है कि भगवान ने श्रीकृष्ण अकतार में जो उपदेश अर्जुन और उद्धव 
को किये हैं, वे ही उपदेश श्रीरामावतार में आंजनेय श्री हनुमान जी को किये 
है। हनुमान ज्ञान की मूर्ति थे, इस बात का प्रमाण कई प्रसंगों से मिलता है। 
शिव ही जो ठहरे। उनके लिए यह आश्चर्य की कौन सी बात है। 
कभी-कभी हनुमान -को बहुत सेवा करते- देखकर भगवान कहँते कि 
हनुमान! तुस तो मेरे स्वक्षम ही हो, तुम्हें इतनी सेवा करने की: क्या आवश्यकता 
है? तुम तो केवल मस्त रहा करो!” हनुमान कहते - प्रभो! आपका कहना 
सत्य' है, किन्तु सेवा करनें से 'क्या मैं आपका स्वरूप, नहीं रहता? क्या सेवा 
के समय मैं मस्त नहीं रहता? झ्रीरेद्ृष्टि-सें मैं. आपके सेवक. हूँ। शरीर सर्वदा 
आपकी और आपके भक्तों की सेवा में कर्मी रंहे, इसका यही उपयोग ै। 
जीव-दृष्टि से मैं आपका अंश हूँ। मैं आपकी संनिष्ति में रहूँ, आपसे विलग-न 
होऊँ, यह सर्वदा वांछनीय है। तत्वदृष्टि से मैं आपका स्वरूप ही हूँ। उस दृष्टि 
पे क्या कहना, क्या सुनना है? भगवान हनुमान की ऐसी बातें सुनकर बहुत 
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ही प्रसन्न होते। 

भगवान रास के अश्वंसेष यज्ञ का घोड़ा छोड़ा गया। शजुन्न, पुल, 
लक्ष्मीनिधि आदि बड़े-बड़े वीर उसकी रक्षा के लिए नियुक्त हुए, हनुमान भी' 
उनके साथ थे। अनेकों स्थानों पर बड़े-बड़े युद्ध हुए, हनुमास ने उनमें कितनी 
तत्परता दिखायी, कितनी वीरता से युद्ध किया, यह बात तो पद्मपुराण के 
पातालखण्ड का वह अंश पढ़ने पर ही जानी जा सकती है। यहाँ केवल कुछ 
घटनाओं का दिग्दर्शन मात्र कराया जाता है। 

चक्रांडका नगरी के राजा सुबाहु से युद्ध हो रहा था। बहुत से वीर मारे 
गये, अनेकों घायल हुए,अन्तिम युद्ध सुबाहु और हनुमान का हो रहा था। 
हनुमान की एक लात सुबाहु की छाती पर लगी और वे बेहोश हो गये। मूर्च्छा 
में सुबाहु ने देखा कि मैं अयोध्या में हूँ। भगवान राम सरयू के किसारे यज्ञ 
कर रहे हैं और कोटि-कोटि ब्रहमण्डो के अधिपति ब्रह्म आदि उनकी स्तुति 
कर रहे हैं। नारदादि ऋषिगण वीणा, परखावज आदि बजाकर उनके युणों का 
कीर्तन कर रहे हैं और ये मूर्तिमान होकर उनके यश का गायन कर रहे है! 
उनकी वह श्यामसुन्दर छवि देखकर सुबाहु मुस्ध हो गये, उसी अवस्था में बहुत 
देर तक पड़े रहे। 

जब उनकी मूर्च्छा टूटी, तब उनका अज्ञान नष्ट हो चुका था। उन्होंने एक 
ऋषि के शाप की, कथा सुनाकर हनुमान की बड़ी सहिमा गायी और बतलाया' 
कि इन्हीं के चरणस्पर्श से मुझे रामतत्व का ज्ञान हुआ है, अब युद्ध बंद कर 
दो और सब लोग भेंट की सामग्री लेकर अयोध्या चलें! भगवान राम के यज्ञ 
मे सेवा कार्य करें। हनुमान आदि की पूजा करके वे लोग दयोध्या आये और 
हनुमान ने यज्ञीय अश्व के साथ आगे प्रस्थान किया। 

जब वह घोड़ा देवपुर के शिवभक्त राजा वीस्मणि के द्वारा बाँध लिया 
गया, तब बड़ा भयंकर थुद्ध हुआ वीरमणि की भक्ति से प्रसन्न होकर स्वय 
भगवान शंकर ने युद्ध किया' और शत्रुघत, पुष्कल आदि सभी वीर मू्कित 
एवं मृतप्राय हो गये। केवल हनुमान ही लड़ते रहे। भगवान शंकर की ही लीला 
थी, वे ही अपने भक्त और भगवान दोनों की ओर से लड़ रहे थे। दोनों ही 
ओर शंकर, तब भला कौन हारता। हनुमान ने डॉटते हुए कहा- मैं तो जानता 
था कि शंकर राम के भक्त हैं, परन्तु तुम्हारी भक्ति का पता लग गया। हम 
लोग सम की ग्रैज् पूर्ण छोने के लिए घोड़े की रक्षा करते हैं और तुम उसमें 
विज्न डालने के लिए युद्ू कर रहे हो। शंकर ते कहा- भाई! बात ती ठीक 
है। मुझसे भगंवान की भेक्ति' कहाँ: बनती' है? परन्तु तुम्हारी बातें बड़ी अच्छी 
लग रही हैं| तुमने मुझे भंगवाव “को स्मरण तो करा दिया परन्तु मैं क्‍या कहूँ? 
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वीरमणि की भक्ति से विवश हूँ। मुझे उसकी ओर से लड़ना ही पड़ेगा 

बड़ा घमाशान युद्ध हुआ। हनुमान के प्रहारों से शंकर का रथ टूट गया 
उनके आयुध निष्फल हो गये। उनका शरीर जर्जर हो भया। सन्‍्दी भागने का 
उपक्रम करने लगा। शंकर ने हनुमान को पुकार कर कहा- वीर! "तुम धन्य 
हो, तुम्हारी भगवद्भक्ति धन्य है। मैं तुम्हारी वीरता और भगवत्परायणता देखकर 
प्रसन्न हूँ। जो वरदान यज्ञ, तप से नहीं प्राप्त हो सकते, वह मै तुम्हें वेने केलिए 
तैयार हूँ। माँगो, माँगो, तुम्हारी जो इच्छा हो माँग लो।” 

हनुमान ने कहा- शंकर! भगवान राम की कृपा से मुझे किसी वस्तु की 
कामना नहीं है, तथापि आज तुम मुझसे युद्ध में प्रसन्न हुए हो, इसलिए मै 
तुमसे कुछ काम लूँगा। देखों, युद्ध में पुष्कल मर गये हैं, शत्रुन्न मूच्छित हो 
गये हैं, सैनिक क्षत-विक्षत होकर रणभूमि में पड़े हुए हैं, तुम अपने गणों के 
साथ इनकी रक्षा करो। मैं औषधियाँ लाने के लिए द्रोणाबल पर जाता हूँ। 
यदि देवता विरोध करेंगे तो सम्भव है, वहाँ भी थुद्ध करना पड़े, विलम्ब हो 
जाय, तब तक इन बीरों का कोई अनिष्ट न होने पावे। शंकर ने स्वीकार किया 
और हनुमान ने यात्रा की। 

हनुमान ने क्षीरसागर के पास जाकर द्रोणाचल' को अपनी पूँछ में लपेट 
लिया। वे उसे उखाड़कर वहाँ से चलने वाले ही थे कि उसके रक्षक देवताओं 
ने उन पर आक्रमण कर दिया। परन्तु हनुमान के सामले उनकी एक न चली, 
वे घायल होकर भग गये। जब उड़ोंने इद्ध से जाकर कहा कि एक वासर 
द्रोणाचल को लिये जा रहा है और हमारे अख्र उस पर काम नहीं करते, 
तब वें धबराकर अपने कुलगुरु वृहस्णति के पास गये। वृदस्पति ने हनुमान का 
पूरा परिचय बताकर उ्हें प्रसन्न करने 'की प्रेरणा दी! इचद्ध ने कहा- भगवन! 
यदि हनुमान द्रोणाचल को उखाड़ ले जायेंगे तो हमारे देवता तो मर ही जायेंगे, 
क्योकि वही हम लोगों का जीवनाधार है। कोई ऐसा उपाय कीजिए कि हनुमान 
का काम भी बन जाय और हमारी औषधियाँ भी सुरक्षित रहे। 


बृहस्पति इद्र और देवताओं को साथ लेकर हनुमान के पास गये। उनसे 
बहुत रोयें-गिड़गिड़ाये, अपने अयराधों को क्षमा कराया और उनकी अभिलाबा 
पूर्ण होने का वरदान' देकर उन्हें मृतसंजीवमी औषधि दे दी। हनुमान उसे लेकर 
रणभूमि में पहुँचे। चारों ओर हनुमान की जयघ्वनि होने लगी वे औषधि लेकर 
पुष्कल के पास पहुँचे। पुष्कल मर चुका था, उन्होंने औषधि का प्रयोग करते 
हुए कहा- “यदि मैं मन, वाणी तथा कर्म से भगवान्‌ राम को ही जानता 
होरऊँ, उन्हीं की आज्ञा का पालन करता होऊँ और मेरी दृष्टि में उनके अतिरिक्त 
और कोई वस्तु न हो तो इस औषधि से पृष्कल जीवित हों जायें। सिर घड़ 
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जोंडते ही पुष्कल जी उठे और शंकर से लड़ने के लिए दोौड़े। 

हनुमान्‌ शत्रुघ्न के पास गये। शत्रुन्त मूर्छा में “राम-राम', 
“रघुनन्दन-रघुनन्दन'” आदि बोल रहे थे और कभी-कभी उनकी लीलाओं का 
प्रलाप भी करते थे। (हनुमान ने औषधि का प्रयोग करते हुए कह्ा)-- “यदि 
भगवान की क्रुपा से मैं नित्य ब्रह्मचारी हूँ और मेरा ब्रह्मचर्य कभी भंग नहीं 
हुआ है तो शत्रुघ्न अभी जीवित हो जायें। शत्रुत्न उठ बैठे और शिव कहाँ है, 
मैं अभी मार डालूँगा, यह कहते हुए युद्ध भूमि की ओर दौड़े! पुनः घमासान 
युद्ध हुआ, वीरमणि मूच्छित हो गये, शंकर और झ़त्रु्न लड़ने लगे। जब शकर 
के बाणों से शत्रुन्न व्याकुल हो गये, तब हनुमान ने कहा कि “अब अपने भैया 
की याद करो, तब काम बनेगा।” शत्रुन्न ले वैसा ही किया और भगवान राम 
वहाँ उपस्थित हो गये, फिर शंकर ने बड़ी श्रद्धा भक्ति से उनकी स्तुति की 
और अपने इस अपराध को अमार्जनीय बतलाकर क्षमा प्रार्थना की। 

भगवान्‌ राम ने कहा- 'दिवाधिदेद महादेव! आपने बड़ा अच्छा काम किया 
है। यह तो देवताओं का धर्म ही है कि वे अपने भक्तों की रक्षा करें, तुम 
मेरे हृदय में हो और मैं तुम्हारे हृदय में हूँ, हम दो थोड़े ही हैं। जो हम 
दोनों में अन्तर देखते हैं, वे नरक में जाते हैं। जो तुम्हारे भक्त हैं, वे ही मेरे 
भक्त हैं। मेरे भक्त भी अत्यन्त भक्तिपूर्वक तुम्हें नमस्कार करते है। भगवान्‌ ने 
सब मरे हुए और घायल बीरों का स्पर्श करके उन्हें जीवित किया। राजा वीरमणि 
अपना सर्वस्व समर्पित करके राम का भक्त हो गया। हनुमान्‌ घोड़े के साथ 
आगे बढ़े। 

जब भगवान्‌ राम सम्पूर्ण वानर -भालुओं को विदा करने लगे और हनुसान्‌ 
की बारी आयी, तब वे भगवान्‌ के चरणों पर मिर पड़े। उन्होंने प्रार्थना की 
कि “भगवान! मैं आपके चरणों मे ही रहूँगा। भगवान्‌ ने स्वीकृति दे दी! ऐसे 
भक्तों को भला भगवाम्‌ कब छोड़ते हैं। भगवान की लीला के संवरण का समय 
आया, तब भगवान्‌ ने हनुमान को बुलाकर कहा- हनुमान! अब तो मैं अपने 
लोक में जा रहा हूँ, परन्तु तुम दुःख मत मानता। यह अप्रिय कार्य तुम्हें करना 
पडेयां। 'तुम्त पृथ्वी में रहकर शान्ति का, प्रेम का और ज्ञान का प्रचार करो! 
जब तुम मुझे स्मरण करोगे, तब मैं तुम्हारे सामने प्रकट हो' जाऊँगा जहाँ-जहाँ 
मेरी कथा हो, मेरा कीर्तन हो, वहॉ-वहाँ तुम उपस्थित रहना, मैं तुमसे अलग 
थोंडे डी; होता, हूँ, पैड तों केवल' मेरी एक लीला है। हनुंमान ने हाथ जोड़कर 
कहा- प्रभी! मैं रहूँगा, जहाँ-जहीँं आपकी कथा होगी वहाँ-वहाँ जाकर सुसूँगा। 
पबद दी मेरी नीफत का ऑजम्बन होगा! सगवामू बहुत हीं प्रसन्न हुए भगबाम्‌ 
शंख के एक ऐसे हीं पर्स प्र हनमान से कहा थ्रा हतमास! इस लोक में 
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जब तक मेरी कथा रहेगी, तब तक तुम्हारी कीर्ति और तुम्हारा जीवन रहेगा। 
जब तक जगत्‌ रहेगा, तन्र तक मेरी कथा रहेगी। तुमने जो बड़े-बड़े मेरे उपकार 
किये हैं, उसमें से एक-एक के बदले में मैं अपने प्राण दे दूं तो भी तुम्हारा 
बदेला नहीं चुका सकता। तुम्हारे उपकार का बदला मैं न दे सर्कू, यही ठीक 
भी है। तुम्हारे जीवन में कभी ऐसा अवसर ही न आवबे कि तुम्हें प्रत्युपकार 
की आवश्यकता हो, क्‍योंकि मनुष्य विपत्ति में ही भ्रत्युपकार का पात्र होता 
है।! भगवान्‌ राम' ने अपनी लीला संवरण कर ली, परन्तु उनके भक्त भगवान 
शकर की लीला चालू रही- “राम ते अधिक राम कर दासा।” 


भगवान रास के प्रमक्षाम पधारने के पश्चात हनुमान का एकमात्र कास 
रहा भगवान के नाम, लीला और गुणों का कीर्तन एवं श्रवण। जहाँ-जहाँ सत्सग 
होता, वहीं हनुमान उपस्थित रहते। आशिषेण ऋषि के साथ किंपुरुष वर्फ में 
रहकर प्रायः ही भगवान के गुणानुवाद सुना करते। गन्धर्व के स्वलहरी जब 
अपने रस में विभुवन' को उन्मत किये होती, जब हनुमान उनके अमृतमय संगीत 
से निःसृत भगवान्‌ राम की लीला का साक्षात्‌ अनुभव करते होते। युग - पर- 
युग बीत गये, परन्तु एक क्षण के लिए भी उन्हें भगवान्‌ की विस्मृति न हुई। 
भगवान्‌ के अतिरिक्त और कोई भी उनके सामने न आया। 

वैवस्वत मन्वन्तर के अट्ठाईसवें द्वापर में भगवान श्रीकृष्ण का अवतार 
हुआ। श्रीकृष्ण और श्रीराम एक ही हैं, दो नहीं। वे भला अपने परम प्रिय 
भक्त हसुमान के बिना कैसे रहते? उन्होंने हनुमान को बुलाने का संकल्प किया, 
परन्तु इसके साथ भी तो कुछ लीला होनी चाहिए, हनुमान्‌ की महत्ता प्रकट 
होनी चाहिए।, अपना कहलाने वालों में जो दोष - दुर्गुण आ गये हैं, उन्हें दूर 
करना. चाहिए। भगवान्‌ के संकल्प करते ही हतलुमान द्वारिका के पास ही एक 
उपवन में आ विराजे! भगवान माथ का संक्रीर्तन करते हुए फल खाने लगे, 
डालियाँ तोड़ने लगे। 

अभी गरुड़ का गर्व टूटा नहीं था। बे सोचते थे कि अगर मै पकड़ न 
गया होता' तो हनुमाल्‌ को बलातू ले चल सकता। उन्होंने दुबारा आक्रमण किया! 
अभिमान अंध्ा बना देता है। श्री कृष्ण का दूत समझ कर हनुमान्‌ ने उन पर 
जोर से आघात नहीं किया, पर हल्के हाथ से पकड़ कर समुद्र की ओर फेक 
दिया। समुद्र में गिरने पर गरुड़ कोः दिग्श्वम' हो गया, बहुत देर तक वहीं 
छटण्टाते रहे! जब उन्होंने भगवान्‌ का स्मरण किया, तब कहीं द्वारिका को 
प्रकाश दीख पड़ा और वे श्रीकृष्ण के पास आये। सब बात सुनकर श्रीकृष्ण 
बहुत हँसे। अभी गरुड़ के मन में तेजी से उड़ने का गर्व बाकी ही था। वे 
सोचते थे कि उड़ने में मेरा मुकाबला वायु भी नहीं कद सकता भले ही हनुमान 
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बल में पुझसे बड़े हों। 

भगवान्‌ ते कहा - “गसैड।श्डुस बार जाकर तुम कहो कि तुम्हारे इष्टदेस 
भगवान्‌ श्रीरास तुम्हें बुला रहे हैं। शीघ्र ही चलो। उन्हें अपने साथ ही ले आना। 
अब वे तुम्हें कुछ नहीं करेंगे। तुम्हारा बड़ा आदर करेंगे। यद्यपि गरुड़ जाने 
में डरते थे फ़िर भी अपनी उड़ने की शक्ति दिखलाने के लिये वे गये। भगवान्‌ 
ने सत्यभामा से कहा कि सीता का रुप धारण करके आओ, हनुमान्‌ आ रहा 
है। “चक्र से कहा कि सावधानी से पहरा दो, कोई भी द्वारिका में प्रवेश ले 
करने पावे! सुदर्शनचक्र सावधानी से पहरा देने लगा और सत्यभामा सज-धजकर 
अपने सौन्दर्य के गर्व में मत्त होकर आ बैठी! भगवान्‌ श्रीकृष्ण>घनुष बाणधारी 
रामभद्र हो गये। 

इस बार गरुड़ की हिम्सत हनुमान्‌ के पास जाने की ने पड़ी! उन्होंने 
दूर से ही कहा कि भगवान्‌ श्रीराम आपको शीघ्र ही बुला रहे हैं। यवि मेरे 
साथ ही आप चल सकें तो चलें, नहीं तो मेरे कँधों पर बैंठ जायें, मैं लेता 
चलूँ। हनुमान ने बड़ी प्रसन्नता से कहा - “अहोभाग्य। भगवान्‌ ने मुझे बुलाया 
है। तुम चलो मैं आता ही हूँ। गरुड़ से सोचा कि ये क्‍या कह रहे हैं। मुझसे 
पीछे चलकर यें कितनी देर में पहुँचेंगे। परन्तु वे डरे हुए थे, हनुमान से फिर 
कुछ कहने की उनकी हिस्मत न पड़ी। वे चुपचाप चल पड़े, सोच रहे थे कि 
भगवान्‌ के पास चलकर अपनी तीक़ गति का प्रदर्शन करूँगा। हनुमान्‌ गरुड़ 
से बहुत पहले द्वारिका में पहुँच गये। हनुमान की द्वृष्टि में वह द्वारिका नहीं 
थी, अयोध्या थी। फाटक पर चक्र से अकड़कर कहा कि मैं तुम्हें नहीं जाने 
दूँगा। हनुमान ने कहा - तू भगवान्‌ के दर्शन में विशज्न करता है और उसे पकड़कर 
मुँह में डाल लिया।. भगवान्‌ के महल में जाकर उन्होंने देखा कि भगवान्‌ श्रीराम 
सिंहासत पर विराजमान हैं। उन्हें माता सीता के दर्शन न हुए। हनुमान ने 
भगवान के चरणों में साध्यंग प्रणाम करके पूछा - “महाराज! आज माता जी 
कहाँ है? उनके स्थान भर यह कौत बैठी हैं? आपने किस दासी को इतना 
आदर दे रखा है? सत्यभामा लक्ञित हो गयीं। उनका सौन्दर्यमद नष्ट हो गया! 
भगवान ने कहा - हनुमगन। तुम्हें किसी ने रोका नहीं? तुम यहाँ कैसे आ गये? 
हनुमात ने मुँह से चक्र निकाल कर सामने रख दिया। चक्र श्रीहृत्‌ हो गया 
था। जब्न दीडतेज्हाँफते सरुड़ पहुँचे, तब उन्होंने देखा कि इनुमान तो पहले' से 
जपस्थित, हैं। उनका मस्तक नत हो .गया। इस प्रकार हनुमान को निमित्तत बनाकर 
भगवान ने तीलों का सर्व - नष्ट क्रिया और हनुमान को द्वारिका के पूर्व द्वार 
पर ,पुरी की रक्षा: के लिए तियुक्त किया 
; # उन दिनों फेश्डव में ये। एक दिन द्रौपदी के सामने हवा में 


हतुमलचरित्‌ / 46 


उडता हुआ एक बड़ा ही सुन्दर और सुगच्धियुक्त पुष्प आया। द्रौपदी ने भीम 
से और फूलों के लिये प्रार्थना की और वे जिस ओर से फूल आया था उस 
ओर चल पड़े। भीम को अपने बल का घमंड था और वे कोई काम करने 
में कभी कुछ सोचते - बिचारते नहीं थे। हमुमान से सोचा कि भीभ मेरा ही 
भाई है। उसके मन में गर्व नहीं होना चाहिए और इस समय वह जिधर बढ़ 
रहा है, उधर बड़ा खतरा हैं, कहीं तासमझी में उसका अनिष्ट न हो जाय। 
हनुमान आकर रास्ते में लेट यये और अपना लम्बा लंगूर फैला दिया। भीम 
ने हनुमान को पहचाना नहीं। उन्होंने कहा - वातर! अपनी पूँछ हटा ले, नहीं 
तो मैं उसे तोड़ डालूँगा! हनुमान ने अपने को पीड़ित सा बना लिया और 
कहा - भाई! मेरी पूँछ बहुत बड़ी है, तुर्म"अभी जवान हो, बली हो, इसे 
लॉघकर चले जाओ या उसे हटा दो! भीम ने कुंह:- तुम्हारी पूँछ चाहे जितनी 
बड़ी हो, जैसे मेरे बड़े भाई हनुमान ने समुद्र लाँघा था, वैसे ही मैं तुम्हारी 
पूँछ लॉध जाता परन्तु सबके शरीर में भगवान' रहते हैं, इसलिए किसी को 
लाँघना उचित नहीं है। मैं तुम्हारी पूँछ हटा देता हूँ। उन्होंने पहले एक हाथ 
लगाया, परन्तु पूँछ न हिली, दोनों हाथ लगाया, फिर भी वह जैसी की तैसी 
अठल रही)! उनके शरीर में पसीना आ गया, वे थक गये परस्तु पूँछ को न 
इटा सके। अब भीम को ध्यान आया अभिमान टूटते ही वे हमुमात की पहचान 
गये। उन्होंने अपने कृत्य पर पश्चा-ताय किया, क्षमा माँगी और हनुमान ने 
बड़े प्रेम से उन्हें गले लगाकर भगवान राम की क्रथा सुनायी। भीमसेन के बहुत 
आग्रह करने पर हमुमान ले अपना वह भीषण रूप दिखाया, जिससे उन्होंने 
समुद्र पार कित्रा था| फिर छोटे रूप में होझाये और भीस को अनेकों प्रकार 
के उपदेश पिगे। उन्होंने कहा - अब अभिमान कही न करना। मेरे मिलने का 
हाल किसी से मत कहना “और कोई आपत्ति 'बैड़े तो मेरा स्मरण करना। कहो 
तो मैं हम्तिनापुर जाकर' सांश- धगरे अभी नष्ट कर दूँ और धृतराष्ट्र के पुत्रो 
को मार डालू दुर्योधत को बाँध लक! जो कहो मैं करने को तैयार हूँ। भीमसेन 
ने कहा - आपकी सहायता पाकर हम सनाथ हुए, आपकी सहायता' से ही 
हम झत्रुओं को जीत सकेंगे। हतुमान ने कहा - भीम जब तुम शन्नुओं. की सेता 
में घुसकर सिंहनाद करोये तो अर्जुन की ध्वजा के ऊपर रहकर मैं भी ऐसा 
शब्द करूँगा कि तुम्हारे शत्रु उसे सुनकर भृतप्राय' # जायेंगे। हनुमान ने भीम 
को आलिंगत किया और वहाँ से अर्न्ध्यान हो गये। उनके बतलाये हुए मार्ग 
से जाकर भीम ने वह पृष्प प्राप्त किया। . हा 

हनुमान में अभिमान की तनिक' भी मात्रा नहीं है। हसुमान' के जीवन 
में कभी अभिमान देखा ही न गया, इसी से भगवान अपने भक्तों के अभिमान 
को दूर करने का काम प्रायः हनुमाल से हीं लेते हैं! कहते' है कि अर्जुन को 
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भी एक बार अपने बाहुबल का अभिमान हो गया था। उन्होंने बात ही बात 
में एक दिन श्रीकृष्ण से कहा कि तुमने रामावतार में समुद्र पर पुल बाँधने 
के लिए इतना आयोजन क्‍यों किया? बाणों से पुल बाँध देते। बेचारे वानरों 
को झूठ-मूठ परेशान किया। भगवान हँसने लगे, उनका हँसना ही तो लोगो 
को धुलावा देने वाली माया है। 

भगवान ने कहा - अच्छा, तुम बाणों से समुद्र के एक छोटे से अंश पर 
पुल बाँघों। मैं तुम्हें बताता हूँ। अर्जुन ने आनन - फानन में वैसा कर दिया। 

भगवान ने हनुमान का स्मरण किया, वे तुरंत आ पहुँचे। भगदान की 
आज्ञा से वे बाणों के पुल पर चढ़े। उनके चढ़ते ही पुल चरचराकर टूटने लगा, 
वे उस पर से उतर आये। अर्जुन ने देखा कि भगवान की पीठ पर खून लगा 
हुआ है। पूछने पर मालूम हुआ कि यदि भगवात अपनी पीठ लगाकर उस 
पुल को न रोक रखते तो वह हनुमान को लिये दिये धँस जाता और अर्जुन 
की बड़ी हँसी होती। भगवान ने कहा - ऐसे-ऐसे अनेकों वानर थे, वे बाण 
के पुल पर से कैसे जाते। अर्जुन की समझ में बात आजा गयी। उनका गर्व 'भंग 
हो गया। 

अर्जुन ने भगवान की आज्ञा से हनुमान की बड़ी आराधना की। उनके 
मत्रों के पुरच्शरण किये। हनुमान ने वर दिया कि मैं सदा तुम्हारी सहायता 
करूँगा और भावी युद्ध में मैं तुम्हारे रथ पर बैठकर तुम्हारी रक्षा करूँगा। 
कहते हैं कि महाभारत युद्ध में अर्जुन के बाणों से सबके रथ बहुत दूर-दूर 
गिरते थे। परन्तु किसी के बाणों से अर्जुन का रथ पीछे नहीं हटता था। एक 
बार कर्ण के बाण से अर्जुन का रथ थोड़ा सा पीछे हट गया, इस पर युद्ध 
भूमि में ही भगवान श्रीकृष्ण ने कर्ण की भूरि-भूरि प्रशंसा की। अर्जुन ने पूछा- 
भगवन! मेरे बाण से कर्ण का रथ बहुत पीछे हट जाता है और उसके बाण 
से मेरा रथ बहुत थोड़ा सा पीछे हटा' है, फिर उसकी प्रशंसा करने की क्‍या 
बात है? भगवान ने कहा - अर्जुन! तुम्हारें रण: पर हनुमान बैठे हुए हैं, नहीं 
तो अब तक तुम्हारा रथ भस्म हो गया होता। उनके बैठे रहसे चर भी रच 
का पीछे हट जाना कर्ण की बहुत बड़ी वीरता का सूचक है। अर्जुन का समाधान 
ही गया। महायुद्ध के अन्त में जब हनुमान अर्जुन के रथ पर से कूद पड़े, 
तब उनका-रथ जलकर राख हो गया। यंह्ठ हनुमान का ही प्रताप था कि अर्जुन 
इतनी वीरता के साथ लड़ सके 

श्री कृष्णा'कें पुत्र द्युग्न दिग्विजय के लिये निकले हुए थें। द्वारिका 
अश्वमे्र' यज्ञ कोने काला था और उसी की यह भूमिका थी। वे विम्विनय करते 
हुए “हिरण्मयखण्ड में: पहुँचे। उस समय- उनके साथ अर्जुन भी थे और उनके 
एक बगरी' स्व पेएइशुमीन किरनमान थे में सस-मौरम के वंश 
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अ्रधुग्त के रथ को अपनी पूछ मे लपंटकर जमीन पर पटक देते। बड़ा भयकर 
सग्राम हुआ, अन्त में इसुमान जी खजा पर से कूद पड़े और अपनी प्ूँछ मे 
सब वबानरों को समेट लिया। जब उन्हें मालूम हुआ कि ये तो हसुमान है, तब 
वहाँ के सब निवासियों ने बड़ी श्रद्धा भक्ति से हनुमान, प्रद्यम्त और अर्जुन 
की पूजा की। अनेकों प्रकार के पदार्थ भेंट दिये। वहाँ से फिर उन लोगो ने 
दूसरी ओर प्रस्थान किया! हनुमान कितने बड़े तत्ववेत्ञा थे, इसका पता 
रामरहस्य - उपतिषद्‌ से बज़ता है। सनक, सनन्‍दन, सनत्कुमार तथा सनातन 
चारों भाई उनसे राम - म॑ञ्नों का रहस्य प्राप्त करते हैं। बड़े-बड़े ऋषि और 
प्रहलाद उनके शिष्य हैं। स्त्रय॑ भगवानराम ने उन्हें उपनिषदों का तत्व बतलाया 
है, जिनका वर्णन मुक्तिकोपनिषद्‌ में आया है और भी पुराणान्तरों में मारुति 
चरित्र विस्तारपूर्वक वर्णित हुआ है। 

भगवान्‌ विष्णु के संकक््प से श्रीविखनस्‌ (ब्रह्मा) जी का आवदिभाव हुआ। 
उनके द्वारा प्रवर्तित यह्व सम्प्रदाय स्वासम्भुव मन्वन्तर से ही चला आ रहा है। 
इस वैखानस - सम्भदाय में वैदिक ढंग से भगवान्‌ विष्णु की उपासना की जाती 
है, जिससे लोक-परलोक-पश्मार्थ-सभी प्िद्ध होते हैं। अन्य ग्रन्थ भी इसका 
समर्थन करते हैं| 

श्रीधनुमानजी के शरीर का वर्ण काला तथा उनके वच्न का रंग शवेत है 
और दक्षिण हस्त से मुक्त तथा वास इस्त से व को आच्छादित करके वे 
श्रीरामजी को संदेश सुना रहे हैं, ऐसे श्रीहनुमान का स्थान करना चाहिए। इससे 
सिद्ध होता डे कि वैश्ानस-आगम की रीति से निर्मित हनुमानजी की उपासना 
प्राचीन काल से की जाती रही है। 

मध्य - समादाव' में हनुमानजी को बायुदेंव का अचतार माना जाता है। 
वायुदेव अनन्तकोटि ब्रह्माष्डनायक भरयंवान्‌ “विष्णु के अनन्य भक्त है। 
परमशक्तिमान्‌ विष्णु की सेवा के लिये वायुदेव सदा तत्मर रहते हैं और उनको 
वे अपनी विभिन्न चेष्ठाओं दारा प्रसन्न रखते हैं। 

हैल-मत के अनुसार बायुवेव मे भगवान्‌ विष्णु के कार्यों के साधनाहेतु तथा 
उनकी सेवा को दृष्टि में रखले हुए तीन विशिष्ट अबतार लिये हैं, लिनमें उन्होंने 
श्रीहमुमान के रूप में म्यादापुरुणोत्तम श्रीराम की, महांबली भीम के रूप से 
श्रीकृष्णभगवान्‌ की और महाज्ञानी सध्वाचार्थ के रूप में भगवांत्‌ वेदव्यास की 
सेबा की। वायुदिव द्वारा उपर्युक्त तीमों अथतारों के लिये जाने का एक अन्य 
महत्वपूर्ण उद्देश्य है - “धर्म - रक्षा”। दूसरे शब्दीं में कहा जा सकता है कि 
भगवान्‌ किशु द्वारा संचालित “शर्म” की सुरेक्षी के लिये वायुदेब ने इन तीनो 
अवबलारों को ग्रहण किया « 


48 / हसुमतचरित 


“बाहबोर्बलाल्‌ ज्ञानबलाध रक्ष्यों धर्म: 

हनुमानजी वायुदेव के प्रथम अवतार हैं। मध्य - मत में इन्हें “बुद्धिमता 
वरिष्ठ” कहा गया है। श्रीमन्मध्वाचार्यनीविरचित “ऐतरेय-भाष्य' में हनुमान 
शर्व हलूमान - इन दोनों नामों को पययिवाची कहा गया है। मध्व सम्प्रदाय 
के अनुसार “हनु” - शब्द परम - ज्ञान के अर्थ में प्रयुक्त होता है और 
“परम-न्ञान” का जो अधिकारी देवता है, उसे “हनुसान” या “हनूमान” के 
नाम से सम्बोधित किया जाता है। उपर्युक्त कथन “ऐतरेय - भाष्य” में वर्णित 
निम्न लिखित उद्धरण से स्पष्ट हो जाता है - 


“हनुशब्दों ज्ञानवाची हनूमानितिशब्दितः”? 
द्वैत-मत में हनुमानजी को एक आदर्श देवता के रूप में देखा जाता है। 
श्रीराम में अनन्य विश्वास और उनके प्रत्ति “सेवक” की भावना ही इनका 
परम आदर्श है! यद्यपि हनुमानजी श्रीराम के अत्यन्त प्रिय पात्र थे तथा श्रीराम 
राज्य में इनके लिये कोई भी पदार्थ दुर्लभ नहीं था, तथापि श्रीराम के चरणों 
की सेवा में अनुरक्त हतुमान को किसी प्रकार की उपाधि या सुख-भोग की 
अपेक्षा न थी। 
श्रीराम के प्रति हनुमानजी की अद्वितीय भक्ति “न भूतो न भविष्यति” 
इस कहावत को पूर्णतया चरितार्थ करती है। श्रीराम के साथ प्रवासकाल में 
ये सदा श्रीराम - नाम का ही जप करते थे। “हे नाथ! तुम्हें प्रणाम है, हे 
श्रीराम! तुम्हें प्रणाम है, हे प्रभो! तुम्हारे चरणों में सेवक का प्रणाम है” - 
इस प्रकार के शब्दों का बारंबार उच्चारण करते हुए हनुमान सदा-सर्वदा 
श्रीराम-भक्ति में ततलीन रहते थे- 
“नमो नमो नाथ नमो नमस्ते) 
नमो समो राम नमो नमस्ते! 
पुनः पुमस्‍्ते चरणारबिन्दी 
नमामि नायेति नमन्‌ से रेमे॥”? (सुमध्य - विजय) 
मध्व - मत में श्रीदनुमान की सर्वशक्तिशाली एवं अभिलाषापूरक देवता 
के रूप में पूजा की जाती है। विद्या, धन राज्यश्री, शत्रुनिग्रह आदि सभी 
कामत्ताओं की पूर्ति हनुमानजी के पूजन से सम्भव है। श्रीमन्मध्वाचार्यजी मे अपने 
प्रसिद्ध ग्रन्थ “तम्त्रसार” में लिखा है- 
“बिद्या कपि घने वापि राज्य वा शब्रुनिग्रहमा 
तल्क्षणादेव चाप्नोति सत्य सत्य सुनिश्चितंमा!!! 
में भौदीय वैज्ञाव में श्रीडनुभान दास्य भक्ति के आदर्श 
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के रूप में पूजित होते हैं। इस सम्प्रदाय के प्रवर्तक श्रीचैतन्य महाप्रभु के प्रधान 


परिकर शीमुरारिगुप्त श्री हनुमान जी के अवतार माने जाते थे। कवि कर्णपूर 
(सोलहवी शताब्दी) “गौरमणोदेश - दीपिका” नामक ग्रन्थ मे लिखते हैं- 


“मुरास्प्तों. हनूमानगंदः . औीघुरंदरो 
यः श्रीसुग्रीवनामासीद गोबिम्दानन्द एव सम! 
पूर्व त्रेतायुग में जो हनुसान थे, श्री चैतन्य - लीला में वे ही मुरारिगुप्त 
नाम से अभिहित हैं, अंगद भी पुरंदर हैं और जो सुग्रीव थे, थे ही इस समय 
गोविन्दानन्द हैं। 
वैष्णव - वन्दना में लिखा है- 
“बन्दिबों मुरारि गुप्त मक्तिशक्तिमन्त। 
पर्दे अयवार यार माम हनूमन्ता।'! 
श्रीमुरारिगुप्त में प्राय: श्री हनुमानजी का आवेश होता रहता था, उस 
समय उनके शरीर में अपार बल आ जाता था। जिस समय जगाई-मधाई नवद्वीप 
में उद्दण्डता की चरम सीमा पर थे, उस समय उनके मन में यह गर्ब था 
कि नवद्वीप में उनके समान बलवान दूसरा कोई नहीं है। किन्तु जिस दिन 
श्रीगौरांग ने उनका उद्धार किया, उसी दिन महाप्रभु के आदेश से श्रीमुरारिगुप्त 
ने उन दोनों भाइयों को दोनों कक्ष में दबाकर उनके प्रांगण में लाकर उपस्थित 
किया था। 
प्रसिद्ध गीड़ीय वैष्णवाचार्य श्रीमद्रप्गोस्वामी द्वारा' संगृहीत “प््यावली” 
नामक सुभाषित काव्य - ग्न्‍्य में (सोलहवीं शताब्दी) “भक्तानां माहात्ममम्‌'' 
- प्रकरण में मिम्न श्लोक मिलता हे; जहाँ उन्होंने श्रीहनुमाव॑जी को' दास्य भक्ति 
के आदर्श के छप में स्वीकार किया है- 
“आओ विम्यो £ अवणे परीक्षिदभवद्‌ वैयासकि : कीर्तने। 
प्रद्धादः स्थरणे सद॒ड प्रिभजने लक्ष्मीः प्रथुः पुजने!। 
अकरस्वभिवन्दने कपिप्तिदस्पियथ.. सख्येर्जुनः। 
सर्वस्तास्थनिषेदने बलिस्सृत कृष्णापिरियाँ पस्मा!! 
श्रीविष्णु की कथा सुनने में परीक्षित, महिमा कीर्तन में व्यासपुत्र श्रीशुकदेव, 
भगवत्मरण में प्रद्धाद, चरण* सेबा में लक्ष्मी, भगवत्थुजन में पृथु, वन्दना मे 
अक्रूर, दास्य-भाव की साधना में हनुमान, सख्य-भाव की साधना में अर्जुन तथा 
सर्वस्व आत्मनिवेदत में महाराज बलि श्रीकृष्ण को प्राप्त करके कृतार्थ हुए थे। 
वल्लभ - सम्प्रदाय का प्रारम्भ भगवान श्रीपुरुषोत्तम से आरम्भ होकर 
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भगवान्‌ शंकर के द्वारा आगे-से आगे बढाया गया है। भगवान्‌ आशुतोष इस 
सम्प्रदाय में वैष्णवाग्रगण्य हैं और मारूतिराय शंकर - सुवन' होने के कारण 
इस सम्प्रदाय में यथाविधि पूजित एवं अर्चित हैं। 
“वेदाः शीकृष्णवाक्यानि व्याससूत्राणि चैद डि। 
समाधिभाषा ब्यासस्य प्रमाणं तच्चतुष्टयमो।? 
श्रीमद्बल्लभाचार्य की श्रीहनुमानजी के प्रति अत्यन्त श्रद्धा थी, जिसका 
प्रभाव उनके शिष्यों एवं वंशजों पर भी पड़ा। इसी कारण उनके शिष्यों ने भी 
श्रीहनुमानजी का गुण-यान किया। श्रीवल्लभ-सुत गुसाईजी श्रीविट्ठलनाथजी ने 
जब '“अष्टछाप” की स्थापना की, तब उन्होंने भी कीर्तनों मे श्रीहनुमानजी की 
स्तुति को उचित स्थान और महत्व विया। यद्यपि इस सम्प्रदाय में यशोदा-कुमार 
नन्दतन्दन गोवर्धनोदरण आनन्दकन्द प्रभु श्रीकृष्ण ही सेव्य हैं, तथापि श्रीकृष्ण 
और श्रीराम में अभेद मानकर अष्टयाम-सेवा - विधान में भगवान्‌ के समक्ष 
शारदीय नवरात्र में चार दिम श्रीराम और श्रीह़नुमानजी के सम्बन्ध में कीर्तन 
ग़ाये जाते हैं, जिन्हे इस सम्प्रदाय में ““कररवा” कहते हैं और जो मारू” 
- राग में निनादित होते रहते हैं। “अष्छाप” के सिरमौर कवि, श्याम - सखा 
तथा महान्‌ गायक श्रीसूरदासजी ने श्रीहनुमानजी क्रा भव्य गुण-गान भावभरे 
हृदय से अपने पदों में किया है। श्रीनन्ददास, श्रीकृष्णास' आदि “अध्छाप'' 
के भक्त - कवियों की वाणी भी श्रीहनुमद्गुणगान से अज्लंकृत हैं। 
श्रीरामानन्द - सम्प्रदाव में श्रीहनुमानजी का एक अत्यन्त विशिष्ट स्थान 
है। सामान्य हिन्दू - जगत्‌ इन्हे देवता अथवा भगवान्‌ श्रीराम के दूत के रूप 
में ही मानता और पूजता है, परन्तु श्रीरासानन्द - सम्प्रदाय में इनकी 
साकेताधीश श्रीराम के नित्य परिकर और श्रीराम-मन्त्र के प्रधान आचार्य के 
रूप में उपासना की जाती है। 
श्रीरामानन्द-सम्प्रदस्य के अनुसार सप्तावरणू-संज्ञक प्रकृति - मण्डल के ऊपर 
परम भ्रकाशमय “मह़ावैष्णव” - संज़क लोक है| उसके मध्य में 'साकेत” - 
संज्ञक दिव्य लोक है, जो नित्य है और वहाँ परात्पर परब्रह्म भगवान्‌ श्रीराम 
अपने समस्त फरिकर, परिच्छद एवं परिजनों के साथ सदा विराजमान रहते 
है। वहाँ श्रीहनुमानजी सदा उनकी सेवा में तत्पर रहते हैं। वहीं श्रीसमतारक 
- मन्‍्त्र का उपदेश श्रीरामजी ने श्रीसीताजी को दिया और श्रीसीताजी ने 
हमुमानजी को फिर श्रीहनुमानजी ने ब्रह्मा को दिया और ब्रह्मा के द्वारा यह 
मन्त्र पर्म्पराख्य से विस्तृत छुआ - 
* “अगवान रामचन्द्रों वै पर ब्रह्म श्रुतिश्रुत:। 
वस्तु शरण न्टि्य दासानां दीनवेतसामपे 
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इमां सृष्टि समुत्याध जीवानां हिलकाम्ययात 
आध्ां शक्ति महादेवी श्रीसीतां जनकात्मजामा) 
तारक मन्त्रराज॑ तु अजयामास ईश्वर: 
जानकी तु जगन्माता हनूमन्त गुणाकरमा। 
आवयामास मून॑ हि बह्याणं सुक्षियां बस्‍्म 
तस्मादेव व्रिष्ठर्षि:ः ऋणमादस्मादवातरता।?? 
श्रीरामानन्द - सम्प्रदाय के अनुसार श्रीरासजी के द्वार पर श्रीहनुमीन जी 
सतत विराजमान रहते हैं और बिना उसकी आज्ञा के कोई श्रीरामजी की ड्योढ़ी 
मे प्रवेश नहीं कर सकता, अतः श्रीरामनी की प्राप्ति के लिये सर्वप्रथमः 
श्रीहनुमानजी की कृपा आवश्यक है- 
“शम दुआरे तुम रखबारे! होत न आज्ञा बिसु पैसारे।!? 
श्रीह़नुमानजी की कृपा से जब जीव श्रीरामजी के भवन में पहुँच जाता 
है, तथ वहाँ बात्सल्थमयी माँ मैथिली उसे भगवान्‌ के सम्मुख कर देती हैं! 
बिना माँ मैथिली की कृपा के जीव को श्रीराम-रूप का दर्शन नहीं हो' सकता। 
अतः श्रीराम जीं की प्राप्ति में श्रीहमुमानजी और श्रीजानकीजी सोपान-स्वरूप 
ड्ठैः 
तुलसीदासजी द्वारा वर्णित हनुमानजी काचरित्र अत्यन्त उदात्त और पवित्र 
है। श्रीराम के अतिरिक्त उनका कोई आश्रय, कोई परिश्रह नहीं है श्रीराम के 
कार्य के अतिरिक्त उनका कोई व्यक्तिगत कार्य नहीं है। श्रीराम कां प्रेम ही उनका 
साधन है। वही उनकी सिद्धि है। कहीं भी उनका व्यक्तिगत अध्तित्ल नहीं दिखायी 
देता वे श्रीराममय हैं! स्वर्य श्रीराम, ही उनके माध्यम से कार्य कर रहे हैं। 
सुग्रीव के समान उनका राज्य, पुत्र, कलत्र आदि प्रपंत् नहीं है। अपने बल 
का अभिमान तो क्‍या, उसका उन्हें बोध भी नहीं है। जब याद दिलाया जाता 
है, तभी' उन्हें उसका स्मरण होता है। उन्होंने भक्ति के चरण मापदण्ड को स्थापित 
किया है। अपने विषय में उन्होंने कहा है- 
“कहडु कवन में परम कुलीना! कपि चंचल सबडीं विधि होना! " 
प्रात लेड जो नाम हमारा तेडि दिन ताहि, न मिले अहाशो।”! 
भारतीय संतों में राष्ट्रगुठद श्रीसमर्थ रामदास स्थामी का स्थान वैशिष्यपूर्ण 
है। वे एक ऐसे संत हैं, जिन्होंने मन की साधना के साथ-साथ तन की साधना 
का भी समर्थन और प्रचार किया था। आध्यात्मिक उन्नति के साथ साथ 
शारीरिक शक्ति का संचय भी उसकी उपासना पद्धति का एक आवश्यक अंग 
कहा जा सकता है। ऐसा विश्वास किया जाता है कि स्वयं श्रीहनुमानजी ही 


+. उककरआग 
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श्ीसमर्थ के गुरू थे- 
“आदिनारायणं विष्णु ब्रह्मणं च विसिष्ठकम) 
ओऔीरामं मरुति बन्दे रामदासं जगदुगुरुमा।”” 

श्रीसमर्थ - सम्प्रदाय की यहे गुरू परम्परा है। श्रीहनुमानजी की श्रीसमर्थ 
पर सप्रत्यक्ष और असीम कृपार्थी। श्रीसमर्थ के चरित्र - लेखकों ने ऐसा संकेत 
किया है कि श्रीराम - नाम का गुरु मन्त्र देकर श्रीहनुमान जी ने श्रीसमर्थको 
उनकी बीस वर्ष की अवस्था में ही प्रभु श्रीरामचन्द्रजी का साक्षात्कार करा 
दिया था। 

नासिक - क्षेत्र के निकट गोदावरी के तट पर “टाकली” गाँव स्थित है। 
यहाँ श्रीसमर्थ ने बारह वर्ष तक श्रीराम - नाम का तेरह करोड़ जप करते 
हुए उग्र तपश्चर्या की थी। ऐसा कहा जाता है कि उस अवधि में उनके प्रवचनों 
को सुनने के लिए स्वयं श्रीहनुमानजी भी वामनरूप में उपस्थित रहा करते 
थे। टाकली की तपश्चर्या उन्हें फलदायी हुई और प्रभु श्रीरामचन्द्रजी की उनपर 
कृपा हो गयी बारह वर्ष की तपश्चर्या पूरी करने के बाद टाकली में वे जिरा 
कुटी में निवास कर तप करते थे, उसमें गोबर सकी श्रीहनुमान-सूर्ति स्थापित 
करके अपने शिष्य श्रीउद्धवजी गोस्वामी को वहाँ की देखभाल के लिये नियुक्त 
कर वें तीर्थाटत करने निकल पड़े कहा जाता है कि तीथटिन के पूर्व उनकी 
और बालक शिवाजी की भेंट नासिक में हुई थी। 

तीर्थांटन के बारह वर्षों की अवधि में उन्होंने प्रायः समस्त भारत में पैदल 
ही भ्रमण कर सामाजिक जीवन का दीन-हीन चित्र निकट से देखा। यवनों द्वारा 
दलित होते हुए, हिंदुओं के “त्राहि-त्राहि” - स्वर से उनके तन-मन तिलमिला 
उठे हिन्दू - धर्म और हिंदू - समान का दुर्शशामय चित्र देखकर उन्होंने 
श्रीह़नुमानजी की उपासना का संजीवन - महामन्त्र प्रवर्तित किया और इसके 
द्वारा हिन्दुओं सें आत्म-विश्वास की भावना जाग्रत की एवं उन्हें हिंदू-धर्म के 
संरक्षण करने की प्रेरणा. प्रदान की। उनकी प्रेरणा से धर्म - संरक्षणार्थ हजारों 
स्थानों पर शक्ति के प्रतीक श्रीहनुमानजी की भव्य मूर्तियों की स्थापना हुई तथा 
स्थान-स्थान उनकी उपासना चल पड़ी। श्रीहनुमानजी केवल शारीरिक शक्ति के 
ही प्रतीक नहीं थे अपितु उससे भी अधिक वे श्रीराम- “कार्य” के प्रतीक थें। 
श्रीराम-कार्य का अर्थ है रावणत्व पर रामत्व की विजय, अधर्म के स्थान पर 
धर्म की: स्कोपता तथा देवत्व द्वारा असुरता का दमना समर्थ श्रीरामदास द्वारा 
स्थापित भूर्तियों में पांव तलें राक्षत को दबाकर खड़े हुए विजयी वीर 
अओीहनुमातिजी: का रुद्रकूप हीं प्रदर्शित किया गया है। उनके द्वारा स्थापित मूर्तियों 
की ये एक पंछेधोन स्री कन ययी है। 
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महाकेंवि कबन ने तमिल - भाषा में श्रीरामकथा को ““रामावतास्म्‌” 
नामक ग्रन्थ के रूप मे ग्रस्तुत किया है। उस महाकाव्य के प्रारम्भ में ध्यान 
के छन्दों में एक रसपूर्ण एवं रहस्यपूर्ण वर्णन मिलता है, जो श्रीहनुमानपरक 
है। श्रीमारुति का गगनमार्ग से समुद्र पार करके लंका पहुँचना, भगवती सीतादेवी 
से मिलना और लंका में आग लगाना - ये तीन' वृतान्त छन्द में कहे गये 
है। संकेत स्रे कहकर सभी श्रीहनुमान के पराक्रम, असीम ज्ञान, भक्ति या किसी 
वीरतासूच्क वृतान्त को इस तमिल छन्द भें नहीं कहा गया है, यह सांकेतिकता 
ही इस छन्द का सौन्दर्य है। छन्द की अन्तिम पंक्ति में “वे हमारी रक्षा करे/- 
कहकर संरक्षण हेतु प्रार्थना की गयी है- 


“आन्जिले ओज्ू पेट्रान आज्जिले औनरेताबि। 
आज्जिले औज्ू आराग आरियककाशग. एगिा। 
आज्जिले ओजन्रू पेट्र अ्ंगु कृष्डु अबलार ऊरिला 


आज्लिले औन्‌रे वैत्तान अवन्‌ एम्मे अलितततुकाप्पानो।?! 

दक्षिण भारत की अमुख भाषा तेलुगु में भी श्रीरामचरित पर प्रभूत 
साहित्य उपलब्ध है। श्रीहनुमानजी का चरित्र श्रीरामचरित का ही एक अंग 
है श्रीराम - साहित्य के सभी ग्रन्थ काव्य - कौशल, भाषा शैली आदि की 
दृष्टि से अपनी-अपनी विशिष्ठता रखने पर भी सभी में श्रीरामकथा' के कथनाक 
का प्रवाह लगभग समान ही है। उन सभी ग्रन्थों की तुलनात्मक समीक्षा एक 
लेख में सम्भव नहीं। अतः कालक्रमानुसार प्राचीन एवं काव्य - दृष्टि से उत्कृष्ट 
कतिपय तेलुगु रामाग्रणों में जैसा हनुमअब्चनरित आया है, उसका संक्षिप्त 
सिंहावलोकन ही यहां दिया जा रहा है। चौदहवीं शती के पूर्वार्ध में रचित 
“भास्कर - रामायण” तथा उत्तरार्ध में रचित “रंगनाथ-रामायण” एवं चौदहरवीं 
या सोलहवीं शती में रचित “मोल्ल - रामायण” का तेलुगु - साहित्य में विशिष्ट 
स्थान है। इनमें “गौनबुद्धाराजु” द्वारा विरचित “रंयनाथ-रामायण” स्पष्ट रूप 
से वाल्मीकि - रामायण का लगभग अनुवाद कहा गया है। 


हुलकि भास्करडु द्वारा विरचित “भास्कर - रामायण” और आतुकुरि 
सोल्ला (कवयित्री) द्वारा विरचित “मोल्ल - रामायण” का भी प्रेरणात्रोत 
वाल्मीकि रामायण ही है। इन दोनों रामायणों में वाल्मीकि का पर्याप्त अनुसरण 
किया गया है। इन तीनों सुख्य रामायणों में श्रीहनुमानजी के चरित्रों का 
तुलनात्मक स्वरूप इस प्रकार है- 

(॥) ओऔीहनुमानजी का जन्म - “रंगनाथ - रामायण” के अनुसार अंजनादेवी 
ने युत्र - प्राप्ति के लिये वायुदेव से ब्रार्थना की वायुदेव की कृपा से भगवान 
शंकर का शुक्र साध्वी अंजना के गर्भ में प्रतिछ्चित हुआ और बीस हजार वर्षों 
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तक माँ अंजना के गर्भ में वास करने के बाद शिशु हनुमान का प्राकठ्य हुआ। 
“मोल्ल-रामायण” में तना ही वर्णन है कि वायुदेव की कृषा से श्रीहनुमानजी 
का जन्म हुआ। 

(2) श्रीहनुमानजी की तफ्स्था - “भास्कर - रामायण” में आया है कि 
परमदेव ब्रह्मा जी के लिये तपस्था करने पर ब्रह्मा जी श्रीहनुमान की वर - 
प्रदान करते हुए कहते हैं कि “जों तुम्हारे शरीर पर रहने वाले आशभूषणों को 
देख सकेगा, वही तुम्हारा स्वामी तथा मुक्तिदाता होगा।'” 

“ओमरंग नीमेनि बुरू भूषणमुलु 
कनुगोन्रयातंडे गतियुनु बसियुरे?” 

(3) श्रीहनुमान - औराम-मिलन - सुग्रीव की प्रेरणा से औहनुमानणी विप्र- 
रूप धारण करके श्रीराम - लक्ष्मण के पास जाते हैं और श्रीरामजी उनका 
कपिरूप तथा शरीर पर धारण किये गये उनके आशभूषणों की देखकर उनके 
विषय में पूछते है, इससे श्रीहनुमानजी उन्हें अपने स्वामी के रूप में पहचान 
लेते हैं और उनके शर॒णापन्न हो जाते हैं। यह बात “रंगनाथ-रामायण” के 
अतिरिक्त “भास्कर - रामायण” में भी वर्णित है, किन्तु “मोल्ल-रामायण” मे 
स्पष्ट रूप से ऐसा वर्णन नहीं पाया जाता! 

(4) मुद्रिका - ग्रहण - “रंगनाथ - रामायण” में श्रीराम श्रीक्नुमानजी 
को अपना अंगुलीयक देते हुए कहते हैं कि “तुम अवश्य हीं सीताजी का दर्शन- 
लाभ करोगे।” “मोल्ल-रामायण” में कहा गया है कि “सीताजी को यह 
अंगुलीयक देकर उनसे उनका शिरोरत्न लेते' आना” “भास्कर - रामायण” में 
तो श्रीरामचरित-मानस जैसी ही बात कही गयी है कि सीता को अंग्रूठी देकर 
उन्हें समझावा/ 

(5) लंका - प्रवेशार्थ समुद्रोल्लंघन - सभी वानर वक्षिणी समुद्र तट पर 
पहुँचकर समुद्र पार करने की क्षमता के अभूष्व में दुःखित है| उस समय 
श्रीजाम्बवानू_ की प्रेरण से हनुमानजी समुद्र लांघतें हैं। यह बाल 
“रगनाथ-रामायण”, “भास्कर - रामायण” एवं “रामचरितमानस”' में भी स्पष्ट 
रूप से कही गयी है, किन्तु “मोल्ल - रामायण” में कहा गया है कि सारे 
वानर' - समुदाय ने हनुमान जी से प्रार्थना की। हनुमानजी द्वारा झमुद्र पार 
करते समय मैनाक का आत्तिथ्य, सुरसा द्वारा उनकी परीक्षा, सिंडिका का बध 
आदि प्रसंग तीनों रामाथणों में एक-से ही पाये जाते हैं! 

हिनुमाननी ने लैंका में अवेश करते ही लंकिनी को दण्ड दिया। ऐसा 
“रगनाथ-रामायण”; “रामचरितंमानस' आदि रामायणों में पाया जाता है 

किम्तु “मोल्ल में तो अशोक वाटिका विध्वेश्न एव लंका 
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- दहन के पश्चात्‌ लंकिनी के बध का प्रसंग आता है। 

(6) श्रीसीता - दर्शन - “रंगनाथ - रामायण” में भगवती सीता का दर्शन 
लेने, उन्हें मुद्रिका दे देने तथा उनसे चूड़ामणि ग्रहण कर लेने के बाव 
श्रीहनुभानजी अशोक - वन के फल खाने की अनुमति प्राप्त करते हैं तथा वन 
में प्रवेश करते हैं- 

ततल्लि ने नाकोंटि दनरग वनमु। नेल्लेड फलमुलु नेनु गैकोन्दा।” 

(7) अशोक - चन विध्वंस - यह अंश सभी रामायणों में वर्णित है तथा 
मेघनाथ द्वारा प्रयोग में लाये गये वायव्य, रौद्र एवं आम्नेयात्न - इन सभी के 
शान्त होने का कारण “मोल्ल” तथा “रंगनाथ” रामायणों में चमत्कारपूर्ण कहा 
गया है। 

(8) लंका - दहन - विभीषण के द्वारा प्रबोध कराये जाने पर रावण 
ते श्रीह़नुमानजी को मारना छोड़कर उसकी पूँछ जलाने का आदेश दिया। तब 
राक्षसों ने श्रीइनुमानजी की पूँछ के छोर पर कपड़े लपेटकर आग लगा दी। 
यह बात मालूम होने पर सीताजी ने भश्ि से प्रार्थना की! इस पर अग्नि की 
दाहिका - शक्ति श्रीहनुमानजी के लिये शान्त हो गयी। पूँछ की आग से लका 
जला चुकने के पश्चात्‌ उन्होंने समुद्र के जल में उसे बुझा दिया। 
“रगनाथ-रामायण” और “मोल्ल रामायण” में लंका दहन के वर्णन का सादृश्य 
होते हुए भी “मोल्ल - रामायण” में श्री हनुमान जी द्वारा पूँछ में आग लगाये 
जाने पर “अग्निसूक्त” का पाठ करने का उल्लेख किया गया है। 

(9) संजीबनी - पर्वत लाना - इन्द्रजित्‌ के ब्रह्माख से भूष्छित वानर - 
सेना के रक्षार्थ श्रीजास्ववानूजी श्रीहनुसानजी को संजीवनी - पर्वत लाने की 
आज्ञा देते हैं और वे उसे ले जाते हैं। दूसरी बार जब लक्ष्मणजी रावण के 
शक्ति - प्रहार से मूच्छित होते हैं तब सुधेण की सलाह पर श्रीहनुमानजी 
सजीवनी पर्वत को लाने के ज़िये प्रस्पित होते हैं। उस समय श्रीहनुमानजी 
सजीवनी - पर्वत को लाने के लिये प्रस्थित होते हैं। उस समय श्रीहनुमानजी 
की यात्रा में विज्न उपस्थित करने के लिये रावण की प्रेरणा से कालनेमि प्रयत्न 
करता है तथा श्रीहनुमानजी द्वारा शापविमुक्त (मकरी) अप्सरा कालनेमि का 
वास्तविक परिचय देती है। तब हनुमानजी उस राक्षस की मारकर आगे आते 
है। ये अंश “रंगनाथ-रामायण” “मोल्ल - रामायण” और “भास्कर - रामायण” 
मे समान रूप से पाये जाते हैं, किन्तु संजीवनी बूटी के प्रयोग से लक्ष्मणजी 
के जीवित हो जाने के पश्चात्‌ श्रीहनुमानजी संजीवनी - पर्वत को यथास्थान 
रख आना चाहते हैं। उस समय भी रावण मार्ग में बाधा डालता है, किन्तु 
वे सभी राक्षसों का वध करके अपना काम पूरा करते हैं। यह बात 
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“रगनाथ-रामायण” और “मोल्ल - रामायण” में है। 

(0) श्रीराम-सीता - मिलत एवं राज्याभिषेक - रावण-वध्ध का समाचार 
श्रीहनुमान जी ही सीताजी को सुनाते हैं। अश्लि-परीक्षिता सीताजी के साथ 
संपरिवार श्री राम जी सेतुबन्ध पर लिंग - प्रतिष्ठा करना चाहते हैं तो श्री 
हनुमानजी इनके लिये काशी से शिवलिंग लाते हैं। फिर भरद्वाजाश्रम में ठहरे 
हुए श्रीरामजी का समांचार भरतजी को सुनाकर वे भरत की प्राण-रक्षा करते 
है। श्रीराम - राज्याभिषेक के लिये श्रीहनुमानजी ही समुद्र - जल लाते हैं और 
उनके अभिषेक के पश्चात्‌ उनसे बधाई पाते हैं। वे ही श्रीहनुमानजी भगवान्‌ 
श्रीरामजी की ही सेवा में अपना जीवन समर्पित कर जगत के कल्याण के लिये 
आज भी विद्यमान हैं। 

“रंगनाथ'”, “भास्कर” और “मोल्ल” रामायणो के रचयिता चौदहवीं शती 
के ही हैं। इन तीनों ही रामायणों में श्रीहनुमान के श्रीरामभक्त-स्वरूप की 
अभिव्यक्ति बड़े भावपूर्ण ढंग से की गयी है, जिसका प्रभाव आज भी जन-मानस 
पर है और लोग बड़ी भक्ति - भावना से श्रीहनुमानजी की आराधना करते 
है) 

कन्नड-साहित्य का आदिकाल (450 ई० से 2 वीं शत्ती ईसवीं तक) जैनयुग 
या पम्पयुग कहलाता है। कन्नड का आदि ग्रन्थ “कविराजमार्ग/ नामक एक 
लक्षण-पग्रन्थ है, जिसके रचयिता राष्ट्रकूट सम्राट नृपतुंग (84 - 877) माने जाते 
हैं। उन्होंने अपने ग्रन्थ में किसी रामायण के कुछ अनुष्दुप छन्‍्द उद्धृत किये 
है। उनमें से एक द्रष्टव्य है - चर 

“ताराजानकिय पोगि तारा तरल नेत्रेयम) 
दाराधिएति लेजस्वि लारादि विजयोदया? 

“हे तेजस्वि ताराधिपति तरलनेगा जानकी को ढूँढ़ ला।' इन्हीं उद्धृत 
पद्यों में “अनुब” के नाम से श्रीहनुसान का भी उल्लेख है| इससे स्पष्ट है कि 
नूपतुंग के पूर्व ही कबन्नड में कोई रामायण-पग्रन्य था, जो आज अनुपलब्ध है। 

(950 ई०) का “भुवनेक रामम्मुरम्‌”, नागचत्र (00 ई०) का “रामचन्ध 
- चरितपुराण', कुमुदेन्दु ([275 ई०) की “कुमुदेन्दु - रामायण” आदि प्रसिद्ध 
जैन शामकाव्य हैं, जिनमें वैदिक रामायण के पात्र तोड़े मरोड़े गये हैं और 
श्रीहनुमान के चरित्र का चित्रण दूसरे प्रकार से हुआ है। आगे चलकर वीरशैव 
- ग्रग (!200 ई० से 500 ई०. तक्त) आया, जिसमें वीरहैवों ने रामायण को 
छुआ तक नहीं। अतः भक्त शीहनुमान का चरित्र हमें वैष्णव -युग में ही देखने 
को मिलता' है। ह 

कन्नड में वैदिक परम्परा के अनुसार रामायण की रचना करने वालों मे 
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तोरबे नरहारि अथवा कुमार वाल्मीकि ([500 ई०) अग्रगण्य है। “तोरवे- 
रामायण” तथा 'मैरावणल - काक्रय' इसके दो प्रन्थ हैं। 'तारवे - रामायण" 
में वाल्मीकि रामायण वी ही कथा मिरूपित है। षट्पदी छन्दों में लिखे गये 
इस काव्य में श्ीहनुमान के ब्रुद्धों का विस्तृत वर्णन है। वास्तव में इस काव्य 
का आधे से अधिक भाग युद्ध - वर्णन के लिये ही निवेदित है। 

इसमें श्रीकनुमान जब संजीवनी लाने जाते हैं, तब मार्ग में कालनेमि नामक 
राक्षस तापस - वेष में उन्हें रोकने का प्रयास करता है। अन्त में श्री हनुमान 
उसे मार देते हैं। रण में पराजित होकर रावण एक यज्ञ करता है। अन्त में 
श्रीडनुमान उस यज्ञ का भी विध्वंस करते हैं। श्रीहनुमान को यहां शिवांस 
सम्भूत” कहा गया है। 

कुमार वाल्मीकि का दूसरा काव्य है - “मैरावणन कालछग”। इसमें रावण 
श्रीराम को जीतने के लिये पाताल में जाकर वहाँ के अधियति अहिरावण की 
सहायता माँगता है। अहिराबण निद्रालीन श्रीराम एवं लक्ष्मण को चुरा ले जाता 
है और पाताल - लंका में अपनी कुलदेवता कंकणादेवी के सामने उत्तकी बलि 
बढाने का प्रयत्व करता है। विभीषण के द्वारा श्रीहनुमान को इसका पता चलता 
है और वे पाताल लंका जाते हैं। वहाँ पहुँचकर वे अहिरावण को मारते है 
और श्रीराम - लक्ष्मण को कंधी पर उठाकर लाते हैं। श्रीहनुमान की महिमा 
का सास करना ही इस काव्य का मुख्य उद्देश्य है। इसमें कवि ने स्पष्ट रूप 
से श्रीशनुमान को शिवरूप कहा है। 

कुमार वाल्मीकि के लगभग समकालीन हैं - बत्तलेश्वर ([500 ई०) और 
उनकी रामायण है - “बत्तलेश्वर - रामायण”, जो षट्पदी छन्द में है। युद्ध 
में रावण श्रीराम-लक््मण आदि को माया से नागे - पाश में बाँध लेता है, 
किन्तु श्रीराम से भी “राम” - नाम बड़ा है, अतः श्रीराम - नाम का जप 
करने वाले श्रीधतुमान जी को वह बाँध न सका। यहाँ भी अहिरावण का प्रसग 
है। वह श्रीराम - लक्ष्मण को बुराकर पाताल - लंका ले जाता है। तब श्रीहनुमान 
वहाँ जाकर उस राक्षस को मारकर श्रीराम - लक्ष्मण को उठा लाते हैं। 

आधुनिक गुण के महान्‌ कवि श्रीकुर्ेपुजी ने अपने “रामाथणदर्शनम्‌” 
महाकाव्य में श्रीहनुमान का अत्यन्त भव्य चित्रण प्रस्तुत किया है। उनके अनुसार 
श्रीहनुमान नरचेतन एवं नारायणत्व के बीच चित्‌ - प्ेतुका, आण-प्रणाली का 
निर्माण करने वाले महायोगी हैं। श्रीदनुमान समुद्र लंघन करते समय कुष्डलिनी 
की जगाकर सहस्ार में पहुँचते हैं। वढ़ाँ से पंचभूत सम्बन्धी नियमों का उल्लंघन 
कर जड़देह से कैंवल चेतन रूप बनते हैं। तब जाम्बवान श्रीहनुमान से यों कहते 
हैं. 
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“मनेनगलौकिक जन्म गुणमल्लदये,। 
योगिनीनम्मासर्दिदेयूं। तपर्दिदे, मेन) 
ब्रह्मचर्यण महिमेयिस््ट. सिद्धिगली 
निनगिष्ट किकरला, हंनुमंतदेव, नी) 
ध्यान दिंदिश्छिसिदशावुदागदों मिनमे,) 
मिन्नन्नरिगे, सृष्टि ता दृष्टि सूत्रजमलते॥? 

“है हनुमान! जन्म और गुण से तुम अलौकिक हो, तुम योगी हो, अभ्यास, 
तप एवं ध्यान से तुम जाहे तो कुछ भी कर सकते हो, तुम्हें और तुम - जैसो 
के लिये सृष्टि दृष्टिसूजजमात्र है।” 

कन्नड के महान्‌ लेखक श्री डी०बी० गुण्डप्पाजी ने अपने “वालिगोदु 
नविके” नामक ग्रन्थ में श्रीहनुमान को भारतीयों का आवर्श गुरू घोषित करते 
हुए इस प्रकार लिखा है - “जीवनोत्साह, पौरुषप्रकाश, लोकझ्लेह्,, प्रगति, विज्ञान, 
सौजन्य -ये सभी हमारे तारक मन्त्र हैं। इसका निदर्शन हमें आदिकवि वाल्मीकि 
ने आंजनेयावतार में दिया' है। स्वार्थत्यागपूर्ण स्वामिभक्ति, निरालस पौरुषसंधान, 
उत्साहपूर्वक लोकधर्म में श्रद्धा - ये तीनों गुण श्रीहनुमान के जीवन में जितने 
स्पष्ट हैं, उतसे अन्यत्र नहीं। इसलिए वे हनुमन्त भारतीयों के गुरु तथा धर्मादर्श 
बने।” उन्होंने ठीक ही गया है- 

“देखो हमुमान को, घीर गुरू को, 
माँगो उससे पीरुषण के बर कोरे 
एक है पौरुष का हाथ, एक्क है धर्म के साथो। 
एक पद विज्ञान, एक सौजन्या 
यों विराजित मारुति ही गुरू है हमारा 
निश्चित हो चल उसके पथ मे 
मन में स्थित करो राम को सन्‍्मति से, 
जनम को करने दे सार्थक है हमनुमदगुरुत!! 

महामहोपाध्याय श्रीकृष्णानन्द आगमवागीश के अ्सिद्ध तान्त्रिक ग्रन्थ 
“तन्त्रसार' के तृतीय परिच्छेद में श्रीहनुमान का उपासना - विधि (हनुमत्कल्प) 
तथा श्रीडनुमात की अति गुहय वीरसाधना - पद्धति की विवृत्ति हुई है। इससे 
यह प्रक्रणित होता है कि वंगप्रदेश में मध्ययुग में श्रीड़नुमदुपासना प्रचलित 

मी और इसका साधक सम्प्रदाय सक्रिय था। श्रीकृष्पानन्द आगमंवागीश 
श्रीचैतन्यमहाप्रभु के समकालीन या कुछ परवर्ती सोलहवीं शताब्दी में हुए थे! 


हनुमतचरित्‌ / 59 


“तन्त्रसार” में श्रीहनुमान के विभिन्न मन्त्रो द्वारा विशेष-विशेष रूपो मे 
विभिन्न प्रकार की पूजा का विधान है। भगवान्‌ इस सम्बन्ध में पार्वतीदेवी से 
कहंते हैं - “हे देवि! अब मैं हनुमत्साधना करूँगा। तुम सावधान होकर सुनो। 
यह साधना महान्‌ पुष्यप्नद तथा महापातक - नाशक है। यह साधना प्रणाली 
अति गुहय और शीघ्र सिद्धि प्रद है। इसी के प्रसाद से अर्जुन त्रिलोक - विजयी 
हुए थे। भनुष्य के लिये जो शीघ्र सिद्धि प्रद है, उसी साधना - विधि को मै 
तुमसे कहता हूँ। श्रीहनुमान जी का द्वादशाक्षर मन्त्र है- “हं हनुमते रुद्रात्मकाय 
हु फट इसे यल्लपूर्वक गुप्त रखना। यह द्वादशाक्षर हनुमन्मस्त्र अति” गोपनीय 
और शीघ्र सिद्धिप्रद हैं। रंद्रकरूपी श्रीहनुमान का ध्यान करके इस मन्त्र का जप 
करना चाहिये। एक लक्ष मन्त्र पूर्ण होने पर श्रीडहनुमानजी उस साधक पर प्रसन्न 
हो जाते हैं। हे देवि! मैंने तुमसे यह सत्य कद दिया।” 

“तम्त्रसार” ग्रन्थ में श्रीडनुमानजी की अति गुद्य वीरसाधना-पद्धति वर्णित 
है। पद्धति के अनुसार साधना करते रहने पर रात्रि के चतुर्थ याम मे 
श्रीह्मुमानजी साधक के सामने उपस्थित होकर महाभय प्रदर्शित करते हैं। यदि 
इस अजस्था में भी साधक भय और माया का प्ररित्याग' कर अविधलित रूप 
से जप करता रहता है तो वष्ठ विद्या, धन, राज्य थां शत्रुनिग्रह, जो कुछ भी 
चाहता है, उसे तत्काल सब प्राप्त होता है और वह धन्य हो जाता है- 

““विद्यां दापि घनं वापि राज्य वा शधुनिग्रहमा 
तत्क्षणादेद चाप्नोति सत्य सत्य सुनिश्चितम? 

श्षीगुरू योविन्दर्सिड् जी की “गोविन्द-रामायण' में श्रीक्षनुमानजी के तेन, 
बल, विक्रम, अमित धैर्य एवं पराक्रम का संक्षेप में ही सही, पर अत्यन्त सुन्दर 
वर्णन किया गया है। 

जब पक्षिराज जटायु से अपनी ग्राणप्रिय सीता के हरण का संवाद प्राप्तकर 
भगवान श्रीराम अनुज लक्ष्मण के साथ आगे बड़े, तब उनकी अंजनीनन्दम 
श्रीक्नुमान से भेंट हुई और उनसे मित्रता हो गयी- 

“हमुवन्स सारस मो मिले तब मित्रता लासों करी॥! 

और फिर श्रीह्नुमानजी ने अपनी साथी कपिपति सुग्रीव को लाकर श्रीराम 

के चरणों पर हाल दिया- ह 
'तिन आन शी रघुराण के कपिराज पायन डास्यो!! 

जमकनमन्दिनी सीता का पता लगाने के लिये श्रीराम-सखा सुग्रीव ने अपने 
बुद्धिमान और वीर अनुचरों को सर्वत्र भेजा। पवन-पुत्र लंका की ओर भेजे 
गये। उन्होंने जिस प्रकार सीता का पता लगाकर श्रीराम को सूचना दी, उसका 
वर्णन गुरु गोविन्दर्सिह जी इस प्रकार करते हैं- 
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“दल बौँट चार दिशा पठ यो हनुबंत लंक पे दो 
ले मुद्रिका लैंध बारिये जहेँ सिय हुती तहें जात मे 
पुर जारि अच्छ - कुमार छै बन टढारि के फिरि आइयो। 
कृत चार जो अमरारि को सब राम बीर जताइयो।।”! 

“सुग्रीव ने सीता का पता लगाने के लिये अपने बीरों का दल विभक्त 
कर उन्हें चारों दिशाओं मे भेज दिया और श्रीडनुमान जी को लका की ओर 
भेजा। श्रीहनुमानजी श्वीराम की अंगूठी लेकर और समुद्र लॉधकर वहाँ पहुँचे, 
जहाँ सीताजी थी। श्रीहनुमान जी लंकापुरी को जलाकर तथा अक्षकुमार (रावण 
के पुत्र) को मारकर लौट आये और उन्होंने रावण की पुरी में पहुँचकर जो-जो 
काम किये थे, वे सब श्रीराम को सुताये।” 

समुद्र पर पुल बाँधा गया और भगवान्‌ श्रीराम की सेना सागर के उस 
पार लंका में जा पहुँची। यह समाचार सुनकर रावण अत्यन्त कुपित हुआ। उसने 
अपने दूतों के परामर्श से अपने वीर योद्धा धूम्राक्ष और जम्बुमाली आदि को 
बुलाकर श्रीराम की सेना को खदेड़ देने के लिए भेजा! असुरों को अपने सम्मुख 
आते देखकर श्रीहनुमानजी अत्यन्त कुपित हुए- 

“रेस के हनुरबंत था पर रोप पाँव प्रहारिय। 
जूझ भूम गिरयो बली सुरलोक माँ विहारियी।”” 

“तब श्रीहनुमान ने क्रोध में आकर अपना पैर जमाकर उन्हें मारना प्रारम्भ 
किया। जो शूर - वीर युद्ध करता हुआ पृथ्वी पर गिरा वह सीधे देवलोक 
पहुँच गया!” 

इस कारण लंकापति रावण अत्यन्त क्रुद हुआ। उसने श्रीराम की सेना 
का विनाश करने के लिए विशाल वाहिनी के साथ वीरवर जिमुण्ड की भेजा। 
भयानक युद्ध करने बाला शरिभुण्ड क्रूरता और क्रोध की मूर्ति था! 

“बके मार मां! तजे बाण घाएो 
हनुमत कोपे। रण पॉय रोपे॥ 

“वह मारो - मारो चिललाता हुआ आया और आते ही उसने वाणों 
की वर्षा आरम्भ कर दी! यह देखकर श्रीडनुमान क्रुद्ध हुए और उन्होंने स्वयं 
रण में पैर जमाया।” 

' “अंसे छीन लीनो। तिसी कंठ दीनो! 
.... हस्यो षछ मैन - हैँसे देव गैना।”” 
_“श्रीहनुमान ने उसकी तलवार छीन लीं और उसी के गले में भोंक दीं। 
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त्रिमुण्ड मारा गया। यह देखकर देवगण शभ्रसनच्न हुए।” 
रण-भूमि में मेधनाद की शक्ति से सुमिवरानन्दन मूच्छित हो गये। उन्हे 
देखकर प्रभु श्रीराम दुःख से व्याकुल' हो उठे। सुग्रीव आदि सभी वीर योद्धा 
क्रुद्ध होकर एक-दूसरे की ओर देखने लगे। उस समय- 
“हएड्दंग इनुअ कांगइदंग कोण) बागड़दंग वीरान मो पाँव रोपाते 
'सागहदेग सूर हागड़दंग हारे! तामड़दंग तै के हनु तऊ पुकारे।”” 
“तब श्रीह़नुमान ने क्रोधित होकर वीरों में अपना पाँव रोप दिया। (यह 
प्रसंग उस समय का है, जब श्रीराम ने सुषेण वैध को बुलाया था और उसने 
आकर संजीवनी - बूटी लाने के लिये कहा था। तब श्रीहनुमान ने सबसे पूछा' 
कि कौन वीर वह बूटी ला सकता है? परन्तु जब सभी वीर चुप रहे, तब 
हसतुमानजी ने क्रोध में भरकर उनकी ओर देखते हुए कहा - 
“सागइ सुनहू रागड़दंग रामी दागड़द दीजे पाशडर्दंग पानी 
पागडइुदंग पीठे अगड़दंग ठोको! हरी आज पान सुर मोहे लोको!!”” 
“हे श्रीराम सुनिये आए मुझे पयान की आज्ञा दीजिये। मैं आज देवताओं 
का पान (पेय) अमृत भी ला सकता हूँ, आप देख लीजिये।” 
इस प्रकार के वचत कह पवन-पुत्र श्रीहनुमानंजी आकाश में पहुँच गये। 
श्रीहुनुमानजी के आश्वासनमय वचन एवं शौर्य को देखकर श्रीराम की अधीरता 
कम हुई! और - 
रागड़दंग राम अधहदंग आस बागड़दंग बैठे नागइदंस मिराशो।! 
भतत्र श्रीराम की, जो तिराश हो बैठे थे, लक्ष्मण के बचने की आज्ञा 
हो गयी 
इसके अनन्तर महावीर ऑजनेय की वीरता एवं पौरुष का संक्षिप्त, किन्तु 
अत्यन्त सुन्दर वर्णन इस प्रकार है- 
“आशगड़दंग आगे कागड्दंग कोंऊो 
सागड़दंग मारे सागडदंग सोऊत्े 
सागडदंग माकी तांगड़दंग ताली 
मागइर्देग मारे वागडुदंग विशालीप!! 
“एुधर श्रीहनुंसान' के आगे नो कोई विध्नकूप में, आया, वही मार डाला 
भया। (चलते-चलते जब, क्षीहनुमान एक तालाब पर पहुंचे तो वहाँ एक राक्षस 
भगर के रूप में रहता था ओऔीहनुमासन ने उस मगर को मार डाला। 
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“आगड़दंश एकं दागड़देंग दानोत 
“धबाणडदंग चीस दागडदंगदुरानो॥ 
दागड़दंग देखो बागड़दंग बूटी। 
आगडदंग हैं एक ते एक जूदी। 

“(इस प्रकार जब श्रीहनुमान बूटी के पास पहुँचे तब) वहाँ जो दानव 
छिपा बैठा था, उसे चीर डाला। उसके बाद उस बूटी को देखा, परन्तु वहाँ 
एक-से-एक बूटियाँ आपस में गुँथी पड़ी थी।” 

फिर तेजस्वी योद्धा श्रीहनुमान के बल, पौरुष एवं बुद्धि - चातुरी के 
सम्बन्ध में संकेत करते हुए कथा आगे चलती है- 

“चागड़दंग चौंका हागड़दंग हनुमंता 
जागड़दूंग जोधा महततेजबंता। 
ऊंगड़दंग उखारा पागडइदंग पहारो 
आगड़दंग औषधि को ले सिधारं॥”! 

“तब श्रीह़नुभान चकित हो गये। उन महातेजस्वी योद्धा ने सारा पहाड़ 
ही उखाड़ लिया और इस प्रकार औषधि लेकर वे लौट पड़े।” 

श्रीराम के प्राणप्रिय अनुज की प्राण-रक्षा हुई उनकी व्याकुलता दूर हुई 
और श्रीराम सैन्य में उत्साह एवं उल्लास की लहर दौड़ गयी। 

“आगड़दंग आए जहाँ राम खेती 
बागइदंग बीर॑ जहां ते अचेतं॥ 
बागड़दंग विशल्या मागड़दंग मुख्य 
दागड़दंग डारी सागड़दंग सुख्यो]?” 

“बूटी लेकर महावीर श्रीहनुमान वहाँ आ पहुँचे, जहाँ रण-क्षेत्र में श्रीराम 
बैठे थे और जहाँ लक्ष्मण अचेत पड़े थे। वह विशल्यकरणी बूटी लक्ष्मण' के 
मुख में डाली गयी। उसी समय वे सुखी हो गये (अर्थात्‌ जीवित हो गये) 

लंकाधिपति रावण श्रीहनुमानजी से अत्यन्त भयभीत रहता था। थुद्ध-क्षेत्र 
मे जब उसकी दृष्टि श्रीरामदूत श्रीहनुमान पर पड़ती तो उसका उत्साह शिथिल 
पड जाता था। 

' पएँचएँ हनुमंत लख दुतमंत सुबल दुर्रतं तजि कलिनी' 

“रावण अपने पाँचवें मुँह से चुतिमान्‌ और बलशाली श्रीहनुमान महावीर 

को देखकंर शान्ति .या धैर्य छोड़ रहा था।! 


हसुमतचरित 63 


लंकाधीश रावण ने भगवान्‌ श्रीराम के पवित्रतम शरसे उनके दुर्लभ धाम 
के लिये प्रयाण किया, तब प्रभु ने अपनी प्राणप्रिया सीता को ले आने के 
लिये विभीरण के साथ वीरवर हनुमान को भेजा! प्रसन्न आंजनेय तुरन्त 
जनकनन्दिसी के समीप पहुँचे! 


“परयो जाई पायी! सुनो सीय मायी 
रिपं राम मरी खरों तोहि द्वार! 
चलो बेगि सीता। जहाँ राम जीत! 
सबै शत्रु मारे! झुबं भार तारे 
चली मोद के के! हमू संग है के"? 

“श्राइनुमानजी ने सीता के करणों मे प्रणाम कर कहा है - माता! शत्रु 
(रावण) को श्रीराम ने मार डाला। वे आपको ले जाने के लिगे आपके द्वारा 
पर आकर खड़े हैं। हे माता (सीता) वहाँ शीघ्र चलो, जहाँ श्रीराम ने युद्ध 
जीता है और सभी शत्रुओं को मारकर पृथ्वी का भार उतारा है। 

“अ्रीसीताजी मुदित होकर हनुमानजी के साथ चल पड़ी।”! 

“गोविस्द-रामायण ' में लब॒-कुश के साथ युद्ध के प्रसंग में भी सेनाओं' 
के साथ महावीर श्रीहनुमान का उल्लेख है। 

श्रीरामकृष्ण साधनकाल के प्रथम चार वर्ष ([857 - 60ई०) में जगदम्बा 
का दर्शनमात्र करके निश्चेष्ट नहीं हुए, अपितु भावमयी श्रीकालीजी का दर्शन 
प्राप्त करने के बाद अपने कुलदेवता श्रीरधुनाथजी की ओर उनका मन आकर्षित 
हुआ। श्रीड़नुमानजी की - सी अनन्य भक्ति से ही श्रीरामचन्द्रजी का दर्शन सम्भव 
है - यह जानकर दास्य - भक्ति में सिद्धि प्राप्त करने के लिये उन्होंने अपने 
में श्री महावीर॒जी का भावारोप करके कुछ समय के लिये साधना प्रारम्भ कर 
दी। ४ 
निरन्तर श्रीहनुमान जी का चिन्तन करते-करते वे इतने अधिक तत्मय 
हो गये कि कुछ समय के लिये अपने पृथकु अस्तित्व की बात पूर्णतया भूल 
ही गये। इस' विषय में उन्होंने स्वयं अपने श्िष्यों से कहा था - “उस समय 
आह्वार - विह्वर आदि सब कार्य श्रीहनुमानजी के समान किये जाते थे। उन्हे 
मैं जानबूझकर करता था - ऐसी बात नहीं थीं, प्रत्युत वे स्वयं अपने आप 
होते थे पहनने के कपड़े को पूँछ के समान बाँधकर कमर को कस लेता था, 
कूदता हुआ चलता था, फल - मूल आदि के सिवा और कुछ नहीं खाता था, 
उनका छिलका निकालकर नहीं फेंकता था, अधिक समय वृक्ष के ऊपर हीं 
व्यतीत होता था तथा निरन्तर “रघुबीर रघुवी” कहकर गम्भीर स्वर में चीत्कार 
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करता था। उस समय दोनों नेत्रों में चंचलता आ गयी थी और आश्चर्य की 
बात है कि मेरूदण्ड का अन्तिम भाग लगभग एक इंच बढ़ गया था।” “श्री 
रामकृष्ण - लीला प्रसंग” नामक ग्रन्थ के रचयिता स्वामी शारदानन्दजी ने लिखा 
है कि उपर्युक्त बात सुनकर हमने पूछा था कि “महाशय! क्या आपके शरीर 
का वह अंग अब भी वैसा ही है?” उन्होंने उत्तर में कहा था - “नहीं, मन 
के ऊपर से उस भाव का प्रभुत्व निवृत्त हो जाने पर उससे धीरे-धीरे पढ़ले 
के समान स्वाभाविक आकार धारण कर लिया है।” 

गोस्वामी तुलसीदास ने श्री हनुमात जी की स्तुति करते हुये निम्नलिखित 
श्लोक लिखा हैः- 

“अतुलितबलघाम स्वर्ण शैला देह दनुजब्नकृशानु ज्ञानिनामशगष्यी 
सकलगुणनिधान वानराणामघीश रघुपतिवरूत वातजात॑ समामि।[?? 
अर्थात्‌ अतुल बल के स्थान, सोने के पर्वव के समान कान्ति और शोभायुक्त 
शरीरबाले, दैत्यरूपी वन के लिये अग्निरूप, ज्ञानियों में अग्रगण्य (श्रेष्ठ, प्रधान, 
शिरोमणि) समस्त ग्रुणों के खजाना व समुद्र, वानरों के स्वामी, श्रीरधुनाथ जी 
के श्रेष् दूत पवन के पुत्र को मैं प्रणाम करता हूँ। 

गोस्वामी तुलसीदास ने हनुमान जी को अतुल्लनीय बल का धाम बताया 
है। उन्होंने उनके सम्बन्ध में “पवन तनय बल पवन समाना”, “रामकाज सन्र 
करिहहु तुम्ह बल बृद्धि निधान” तथा “अतुलित बल अतुलित प्रभुतताई' कहकर 
उनके अतुनलीय बल का वर्णन किया है। श्री' हनुमान जी को स्वर्णशैलाभदेष् 
अर्थात्‌ सोने के पर्वत की कान्ति वाला बताया है| गोस्वामी जी में “कनक 
भूधराकार सरीरा। समर भयंकर अति रनधीरा” कहा। श्री हनुमान जी दैत्य 
रूपी बनके अक्षादि का वध किया तथा लंका दहन भी किया। वह समस्त गुणों 
के निधान हैं। सीता जी ने उन्हें आर्शीवाद दिया था कि “अजर अमर गुननिश्ि 
सुत होऊ॥ वह वानरों के स्वासी हैं। 

“अतुलितकलधामम्‌' से जनाया कि इस काण्ड में बल और बुद्धि के ऐसे- 
ऐसे चरित करेंगे कि जिनकी तुलना का अन्यत्र कोई न मिलेगा! 
“स्वर्णशैलाभदेहम्‌” से जनाया कि ऐसी भयंकर तप्तकांचन समान देह धारण 
करेंगे। यह उनका स्वाभाविक रूप नहीं है। यथा - “रामकाज लगि तब अवतार 
सुनतहि भयऊ पर्वदाकारा। कबक बरन तन तेज बिराजा) मानहुँ अपर गिरिच्छ 
कर राजा। अथवा, “अतुलित बलधामम्‌” के पश्चात्‌ “स्वर्णशैलाभवेहम्‌” कहने 
का भाव हैं कि श्री हनुमान जी में जैसा अलुल बल है वैसा ही उन्तका' अतुल 
शरीर है तथा सीमा अग्नि में नहीं जलता और न विकार को प्राप्त होता है! 
यथा - “कनकहु पुनि पषान ते होई। जारेहू सहजु न परिढर सोई! कतकट्ु बान 
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चढ़ ई जिमि दाह्टे इससे जनाया कि इसी प्रकार ये सब लका को जलाजेगे 
पर स्वयं नहीं जलेंगे। वरंच इनकी कान्ति बढ़ जायेगी। पुनः, जानकीजी इनको 
यह वर देंगी कि “अजर अगर गुननिधि सुत होहू”। अजर का एक अर्थ यह 
भी है कि जो जल न सके! 


“स्वर्णगीलाभदेहम्‌' के बाद “दनुजवनकृशानुम्‌” कहने का भाव कि सोने 
के रंग के समान ही अग्नि का भी रंस होता है। अज्ि बन को जलाती है। 
ये राक्षसरूपी बन को जलावेंगे। इस विशेषण से इनमें वैरभाव एवं अज्ञान का 
होना सम्भावित होता है, अतः “ज्ञानिनामग्रगण्यम्‌” कहा गया। फिर 
“सकलगुणनिधानम्‌” कहकर जनाया कि ये केवल विज्ञानी ही नहीं है वरन्‌ 
ये सर्वगुणसम्पन्न हैं। तात्पर्य यह कि बानरों में गुण नहीं होते। पर ये सब गुणों 
से युक्त है। इसी से “वानराणामधीशम्‌” कहा “रघुपतिबरदूतम्‌” कहकर 
शीघ्रगामी भी जनाया। इनकी उत्पत्ति भी शीघ्र गसन करने वाले से है। यह 
व्यक्त करने के लिये “बातजातम्‌” कहा। “नमामि” से मनोरथ की सिद्धि चाहते 
हैं। इस काण्ड के प्रधान देवता (चरितनायक) ये ही हैं। अतएवं इनकी वच्दना 
करके काण्ड की सिद्धि चाहते हैं। 


“वातजातम्‌” नाम के और भाव ये हैं कि “वात” (पवनदेव) का बल 
अप्रमेय है। इसी से तो वे “पर्रंजन” कहलाते हैं। वे अजेय हैं, बड़े शीघ्रगामी 
है, सबके आरीर में प्राणरूप से रहते हैं। वैसे ही हनुमानजी अतुलित बलधाम 
हैं, अजेय हैं, अत्यन्त शीघ्रगामी हैं, मनोवेगवान्‌ हैं, सबके प्राणों के रक्षक है 
एव पिता के भी रक्षेक हैं। यथा “पवनतनय बल पेवन समाना। बुधि विवेक 
विज्ञान निभाना” “जीति न जाइ प्रभंजन जाया” “जारा नगर सिमिष एक भाहीं। 
लक्षाणां पफिरास्ते दुषद्ठिणगिरिरितों योंजनानां इनूमॉस्तैलागेः सर्षपस्य 
स्फुटनरबपरस्तत्र॒ गत्वाउत्र चैमि। “राखे सकल कपिन्ह के प्राना” तथा 
“त्ववूयतानि च॒ सर्वेषों जीवितानि व्मौकसाम्‌” अर्थात्‌ सब वानरों का जीवन 
मुम्हारे अश्वीन है| इन्होंने पवसदेवही को नहीं किन्तु समस्त लोकपालों को रावण 
के बंदीखाने से छुड़ाया है! यथा - “देव बंदीछोर रनरोर केसरीकिसोर'' पवनदेव 
स्वयं रावण से भयभीत रहते थे। यथा कवित्तरामायणे- “समय पुराने पात झरत 
डरत बात”! राबण से- पिता की रक्षा करके सुपूत पुत्र हुए/ अत: “वातजातम्‌” 
युक्तियुक्त ही हैं। पुन, बिना आधार के ही समुद्र पार करने से ही “बातजातम्‌'' 
कहा। ' -' 

महादेवदत्त जी' कंहते हैं कि (क) “बातजात” नाम से वन्दना करके कब्र 
ने “भक्तिंव्य सूचित किया' है। यथा «' “जात पवनसुत वेवन्ह' देखा” “तरकेड 

मल भारी 'साहि भारी माख्तसुत नीरा खल॒ पिता के तुल्य पुत्र 
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थ्रे, प्रायः दबे और लचीले होते थे। इनका पता भी तरैज्ञानिकों को इसलिये म॑ 
इला कि इनकी ठठरियाँ मिलती है। परन्तु जिन प्राणियों के शरीर में दृढ़ और 
ठोस ठठरियाँ न थी उनका पता कैसे लग सकता है? उस समय के प्राणियों 
के लिये अनुमान मात्र क्रिया जाता है। जब दो' लाख वर्ष पूर्व ऐसे विचित्र 
शरीरधारी प्राणी थे तो 5. 6 लाख वर्ष पूर्व ततों इससे भी अधिक और अद्भुत 
विशालकाय प्राणी हो सकते हैं। इसके सिवा यह भी सम्भव है कि जैसे दो 
लाख वर्ष पूर्व के दानवाकार प्राणियों का बहुत कम चिह्न बाकी रह गया. है 
और उनकी जाति का तो नाश हो चुका है, वैसे ही 5-6 लाख वर्ष पूर्व 
के राक्षसों असुर्रों वानरों, किन्नरों आदि प्राणियों की जातियाँ भी कभी भी 
उच्छिन्न हो चुकी होंगी और उनका अब कोई चिह्ठ नहीं मिल सकता। कथा 
के इतने पुरानेपण पर विचार करने से वैज्ञानिक दृष्टि से तो रामायण का कोई 
पात्र या उसकी क्रिया अस्वाभाविक या अनहोनी नहीं समझी जा सकती। इसलिए 
हम तो मानते हैं कि मनुष्यों का मास खाने वाले भीमकाय राक्षस, मनुष्यों 
के बराबर की संस्कृति और विकास रखने वाले और उसी तरह का आचरण 
करने वाले, बिना अग्नि से पकाये हुए फल- शाकाहारी विशालकाय वानर-जाति 
के प्राणी और उसी' तरह के भालू उस समय इस घरती पर रहते थे। यह 
लोग मनुष्यों से बराबरी का सम्बन्ध रखते थे, वैसी ही भाषा बोलते थे और 
अज्ञे आचरण रखते थे। वानर और भालू जाति के विकास की वह चरम सीमा 
थे। उनकी जाति में उससे अधिक विकास नहीं हो सकता था। इसलिए यह 
जातियाँ लाख दो लाख वर्ष में बिल्कुल नष्ट हो गयी और उनके अत्थन्त पूर्व 
के रूप में के लोग पशुरूप में अर्थात्‌ वर्तमान वानर-भालू के रूप में रह गये 
है। उसी तरह राक्षसों की जाति भी रावण के साथ-साथ अपने विकास और 
उन्नति की चरम सीमा को पहुँच चुकी थी। इसीलिए वह भी रावण के बाद 
लाख दो ज्ञाख वर्ष के आगे ठहर न सकीं, उच्छिल हो गयी। सहाभारत के 
हिडिस्ब आदि राक्षस इस जाति के अवशेष मात्र हैं। रामायण में जहाँ राक्षसो 
की असंख्य सेना है वहाँ महाभारत में अकेला घटोत्कच्र है। वर्तमान समय में 
राक्षस जाति का बिल्कुल ऊच्छेद हो चुका है। मनुजादों की जो जातियाँ 
इधर-उधर पायी जाती हैं वह उनके अत्यन्त अविकसित पूर्व रूप से बची-खुची 
है। जो लोग रामायण की घटनाओं को पाँच - सात हजार वर्षों के भीतर 
की मानते हैं उन्हें हनुमानजी को वानर और राक्षसाद्वि को मनुष्य जाति के 
अतिरिक्त प्राणी मानने में संकोच होता है और होना ही चाहिए, क्योंकि 57 
हजार वर्ष के भीतर ऐसे प्राणियों का अत्यन्ताभाव नहीं तो अभाव अवश्य ही 
समझना चाहिए। परन्तु हम यह क्‍यों मान लें कि रामायण की कथा -केवल 
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5]7 हजार वर्षों की है? हमें ऐसा कोई विशेष कारण देखने में नहीं आता 
कि हम उन पश्चिमी लोगों से अपने यहां के इतिहास के मामले में समय 
के विषय में अवश्य ही सहमत हो जार्य तो हमारी प्राचीनता को घटाने के 
निरन्तर प्रयत्न में लगे रहा करते हैं। सच्चा विज्ञान इस प्रयत्त का बराबर विरोध 
करता रहा है। मैं यह मानने के लिये तैयार नहीं हूँ कि हनुमान जी कोई 
द्रविइ-देशीय मनुष्य थे, यश्यपि मैं पार्जिटर की बहुत सी कल्पनाओं का आदर 
करता हूँ जिन प्राणियों का शरीर बहुत तरल पदाथों का बना हुआ होता है 
वह अपने शरीर को संकोच और प्रसार से सहज में छोटा और बड़ा कर सकते 
है। शरीर का पदार्थ मिनता ही तरल होगा उतनी ही इस बात में आसानी 
होगी। वायु का संकोच इतना हो सकता. है कि उसका बना पिण्ड लाखों गुना 
छोटा हो जाय और ड्तना फैलाव हो सकता है कि लाखों गुना बड़ा हो जाय! 
आपका प्रभाव वायु पर सभी जानते हैं। प्राचीन काल के व्यालों का शरीर 
अत्यन्त तरल पदार्थों का बना होता था। सुरसा व्यालों की माता थी। उसका 
शरीर भी इसी तरह का बना हुआ ता। इसीलिए बिना अणिमा और महिमा 
सिद्धि के ही वह अपने अंगों को अत्यंत अधिक फैला और सिकोड़ सकती थी। 


जिस प्रकार श्री हनुमानजी समुद्रलंधन से नभ, जल और थल की 
निवासिनी तीन स्लरियो की जीतकर ही लंका में प्रवेश कर श्रीसीताजी की खोज 
मे प्रवृत्त हुए उसी प्रकार 'परमार्थ' पक्ष में प्रबल वैराग्यवान्‌ छोकर पहले रसना 
को जीतना चाहिए रसना के देवता जलाधिपति वरुण हैं, इससे इसका जीतना 
समुद्रलंघन के समान है रसना ही आहार देकर सक्न इन्द्रियों के सहित देह से 
प्रमाद कराती है, इसके जीतने के साथ-हीसाथ वेहाभिमान भी जाता रहता 
है। देहाभिमान को सागर कहा भी है, यथा - “कुनप अभिमान सागर सभयंकर 
घोर .....प्रबल वैराग्य दारून प्रभंजन तनय....) रसना जीतने में तीनों सु्णों 
के सम्बन्धी तीन प्रकार के आहार कहे गये हैं। देहाभिमान जीतसे वाले विरक्त 
को प्रथम रामनार्सांकित मुद्रिका रूप रामसन्नीपदेश रामरूप भुरू से प्राप्त करता 
चाहिए। जैसे श्रीहनुमानजी को मुद्रिकांकित रामनाम के अर्थ रूप सातों काण्ड 
के रचित चन्द्रमा मुनि और जाम्बवान द्वारा प्राप्त हुए, वैसे ही मुमुक्षु भी गुरूमुख 
से मन्तार्थ श्रवण करे। जैसे उसके बाद वे समुद्र॒लंघन में तत्पर हुए वैसे ही 
यह भी देहाभिमान जीतने में लगे। जैसे वहाँ उन्हें सुरसा मिली वैसे ही इसे 
विद्यांरुपी साक्तिव की माया का सामना करना पड़ता है। साक्तित्व आहार सहित 
इसे विद्या पढ़लो' एवं सत्संग करना चाहिये। जिस प्रकार सुस्सा का मुँह बढ़ने 
लगता है उसी प्रकार इसे भी विद्या की अपेक्षा बढ़ती जाती है। जैसे सुरसा 
का मुर्खे सौ योजन का हो गया, वैसे ही' विद्या का भी विस्तार अनन्त है। 
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यह' दीनतारूपी लघुरूप से विद्या के हृदय का तत्व ब्रह्मविद्या को जान उससे 
पृथक हो जाय और साधन के लिये उद्यत हो, तब वह विद्या पुरसा की तरह 
आशिष देती है। फिर तमोगुणी माया का सामना करना पड़ता है। जल मे 
सिहिका रहती थी, उसने श्रीहनुमानजी की छाया की खींचकर इनका गतिरोध 
किया। कैसे तामसांकार से शब्द शब्दादि विषय होते हैं, वे खार जल रूप है, 
यथा “विषय बारि मन मीन भिक्ष नहिं होत कबहूँ पल एक।” विषय सम्बन्ध 
से' रागहेष आदि मुमुक्षु का गतिरोध करते हैं। अतः यह उन्हें नाश ही करने 
का प्रयत्न करें, आगे सुमुक्षु को रजोगुणी मायारूपी लंकिनी मिलेगी! इसका 
विकार देह पीषण करना है। इसे प्रथम ब्रतोपवास आदि से वश में करें, जिस 
प्रकार एक सुष्टिका मारकर श्री हनुमानजी ने लंकिनी को अधीन किया। तब 
लकिसी राम-कार्य में सहायक हुई वैसे ही स्वाधीन इद्धियों के साथ देह भी 
परमार्थ - साधन में सहायक होती है। 

पवनकुमार का सर्वोच्च आदर्श था- सच्चे अर्थ में सेवक बनाना और उसी 
आदर्श के लिए उन्होंने अपना सर्वस्व श्रीराम के चरणों में समर्पित कर दिया। 
लकाघधिपति रावण द्वारा अपहृत श्री जानकी जी को पुनः प्राप्त करने में उन्होंने 
अपने बहुविध गुणों का जो परिचय दिया, उसकी भूरि-भूरि प्रशंसा करते हुए 
स्वयं श्रीराम ने कहा - “तुम्ह प्रिय मोहि भरत जिमि भाई/” 

श्री हनुमानजी नवधा भक्ति के प्रकार में सातवीं दास्य भक्ति के आचार्य 
माने जाते हैं। स्वामी का आज्ञा पालन ही सेवक का परम' घर्म है। वैसे तो 
हनुमान जी अवध की बाल लीला से ही भगवान श्रीराम के सच्चे सेवक थे, 
किन्तु उनका विशेष परिचय हमें तब मिलता है, जब थी सीता जी के वियोग 
में भगवान श्रीराम और लक्ष्मण ऋष्यमूकपर्वत के निकट आते हैं। इधर अपने 
भाई आली के भय के कारण सुग्रींक पर्वत के ऊपर अपने अनुचरों के साथ 
निवास करते थे। उन्होंने इन अज्ञात वीर पुरुषों को पहचानने के लिये हनुमानजी 
को' भेजा और वे ब्राह्मण वढु का रूप बनाकर वहाँ गयें भी - “विप्र रूप 
धारि कपि तहेँ ग्यऊा 

श्रीराम - लक्ष्मण के श्याम - गौर शरीर, मनोहर मुखाकृति और सौम्य 
स्वरूप से प्रभावित छोकर श्रीमहावीर ने श्रीराम के चरणों में प्रणाम किया 
और उनका पर्चिय पूछा। अपला संज्षिप्त परिचय देते हुए श्रीराम ने कहा - 
“हम दोनों भाई अवध - नरेश श्रीदशरथजी के पुत्र हैं। ,सेरा नाम राम है 
ओर मेरे अनुज लक्ष्मण हैं। सीता देवी के साथ हम लोग वन में आये थे, 
दुर्भाग्य वश कोई राक्षस जनक- नन्दनी का अप्रहरण कर लिया। उसी की खोज 
में हम दोनों वन-बन में फिर रहे हैं। 
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इस बचनों को सुनकर श्रीहनुमानजी की जो दशा हुई, उसका वर्णन जड़ 
लेखनी कैसे कर सकती है? माता अन्जना देवी के मुख से उन्होंने श्रीराम का 
वर्णन सुना था और उत्ती सीता - हरण के प्रसंग की मानो यहाँ पुनरावृत्ति 
हो रही थी। श्री शंकरजी ने जिनके बाल स्वरूप का दर्शन भी करा दिया था, 
उन्हीं प्रभु श्रीराम को आज किशोरावस्था में सम्मुख खड़े देखकर भी हनुमान 
के नेत्रो से प्रेमाश्रु बहने लगे। अपने आराध्यदेव के दर्शन करके वे अपना 
वास्तविक रूप छिपा न सके। प्रभु-चरणों को पाकर भला बाह्ाडम्बर कहाँ तक 
टिक सकता है? उन्होंने अपना वास्तविक रूप प्रकट कर दिया और श्रीराम 
के चरणों में दण्डवत प्रणाम किया। बाल सखा एवं अनन्य भक्त को भगवान 
ने अपने हृदय से लगा लिया। भक्त और भगवान के इस मिलन का भला कौन 
वर्णन कर सकता है? 

फिर क्या था? सुग्रीव के साथ मैत्री हुई और बाली का वध हुआ' तथा 
श्रीसीताजी की खोज के लिए श्री हनुमानजी का वरण हुआ। ससुद्रोल्लंघनकर 
वे लंका पहुँचे और श्रीसीताजी को मुद्रिका प्रदान कर बापस लौटे! 

स्वासी की आज्ञा का पालन ही सेवक का एकमात्र धर्म होता है। लंका- 
प्रवेश, लक्ष्मण-मूर्छा, रावण-बध और उसके बाद अयोध्या - लीला में भी हमे 
श्री महावीर की अनन्य भक्ति का दर्शन होता है। ऐसा भक्त तो स्वयं भगवान 
को भी सुखदायी होता है। यही कारण है कि आज भी श्री राम पंचायतन 
में श्री महावीर के दर्शन करते हैं। इतना ही नहीं, हमें गाँव-गाँव में छोटे - 
मोटे रूप में प्रतिष्ठित श्रीडनुमान जी के दर्शन होते हैं। 

जगजननी श्रीसीताजी के त्याग के पश्चात्‌ भगवान श्री राम कुछ उदास 
एवं एकान्तप्रिय बन गये थे। स्वामी की उदासीनता भला श्रीहनुमान जैसे एकनिष्ठ 
सत कैसे सहन कर सकते थे। अतः श्रीपवनकुमार प्रभु सेवा से' अवकाश पाकर 
एक समीपस्थ पर्वत के ऊपर बैठकर श्रीराम स्मरण करने लगे। बाललीला से 
लेकर उस समय तक की सभी लीलाएं वे स्थर्गटक शिलाओं के ऊपर अपने 
वजनख से देववाणी में काव्यबद्ध करते हुए उत्कीर्ण करने लगे। थोड़े समय मे 
सम्पूर्ण श्रीरामचरितमय महाकाव्य तैयार हो गया। 

जन इंस बात की सूचना महर्षि वाल्मीकिजी को लगी, तब वे इस पर्वत 
पर पधारे श्रीमहावीर से महर्षि को नमस्कार करके उनके सामने अपनी रचना 
रख दी, जिसे देखकर वे मुग्ध हो गये, साथ ही साथ उनके हृदय में यह भी 
विचार आया कि “यदि सह श्रीरामचरित्र लोकप्रसिद्ध छो जायेगा तो फिर मेरी 
रामायण को देखने! भी नहीं चाहेगा। मेरी कृति इस महाचरित के आगे फीकी 
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पड़ जायेगी।” इसी विचार-सागर में महर्षि डूबने- उतराने लगे। 

“पूज्यदर! अकस्मात्‌ श्रीमारूति की आवाज सुनकर महर्षि जाग उठे। 
महावीर ने प्रश्न किया - “आप उदास क्यों हो गये? क्‍या मेरी रचना मे 
कोई भूल रह गयी है?” 

“नहीं, नहीं वत्स!” वाल्मीकिजी बोले - “आपकी रचना अत्यन्त उच्च कोटि 
की है, इसमें तो कोई संदेह ही नहीं है, किन्तु.....!” 


“आप शीघ्र कहिये, महर्षि जी।” श्रीहनुमान के स्वर में पूज्य - भावना 
और अपनी भूल सुधारने की तत्वरता थी। 


“आप प्रथम मुझे वचन दीजिए फिर मैं कहूँगा श्री वाल्मीकिजी बोले - 
अआप इसे वरदान भी कह सकते हैं।” 


“मैं तो आपका तुष्छ दास हूँ।” महावीर ने कहा - “आप आज्ञा दीजिये, 
मैं उसका अवश्य पालन करूँगा।' 


“महाबती!' वाल्मीकि बोले - “आपके रामचरित का विश्व में प्रचार 
होने के पश्चात्‌ मेरी रामायण को कोई भी नहीं पूछेगा।” 


“समझ गया, ऋषिवर!” महोदार चरित्रवान्‌ महावीर ने हँसले हुए कहा- 
“इतनी छोटी सी बात को आपने इतना महत्व दिया। आप शीघ्र ही मेरे साथ 
पाघारिये। इन उत्कीर्ण - शिलाओं को भी मैं अपने साथ लिये लेता हूँ।” यह 
कहकर अपने एक कंछे पर महर्षि को तथा दूसरे पर इन सभी शिलाओं को 
लेकर पवन कुमार समुद्र तट पर पहुँचे और मध्य समुद्र में जाकर महर्षि के 
देखते-देखते उन सभी शिलाओं को “शअीरामार्पणमस्तु” कहकर उल्हीने समुद्र से 
फेक दिया। पल्चषक मारते-मारते यह सब हो गया, जो वाल्मीकी जी की कल्पना 
मे भी न था। बढ़ा पाश्चाताप हुआ ऋषिवर को। उन्हें लगा कि इन शिलाओं 
के बदले यदि कपिराज ने मुझे फेंक दिया होता तो उत्तम होता। मैंने परमत्यागी 
महावीर जी के साथ बड़ा ही अन्याय कर दिया। किन्तु “समय चूकि पुनि का 
पछितानि॥ अपने: स्थान पर आकर श्रीहनुमान ने महर्षि के चरणों में प्रणाम 
किया और कहा” बह क्रार्य तो मैंते यों. ही समय - यापन के लिये. किया 
था - “येन केन प्रकारेग समे बुद्धि निर्वेशश्रेत्‌” इसके सिवा इसमें मेरा अन्य 
कोई उद्देश्य नहीं था।' 

महामना मारूति के हुदय में न दुःख था न पश्चाताप। महान परिश्रम 
से और जीवन के विप्रयोग के अमूल्य अवसर में की हुई रचना को उन्होंने 
महर्षि के संतोष के लिए समुद्र को अपर्ण कर .दिया। 
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“धन्य श्रीराम के अनन्य सेवक, धन्य जितेन्द्रिय, धन्य पवन कुमार!” महर्षि 
वाल्मीकि को आज समग्र शब्दकोश के विशेषण अल्प मालूम होते थे। उनके 
नेत्रों से अविच्छिन्न अश्लुप्रवाह बह रहा था। वे बोले - “आपका तो सभग्र जीवन 
ही भगवान्‌ श्रीराम की यशोगाथा रूप ही है। महावीर आप' अमर हैं। मैं आज 
प्रतिज्ञा करता हूँ कि आपके संतोष एवं तृप्ति के लिये मैं दूसरा जन्म धारण 
कर आपका ही अनन्य उपासक “तुलसी” बनकर आपके ही अनुग्रह से इस 
“महानाटक” ग्रन्थ के आधार पर सर्वजनहिताय “रामचरितमानस” नामक 
अपूर्व ग्रन्थ की रचना करूंगा और अपने उस जीवन - पर्यन्त आपका उपासक 
बना रहूँगा। इस प्रकार कहकर श्रीवाल्मीकिजी अपने आश्रम को पघारे। 

श्रीहनुमान जैसे “अतुलितबलधाम' हैं, वैसे द्वी वे ज्ञान के भी साक्षात्‌ 
स्वरूप हैं। श्रीराम के मिलन- प्रसंग के समय श्री हनुमानजी के गुणों का परिचय 
कराते हुए स्वयं श्रीरामजी लक्ष्मण से कहते हैं कि “श्रीहतुमानजी “तयी”' के 
ज्ञाता और सम्पूर्ण व्याकरण को जानने वाले हैं।” 

आध्यात्मिक ज्ञान के तो वे भूर्तिमान स्वरूप ही थे। अन्य रामायणों से 
ज्ञात होता है कि ऋषियों की विशाल सभा में उन्होंने ब्रह्मज्नात का उपदेश 
भी दिया था। उनका ज्ञान केवल मौखिक आडम्बर मात्र नहीं था, वह आचरण 
द्वारा भी अत्यक्ष होता थ्रा। एक बार का प्रसंग है कि जब श्रीयुगल - सरकार 
ने अपने भवत में विलोदार्थ उनसे प्रश्न किया - “कस्त्वम? - तुम कौन हो?” 
तुरन्त ही हनुमानजी ने हाथ जोड़कर उत्तर दिया - 

“देह दृष्ट्रया तु दासो5 स्मिजीवदृ्टूया त्वदंशकः। 
बस्तुतस्तु त्वमेदाहमिति में निश्चिता मतिः॥?! 

“प्रभो! देहदृष्टि से तो मैं आपका दास हूँ, जीवदृष्टि के विचार से आपका 
अंश हूँ और तत्वदृष्टि से देखने पर वस्तुत: जो आप हैं, वहीं मैं हूँ « ऐसी 
मेरी निश्चितः धारणा है।” * 

श्रीहनुमानजी में लेशभात्र भी अभिमान नहीं था। निरभिमानित्त भक्ति 
के मार्ग में भूषणस्वरूप है - “भक्तानां दैन्यमेवोक्त हरितोषण कारणभ। - भक्तो 
को दीनता ही भगवत्संतोष का कोरण कहीं गयी है।” लंका दहन के पश्चात्‌ 
वहाँ से वापस आने पर श्रीराम के पवनकुमार की प्रशंसा करते हुए उनसे 
पूछ ० ... ; " 

. “कह कृषि रोबण पालित लंका। केहिं विधि दहेउ दुर्ग अति बंका) 
नाधि सिस्तु इस्टकपुर जारा। निलसवर गन वचि विषिन ज्ञाराह! 
भला अपने स्वामी द्वारा की हुई प्रशसा सेबक श्रीमार्ख्ते को 
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कैसे अच्छी लगती? अपनी प्रशंसा का श्रवण ही तो अभिमान उत्पन्न करा देता 
है। अतः हनुमानजी ने उत्तर दिया - 
“मो सब तब प्रताप रघुराई नाथ न कछू मोरि प्रभुताई।! 

यदि यहाँ कोई स्वार्थी सेवक होता तो वह स्वयं भी उसी के साथ - 
साथ अपनी प्रशंसा के गीत गाने लगता। किन्तु श्रीहनुमानजी तो जानते ही 
थे कि - “इन्दोडपिलघुतां याति स्वर्य॑ प्रख्यापितैर्गुणैः” स्वयं (प्रशंसा सुनने से 
या) अपने ही सुख से अपनी प्रशंसा करने से तो स्वर्गाधिपति इंद्ध भी लघुता 
को प्रात हो जाते हैं। अतः वे बोले - “ता कहूँ प्रभु कछू अगम नहिं जा पर 
तुम्ह अनुकूल। 

“तब प्रभाव बड़बानलडि जाहि सकई खलु तूला।' 

जिस बड़भागी भक्त के ऊपर भगवान की कृपा होती है, उसे वे अपने 
सदुगुणों का दान देते हैं। भगवान श्रीराम चतुरशिरोमणि हैं तो उनके अनन्य 
भक्त श्रीमहावीरणी भी चतुरशिरोमणि क्‍यों न हो? ऐसी कथा प्रचलित है कि 
एक समय कपिवर श्रीहनुमान की प्रशंसा के आनन्द में निमभ्न श्रीरामजी ने 
सीताजी से कहा - “महादेवी! लंका - विजय में यदि मारूति का सहयोग 
त प्राप्त हुआ होता तो.आज भी मैं सीता- वियोगी ही बना रंहता।” 

“आर्यपुत्र! श्रीसीताजी ने प्रश्न किया - “आप बार-बार कपिवर हनुमान 
की प्रशंसा करते रहते हैं” - कभी उनके बल - शौर्य की, कभी उनके ज्ञान 
की, कभी उनके चातुर्य की, अतः आज आप एक ऐसा प्रसंग सुनाइये, जिसमें 
उनका. चातुर्य लंका - विजय में विशेष सहायभूत रहा हो। 

“ठीक याद दिलाया तुमने।” श्रीराम बोले - वैसे तो युद्ध से रावण थक 
चुका था। अनेक असुरो का श्रीहनुमानजी द्वारा बध भी हो चुका था। अब युद्ध 
में विजय प्राप्त करने का उसने अन्तिम उपाय सोचा। यह था - देवी को प्रसन्न 
करने के निमित्त सम्पुटित भन्त्र द्वारा चण्डी महायज्ञा अब यज्ञ प्रारम्भ हो गया 
किन्तु हमारे चतुरशिरोमणि भारूति के मन में चैन कहा? यंदि यज्ञ पूर्ण हो 
जाता और रावण को देवी का वरदान मिल जाता तो उसकी विजय निश्चित 
थी। बस, तुरन्त कपिवर ने ब्राह्मण का रूप घारण करके रावण के यज्ञ मे 
सम्मिलित ब्राह्मणों की सेवा करना प्रारम्भ कर दिया। ऐसी निःस्स्वार्थ सेवा 
देखकर ब्राह्मणों ने कहा “विप्रवरा आपकी इस सेवा से हम संतुष्ट हैं। आप 
इस लोगों से कोई ' वरदान माँच लें।” 

” “पहले तो महावीर ने कुछ भी माँगने से इन्कार कर दिया, किन्तु सेवा 
से संतुष्ट ब्राह्मणों का आग्रह देखकर उन्होंने एक वरदान माँग तिया।! 
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“ब्रदान में क्या भागा महावीर ने?” सीताजी के प्रश्त में उत्सुकता थी,- 
शीघ्ष बतलाइये, नाथ!” “उनकी उसी वर - यथाचना में ही तो चातुर्य है कपिराज 
का।” श्री राम बोले - “जिस मन्त्र के सम्पुटीकरण से हवन क्रिया जा रहा 
था, उसी भन्त्र के एक अक्षर का परिवर्तन महावीर ने वरदान में माँग लिया 
आ. बेचारे भोले ब्राह्मणों ने “तथास्तु” कह दिया। उसी के कारण मन्त्र में 
अर्थान्तर हो गया, जिससे रावण का घोर विनाश हुआ" 

“एक ही अक्षर में इतना अर्थ - परिवर्तन? सीताजी ने प्रश्न किया - 
“कौन सा मन्त्र था बह?” 

श्रीराम ने उत्तर दिया - “वह मन्त्र इस प्रकार है- 

“जय त्वं देवि चामुण्डे जय भूतार्तिहारिणि) 
जय सर्वगते देवि कालरात्रि नमोषस्तु ते॥'' 

“इस श्लोक में “भूठार्तिहारिणि” में “हा” के स्थान पर “क” उच्चारण 
करने का श्रीहनुमानजी ने वर मांगा। ब्राह्मण ने वैसा ही किया। “भूतार्तिद्दारिणि 
का अर्थ है - “सम्पूर्ण प्राणियों की पीड़ा हरने वाली” और “भुतार्तिकारिणि” 
का अर्थ है - प्राणियों को पीड़ित करने वाली!” इस प्रकार एक अक्षर के 
विपर्ययसे रावण का सर्वस्थ नाश हो गया। 

“रावण को यज्ञ की पूर्णाहुति के बाद जब यह ज्ञात हुआ तो उसने अपने 
दसों मुखों से श्रीह़नुमानजी की प्रशंसा की। 

हनुमान अपने युग के विद्वानों के शिरोमणियों में से एक थे! सम्पूर्ण ऋग्वेद 
के ज्ञान - विज्ञान पर उनका पूर्ण अधिकार था! यजुर्वेद के कर्म - विज्ञान के 
दुरूह रहस्यों के पूर्ण ज्ञाता थे। सामवेद के उपासना - विज्ञान के एक तत्वज्ञ 
मनीषी थे। चारों वेदों के ज्ञान, कर्म और उपासना के तीनों धर्ममार्गों के वेला 
हनुमान जितने विद्वान थे, उतने ही आचरण सम्पन्न भी थे। उनकी विद्वत्ता 
उनके सम्पूर्ण आचरण में उतरी हुई थी। उनकी कथनी और करनी मे कोई 
अन्तर नहीं था। वे कोरे उपदेशक ही नहीं थे, बल्कि उनका सारा सदाचार 
उनके नित्य के कार्यों में प्रतिबिम्बित होता था। वे संसार भर के ज्ञान, वीर्य 
पोषण और कर्म बल का प्रतिनिधित्व एक साथ करते थे और उनका 'सारा 
धर्मांचरण उनके कार्यों में प्रविष्ट था। ऐसे ही धर्म - धुरंधरों के लिये तो 
तुलसीदासजी नें ये शब्द कहे हैं - “जे आचरसिंह ते नर न घतेरे” भगवान 
श्री राम से हमुमान जब पहले पहल मिले, तब उनकी बातचीत से भगवान 
अत्यन्त प्रभावित हुंश। उन्होंने लक्ष्मण से उनकी भूरि « भूरि सराहना की। 
हनुमान की विद्वता: और उत्तकी ग्रभावशालिनी वाकु- .शक्ति की प्रशंसा मिनके 
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द्वारा की गयी है, उनके लिये स्वयं वाल्मीकि लिख गये हैं” - “श्रीराम दें 
प्रकार की बातें नहीं कहते।” श्रीराम के इस कथनी में किसी प्रकार क॑ 
अतिशयोक्ति नहीं खोजी जा सकती। 

हनुमानजी स्वयं महामनस्वी व्यक्ति थे। उनका मन जितना पविन्न और 
सबल था, उतने ही कर्म भी परविन्न और सबल थे। उप्ती प्रकार उनकी वाणी 
नितान्त निष्कपट, यथार्थ और ओजस्विनी थी। इस प्रकार शुद्ध मत, शुद्ध कर्म 
और शुद्ध वाग्बलवाले श्रीहलुमान सदैव सत्य के पक्षधर बने रहे और उसी 
सत्य में एकाकार होकर वे उसके लिए प्रत्येक कष्ट झेलने को तत्पर रहते थे। 


श्रीहनुमान ने अपना सारा जीवन सत्य को समर्पित कर रखा था। सत्य 
के लिए समर्पित होकर उन्होंने अपने आपको श्रीरामकार्यमय बना डाला था। 
विषम परिस्थितियों में भी उन्होंने भ्रष्मचार के सम्मुख घुटने नहीं टेके। 


विद्या बुद्धि के निधान, ज्ञानवानू, वेदज्ञ, तीक्ष्ण बुद्धि, सर्वशाख्र पारंगत 
असीम पराक्रम की मूर्ति, सर्वोपरि शौर्य - वीर्य के आगार, आजन्म नैछिक 
ब्रद्मचारी शंकरजी के अंश से वायु द्वारा कपिराज केसरी की पत्नी अन्जना 
के गर्भ से चैत्र शुक्ला एकादशी को अबतरित श्रीहनुमानजी ने अनन्त कोटि 
ब्रह्माण्ड के नायक मयदा पुरुषोत्तम श्रीराम की सेवा में संलभ छोकर ऐसे - 
ऐसे अद्भुत कार्य किये, जिनका और किसी से होना असम्भव था। 


समुद्र को लांघना, सीताजी को खोजना, अशोक वाटिका को उजाड़ना 
लंका को जलाना, संजीवनी बूटी को लाना, राक्षसों के साथ भयंकर युद्ध करना 
आदि ऐसे शौर्ययुक्त अद्भुत कार्य श्रीहनुमानजी द्वारा सम्पन्न; हुए कि गोस्वामी 
तुलसीदासजी ने "हनुमान चालीसा” में कहा है कि “रामदूत हनुमान अतुलित 
बलधाम, महावीर, विद्यावान, गुणी अति चतुर, कुमति निवारक और सुमति 
के संगी है, जिन्होने विकट रूप धारणकर लंका जलायी, भीम॑रूप धारणकर 
असुरों का संहार किया और स्वामी श्रीराम के सब काम सुधारे। जगत के जितने 
दुर्गन कार्य है, वें सब उनकी कृपा से सुगम ही जाते हैं। विनयपत्रिका में 
गोस्वामीजी ने विचती की है कि “हतुमानजी आप अंहकार, काम, क्रोध आदि 
दुष्टों से व्याप्त घोर' संसाररूपी रात्रि का नाश करने वाले साक्षात्‌ सूर्य हैं।” 
अतः यह पूर्णतया प्रत्यक्ष है कि हनुमान में इतना बल' पराक्रम, सामर्थ्य था 
ब्रह्मचर्य - तेज था कि वे किसी भी लोक में कैसा भी रूप बनाकर अबाध 
गति से आ जा सकते थे। 

भहाभारत के सारे युद्ध में प्रायः सर्वन्न श्रीकृष्ण के सखा अर्जुन छाये हुए 
ह प्रस्थेक प्रसंग पर उनके बल - पौरुष की प्रशंसा हुई है। उनके रभ्ष की ध्वजां 
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पर श्रीहनुमानजी विराजमान थे, तभी अर्जुन बड़े - बड़े योद्धाओं की जीतने 
मारने में समर्थ हुए। इसीसे भीष्य पर्व में “कपिध्वज”, “कपिनिकेतन” आदि 
माम बताये गये हैं, जो वीरवर हनुमान के नामपट आधृत है। श्रीकृष्ण के अभिन्न 
सिन्र एवं स्वयं महान शूरवीर होते हुए भी अर्जुन को हनुमान के बल - प्रभाव 
की आवश्यकता हुई और उनके सम्मान में अर्जुन के नाम उन्हीं के सामानुसार 
प्रसिद्ध हुए यह महाबली हनुमान के पौरुष का प्रत्यक्ष आदर है और उनके 
अतुल बलशाली होने का महान प्रमाण है। 

श्रीहनुमान सम्यक्‌ ब्रह्मचर्य पालन, शन्रु- निग्नह, काम - विजय, कार्य - 
सिद्धि आदि दृष्टि से अद्वितीय है। ब्रह्मचर्य पालन में तो श्रीहनुमानजी अपनी 
उपमा आप है। इतिहास में इसका ऐसा अन्य श्रेष्ठ उदाहरण कही नहीं मिलता! 
अदर्शन, अस्पर्शन, अस्मरण, असंकल्प आदि सामान्य ब्रह्मचर्य के आठ अग 
निर्दिष्ट है। किन्तु इसके मूल में एतदर्थ योग - वेदान्तादि के स्वाध्याय द्वारा 
दिव्य ज्ञान, वैराग्य एवं अभ्यास भी आवश्यक होते हैं तथा जन्मान्तरीय स्थिति 
भी देखी जाती है। इन सभी दृष्टियों से साधन सम्पन्न रुद्रावतार श्रीहनुमानजी 
ने आजन्स ब्रह्मचर्य के परिपालन द्वारा अपने को अपरिमित शक्तिशाली बनाकर 
श्रीरामायण कथा को भी अमर कर दिया। 

श्रीहनुमानजी का मुख्कमल बाल रवि के समान लाल है, उनके लोबन 
कोर करुणा रस के समूह से भरे हुए हैं जिनकी महिमा मनोहारिणी है, बह 
अन्जना के सौभाग्य है तथा जीवन दान देने वाले हैं। वह कामदेव के वाणों 
को जीत चुके हैं, उनके कमल पत्र के समान विशाल एवं उदार लोचन है, 
उत्तका शंख के समान कण्ठ और विम्बफल के समान अरुण ओछ् हैं, वह्ध पवन 
के सौभाग्य हैं। श्रीहनुमानजी ने सीता जी का कष्ट दूर किया और श्रीरामचब्द्र 
जी के ऐश्वर्य की स्फूर्ति को प्रकट किया, उन्होंने दस वदन रावण की कीर्ति 
को मिटा दिया, वह वानर सेना के अध्यक्ष है, दानव कुलरूपी कुमुदों के लिए 
सूर्य की किरणों के समान हैं, उन्होंने दीन जनों की रक्षा की दीक्षा ले रखी 
है। 

श्रीहनुमानजी सिन्दूर स्नान से सुन्दर देहयुक्त, बल - वीर्य के सागर, बुद्धि 
प्रवाह के आकर और अदभुत ऐश्वर्य के घाम है, वह वरदान तत्पर, सर्वकामपूरक 
सकदट्घटाविदारक, सर्वव्यापी तथा मंगलकारी है। वानरराज उत्साहपूर्वक 
महासिन्दु को लाँघ गये, संजीवनी के लिए द्रोणगिरि को ही उठा लाये, लंका 
तगरी के दहन से उसका प्रभाव - अभा दिग्दिसन्त व्याप्त है। छोर राम - रावण 
बुद्ध में सेना का मंथत करने में उन्होंने महाल योगदान किया। महाभारत - 
महायुद्ध में रथ पर उनकी शोभा प्रकट हुई है पृथानन्दन अर्जुन के रथकेतुपर 
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उनकी विकराल, विशाल मूर्ति विराजमान है। विशाल अगवाले श्रीहनुमानजी 
का वेग उपभा से रहित अनुपम है, उनकी मुष्टि के प्रहार से राक्षसराज राबण 
मूच्छित हो गया था, उनके पराक्रम की अद्भूत श्री का कीर्तन भगवान श्रीराम 
करते हैं। 

श्री हनुमान भगवान राम की भक्ति में पूर्णतया तन्‍्मय हो चुके थे। उनके 
मन का राम के प्रेम में इतना परिपाक हो चुका था कि उनके अन्दर सांसारिक 
वस्तु के लिये कोई इच्छा या कामना नहीं रह गई थी। वह पूर्णतया राममय 
हो चुके थे, अतः उतका देहाभिमान छूट गया था तथा वह आत्माराम हो 
चुके थे। अन्त:करण में अहर्निश राम का दर्शन करते हुए वह आत्मा में ही 
आत्मा के दर्शन का तत्व समझ चुके थे। श्रीहनुमान को सच्चे अर्थों में स्थितप्रज्ञ 
कहा जा सकता है। श्री कृष्ण गीता में कहते हैं- 

“प्रजहाति यंदा कामान्‍्सर्बान्यार्थ मनोगताना 
आत्मन्येबात्मना तुष्ट: स्थितप्रक्नस्तवोच्यते!। ” 

अर्थात्‌ तब मनुष्य अपने मन में स्थित सभी इच्छाओं का पूर्णतः त्याग 
कर देता है तथा आत्मा से ही आत्मा में संतुष्ट रहता' है तब वह स्थितप्रज्ञ 
कहा जाता है। 

वस्तुतः समभाव में स्थिति हो कर निष्कामभाव से कर्म करना कर्मयोग 
है और कर्मयोगी स्थितप्र॒श ही जाता है। श्रीदनुमान निष्काम कर्मयोगी थे। उनकी 
अपनी इच्छा या कामना थी ही नहीं। वह तो भगवदर्थ कर्म करते थे। राम 
का कार्य पूर्ण किये बिना उनको विश्वाम नहीं मिलता था। 

कामना ही मनुष्य के समस्त दुःखों का कारण हैं। कामना से चिन्ता और 
भय का जन्म होता है। मनुष्य कामना चिन्ता और भय के कारण असत्‌ तत्व 
मे भटकता रहता है। वह सत्‌ तत्व को भुलाकर आनन्द से दूर हो जाता है 
परन्तु जो आत्मा से ही आत्मा में संतुष्ट रहता है वह सश्चिदानन्द स्वरूप हो 
जाता है। श्रीहनुमान राम के प्रेम रस में पग गये थे। उनकी न तो कोई इच्छा 
थी, न उन्हें कोई भय था और न उन्हें कोई चिन्ता ही थी। उन्हें तो बस 
राम की चाह' थी और राम उनके हृदय में बस गये थे। वह अपने मन की 
आखों से निरन्तर राम का दंर्शन करते रहते थे। 

श्रीहनुमान पूर्ण निष्कास कर्मयोगी थे! भगवान राम के लिये वह सहज 
ही कर्म करते थे। उनकी निष्काम भक्ति अन्तः प्रकाश से आलोकित श्री। वह 
स्थित प्रज्ञता की चरम अवस्था तक पहुँच चुके थे। 

भगवान कृष्ण ने मीता में कहा है कि जिस पुरुष का मन दुःखो में व्याकुल 
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नहीं होता तथा सुखों में लालसा से रहित होता है, जो राग, भय और क्रोध 
से मुक्त है, ऐसा मननशील महापुरुष स्थितप्रज्ञ कहा जाता है। वह प्रत्येक अवस्था 
मे अपने भीतर परम शान्त अथवा आनन्दमझ् रहता है और दुःख और सुख 
उसके विचलित नहीं करते। 

श्रीहनुमान दुःख से कभी व्याकुल नहीं हुये। मेघनाथ ने उनके ऊपर ब्रह्माद् 
चला दिया, फिर भी वह न तो दुःखी हुये, न डरे और न ही उन्हें क्रोध 
आया रावण ने उनकी पूँछ में आम लगवा दी, परन्तु न तो वे दुःखी हुये 
और न भयग्रस्त, बल्कि पूर्ण साहस के साथ श्रीराम का कार्य करने के लिए 
लका को हीं जला डाला ऐसा उन्होंने प्रतिशोध के भाव से अथवा क्रोधवश 
नहीं किया बल्कि आततायी रावण जिसने भगवती सीता देवी का बलात्‌ 
अपहरण कर लिया था तथा ऋषियों मुनियों और देवताओं को अकारण कष्ट 
विया करता था, को स्मरण दिलाने के लिए कि दुष्कर्म का फल भोगना पड़ता 
है। लंकादहन' एक प्रकार से रावण को दी गयी चेतावनी थी! यदि बह तब 
भी संभल गया होता तो सम्भवतः रावण का पूर्ण विनाश टल गया होता! 


जो मनुष्य समस्त मनोगत कामनाओं को समूल नष्ट कर देता है तथा 
आत्मा द्वारा आत्मा में ही मग्न रहता है, वह स्थितप्ज्ञ रहता है। स्थितप्रजञ 
व्यक्ति दुःख में उदिग्न नहीं होता है तथा सुख में स्पृष्ठा नहीं करता। स्पृष्टा (तृष्णा) 
कामना का सूक्ष्म रूप है। सुख से स्पृष्ठा से मुक्त होकर मनुष्य राग, द्वेष, भय 
एवं क्रोध से सदैव मुक्त रहता है। कर्मयोगी सदा और थधैर्यवान रहता है। ब्रह्म 
को सत्‌, संसार को असत्‌ माने पर भौतिक दुःख सुख मिथ्या प्रतीत होने लगते 
है। आध्यात्मिक आनन्द की उपलब्धि एवं अनुभूति' होने पर सांसारिक विषय 
के सुख तीरस एवं निःस्राव प्रतीत होने लगते हैं तथा दुःख कठिन एवं क्लेशप्रद 
नही होते हैं। कर्मयोगी सदैव समबुद्धि एवं समरस रहता है। 

ईश्वरभक्त दुःख में सदैव भ्रभुकृपा की अनुभूति करता: है। श्री हनुमानजी 
भगवान राम की भक्ति में इतने तन्‍्मय रहते थे कि वह सुख-दुःख, राग द्वेष, 
भय, क्रोध इत्यादि के ऊपर उठ गये थे। 

श्रीकृष्ण ने गीता में उल्लेख किया है कि जो मनुष्य सर्वत्र अनाशक्त हुआ, 
अनेक शुभ व अशुभ वस्तुओं को प्राप्त कके भी न हर्षित होता है और न 
उदास होता है, बह स्थितप्रज्ञ है। योगवाशिष्ठ ने लिखा :- “न सिद्धावीतूसुक्य 
गच्छेतु ना सिद्ध दैन्यमू/” अर्थात्‌ न सिद्धि (कार्य सफलता) में उत्सुकता को 
प्राप्त हों, न असिद्धि (असफलता) में दीनता का अनुभव करें। 

वस्तुतः जो व्यक्ति आध्यात्मिक मूल्यों में प्रगाढ़ विश्वास रखते हैं, थे ब्राह्म 
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गुणों के अनुकूल अथवा प्रतिकूल होने पर सुखद अथवा दुःखद स्थिति प्राप्त 
होने पर विचलित नहीं होते हैं। भगवान में आस्था रखने वाले मनुष्य को सब 
कुछ मंगलमय प्रतीत होता है तथा वह सुख-दुःख में प्रभु के कल्याणकारी अलुग्रह 
का अनुभव करता है। वह सर्वत्र प्रभु का दर्शन करके मन में आनन्द का अनुभव 
करता है। श्री हनुमान भी प्रभु की भक्ति में इतने तललीन रहते हैं कि उन्हे 
किसी भी सांसारिक वस्तु की इच्छा नहीं है, अतः: वह॑ सुख-दुख शुभ-अशुभ 
के ऊपर उठ गये हैं और उनकी प्रज्ञा पूर्णतः श्रीराम में प्रतिश्ित हो गयी 
है। 

भगवान क्रृष्ण ने गीता में यह भी लिखा है कि जिस प्रकार कछुआ अपने 
अग्रों को सब ओर से अपने भीतर समेट लेता है, उसी प्रकार मनुष्य जब 
अपने इच्धियों को इच्द्रियों के विधय से हटाकर अपने भीतर समेट लेता है, 
वह स्थितप्रज्ञ होता है। 

संसार में इच्ध्रियों के विषय (भोग्य पदार्थ) सर्वत्र विद्यमान हैं। जब मनुष्य 
का मन राग और आसक्ति से भरा होता है तब वह इन्द्रियों को उनके विषयो 
की ओर दौड़ने देता है तथा इन्द्रियों के स्वेछछाचार के कारण मनुष्य की बुद्धि 
भटक जाती है। जिस मनुष्य के वश में उसका मन एवं इन्द्रिय नहीं है उसकी 
बुद्धि कभी स्थिर नहीं हो सकती। इचछ्धियों के वश में रखना ही इच्द्रिय संयम 
का आहार है तथा इन्द्रियों को उनके विषयों के आकर्षण एवं प्रलोभत से रोककर 
भीतर समेट लेना प्रत्याहार कहलाता है। गीता के यह सिद्धान्त श्री हनुमान 
के व्यक्तित्व में साकार हो गये हैं। वह अपनी इद्धियों पर पूर्ण नियंत्रण रखत्ते 
है। उनके जैसा ब्रह्मचारी घरातल पर नहीं हुआ। 


सन्तशिरोमणि श्री प्रभुदत्त ब्रह्मचारी जिनका सम्पूर्ण जीवन भगवान के 
अजन तथा सनातन धर्म के प्रचार में समर्पित था ने प्रयाग के पास झूँसी 
मे आश्रम की स्थापना की तथा अपने प्रवचनों की पुस्तकों के माध्यम से समाज 
को धमःम्नत का पान कराया। ब्नह्मचारी जी हनुमान के अनन्य उपासके थे। 
इनुमान जी के सम्बन्ध में अनेक कथाओं और उन पर अपने अभिमत एवं! 
मतव्यों के द्वारा हनुमत्‌ू चरित की सरल सरस एवं अनूठी व्याख्या की। 

संसार में ब्रह्मचर्य ही एक ऐसी महान्‌ शक्ति है, जिसके द्वारा' मनुष्य' महान्‌- 
से महान्‌ कार्य कर सकता है, सच्चे ब्रह्मचारी के लिये कोई भी बात असम्भव 
नहीं। मनुष्य की शक्ति जब इन्द्रियों के सुख में व्यय होती .है तो वह संसार 
से ऊपर नहीं उठ सकता है। हनुमानजी ब्रह्मचारियों के अंग्रगण्य हैं, उन्होंने 
अपने ब्रह्मचर्य, शम, दम, त्याग, तितिक्षा, प्रज्ञा तथा विलक्षण बुद्धि कौशल 
से श्रीरामचद्रजी को अपने बश में कर लिया! उन्होंने सीतान्वेषण के समय 
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अपनी बुद्धिमत्ता का जैसा परिचय दिया इससे भगवान्‌ राम अत्यन्त ही प्रभावित 
हुए और वे संदा-सदा के लिए हनुमानजी के हो गये। भगवान्‌ ने तो यहाँ 
तक कंह दिया हनुमान! मैं तुम्हारे ऋण से कभी उऋण हो नहीं हो सकता। 
मै तो सदा तुम्हारा ऋणिया ही बना रहूँगा। 

हाँ, तो ऋक्षराज जाम्बवान्‌ के स्मरण दिलाने पर हनुमानजी को अपनी 
शक्ति सामर्थ्य का स्मरण हो आया, वे बोले - “आप लोग मुझसे जो कराना 
चाहें, वह करा सकते हैं, वह शत योजन लम्बा समुद्र' तो क्‍या ऐसे मैं सैकड़ों 
भमुद्रों को लाँध सख्ता हूँ। रावण की तो बात ही क्या, मैं उसकी पूरी-की 
पूरी लड्ढा को उखाड़कर समुद्र में डुबा सकता हूँ, रावण को मच्छर की भाँति 
पकड़कर मसल सकता हूँ। आप कहें तो मैं लड्ढा को उखाड़कर यहीं ले आऊँ। 
आप कहें तो मैं रावण को मारकर सीताजी को भी साथ लेता आऊँ। आप 
कहे तो मैं लड़ड की रावण के पुत्र, पौत्र, समस्त परिवार को श्रीरामचद्धजी 
के चरणों में लाकर रख दूँ।! 

जाम्बवानूजी ने सोचा अब तो हनुमानूजी आवश्यकता से अधिक उत्तेजित 
हो गये, तब उनको समझाते हुए जाम्बवान्‌ बोले - “हनुमान! देखो, हम भगवान्‌ 
के दूत हैं। दूतों को सदा मर्यादा में रहना चाहिये। दूतों के लिये युद्ध निषेध 
है। दूत लड़ाई - झगड़ा नहीं कर सकता। दूत की बात का राजा लोग बुरा 
भी नहीं मानते, उसे दण्ड का भी विधान' नहीं, क्‍योंकि दूत जो भी कहता 
है. अपने स्वामी के अभिष्नाय को प्रकट करता है, अतः तुम न तो रावण को 
सारना, मे लड़ा को उखाड़ना, न किसी को ताड़ना न कोई और ही उपद्रव 
करना। केवल तुम इतना ही मात्र करना कि सीताजी का पता लेकर ज्यों के 
त्यो लीट आना। सीताजी का पता मिलने पर स्वयं राघवेद्र स्थासी सेना सजाकर 
अपनी प्रिया का उद्धार करेंगे। यही उन्तकी कीर्ति प्रतिष्ठा के अनुरूप होगा। 
तुम तो अपने को श्रीरामजी का दूत ही समझता समझ गये से मेरी बात 
को?” 

हनुमानजी ने कहा - “बूढ़े बाबा ! आपकी बात मैं समझ गया। मैं सीताजी 
की सुधि लेकर शीघ्र ढी लौट आऊँगा। किन्तु मुझे' कोई मारे-पीटे तो भी मैं 
उससे आत्मरक्षार्थ लड़ाई न करूँ कक्‍्या?'' 

हँसकर जाम्बवान्‌ ने कहा - “अरे भैया! अपनी भ्ात्मरक्षा तो कर ही 
लेना वैसे व्यर्थ में लड़ाई मोल मत लेना।” 

: : हनुसान्‌>जी, ने कहा - “अच्छा, बहुत अच्छा, तो अब आप मुझे आज्ञा 

दीजिये।” यह कहकर हनुमानजी ने बड़ों के पैर छुए, बराबर वालों से मिले, 
छोटे में उन्हें प्रयांम किया और दे कृदकर एक बड़े भारी पेड़ पर चढ़ गये! 


फ्ृ 
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अब उन्होंने अपने शरीर को बढ़ाना आरम्भ किया। देखते - ही देखते वे 
पर्वताकार हो गये। इतना भारी दुक्ष उनके भार को सहन करने में समर्थ न 
हुआ। बह टूटकर समुद्र में गिरने लगा। हनुमानूजी उछलकर समुद्र में कूद पडे। 
उनके साथ वृक्षों की फली - फूली सैकड़ों डालियाँ समुद्र में बहने लगीं। उन 
डालियों को अपनी छाती से तोड़ते - फोड़ते कपिराज आगे चलने लगे। पता 
नहीं चलब्ा था कि वे समुद्र में तैर रहे हैं या आकाश में उड़ रहे हैं। वायुवेग 
के समान वे सर्द-सर्र उड़े जा रहे थे! सब लोग उनके उस अद्भुत अलौकिक 
पुरुषार्थ को देखकर आश्चर्यचकित होकर परम विस्मय के साथ एकटक उन्हे 
निहार रहे थे! सभुद्र के जल - जन्तु भयभीत होकर समुद्र के जल में छिप 
गये। पक्षियों ने आकाश में उड़ना बच्द कर दिया। हनुमानजी बिना विश्राम 
किये मिरन्तर बायुवेग के सदृश समुद्र के जल पर उड़ते ही जा रहे थे। 

हिमालय का पुत्र मैनाक जो समुद्र में छिपा हुआ था, उसने कहा भी- 
“इनुमान्‌ | तनिक विशक्षलाम करके आगे बढ़ो।' 

बिना उसकी ओर देखे हनुमान्‌ जी ने शीक्षतापूर्वक चलते - चलते ही 
कहा - “'मैनाक भाई धन्यवाद! धन्यवाद! इस कृपा के लिए साधुवाद! 
श्रीरामचन्धजी का कार्य जब तक मैं कर न लूं तब तक मुझे विश्राम कहाँ, 
आराम कहाँ! मुझे आज्ञा दो शीक्र पहुँचता है उस पारा” 

सर्पों की माता सुरसा को देवताओं मे हनुमानजी की बुद्धि की परीक्षा 
लेने भेजा! उसने आकर कहा - “ओ वानर! खड़ा रह मैं तुझे खाऊँगी। बडी 
भूखी हूँ। देवताओं ने मुझे तुम्हें ही आहार के निमित्त भेजा है।” 

हनुमानजी से कहा - “माँ ! मैं शीघ्रता में हूँ। लौट आऊँ तब खाना 

उप्तने कहा - “बातें मत बनाओं। तुम बहुत ही ह्ृष्ट-पुष्ट ब्रह्मचारी बलवान्‌ 
हो मैं तुम्हें ही आहार करके सन्तुष्ट हूँगी।” बात को अधिक न बढ़ाकर वानर 
बोले - “अच्छा नहीं मानती है तो फाड़ मुखा” उसने मुख फांडा, ये उससे 
दुशुने बन गये। फिर उसने दुगुना मुझ फाड़ा तो ये उससे भी दुगुने बन गये 
ऐसे दुगुना - दुगुता बढ़ाते हुए जब उसने अपने मुख को सौ योजन चौडा 
बना लिया तो ये छोटा - सा रूप बनाकर उसके मुख में घुस गये। उसके 
एक प्रकार से पुत्र बन गये और हाथ जोड़कर बड़े हो गये, बोले - “माँ । 
अब तो मैं तुम्हारे उदर में चला गया, अब आजा वे दो!” 

सुरसा इसके बुद्धि कौशल को देखकर परम प्रमुदित हुई। इन्हें भाँति - 
भाँति के आशीवदि देकर खली गयी। ये आगे बढ़ गये। | 

आगे चलकर एक विध्न और आ गया राहु की माता सिंडिका जो समुद्र 
में ही रहती थी, वह आकाश में उड़ने वाली की समुद्र में पड़ती छाया के 
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द्वारा ही उन्हें खींचकर खा जाती। इनकी छाया को भी उसने खींचा। वे उसकी 
धूर्तता समझ गये और एक ऐसा कसकर मुक्का मारा कि बह तिड़ी हो गयी। 
मुक्का लगते ही परलोक सिधार गयी। हनुमानजी समुद्र पार पहुँच गये! अब 
उन्होंने सोचा इस पर्वताकार शरीर से लड़ा में प्रवेश करना उचित नहीं। समस्त 
सिद्धियाँ तो सदा इनके सम्मुख समुपस्थित ही रहती थीं। उन्होंने अणिमा सिद्धि 
के द्वारा बहुत ही छोटा - सा रूप कर लिया। 

लड्ढा की अधिष्ठातु देवी जो सदा ही लड्ढा की रक्षा किया करती थी, 
किसी अपरिचित व्यक्ति को बिना अनुमति के भीतर प्रविष्ट ही न होने देती 
थी, बहुत लधु रूप होने पर भी उसने इन्हें देख लिया और गरजकर बोली- 
“कौन है तू जो चोर की भाँति मेरा तिरस्कार करके लड्डू में प्रवेश कर रहा 
है। सावधान आगे न बढ़ना। नहीं तो तुझे खा जाऊँगी।” 

हनुमानजी ने बात को बढ़ाया नहीं। बिना सोचे समझे कंसकर जो एक 
मुक्का उसके मारा कि वह अचेत होकर गिर पड़ी तब उसने कहा - “कपिराज/ 
अवश्य ही तुम राम के दूत हो, अब लड़ा का विनाश सबन्निकट आ गया है। 
अह्याजी ने भुझे पूर्व में ही बता दिया था कि जब तू बन्दर के मुष्टि प्रहार 
से अचेत पड़ जाय, तब समझना अब लड़ा का विनाश होगा, सो तुम प्रसकृता 
से भीतर चले जाओ।” इतना सुनते ही रात्रि के समय हनुमानजी ने लझ् 
में प्रवेश किया। 

राम काज करने वाले ब्रह्मचारी को सातल्विक, राजसिक और तामसिक 
तीन प्रकार की मातायें आकर घेरती हैं, उसे भाँति - भाँति के प्रलोभव देती 
है। जो इनके फन्दे में फँस जाता है वह गिर जाता है, जो इन पर विजय 
प्राप्त कर लेता है वह आगे बढ़ जाता है। सातल्विक माया को हाथ जोड़ दे, 
उसका मातृभाव से केवल स्पर्श करके आगे बढ़ जाया तामस माया हो तो 
उसे मारकर आगे बढ़े। राजस माया को मारे नहीं केवल मूच्छित करके आगे 
बढ जाय! यही हनुमान्‌ जी ने किया। 

अब उन्हें सीताजी के अच्वेषण की चिन्ता हुई। ये चुपके से लड्ढ में घुस 
गये। पहिले उन्हें घुड़साल दिखाई दी। उसमें घुस गये वहाँ असंख्य घोड़े बँधे 
थे। उसमें हनुमानजी चारों ओर घूम-घूम कर सीताजी को खोजने लगे, वहाँ 
न सिलने पर हस्तिशाला, गोशाला आदि में खोजने लगे, फिर सोचने लंगे- 
“मै भी कैसा पागल हूँ, अरे, ज्ली को गोशाला, गजशाला, अश्वशाला तथा दूसरे 
पशुओं में खोज रहा हूँ। स्री तो स्त्रियों में हो सकती है। चलूँ रावण की 
महिष्ीशाला में खोजूँ।! यह सोच करके रावण के अन्तः पुर में गये। वहाँ एक 
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सुबर्ण मण्डित पलड़ पर रावण सो रहा था। उसके समीप गलीचों पर सहतस्नो 
स्रियाँ पड़ी सो रही थीं। वे सब की सब परम सुन्दरी थीं, उनमें कुषपा कोई 
भी नहीं थी! सब-की-सब सुरा पान किये हुए थी। किसी का सोते-सोते मुख 
फट गया था, उससे शराब की गन्ध निकल रही थी, किसी के मुख से लार 
गिर रही थी, किसी का वद्र छाती से खिसक गया था, कोई जोर-जोर के 
खर्राटे ले रही थी, कोई बड़बड़ा रही थी, कोई स्वप्न देख रही थी, कोई अपने 
तकिये का ही कसकर आलिड्डन कर रही थी, कोई हाथों को फड़फड़ाक्र अभिनय 
कर रही थी, कोई गाते - गाते सो गई थी उसकी छाती पर बीड़ा ऐसे पडी 
थी, मानो कोई बालक अपनी माँ का स्तस पान कर रहा हो। कोई पान 
खाते-खाते सो गई थी पान की पीक उसके बच्चों पर टपक रही थी। सोते समय 
सबके वस्त्र खिसक गये थे, वे अर्धनग्न अवस्था में पड़ी हुई थी, उनके सिर 
के बाल अस्त - व्यस्त हो रहे थे! हनुमानजी' ने कभी सीताजी को देखा तो 
था नहीं अतः प्रत्येक सुन्दरी श्री को देखते और प्तोचते हो - न हो यही सीता 
हो, फिर उससे बढ़कर सुन्दरी को देखते तो उसे सीता समझने लगते! फिर 
सोचने लगे - “इनमें से कोई भी सीता नहीं। सीता राम से विमुख होकर 
न तो, इतने सुख से सो सकती हैं, न सुरा ही पान कर सकती. हैं, म गा 
सकती हैं तब उसने रावण की बगल में एक अत्यन्त ही सुन्दरी परम' गम्भीर 
परम प्रभावशालिनी नारी को देखा। उसे देखकर हनुमानजी को सन्देह हुआ, 
हो-नहों-यही सीता है। फिर सोचने लगे - “सीता राम के वियोग में इतनी 
न तो प्रसन्न हो सकती है, न श्रृंह्गर ही कर सकती हैं, न पान ही खा सकती 
है, यह तो रावण में पति भाव किये सो रही है। हो-न-हो यह रावण की 
पत्नी मन्दोदरी है तब सीता गई कहाँ। सम्पाती की बात झूठ तो हो नहीं सकती। 
उसने कहा था - “मैं सीता को ल़ड्डा में बैठी देख रहा हूँ। अच्छा लड्ढा' तो 
बहुत बड़ी है। फिर खोजूँ। 

यह सोचकंर वे फिर खोजने लगे। फिर कहीं पता न चला तो फिर रावण 
के अन्तःपुर. में आये। अबके उन अस्त-व्यस्त पड़ी स्त्रियों को देखकर उनके मन 
मे बड़ी घृणा हुई, वे रोचने लगे - “ब्रक्मचारी को तो खज्ियों के चित्र भी 
नही देखना चाहिये। मैंने अर्धनग्न अवस्था में अचेतन पड़ी हुई इन ख्तरियों को 
देखा है, इससे मुझे दोष लगा| बड़ा अपराध हुआ। इसका क्या प्रायश्चित कहूँ।' 

फिर सोचने लगे - “मैंने स्त्रियों की देखने की दृष्टि से यहाँ प्रवेश किया 
नढ़ी। मैं तो सीता माता का अन्वेषण करने आया था। सीता माता ख्रियों मे 
ही मिलेंगी, इसी भावना से मैंने रावण के अन्तःपुर में प्रवेश किया। अपना 
अन्तसकरण ही पुरुष का साक्षी होता है। इन स्त्रियों को देखकर मेरे मन में 
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किसी प्रकार का विकार नहीं उत्पन्न हुआ। पाप और पुण्य में भावना ही प्रधान 
होती है। जब मेरी भावना ही दूषित नहीं हुई। मेरे मन में किसी घ्रकार की 
बुरी भावना ही नहीं उठी तो प्रायश्चित्त की आवश्यकता ही क्‍या है, किन्तु 
मैं जिस काम के लिये आया था वह काम तो अभी हुआ ही नहीं। सीताजी 
का पता तो लगा नहीं। सुझे सब काम छोड़कर सीताजी को ही खोजना चाहिये। 
यह सोचकर मारुतिनन्दन बालब्नह्मचारी हनुमान फिर दूसरे स्थानों में सीताजी 
की खोजते लगे। 

सेवक धर्म सबसे कठिन है। योगी को तो अपने ही शरीर को स्थिर रखकर 
अपने चित्त पर विजय प्राप्त करनी होती है, किन्तु सेवक को तो अपनी इन्द्रियो 
को, मन तथा बुद्धि को स्वामी की मन बुद्धि में तदाकार करनी होती है। सेवक 
का अपना कहने को कुछ नहीं होता, अपना करने को भी कुछ नहीं रहता। 

संसार मे सेवक तीन प्रकार के होते हैं, उत्तम सेवक तो ने होते हैं, जो 
स्वामी के नियुक्त किये हुए कार्य को तो करते ही हैं, उसके साथ अन्य दूसरे 
कार्यों को भी कुशलतापूर्वक करते जाते हैं, मध्यम वे होते हैं, स्वामी जितना 
कहे उतने ही कार्य को कुशलतापूर्वक कर आवें! अधम' वे हैं, जो सामर्थ्य रहने 
पर भी स्वामी के कार्य को कुशलता से न करें। केवल बेगार - सी टाल दे। 
हमारे हनुमानजी श्रीरामजी' के सर्वोत्तम सेवक हैं। तभी तो श्रीरामचन्नजी ने 
उनके प्रति कृतज्नता प्रकट करते हुए यहाँ तक कह दिया कि हनुमान्‌ जी मैं 
तुम्हारे उपकारों से जन्मजन्मान्तरों में भी उऋण नहीं हो सकता। 

श्री हनुमानजी ने लड्ढा को जलाकर वहाँ के सब भेव लेकर जानकीजी 
से चिन्हारी रूप में चूड़ामणि, आशिष और अनुमति लेकर पुनः जैसे आये थे 
वैसे ही समुद्र को पार किया। वे प्रसन्न मुद्रा में आ रहे थे। किनारे पर उनकी 
प्रतीक्षा में बैठे अज्डद, जाम्बबान्‌ तथा अन्यात्य दूसरे बानरों ने उन्हें प्रसन्नता 
पूर्वक आते हुए देखा। उनकी मुखाकृति देखकर ही सबको विश्वास हो गया 
कि हनुमानूजी कृतकार्य होकर - माता जानकी को देखकर - लौटे हैं। सभी 
ने उनका हार्दिक अभिनन्दन किया। उन्होंने अपने से बड़ों की चरण वन्दन की, 
बराबर वालों को हृदय से लगाकर मिले। छोटों ने उनके पैर छुए। उल्लास 
मे भरकर उन्होंने कहा - “दिख आया मैं भगवती जगमाता सीता को। माँ के 
दर्शनों स्रे. मेश्न जीवत धन्य हो गया! भगवती सीता का जिन्होंने दर्शन नहीं 
किग्रा उनका जन्‍म निर्स्थक्‌ है।” इतना कहकर उन्होंने आदि से अन्त तक अपना 
पूरा वृत्तान्त सुना दिया। सब सुनकर वानर परम प्रमुदित हुए। प्रसश्नता में भरकर 
वे श्रीरामचन्द्रजी के समीप चले उन्होंने सुप्रीव के उपवन को भी तोड़ा - फोड़ा 
फ़िर श्रीरामत्रद्धजी के समीप पहुँचे। प्रणम करके उन्होंने इतना ही कहा - 
“देख जाया मैं सीता को'” 
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इन शब्दों को सुनते ही श्रीरासजी प्रसन्नता के कारण अवाकू से हो गये, 
उनके नेत्रों से प्रेमाश्ु बहने लगे, वाणी गदगद हो गयी। सम्पूर्ण शरीर रोमाड्वित 
हो गया। वे बड़े कष्ट से बोले - “हनुमान! सचमुच तुमने मेरी प्रिया को देखा 
है? वह कैसी है? कहाँ रहती है? कुश तो नहीं हो गयी? उसके दिन कैसे 
कटते हैं? राक्षसों में वह कैसे निव्हि करती है? राक्षस उसे कष्ट तो नहीं देते। 
वह मेरा स्मरण करती है क्‍या? उसने मेरे सम्बन्ध मे तुमसे क्‍या - क्या पूछा? 
पवन तनय! तुम मेरी प्रिया के समाचार विस्तार से सुताओ! 


हनुमानजी ने जब से सीताजी के दर्शन किये हैं तब से वे उनके अन्यन्त 
ही भक्त बन गये हैं। श्रीरामचद्धजी के प्रश्नों को सुनकर उन्होंने उस दिशा 
को प्रथम प्रणाम किया, जिस दिशा में सीताजी निधास करती हैं, फिर बोले- 
“प्रभो! मैंने भगवती सीता को एक शीशम के वृक्ष के नीचे मल्लिन बम्षन धारण 
किये हुए देखा था। वे निरन्तर रोती ही रहती है, रोते - रोते उनके दोनों 
कमलनयन सूज गये हैं, उनके सुन्दर काले - घुँछुराले बाल न धोने से मैले 
तथा चिप्टकर जटाओं के सदृझ् बन गये हैं, वे मुख से मिरन्तर आपके नामों 
का ही उच्चारण करती रहतीं हैं, हृदय में आपकी मनोहर मूर्ति का ही ध्यान 
करती रहती हैं। वे मूर्तिमान्‌ तपस्था हैं, वे करणा की सजीव मूर्ति सी लगती 
है! ब्रिह की साकार प्रतिमा हैं, उसके सम्पूर्ण अड्ढ अत्यन्त कृश हों गथे है। 
वे स्वॉस - स्वॉस पर राम - नाम को रटती रहती हैं! मैं तो जगञजननी के 
दर्शनों से कृतार्थ हो गया। माता ने पहिले तो मेरे ऊपर विश्वास नहीं किया, 
जब मैंने राम कथा सुनाई शपथ खाई, आपकी अंगूठी दिखाई तब उन्हें मेरे 
ऊपर विश्वास ही गया। उन्होंने रोते - रोते मुझे अपनी सम्पूर्ण कथा सुनाहों 
प्रभो ! मैंने साता की आज्ञा लेकर फल खाये, अशोक वादिका को तौड़ा - 
फोछा। रावण के सैनिक सुझे मारने आये उनसे मैं लड़ा! रावण के पुत्र 
अक्षयकुमार को युद्ध मे मार गिराया। तब मेघनाद मुझे नाग पास में बाँधकर 
रावण की राजसभा में ले गया। उसने तो मुझे मार डालने की ही आज्ञा दे 
दो थीं। किन्तु उसका छोटा भाई विभीषण बड़ा महात्मा है, आपका परम भक्त 
है, धर्मात्मा हैं, उससें राक्षसपने का कोई लक्षण नहीं। उस धर्मात्मा राबणानुज 
ने दूत को अवध्य बताकर मुझे छोड़ देने को कहा। तब राक्षसों ने मेरी पूँछ 
में आग लगाकर मुझे छोड़ दिया। मैंने समस्त लड्ढडा को जलाकर माता जानकी 
के चरणों में प्रणाम किया और उनसे जाने की आज्ञा माँगी। मेरा गमन सुनकर 
जगज्जननी रोने लगीं। उन्होंने बार-बार आपके चरणारबविन्दों में प्रणाम कहा है, 
शीक्ष ही लड्ढा आकर अपने को छुड़ाने की प्रार्थना की और मेरे माँगने पर 
चिद्लारी के रूप में यह चूड़ामणि ढी है। यह केहकर हनुमानजी मे भगवान्‌ 
को माता की दी चूड़ामणि दी। श्रीराधवेन्र ने उस चूड़ामणि को दोनों द्वार 
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पसारकर बड़े ही सम्मान के साथ ग्रहण किया। उसे हृदय से लगाया और वे 
भाव-विभोर होकर रुदन करने लगे। उन्होंने बरारम्बार उस चूड़ामणि को नेत्रो 
से लगाया और अश्रु बहाते हुए सुग्रीव से बोले - “कपिराज! आज इस चूड़ामणि 
को पाकर मुझे ऐसी प्रसन्नता हो रही है, मानों मैंने जानक्की को ही पा लिया 
हो। वानरेन्द्र | यह रत्न समुद्र से निकला था। देवताओं ने इसे मिथिलाधिप 
महाशज बिदेह की दिया था। महाराज विदेह ने दहेज के रूप में अपनी प्यारी 
पुत्री सीता को दिया था। इस चूड़ामणि को सीता के शिरोभूषण के रूप में 
मैने अनेकों बार इसका स्पर्श किया था, किन्तु हाय! आज मैं इसे सीता से 
विहीन स्पर्श कर रहा हूँ।” यह कहते - कहते राघवेन्द्र अचेत हो गये, सुग्रीन 
ने उन्हें सम्हाला और थैर्य धारण कराया। सुग्रीव ने कहा - “राघव! जब तक 
सीःत का पता नहीं लगा था तभी तक हम चिन्तित थे। अब तो पूरा पता 
लग गया, हनुमानजी माता को देख आये। अब क्या बात है, हम असंख्यो 
बान ९ लंका को घेर लेंगे और बात की बात में सीताजीं को वहाँ से ले आवेंगे!' 


इतना सुनते ही श्रीरामचन्द्रजी फिर रुदन करने लगे। के रोते - रोते कहने 
लगे - “हनुमान ने यह बड़ा ही दुष्कर कार्य किया। हनुमान्‌ के अतिरिक्त देवता 
यक्ष, गन्धर्द आदि कोई भी इस कार्य को करने में समर्थ नहीं हो सकते। शत 
योजन समुद्र को हाथों से' पार करने की सामर्थ्य या तो गरुड़णी में है या 
हनुमानजी अथवा उनके पिता प्रवन देब में है। चौथा कोई उसे तैरकर नहीं 
जा सकता। 


सीता की सुंधि लाकर हनुमान्‌ ने मुझे क्रय कर लिया, उन्होंने मुझे खरीद 
लिया, ऋणी बना लिया। मैं हनुमान्‌ के क्रण से कभी उऋण नहीं हो सकता। 
होना भी नहीं चाहता। उपकार का प्रत्युपकार करने का अवसर तभी आता 
है, जब उपकार करने वाले पर भी ऐसी विपत्ति पड़े। मैं नहीं चाहता हनुमान्‌ 
जी पर कोई विपत्ति पंडे उनके उपकार मेरे ऊपर सदा बने रहें। मैं उनके ऋण 
से कभी उऋण हो ही नहीं सकता।'' 


भगवान्‌ के बचनों को हाथ जोड़े, नीचा सिर किसे अश्रु बहाते हुए 
हनुमानजी बहुत ही संकुचित तथा लज्ञित होकर सुन रहे थे।/भगवान चुप नहीं 
हुए वे कहते ही गये - “हनुमान्‌ ने सीता का पता लगाकर मेरे प्रा्णों की 
रक्षा: की है। अकेले मेरे ही प्राणों की नहीं लक्ष्मण, भरत, शत्रुघ्न, माताओं 
तथा समस्स वंश की रक्षा की है। काम तो उन्होंने इतना भारी किया है कि 
उन्हें जो भी पारितोकिक दिया जाय, वही थोड़ा है, किन्तु मेरे पास देने को 
कुछ नहीं: है।इस सेमेय' मेरे पास आंलिड्डन है। मैं इन महात्मा को अपना प्रगाढ़ 
आलिडने प्रदान: करता' है ' 


यह कहकर भगवान्‌ ने हनुमानजी को कसकर अपनी छाती से लगा लिया। 


हनुमतचरित्‌ / 87 


श्रीराधवेन्द्र का सुखद कोमल त्रिताप हर आलिड्डन पाकर हनुमानजी कृतार्थ हो 
गये। मानों उन्हें सर्वस्व प्राप्त हो गया। 

अब सेना की तैयारियाँ हुई सैनिक सज-बजकर बड़े उत्साह्द के साथ समुद्र 
तट पर पहुँच गये। अब चिन्ता हुई कि इस ससुद्र के पार इतनी भारी सेना 
जाथ' कैसे? उसी समय विभीषणजी भगवान्‌ की शरण में आ गये। विभीषण 
की अनुमति से' भगवान्‌ ने ससुद्र से प्रार्थना की। समुद्र ने सेतु बनाने की सम्भति 
दी। वानर समुद्र पर सेतु बाँधने लगे नल और नील को मुनियों का शाप था 
कि तुम्हारे हाथ के फेंके पत्थर जल में नहीं डूबेंगे। समुद्र के द्वारा यह जानकर 
भगवान्‌ ने नल और न नील को समुद्र पर सेतु बाँधने की आज्ञा दी हनुमान्‌ 
जी इन सबके प्रधान हुए। वे सब कार्य करने लगे। बानर बड़े उत्साह के साथ 
पर्वतों और वृक्षों को उखाड़कर लाते समुद्र में डालते। कार्य करते समय विनोद 
होता रहता है तो कार्य करने में उत्साह होता है। अतः वानरगण वानरी 
चज्तलता करते बे पत्थरों को लाते बहुत ऊँचे से समुद्र में डालते जिससे समुद्र 
का जल बहुत उछलता, बहुत वानर भींग जाते, दूसरे उन्हें देखकर हँसते तब 
हनुमादूजी उन्हें डॉटते! कहते - “अरे भाई! तुम वानरी चजञ्चलता बहुत मत 
करो। काम के समय बहुत खिलवाड़ उचित नहीं। सेतु बँध जाने दो) फिर तुम 
चाहे जितना खेल कर लेना!” 

इस प्रकार हनुमानजी की अध्यक्षता में समुद्र पर सेतु निर्माण होने लगा। 

भगवान्‌ सदा भक्तों के छित में ही तत्पर रहते हैं, भगवान्‌ भक्तों में कोई 
भी दोष रहने नहीं देते, वे अपने निजी भक्तों की वासनाओं को किसी को 
पूरी कराकर, किसी को समझाकर, किसी को दरशाकर समूल नष्ट कर देते 
है। इसीलिए भगवान को भक्तानुग्रह कातर करते रहते है 

जब समुद्र के किनारे कानरी सेना पहुँच गयी और विभीबण जी भगवान्‌ 
की शरण में आ गये। विभीषणजी की सम्मति से श्रीरामचन्द्रजी ने समुद्र को 
मनाने के लिये अनशन किया इतने पर भी जब समुद्र नहीं आया, तब श्रीरामजी 
ने अपना शर सन्धान किया, इस पर भयभीत होकर समुद्र प्रभु की शरण आया! 
उसकी सम्मति से नल-नील वानरों द्वारा समुद्र पर सेतु बाँधा जाने लगा। वानरो 
में बड़ा उत्साह था, परस्पर एक दूसरे से होड़ लगाने लगे। दौड़-वौड़कर कार्य 
करने लगे, एक दूसरे से बढ़ने का प्रयत्त करने लगे। पहिले दिन १४ योजन 
पुल बना। हनुमानजी ने कहा - “भाई ! ऐसे कैसे काम चलेगा और परिश्रम 
करो!” वबानरों ने और उत्साह दिखाया तो दूसरे दिन बीस योजन बँघा। 
हनुमानजी ने कहा - “भाई! परिश्रम तो बहुत किया। फिर भी कसर रह गई 
तनिक - सा साहस और करो।”इस पर वानर और सवेरे उठे , तीसरे दिन 
इक्कीस योजन बँधा। 
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हनुमानजी ने कहा - “बहादुरों! मार ली बाजी तनिक और परिश्रम को 
बढ़ा दो।” तब वानरों ने चौथे दिन बाइस योजन बनाया। पाँचवें दिन हनुमानजी 
ने कहा - “चाहे जैसे हो आज सेतु को पूरा करना है” तब बानरों ने पूरी 
शक्ति लगा दी। पाँचवे दित 23 योजन पुल बाँधकर सेतु के कार्य को समाप्त 
कर दिया। 
समुद्र पर सुन्दर सेतु बना हुआ देखकर भगवान्‌ रामचन्द्र जी को अत्यन्त 
ही प्रसन्नता हुई उन्होंने सबसे कहा - “सौ योजन लम्बा और ]0 योजन चौड़ा 
समुद्र पर सेतु बना देखकर मेरे हर्ष का ठिकाना नहीं। मेरी इच्छा है कि सर्वप्रथम 
सेतु के आरम्भ में में भगवान्‌ शद्भर की स्थापना करू। आप सबकी क्‍या सम्मति 
है?”” 
सबने एक स्वर में कहा - “प्रभो ! शिवजी की स्थापना से बढ़कर कोई 
दूसरा परम पावन कार्य हो ही नहीं सकता। शिवजी की स्थापता होने से संसार 
का भहान्‌ उपकार होगा शिवजी के दर्शन करके प्राणी इस भवसागर को सरलता 
से पार कर सकेंगे। इसमें विलम्ब करते की आवश्यकता नहीं!” 
सबकी सम्मति समझकर भगवान्‌ ने बहुत से ऋषि मुनियों को बुलवाया 
और उनसे विनय की - “महर्षियों ! मेरी इच्छा यहाँ पर एक शिवलिड् स्थापित 
करने की है। आप में से जो महर्षि कर्मकाण्ड में निष्णात्‌ हो, इस प्रतिष्ठा कार्य 
को साड्ो-पाडू पूर्ण कर सकते हों, वे मुझसे शिवजी की स्थापना करावें।” 
ऋषियों ने कहा - “भगवन्‌! वैसे तो बहुत से ऋषि कर्मकाण्ड के पण्डित 
हैं, किन्तु इस प्रतिष्ठा कार्य में लंकेश्वर रावण सबसे श्रेष्ठ हैं, आप उनसे ही' 
स्थापना कराइये।”” 
श्रीरामजी ने कहा - “मुनियों ! रावण से तो मेरा बैर बँध गया है, 
वे मेरे इस कार्य में क्‍यों कर आने लगे?” 
ऋषियों ने कहा - “पैर बेंध जाना यह दूसरा-विषय है, प्रतिष्या करना 
इससे भिन्न विषय है। वैद्य का धर्म है, शत्रु, मित्र ऊँच, नीच जो भी रुग्ण 
पुरुष को दिखाने आखे, वैद्य को भेद-भाव छोड़कर तुरन्त उसके यहाँ जाना 
चाहिए, इसी प्रकार कर्मकाण्डी को प्रतिष्ठा के लिये जो भी बुलाबे, यदि वह 
खाली हो तो उसे तुरन्त आना चाहिए। यह तो शिवजी की प्रतिष्ठा का परम 
: पावन कार्य हैं, रावण शिव भक्त है वह आपके बुलाने पर अवश्य आवेशा।” 
. ->अीरामचन्न, ने विभीषण की सम्मति से एक व्यक्ति को रावण के पास 
. श्रेजा! शिव प्रतिषा को बुलावा सुनकर रावण अपने पोधी - पत्रा तथा प्रतिष्ठा 
की सभी सामग्री और सीताजी को लेकर उपस्थित हुआ! श्रीरामचद्धजी ने उनका 
स्वागत - सत्कार किया और प्रतिष्ठा के लिए क्‍या - क्या करना चाहिये यह 
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पूछा। 

आचार्य ने कहा सर्वप्रथम तो काशीजी से शिवर्लिंड् मैंगानी आहिये। 

श्रीरामचद्धजी' ने हनुमानजी को काशी से शिवलिड्र लाने की आज्ञावी। 

हनुमानजी पवन वेग से काशीजी को चले। उन्हें बड़ी प्रसन्नता थी कि 
मेरे लाये हुए शिवजी को सेतु के आदि में स्थापना होगी। किन्तु प्रतिष्ठा का 
समय सन्निकट आ गया। 

आचार्य ने कहा - “राम ! प्रतिष्ठा का मुहूर्त आ गया। मुहूर्त निकलना 
न चाहिये इसी समय शिवजी' की स्थापना हो जाती चाहिए।' 

श्रीरामचन्धजी ने कहा - “आचार्य ग्रवर ! अभी तक हनुमानजी शिवलिड्भ 
लेकर काशी से लौटे नहीं। अब क्‍या किया जाय?” 

आचार्य ने कहा - “चाहे जो हो, स्थापना तो इसी समय होनी चाहिए। 
शक काम करें। सीताजी स्वयं एक बालुका की शिवलिड्ड बना दें। उस बासुकामयी 
शिवलिड्न की ही स्थापना इस समय हो जानी चाहिए” 

आचार्य की आज्ञा से भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी ने ऐसा ही किया। श्रीसीताजी 
ने बालुकामयी शिवलिड्र बनायी। राम ने विपिपूर्वक सनकी स्थापना कर दी। 
मुहूर्त टलने नहीं दिया। 

इतने में ही काशी से शिवलिड्ठ लेकर अव्जनीनन्दत केशरी आनन्दवर्धन 
पवनतनय हनुमानूजी आ गये। हनुमानजी ते जब देखा, शिवजी की स्थापना 
तो हो चुकी, मेरे लाये हुए शिवजी व्यर्थ हो गये। मुझे सुक्श आप्त ने हो सका, 
तब उन्हें महान्‌ दुःख हुआ। उन्होंने खिन्न मन से श्रीरामचदजी से कहा « 
“राघव! मैंने अपना समस्त जीवन ही आपकी सेवा में अर्पित कर दिया है। 
मेरे द्वारा आपकी सेवा हो सके तो मेरा जीवन धन्य हो जाय। शेैसा प्रतीत 
होता है, आपको मेरी सेवा स्वीकार ही नहीं है जब सेवक की सेया स्थीकार 
न' हो तो फिर उसका जीवन व्यर्थ ही है, अब मेरे जीवन धारण करने से 
लाभ ही क्‍या? अब मैं अपने प्राणों का परित्याय कर दूँगा” 

श्रीराचद्गरजी से कहा - “भैया ! सेवक का काम स्वामी की आजा का 
पालन करना मात्र ही है। उसका कुछ उपयोग है था नहीं इसका निर्णय तो 
स्वामी ही करेगा।” 

हनुमानजी ने कहा - “फिर थी महाराज सभी' की इच्छा होती है, हमें 
हमारे कार्य का श्रेय प्राप्त हो। कार्य की सफलता तो उसके सदुपयोग में ही 
है| 

भगवान ने कहा - “देखो भैया हमें हमारे कार्य का लेय प्राप्त हो, सो 
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ऐसी भावना भी वेहाभिसान का सूक्ष्म रूप ही है। अस्तु, एक काम करो, तुम 
तो महाबलबान्‌ हो सब शाज्रों के पण्डित भी हो, इस शिवलिड्ल को हटाकर 
अपनी लाई हुई मूर्ति को ही स्थापित कर दो मुझे इसमें कुछ भी आपत्ति न 
होगी।'' 

इतना घुनते ही हमुमानूजी ने अपनी पूँछ में शिवलिंक़ को लपेटकर 
उखाड़ना चाहा, किन्तु मूर्ति टस-से-मस नहीं हुई। तब तो हनुमानजी और भी 
अधिक दुखी तथा क्षुभित हुए। तब श्रीरामचन्द्रजी अपना समस्त प्रेम बटोरकर 
अत्यन्त ही मधुर वाणी में हमुमाननी को समझाते हुए कहने लगे - हे कपिवर! 
मैं तीनो कालों की बातें जानता हूँ। यह जीव कर्मों के अधीन होकर ही जन्मता 
और मरता है, कर्माधीन होकर अकेला ही स्वर्ग तथा नरक को जाता है। संसारी 
मान प्रतिष्ठा असत्य और अशास्वत है। तुम मान प्रतिष्ठा के चक्कर में मत फेँसो। 
सचिदानन्द स्वरूप स्वये प्रकाश आत्मा में ही रमण करो। माया रह तथा इन्द्रो 
से रहित आत्मा के सत्य स्वरूप का ही सदैव चिन्तन करते रहो।” 

हनुमानजी ने पूछा - “तब अभो ! हमारा कर्तव्य क्या है? हम कौन-कौन 
से काम करते रहें? कौन-कौन कार्यों को करें, कौन - कीन से कार्यों को न 
करें? गा 

इस पर भगवान ने कहा - दिखों तुम इतने कार्यों को करो - 

]- यह धर्म ही सबको धारण किये हुए है जो धर्म की रक्षा करता है, 
तो रक्षित धर्म उस धमत्मा की भी रक्षा करता है। अतः कभी भी स्वधर्स 
का परित्याग न करना चाहिए। निरन्तर धर्म का ही आचरण करना चाहिंए। 

2- दूसरों की हिंसा करना यही सबसे बडा यापर है, जिनकी देह आदि 
में ममता होती है, वे ही हिंसा करते हैं, अतः देहांदि में ममता भत रखों। 
किसी प्राणी को कष्ट मत दो! 

3- संसारी पुरुषों का सड् करने से संसारी बसें ही सुप्राई देती हैं, इससे 
संसार बन्धन दृढ़ होता है। साधु पुरुषों के यहाँ सदा भ्रगवत्‌ कथाएँ होती हैं 
जिनसे संसार बन्धन छिन्न-भिन्न होता है अतः सदा सर्वदों साधु पुरुषों का सेवन 
करो। 

4- ये' इन्द्रियाँ ही हमें कुमार्ग की ओर ले जाती हैं संसारी विषयों में 
फँसा देती हैं, अतः: सभी इन्ठ्रियों का दमन करो। 

$- सफेव वस्र पर जैसा रड्ठ चढ़ा दो वह चैसे ही र्भ का दीखता है। 
तुम दूसरों के दोबों का चिन्तन करोंगे त्तो वै दोष तुम्हारे मन पर भी अपना 
रड्ठ छोड ही जायेंगे। अतः दूसरों के दोषों की चर्चा से भी दूर रहो। 

6- भमुष्य जिसकी सेवा पूजा करता है, उसके गृूण उसमें आ ही जाते 
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है। श्रद्धावान्‌ ही ज्ञान श्राप्त कर सकता है, अतः श्रद्धाभक्तिपूर्वक भगवान्‌ विष्णु 
की अथवा शिवजी की पूजा नित्य नियम से किया करो। 

7- असत्य ही हमें अधर्म की ओर ले जाता है। सत्य से बढ़कर कोई 
भी परम धर्म नहीं है। अतः सदा सर्वदा सत्य ही भाषण करो। 

8- मनुष्य संसारी विषयों के लिये ही शोकाकुल बना रहता है मुझे यह 
नहीं मिला, वह नहीं मिला विषयों के चिन्तन से चित्त विषयी बन जाता है, 
विषयों का चिन्तन ही अशान्ति उत्पन्न करता है, अतः संसारी विषयों का चिन्तन 
छोड़कर सदा आत्मा और परमात्मा की एकता के सम्बन्ध में ही सोचो! उसी 
विषय का अनुभव करो। 

इस पर हनुमानजी ने पूछा - “प्रभो ! हमारे सामने तो इतना बड़ा संसार 
यह प्रत्यक्ष दीख रहा है, हमें तो यही सत्य दीखता है।' 

भगवान्‌ ने कहा - “यह जगत्‌ तुम्हें जैसा प्रतीत हो रहा है, वैसा है 
नहीं। यह सब भ्रमवश ऐसा दीखता है। भ्रम के कारण कभी सर्प ने होने पर 
भी रखु में सर्प का भ्रम होता है, कभी चाँदी न होने पर भी सीप में उसका 
भ्रम होता है। भ्रस सदा मोह के ही कारण होता है।” 

हनुमानजी ने पूछा - “प्रभो ! यह जीवन नाना योनियों में क्यों भटकता 
है? है 

भगवान्‌ ने कहा - “भैया! इसका मूल कारण भ्रम ही है। भ्रान्त पुरुष 
का विविध विषयों में राग हो जाता है। एक में राग हुआ तो दूसरे में द्वेष 
होना स्वाभाविक ही है, क्योंकि इन्द्र का नाम ही संसार है। राग और द्वेष 
के वशीभूत होकर थे धर्म - अधर्म के चक्कर में फंसते है। इसी कारण धर्म 
से उच्च योनियाँ, अधर्म से नीच थोनियाँ मिलती है। कभी नरक में जाता है 
कभी स्वर्स में।'” 

हनुमानूजी ने कहा - “प्रभो ! जीवन इस शरीर से कैसे सुख का उपभोग 
कर सकता है?” 

अगंवान्‌ ने कहां - “अल्प में सुख नहीं, पूर्ण मे ही सुख है। अनित्य में 
सुख नहीं नित्य में सुख है। यह देह तो अनित्य है। क्षणभंगुर है। तुम सोचो, 
यह शरीर तो दुःख का आलय है। अशाश्वत है, सदोष है! शरीर में परम 
सुगश्धित वस्तु चन्दन, अगर, केशर, कपूर तथा कस्तूरी आदि बस्तुएँ लगा जो! 
शरीर के संसर्ग से वे भी दुर्गन्धयुक्त बन' जायेगी। सेब हैं, सन्तरे हैं, अंगूर हैं, 
इनमें कितनी सुगन्ध आती है। जहाँ शरीर से इनका ससर्ग हुआ दुर्गन्धयुक्त विश्टा 
बन जांती हैं खस, केवड़ा, गुलाब से संसिक्त सुगन्चित जल कितना मोहक होता 
है। किन्तु जहाँ शरीर के भीतर गया' कि दुर्गन्धयुक्त मूत्र बन जाता हैं, कैसे 


ग्क. 
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भी इत्र फुलेल लगे स्वच्छ सुन्दर धुले हुए बख्र हों जहाँ शरीर में पहिने नहीं 
कि उनमें पसीनाकी दुर्गत्धि आने लगती है। कपे! तुम सोचो, जिसके संसर्ग 
से अच्छी वस्तुएँ सैली बन जाती हैं, उसमें तुम सुख की कल्पना कैसे कर सकते 
हो? देहाध्यास ही तो बन्धन का कारण है। शरीर में सुख नहीं। शरीर का 
जन्म होना, बालक, युवा, वृद्ध होना, मृत्यु को प्राप्त होना, फिर जन्म लेना, 
ये सब शरीर के धर्म है। हम अज्ञानवंश दूसरों को अपना शत्रु मित्र समझने 
लगते हैं! आत्मा तो एक ही है। जैसे कोई बहुरूपिया है, वह कभी सत्री बन 
जाता है, कभी यात्री, कभी राज्याधिकारी। जो इसका यथार्थ रूप नहीं समझते 
वे भ्रम में पड़ जाते हैं। जो उसके रहस्य को जानते हैं कि यह एक ही व्यक्ति 
बहुत से नाम रूप रखकर मनुष्य को भ्रम में डाल रहा है, वे उसके चक्कर 
में नहीं आते। वे उसे एक ही रूप में देखते हैं, उसके विभिन्न रूपों में किये 
हुए विभिन्न कार्य उसे एक से ही प्रतीत होते हैं। अतः कपिश्रेष्ठ ! तुम दैधी 
भाव को छोड़ दो। यही समझो सब आत्मा का ही पसारा है। जब तुम्हारा 
भ्रम दूर हो जायगा तब तुम्हें दुःख न होगा कि यह मेरा किया हुआ कार्य 
है तुम दुःख मत करो“कि मेरे लाये हुए शिवलिड् की प्रतिष्ठा न हुई।” 

हनुमानजी ने कहा - “प्रभों ! मेरा दुःख दूर हो गया। अब आप जैसी 
आज्ञा देंगे वैसा ही मैं करूँगा। इस शिवलिड् का क्‍या करूँ?” 

भगवान्‌ ने कहा - “हमारे स्थापित श्री रामेश्वर लिड्ल के समीप ही तुम 
इसकी स्थापना कर दो! ये हनुमतेश्वर के नाम से विख्यात होंगे! जो रामेश्वर 
धाम में आकर तुम्हारे स्थापित हनुमतेश्वर के दर्शन न करेगा, उसे यात्रा का 
पूर्णफल प्राप्त न होगा।! 

भगवान्‌ की ऐसी आज्ञा पाकर हनुमानजी ने अपनी लाई हुई शिवलिड 
की वही स्थापरा कर दी। वह शिवलिड्ू अभी तक श्रीरामेश्वरजी के मन्दिर 
में श्रीरामेश्वरजी के बराबर में स्थापित है। यात्री उनके दर्शन करके श्रीराम 
प्रिय हनुमानज्ञी की भक्ति का अनुभव करते हैं। 

इस प्रकार हनुमानजी द्वारा श्रीहनुमतेश्वर और श्रीरामजी द्वारा रामेश्वर 
की स्थापना हो जाने के अनन्तर समस्त वानरी सेला शिवजी की पूजा करके 
सेतु बाँध लड्डा में पहुँच यये। 

स्वामी के कार्य करने में सेवक अपना परम सौभाग्य समझते हैं। जिन 
सेवकों को स्कमी की सेवा करने में परमानन्द की अनुभूति नहीं होती वे सेवक 
नही, वेतन भोगी दह्स हैं। दास और सेवक में अन्तर इतना ही है कि दास 
तो कुछ इच्छा रंखकर सेवा करता है, किन्तु सेवक को तो सेवा मिल जाय 
यही उसके लिये पर्याप्त है। उसे सेवा करने में ही अपूर्व सुखानुभूति होती है। 
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सेवक को सम्मान प्रदान करके स्वामी उसका महत्व बढ़ाते हैं, उसके द्वारा 
दुष्कर कार्य करके उसके बश का विस्तार करते हैं। उसके गुणों का गान करके 
उसके प्रति अपनी क़तज्ञता प्रदर्शित करते हैं और उसके हृदय में तनिक भी 
अभिमान का अकुर उत्पन्न होने पर उसे जड़ मूल से उखाड़ कर फेंक देते 
है। स्वामी भी उस सुयोग्य हितैधी चिकित्सक के सदृश कार्य करते हैं, जो रसायन 
आदि औषधि देकर आतुर को स्वच्छ बनाता है, किन्तु उसके शरीर में कही 
मास सड़ने लगे तो उसे काटकर फेंक देता है। शरीर का भांस काटने में भी 
उसकी असीम अनुकम्पा छिपी रहती है। स्वामी अपने सेवक से सभी कठिन 
- से कठिन कार्य स्वयं करा लेते हैं और उसे कर्त्तत्य का अभिमान भी नहीं 
होने देते, यह कैसी विलक्षण बात है।' 

श्रीलक्ष्मणजी द्वारा सेघनाद का वध हो गया, रावण अत्वन्त दुखी, चिन्तित 
और णशोकाकुल हुआ। उसी समय शुक्राचार्य उसके समीप गये! उन्होंने पूछा - 
“लकेश्वर | इतने दुखी क्‍यों हो रहे हो?'” 

रावण ने कहा' - “महाराज! दुख की बात इससे बढ़कर क्या होगी कि 
मेरे देखते - देखते मेरी जीवित्ावस्था में ही मेरी नगरी में आकर ये अल्पवीर्य- 
जड़ली भालु बन्दर मेरी पुरी की क्षत - विक्षत कर दें। मेरे आहार थे दो 
मनुष्य मेरे वीरों को परलोक पढठावें। मुझे अपने पुत्र मेघनाद के बल का बड़ा 
अभिमान था। मैं सोचता था, जब इसने इन्द्र के सहित तैलोक्य को वश में 
कर लिया है तो इसे कोई मार ही नहीं सकता। मुझे आशा थी, मेरा पुत्र 
श्रीराम पर विजय प्राप्त कर लेगा। किन्तु मेरी आशा अब निराशा में परिणित 
होने लगी। लक्ष्मण ने मेरे पुत्र मेघनाद को मार डाला! अब क्‍्या' होगा? मुझे 
तो अब ऐसा प्रतीत होने लगा ढै, अब राम जीता नहीं जा सकता! मेघनाद 
के अतिरिक्त मेरे यहाँ ऐसा कौन है जो राम को विजय कर सक्रे?” 

शुक्राचार्य ने कह्ठा - “लंकेश्वर ! तुम्हें पता नहीं। तुम्हारे बहुत से पुत्र 
समुद्र में बह गये थे। उनमें से एक पुत्र वृक्ष के कोटर में रह गया। वह पाताल 
में जाकर राजा बन गया। उसका नाम अहिरावण है। वह देवी काली का अत्यन्त 
भक्त है। उसको बढ़ा वैेश्व है। यदि वह चाहें तो इन दोनों भाइयो - राम 
लक्ष्मण को मार सकता है।” . 

रावण ने पूछा - “महाराज! वह कैसे आवे?” 

शुक्राचार्य ने कही - “तुम देवी के मन्दिर में बैठकर उसका स्मरण मात्र 
करो! वह्द स्मरण करते ही तुरन्त आ जायेगा!” 

रावश ने ऐसा ही किया। स्मरण करते ही अहिरावण तुरन्त वहाँ उपस्थित 
हुआ। उसने रावण को प्रणाम करके हाथ जोड़कर कहा - “पिताजी ! मुझे 
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आपने किसलिये स्मरण किया? मै आपकी क्या सेवा करूँ?” 

रावण ने कहा - “भैया ! दो तपसी राजकुमारों ने मुझे बहुत दुखी कर 
रखा दै। वह वानरी सेना लेकर लड्ढा पर चढ़ आये हैं उन्होंने मेरे सुख्य - 
मुख्य वीरों को मार डाला है, तुम्हारे भाई मेघताद को भी मार डाला है।” 

अहिरावंण ने पूछा - “उतका आपने क्‍या बिगाड़ा है?” 

रावण ने कहा - “मैं राम की पत्नी को हर लाया हूँ 

अहिरावण ने कहा - “यह तो आपने उचित नहीं किया। किसी की पत्नी 
को हर' लाना तो अन्याय है। फिर रामचन्द्रजी तो स्वयं साक्षात्‌ नारायण है।” 

रावण ने कहा - “भैया ! जो होना था, सो तो हो चुका, अब उचित- 
अनुचित जो भी हुआ हो। तुम कुछ करो।” ु 

अषह्िरावण ने कहा - “आप जो भी आज्ञा करें मैं वही करूँगा! 

रावण ने कहा - “इन दोनों भाइयों को किसी तरह हरकर ले आओ। 
तुम परम शाक्ति हो, दोनों को काली देवी के सम्मुख बलि चढ़ा दो।'' 

अहिरावण ने कहा - “अच्छा, पिताजी! मैं ऐसा ही करूँगा!” यह कहकर 
यह अर्धरात्रि के समय वानरी सेना के मुख्य शिविर में गया। वहाँ श्रीरामचन्नजी 
को चारों ओर से घेर कर समस्त सामन्त, सैनिक, सेवक सुख से शयन कर 
रहे थे। द्वार पर वीशसन से बैठे हमुमानुजी पहरा दे रहे थे। अहिरावण ने 
विभीषण का वेष बना रखा था। वह ज्योंही शिविर में घुसने लगा, त्योष्ठी 
हनुमानजी ने कहा - “कौन है? कहाँ जा रहे हो?” 

विभीषण वेषधारी अहिरावण ने कहा - “मैं विभीषण हूँ, समुद्र तट पर 
सन्ध्या करने गया था। मुझे एक आवश्यक कार्य लग गया था। इसी से लौटने 
में देरी हुई” 

इस पर हनुमानजी कुछ न बोले! अहिरावण भीतर चला गया। देखा वहाँ 
लक्ष्मण सुग्रीव, अड्भव, विभीषण, मयन्द द्विविद, नल, नील, जाम्बवान तथा 
अन्यान्य मुख्य - मुख्य यूथ पति श्रीराम को चारों ओर से घेरकर शयन कार 
रहें हैं लक्ष्मणजी यद्यपि सो नहीं रहे थे, फिर भी वे नेत्र बन्द करके ध्यानमग्न 
थे। अहिरावण ने श्रीरामचन्धजी के मुखारबिन्द की शोभा को निह्वरा, वह उनके 
आनन की अद्भुत आभा को एकटक दृष्टि से निहारता रद्बा। कुछ क्षण की 
तो वह अपने आपको ही भूल गया। कुछ देर पश्चात्‌ उसे स्मरण आया, अरे 
मै किस कार्य के लिये. आया हूँ! तुरन्त उसने श्रीरामचन्ध जी, लक्ष्मणजी को 
उठाया और ऊपर से-ऊपर आकाश में उड़ गया। उसने सोचा- द्वार से गया 
तो वह वानर फिर छेंड-छाड़ू करेगा! ऊपर-हीं -ऊपर जाकर बह पाताल में 
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खला गया। वहाँ उसने दोनों आइयो को एक स्पसन पर रखा दिया। चार्रो ओर 
सैनिकों का बहुत भारी पहरा बैठा दिया! यह सब भगवान्‌ की लीला थी, 
अपने भक्त इनुमानूजी का महत्व बढ़ाना था! वे कुछ भी न बोले ! प्राकृत 
पुरुषों की भाँति चुपचाप बैठे रहे। अहिरावण ने द्वार पर मकरध्वज बानर को 
ब्िठा रखा थ्रा कि कोई भी भीतर ने आने पावे। अब उसने देवी के बलिदान 
की बड़ी भारी तैयारी की। पूडी, मालपुआ, लडडू खीर विशेष मात्रा में बनवायी। 
धूप, दीप पृष्प आदि की विपुल सामग्री मँगवाई और बलिदान की धूमधाम 
से तैयारी होने लगी। 

इधर जब प्रातःकाल श्रीरामचन्द्रजी को शिविर में नहीं देखा तब सभी 
रोने लगे। सभी को बढ़ा आश्चर्य हुआ हनुमानजी के पहरे में से दोनों भाइयों 
को कौन उठा ले गया। जाम्बवान्‌ ने हनुमानजी से पूछा - “राज्रि में कोई 
आया तो नहीं था।” 

हमुमानूजी ने कहा - “मैं तो रात्ि भर जागता रहा कोई भी अगिरिचित 
व्यक्ति इधर नहीं आया, हों, आधी रात्रि के समय विभीषणजी आये थे।' 

विभीषण जी ने कहा - “मैं कब आया था, मैं तो सायंकाल से' ही श्रीराम 
के समीप था।/ 

हनुमानजी ने कहा - “सन्देष्ठ तो मुझे भी हुआ था कि यह विभीषणजी 
नहीं है, फिर भी मैंने इस पर विशेष ध्यान नहीं किया अब लगता है, 
विभीषणजी के वेश में कोई राक्षस आया था, बढ़ी दोनों भाइयों को ले गया 
है। हि 

विभीषणजी ने ध्यान लगाकर सोचा विचारा और बोले - “यदि मेरे वेष 
में आया होगा तो वह निश्चय ही अहिराबण होंगा। कह बड़ा बली हैं, पात्ताल 
का राजा है, उसने मे जाने कहाँ दोनों भाइयों को छिपा रखा होगा। यह तो 
हम लोगों के ऊपर बड़ा भारी सझुट आ गया।! 

' हनुमानजी ने कहा - “आप लोग चिन्ता न करें, मैं अभी पाताल जाता 
हूँ, जहाँ भी अहिरावण ने श्रीराम-लक्ष्मण को छिपा रखा होगा, वी से मैं 
उन्हे श्लोजकर लाता हूँ, आप लोंग यहां रहें!” यह कहकर हनुमानजी बड़े वेग 
से आकाश मार्ग से जाने लगे। बड़ी दूर तक पाताल में नागलोक की और 
बढ़े! एक स्थान पर बैठकर वे सोचने लगे, किधर जाऊँ। उसी समय एक पेड़ 
पर गीत और गीधनी बैठकर बातें कर रहे थे गिद्ध की ञ्री कह रही थी « 
“मै गर्भिणी हूँ, बहुत दिलों से मैंने मनुष्य का मांस नहीं खाया है| मनुष्य के 
मास खाने की बड़ी इच्छा हो रही है, कहीं से मनुष्य का मास लाओ” 

गीध ने कहा - “अरे घबड़ाती क्‍यों है, अहिरावण आज मेरे सांमने' 
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ही रात्रि में श्रीराम-लक्ष्मण को बलिदान देने आया है। अभी उनका बलिदान 
होगा, तब मैं उन्हीं का मांस लाकर तुझे दूँगा।” 

यह सुनकर हनुमानजी को बड़ा हर्ष हुआ, वे गीघ के बताये पते पर 
पाताल लोक में सूक्ष्म रूप से चले गये। वहाँ उन्हींने द्वार पर मकरध्वज् वानर 
को रक्षा करते देखा। जब ये भीतर जाने लगे, तब मसकरध्यज ने रोका - “सह 
कौन सूक्ष्म रूप से चोरी-चोरी जा रहा है, तुम मुझसे छिपकर नहीं जा सकते। 
मेरा नाम मकरध्वज है, मैं हनुमानजी का पुत्र हूँ, मैं किसी को भी भीतर 
नहीं 'जाने दूँगा 

हनुमानजी को यह सुनकर बड़ा आश्चर्य हुआ। वे अपने यथार्थ रूप मे 
होकर बोले - “भैया! हनुमान्‌ तो मैं ही हूँ। मैंने तो कभी विवाह किया नहीं 
तुम मेरे पुत्र कैसे हुए?” 

उसने हनुमानजी को प्रणाम किया और बोला - “भगवन्‌! जब आप लड्ल 
जलाकर समुद्र में स्नान करने गये थे, तब आपके शरीर में बहुत पसीना निकला 
था, उस पसीने को एक मछली पी गई, उसी से मेरा जन्म हुआ।”' 

हनुमानजी ने कहा - “अच्छा, तुम भले मिले। यह तो बताओ, अहिराबण 
श्रीराम-लक्ष्मणजी को तो नहीं लाया है?! 

उसने कहा - “नाम तो मैं जानता नहीं। हाँ इतना जानता हूँ, दो अत्यन्त 
सुकुमार राजकुमारों को मेरे स्वामी कहीं से लाये हैं। देवी के सम्मुख उन दोनो 
का अभी बलिदान होने वाला है।” 

हनुमानजी ने कहा - “अच्छा मुझे जाने दो।” 

उसने कहा - “महाराज! भीतर तो मैं आपको कदापि न जाने दूँगा। यदि 
पिता के नाते मैं आएके साथ पक्षपात करूँगा तो मैं घर्मच्युत हो जाऊँगा। 
विश्वांसघात का पाप लगेगा। स्वामी के प्रति कर्तव्य पालत का पातक लगेगा। 
इसीलिए जब तक आप मुझे युद्ध में हरा न देंगे तब तक मैं आपको भीतर 
नहीं जाने दूँगा।! 

हनुमानूजी की शीघ्रता थी, अतः उन्होंने उसको एक मुंक्ा भारा। वह भी 
बड़े बाय का बेटा था, वह चूका तहीं दोनों में बड़ी देर तक युद्ध होता रहा। 
फिर बाप-बाप डी बेटा-बेटा ही ठहरा। हनुमानजी ने उसी की पूँछ से उसे 
कप्तकर द्वार पर- बाँध दिया और आप भीतर चले गये। 

भीतर जाकेर देवी को पैर से दबाकर पाताल में पठाया और आप देवी 
के रूप में भयडूरः मुख फाइंकर खड़े हो गये राक्षसों ने समझा देवी आज प्रसन्न 
हो गई। उनको पता नहीं यह देवी के स्थान प्र देवा खड़ा है। सब लोगों ने 
देवी की विधवत्‌, पूजा की! आज देवी जो भी भोग आता उसे ही प्रत्यक्ष खा 
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लेती। हलुआ आया चट कर गयी। मालपूए आये सब-के-सब उड़ा गयी, खीर 
आयी उसे सपोंट गयी। तब बलिदान के लिये राम - लक्ष्मण देवी के सम्मुख 
लाये गये। वे बिना बोले - चाले भोले-भाले बालकों के समान देवी के सम्मुख 
उपस्थित हुए। 

अहिरावण ने हाथ में खड्य लेकर कहा - “अब तुम्हारा बलिदान होंना 
है। तुम अपने रक्षक का स्मरण कर लो।” श्रीरामचन्द्रजी ने लक्ष्मणजी से कहा 

“भैग्रा! विपत्ति पड़ने पर सभी लोग मेरा' स्मरण करते हैं। हम पर जब-जब 

विपत्ति पड़ी है हमारी विपत्ति तो हनुमानजी ने टाली है, अतः हम हनुमानूजी 
का ही स्मरण करें।” 

लक्ष्मणजी ने कहा - “महाराज! यहाँ हनुमानजी कहाँ हैं?” 

भगवान्‌ ने कहा - “हनुमान तो सर्वन्न हैं। मुझे तो देवी जी' के रूप मे 
ये हनुमान ही दिखायी पड़ रहे हैं।” 

भगवान्‌ का इतना कहना था कि हनुमानजी तुरन्त अपने विशाल रूप 
से प्रकट हो गये, श्रीराम - लक्ष्मण को उठाकर अपने कन्धों पर बिठा लिया। 
अहिरावण से खड़्ग छीनकर उसी से अहिरावण तथा उसके परिवार वालों को 
मारकर चलने लगे 

द्वार पर देखा एक वानर बँधा पड़ा है। श्रीरामजी ने पूछा - “हनुमान! 
यह तुम्हारे ही रूप का वानर बधघा हुआ कैसे पड़ा है?” 

हनुमानजी ने कहा - “महाराज! यह द्वार का रक्षक था, अपने को हनुभान्‌ 
का पुत्र बताता था| भीतर जाने नहीं देता था, इसीलिए मैं इसे बाँधकर यहाँ 
डाल गया! ह हे 

भगवान्‌ ने कहा - “अरे, ठहरो तलिक इस बच्चे को प्यार कर लें।' यह 
कहकर भगवान्‌ ने उसे बन्धन मुक्त कराया और उसे पाताल लोक का राजा 
बना दिया। तब हनुमानजी दोनों भाइयों को लेकर आगे बढ़े। 

मार्ग में हनुमानजी के मनन में तनिक - सा अभिमान का' अंकुर उत्पन्न 
हो गया! वे सोचते जाते थे, मुझे पहुँचाने में तनिक भी विलम्ब हो जाता तो' 
आज श्रीराम-लक्ष्मण का बलिदान हो जाता! मैं उच्तित समय पर पहुँच गया। 
मैने दोनों को बचा लिया” 

भगवान्‌ अपने भक्तों के हृदय में अभिमान' को' नहीं जमने देते, यही उनकी' 
भक्त वत्सलता है। भक्त यह सोचला जाता था। भगवान्‌ यह सोचते जाते थे 
कि भक्त के हृदय में तनिक भी अहं आया, रत्ती भर अभिमान का अंकुर 
उगा कि वह बढ़कर विशाल वृक्ष हो जायेगा। अतः इसे अभी तुरन्त ही उखाड़ 
कर फ्रेंक देना चाहिये, जिसस यह बढ़कर विशेष अनर्थ की सृष्टि करने सें समर्थ 
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न हो! यही विचारकर भगवान्‌ ने उसे वहाँ उखाड़ फेंकने का निश्चय किया। 


आज बलिदान होने वाला था आज ही वहाँ एक के घर में एक बंश्चा 
उत्पन्न हुआ। उसकी माता ने बच्चे से कहा - * 'अरे तू बड़ा अभागी है, आज 
ही तू पैदा हुआ, आज' ही तेरे देश के राजा को एक बानर मार गया!” 

लड़के ने कहा - “कहाँ है वह बानर? 

उसकी माता ने कहा - “वह जा रहा है, उड़ता हुआ 

राक्षसों के बच्चे कामरूप होते हैं। पैदा होते ही उड़ने लगते हैं, सब काम 
करने लगते हैं। वह उड़ा और उसने पैर पकड़कर हनुमानजी को पटक दिया 
और भाग गया। हनुमानजी उठकर फिर उड़ने लगे तो उसने पीछे से आकर 
फिर उन्हें गिरा दिया। इस प्रकार उसने कई बार किया। तब हँसकर श्रीराम 
ने कहा - “अरे, हनुमानजी! आपको क्‍या हो गया है, एक छोटे से बच्चे को 
पकड़ नहीं सकते। अजी, जब आबे तब एक पस॒ धूर डाल दो उसी में बह 
अन्धा हो जायेगा।” हनुमानजी ने ऐसा ही किया। तब उस लड़के का अन्त 
करके हमुमानूजी आगे बढ़े। अब उनके सन में जो तनिक - सा' अभिमान्‌ आया 
था, वह गलकर पानी हो गया। उन्होंने समझ लिया जो कुछ होता है, श्रीराम 
की ही कृपा से होता है, वे ही जिसे चाहें यश दें जिसे चाहें अपयश। जिस 
काम में वे जिसे निमित्त बनाना चाहते हैं, उसी के अनुसार सब साधन जुट 
जाते हैं। सदा सर्वदा सब कार्यों में श्रीराम की ही इच्छा अनुभव करनी' चाहिए 
अन्य सब प्राणी तो केवल निमित्त मात्र हैं।” 

श्रीराम और लक्ष्मण के लौट जाने पर बानर सेना में सर्वत्र प्रसन्नता 
छा गयी सब लोग हनुमानजी की भूरि-भूरि प्रशंसा करने लगे, उनके बल - 
वीर्य, साहस उत्साह और पराक्रम की सराहना करने लगे। 

स्वामी का कार्य पूरा होने पर स्वामी की अपेक्षा सेवक को सबसे अधिक 
सन्‍्तोष तथा सुख होता है। सेवक का कोई एक रूप नहीं होता, स्वामी को 
जिससे सुख हो, जिस रूप से स्वामी का कार्य सम्पन्न हो, सेवक वही रूप 
बना लेता दै। जैसे भमवान्‌ विष्णु के गरुड़जी दास, सखा, वाहन आसन, ध्वजा, 
चाँदनी, व्यजन आदि जब जैसी आवश्यकता होती है। 

सेवक को सबसे अधिक सुख तब होता है, जब स्वामी कृतकार्य होकर 
सकुशल अपने प्रिंथ' परिकर में आकर मिल जाते हैं। परिकर प्रभु से पृथक 
नही होता, वह तो स्वामी का अभिन्न अड् हैं। परिकर की पूर्णता ही प्रेम की 
पराकाछा है। 

भगवान्‌ श्रीरामुचद्धज़ी' अपने परिकर सहित माता अज्जनी से अनुमति 
लेकर पुनः पुष्पक विमान में आ बैठे और बात की बात में तीर्थराज प्रयाग 
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की परम पावन भूमि मे पहुँच यये। विदेणी से जान करके भगवान्‌ महर्षि 
भरद्वाजजी के आश्रम में गये। प्रभु ने मुनि की चरण वनन्‍्दना की तथा महर्षि 
ने अनुज तथा वैदेही सहित श्रीरामचनद्रजी का अत्यधिक आदर किया। उसी 
समय भगवान्‌ ने हनुमानजी को बुलाया और उनसे कहने लगे - “पवनतनय। 
तुम अत्यधिक बुद्धिमान्‌ हो, तुम्हें देश काल का परिज्ञान है, मेरे मनोगत भावों 
को तुम भली - भाँति समझते हों। आज सेरी बनवास की अवधि का अन्तिम 
दिवस है, यदि मैं कल सूर्योदय के पूर्व अवध न पहुँचा तो मेरा भाई भरत 
ग्राणों का परित्याग कर देगा, तुम जाकर उसे मेरे आबमन का समाचार दो, 
जिससे उसे धैर्य बंध जावे और वायुनन्दन! एक बात और है, तुम देखना भरत 
के मन में राज्य करते-करते तनिक भी राज्य की स्पृष्ठा हो गई हो तो उसे 
भी तुम समझना, मेरा भाई यदि राज्य करना चाहे तो मैं जीवन भर वन 
में बिता सकता हूँ। परन्तु मेरे भाई के हृदय में राज्य की स्पृष्टा होना असम्भव 
है।” 

श्रीरामचद्धजी की आज्ञा पाकर हनुमानजी आकाश मार्ग से उड़कर 
अयोध्यापुरी की ओर खले। इधर भमरतज़ी गरम व्याकुलता से एक-एक दिन गिन 
रहे थे, राम चौदह वर्ष के लिये वन गये हैं, ये चौदह वर्ष भरतजी ने कैसे 
बिताये इसे वे ही जानते थे। उनका एक-एक क्षण थुग के समान बीतता था। 
आज राम के बनवास की अवधि का अन्तिम दिन था। भरत जी बार-बार 
व्याकुलता के साथ दक्षिण दिशा की ओर निद्धार रहे थे। कल से ही उन्होंने 
सैकड़ों अश्वारोही मैनिर श्रृंडुवेरपुर से अकध तक लगा रखे थे कि श्रीराम ज्योधी 
गड्ञातंट पर पहुँचें मुझे तुरन्त इसकी सूचना दी जाया 

उनके क्रान उसी ओर लगे हुए थे पत्तों की तनिक खड़खड़ाहट' हो, के 
ऑंक पढ़ते उधर ही देखने रूयते। किसी अश्वारोही के अश्यों की टाप सुनाई 
देते ही वे उठकर खड़े हो जाते वह जब आगे चला जाता तो मिराश होकर 
पुन. बैठ जाते। वे सोचते यदि अब तक श्रृड्अवेरपुर हीं न पहुँचे तो कल सूर्योदय 
तक कैसे आ सकते हैं। श्रीराम ने मुझे पापी अपराधी समझ कर त्याग तो 
नहीं दिया। अपराधी तो मैं हूँ ही। मेरे हीं कारण तो भगवान्‌ श्रीराघव को, 
सीताजी तथा लक्ष्मण को इतना कष्ट उठाना पड़ा। मैं तो अपराधों की खानि 
हूँ, किन्तु श्रीराम तो करुणा के सागर हैं, उनकी दयालुता के कारण ही मैं 
अभी तक प्राणों को रखे' हुए हूँ, थदि कल सूर्योदय सक ये नहीं आये तो मैं 
निश्चय ही प्रत्वल्ित भग्रि में अपने ग्राणों को विसर्जित कर दूँगा। 

भरतजी इस प्रकोर सोच ही रहे थे कि हनुमानजी ब्राह्मण के बेष में 
उनके सम्मुख उपस्थित हुए, उन्होंने भरतजी से कहा - “जय जय श्रीसीताराम।' 


अपने स्थामी का श्रुत सधुर परम प्रिश नाम सुनकर घरत छी के रोम-रोम 
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खिल उठे। उन्होने खड़े होकर कहा आइये। विप्रवर! आपका स्वागत है मैं आप 
क्या सेवा करूँ?” 

हनुमानजी ने कहा - “प्रभो ! आप जिन श्रीराम का निरन्तर चिन्त 
करते रहते हैं, वे लड़ुग से रावण को मारकर श्रीलक्ष्मण और माता बैवेही सहि 
आ गये है।” 

“राम आ गये हैं” यह सुनते ही भरत भौचक्के से होकर चारों और देखः 
लगे। “राम आ गये हैं, राम आ गये हैं” इन शब्दों ने मानो भरतजी के कण० 
कुहरों में अमृत उड़ेल दिया हो। वे बोले - “विप्रवर ! श्रीराम, सीता और 
लक्ष्मण सहित सकुशल आ गये हैं? कहाँ है? वे यहाँ से कितनी दूर हैं? क्‍य 
तुमने उन्हें अपनी आँखों से देखा है वे कैसे आ रहे हैं? पैदल या किसी यान 
से? मैं अभी चलकर उनका स्वागत करूँगा? तुम भैया! ऐसा शुभ सम्बाद सुनाने 
बाले कौन हो? तुमने मेरे साथ बड़ा उपकार किया मैं तुम्हें इसके बदले मे 
क्या दूँ आप मुझे अपना परिचय तो दें?” 

हनुमानूजी भरतजी की व्यग्रता देखकर उनके मुख से एक साथ इतने प्रश्न 
सुनकर चौंक पड़े और अत्यन्त ही विनीत भाव से बोले - “प्रभो! मैं यथार्थ 
में ब्राह्मण नहीं। मैंने तो ब्राह्मण का वेष बना लिया है। मैं वायु का पुत्र हनुमान्‌ 
हूँ, मैं वानर हूँ, श्रीरामचन्द्रजी के समीप से मैं अभी आ रहा हूँ।' 

श्रीरामचन्द्रजी के समीप से आ रहा हूँ इतना सुनते ही श्रीभरत जी बोले- 
“अच्छा तुम हनुमान्‌ हो? अठ्जनानन्दवर्धन हो वाथुतनय हो? केशरीनन्दन हो। 
तुम ही तो उस दिन सज्जीवनी बूटी ले जा रहे थे?” 

हनुमानजी ने कहा - “हाँ प्रभो! मैं वही बानर हनुमान्‌ है।' 

भरतजी ने कहा - “उस दिन तो भैया पूँछ थी?” 

हनुमानजी ने कहा - “हाँ प्रभो! वह मेरा यथार्थ रूप था आण बनावटी 
वेष बना रखा है?” ह ेु 

भरतजी' ने कहा - “बनावटी वेष में कहीं तुम बात॑ 'धीं तो' बनावटी 
नहीं बता रहे हो?” 

हनुमानजी ले कहा - 'दिव ! वेष भले ही बनावटी हो किन्तु बात में 
यथार्थ: ही. कह रहा हूँ, श्रीरामचन्द्र आ गये हैं।' 

भरंजी' ने कहा - “कदि आ' गये हैं तो मुझे दिखाई क्यों नहीं देते। वे 
| कहाँ?" ,,. ७. 

हनुमानजी ने कहा - “वे अभी तीर्थराज प्रयाग मे हैं। 
“प्रयाग में हैं तो कल तक कैसे आ सकेंगे प्रयागराज यहाँ से बहुत दूर 
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हे। वे जट्ढा से कैसे आये?" 

हसुमान्‌ जी ते कहा - “प्रो वे लडू! से ज्वनी प्रिया, भाई संचार मेहर 
परिकर के सहित पृष्पक विमान से काये है पुपक विशाल की आय सं 
वेग के समान है, वह सहुऱप करते हीं उसी क्षण पहुँचा देखा है? खीहामजहह मा 
के आप कल दर्शन अवश्य करेंगे। मैं खीसमचलछजी के साथ ही लू! के आम! 
हूँ” 

भरतजी ने कहां - “मच्छा, खीराम ते साथ को मार दिशा। जीरा 
अपने परिकर सहित सकुशल तो ह#, वे कल अवश्य झा आवेगे नर मर चेक 
कल श्रीराम के दर्गानों से तृत्र हो समेंश? ' 

हमुमान्‌ जी ने कहां - 'ओ्रीराम कल अमन्य आ मर्थमे! 

अब मुझे जाने की आजा दे कार मैं कीराम को लेकर झवशलओ हें भा 
जाऊँगा।' 

भरतजी ने कहा - “'भेवा ऋनुमाना सुझ भरे बहत आर हो, सूखी आड़ 
इतना सुखद समाचार सुनाया हैं कि इससे सुक्दार सन्‍म समाचार शाइकत हे 
ही नहीं सकता। भैया सु श्रीरामबच्दर्जी ने ऋ्ममा - बांदि कल खुग्रकियि बच 
मुझे राम के देशते ने हुए तो निशुचव दी प्रत्वलित आरती मे जब कर आपने 
प्राणो का परित्याय कर दूँगा।। 

हनुमानूजी मे' कहा « 'भ्रसो! आप चैय ब्रात्ण करें सेशे बचत पर विकास 
करे कल आपको सूर्योदय के समन वैदेंही, सक्मत और शमकिकुरों के सहित 
शीराघवेदर के अवक््य ही दर्शन होंते श्रीराम मेने प्रतीक्षा रू शफे होगे, हल 
अब मुझे जाने की आशा अदाम करें” 

इतना कहकर तथा भरतनी जो प्रशाम काके अमुमातजी अाकाश अगर 
से उड़कर महामूति भन्‍द्ाल के आश्रम प्रयाग राज में पहुँच पके! अर्ता मकर 
उल्होंने भरती के सत्र समाचरर युभाशी। अश्मावी के समाचार सूनकर अंगदान 
रोने लगे और भरती के गृणों का बच्ाम करने लगे! 

भरतजी रामाममतन्र के मगाखार मे अस्त हैं प्रफाम्लित हुए! प्रसार 
के कारण उनें रात्रि भर मींद नहीं आई के लनिरधर ऑराध के ही धान 
में सोचते रहे। थे राजि भर श्रीरामधबन्दजी के स्वागत के माम्न्स मे मो २ 
उन्होंने अब्णोदय के पूर्व ही समस्त सैमिको इतेश प्रद्ष के साय की म्च्या 
से श्रीराम आने वाले वे उधर ही खा कार दियात इवये श्रीशश की फापुडाओं 
को सिर पर रखकर दोले-रोने श्रीराम के ह्ाथाह के सिक चले; उसे काका 
भारी हो रहा था, श्ौरामबलनी के दर्शन से बोले पर थे कार जग, #इुआ पते 
जी ने कही मेरे ग्राणों को बचाते हे कि है सो ये अखाबरों बे मी हडा। 
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भरतजी ने देखा प्राचीदिशि में ज्यों ही मरीचमाली भुवन भास्कर भगवान्‌ 
सूर्य की पहिली किरण फूटी त्थों ही उन्हें दक्षिण दिशा से छवितीय सूर्य के समान 
पुष्पकत आता हुआ दिखाई दिया। 

पुष्पक विमान से श्रीरामचन्द्रजी को, सिर पर चरण पादुका रखें, अत्यन्त 
क्शगात भरतजी दिखाई दिये। उन्हें देखकर बे रोते-रोते हनुमानजी तथा अस्यास्य 
अपने सेवकों से बोले - 'देखों, यही मेरा भैया भरत है इसने शाब्य करते 
हुए भी जैसी तपस्या की है, वैसी त आज तक किसी ने की है और न भविष्य 
मे कोई कर सकेगा। 

इतना कहते ही पृष्पक नीचे उतरा। श्रीरामचन्द्रजी दौड कर ज्यों ही 
भरतजी से मिलने चले त्यों ही भरत लकुंटी की भाँति भूमि पर लेट गये। 
श्रीरामचन्द्रजी ने अपने हाथों से ही उन्हें उठाया और उनकी धूलि झाड़ी फिर 
सभी' परस्पर प्रेम से मिले। 

अब पुष्पकारूढ़ श्रीरामचन्द्रजी के दर्शन कीजिए। पुष्पक को नीचे उतारकर 
भगवान्‌ ने शत्रुघ्न को भी उसमें बिठा लिया। अब तो पृष्पक में स्थित सिंहासन 
पर श्रीसीताजी के सहित श्रीरामजी विराजमान हो गये! श्रीभरतजी ने भगवान्‌ 
की चरण पादुकाओं को श्रद्धा सहित शीश पर घारण किये हुए थे, विभीषणजी 
चँवर डुला रहे थे। स्वयं साक्षात्‌ श्रीहनुमानजी सौ तान वाले श्वेत छत्र को 
भगवान्‌ के ऊपर लगाये हुए थे, सुग्रीव व्यजन छुला रहे थे। शनरुश्नजी धनुष 
लिये हुए थे, श्री जनकनम्दिनी भगवती वैदेही तीर्थ जल वाले कमण्डलु को लिये 
हुए थी। अड्भदजी खड्ग' लिये हुए थे। ढाल को भाल्ु पति धाश्ण किये हुए 
थे। इस प्रकार रथारूढ़ राम को देखकर समस्त पुरवासी तथा जनपद बासी 
प्रफुत्लित तथा प्रमुदित हो रहे थे, अब भगवान्‌ की पृष्पकाछढ़ झाँकी को कुछ 
काल करते रहो। आगे की कथा फिर' वर्णन करेंगे। 

जिस पर राम की कृपा है, उस पर सभी कृपा करते हैं, जो राम का 
प्रिय है वह सब्रका प्रिय है। जिसको राम ने अपना लिया, वंद सभी का अपना 
हो गया! राम की ही प्रसन्नता जग की प्रसन्नता हैं। राम विमुख होना ही सबका 
अप्रिय बनना है। राम सुख के सदन हैं, आनन्द के धाम हैं, शोभा के अभिराम्त 
है। राम ऐसा कल्पतरु हैं कि उसकी सुखद शीतल छाया में सभी शोक सन्ताप 
शान्त. हो जाते हैं। 

 औरामचद्जी राजा हो गये। सभी सुखी हुए। सभी को बड़ी प्रसन्नता हुई। 

रामराज्याभिषेक के अवसर पर सभी को उपहार बॉटे गये। श्रीरामचद्धजी मे 
सुग्रीव, अज्भद, विधीबण, नल, नील गयन्द, जाम्बवान तथा अन्य मुख्य-मुख्य 
भक्तों को अफ्ते कर .कमलों द्वारा उपहार देकर सम्मानित किया। हनुमानजी 
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की कुँछ भी नहीं दिया। एक अत्यन्त बहुमूल्य मणियों का दिव्य हार श्रीसीताजी 
को देते हुए श्रीरामचन्द्रजी ने कहा - “देवि ! जो तुम्हें सबसे प्रिय लगे, उसे 
यह हार दे दोः 

जानकी ने कहा - “महाराज! आप हमारे पुत्रों में भेद - भाव डलवाना 
चाहते हैं क्या? माता के लिये तो सभी पुत्र बराबर हैं।” 

भगवान्‌ ने कहा - “बराबर कैसे हैं। यदि बराबर ही होते तो शाख्रो 
में सुपुत्र, कुपूत्र का भेद क्‍यों होता?” 

माता ने कहा' - “महाराज! माता के लिये पुत्र तो सब बराबर ही है। 
जैसे किसी भी उँगली में सुई चुभोओ पीड़ा तो बराबर ही होगी। किन्तु कार्यों 
को देखकर उनमें छोटी - बड़ी का भेद होता है। माता की ममता तो सभी 
पुत्रों पर समान ही होती है, किन्तु सदगुणों के कारण भक्ति के कारण भेद-भाव 
हो जाता है, सो वह भेद गुणकुत है।'” 

भगवान्‌ ने कहा - “यही तो मेरा अभिप्राय है। तुम जिसे सबसे अधिक 
गुणों में श्रेष्ठ समझती हो, जिसे अत्यन्त प्रिय भक्त मानती हो उसे ही इसे 
दे दो। 

जानकी जी ने कहा - “महाराज! हमारे तो ये सभी भक्त हैं, सभी भुणी 
है।”” 

श्रीरामजी को आज सभा में चौल करनी थी, अतः वे बोले - “फिर 
भी उन्नीस - बीस का अन्तर तो होता ही है। अब तुम सड्लोच कर रही हो। 
सड्ोच मत करो, तुम्हें जो सर्वश्रेष्ठ जेंचे उसे दे दो।' 

अब सीता माता क्या करतीं, बड़ी देर तक वे उस हार को हाथों मे 
लिये रहीं सभी बड़ी उत्सुकता से माता की ओर देख रहे थे। सबकी इच्छा 
उस हार को पाने की हो रही थी। हार की नहीं इस सर्वोत्तम सम्मान की 
इच्छा थी। सभी भाता जी के श्रीमुख की ओर निहार रहे थे कि किस 
सौभाग्यशाली की ओर हाथ बढ़ता है। सब तो उत्सुक हो रहे थे किन्तु हमारे 
हनुमानुजी निर्विकार निस्पृह बने निर्निमेष दृष्टि से नवनीरदत शोभा सद्ृश 
नीलमणि श्रीराधघव के श्रीमुख की ओर निहार रहे थे। माता जी ने हनुमानजी 
को बुलाकर उन्हें यह हार देना चाहा। हनुमानूजीं ने अत्यन्त ही श्रद्धाभक्ति 
सत्कार सहित इस उपहार को ग्रहण किया और 'उसे प्रेमपूर्वक पहिन लिया। 
हाद के पहिनने से हनुमानजी की बड़ी शोभा हुई। सभी सभासद प्रमुदित हुए, 
सभी समझते थे शास्त्रों में जो तेज, घचैर्य, यशा, दक्षता, सामर्थ्य नय, विनय, 
पौरुष विक्रम और बुद्धि ये दस गुण हनुमानजी में पूर्ण रूप से हैं और इनकी 
भक्ति के विषय में तो कहना ही क्या? शत्रु भी इनकी भक्ति का लोहा मानते 
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हो रही है। 

यह देखकर सभी को महान्‌ आश्चर्य हुआ। श्रीरामचनद्र जी ने हनुमानजी 
का गाढ़ा लिड्नन किया। भगवान्‌ का आलिड्डन पाते ही पवन्नतनय स्वस्थ और 
निरोग हो गये! 

इस प्रकार हनुमानजी की महिमा प्रकट करके भगवान्‌ ने उन्हे सर्वप्रिय्र 
बना दिया। सभी लोग समझ गये कि हनुमान्‌ जी बाहर भीतर से राममय 
है। श्रीरामचन्द्रजी के ये परम प्यारे सेवक हैं, जो भी कठिन-से-कठिन सेवा होती 
है, हनुमान जी को ही सौंपी जाती है और वे इसे बड़े उत्साह से करते है। 
हनुमानजी के वाह्म प्राण ही हैं। 

लक्ष्मणजी, भरत तथा शत्रुघ्नजी इनका बहुत सम्मान करते हैं, ये सबकी 
बात मानते हुए भी एकमात्र श्रीरामचन्द्रजी की छोटी-से-छोटी सेवा स्वयं ही 
करना चाहते हैं। इन्हें तनिक भी संड़ोच नहीं होता कि यह सेवा छोटी है। 
सेवा में क्या छोटा बड़ा सेवा तो सेवा ही है, स्वामी को जिससे सुख मिले 
प्रसन्नता हो, वही सर्वोत्तम सेवा है। इसलिये स्वामी सभी सेवाओं में इन्हें निमित्त 
बनाते हैं। 

कौशल्या आदि मातायें इनका बड़ा ध्यान रखती हैं। श्री रामचन्द्रजी के 
प्रसाद पा लेने के पश्चात्‌ उनके थाल के अधिकारी ये ही माने जाते हैं। माता 
कौशत्या इन्हें बड़े प्रेम से अपने सामने बिठाकर प्रसाद पवाती हैं। 

जगज्जननी जानकीजी के तो थे सबसे लड़ैते लाल हैं, इनका इनके ऊपर 
पूर्ण वात्सल्य भाव बना रहता है, वे इनकी सब बातों को मानती है। कहना 
चाहिए माता ने अपनी समस्त ममता इन्हीं पर उड़ेल दी है। 

प्रजाजनों का त्तो कहना ही क्‍या? ये अवधपुरी के कोतवाल ही ठहरे। 
सबकी देख-रेख करते हैं। प्रजाजन इन्हें प्राणों से भी अधिक प्यार करते है। 
किसी को श्रीरामचन्द्रजी तक जाने की आवश्यकता ही प्रतीत नहीं होती, सभी 
कार्यों को ये ही सलटा देते हैं। 

राम नाम रटने वालों की तो ये सदा सर्वदा रक्षा करते रहते हैं। राम-तास 
का जप वाले इन्हें प्राणों से भी प्रिय हैं। इस सम्बन्ध की एक घटना प्रसिद्ध 
है उसी समय से इन्होंने निश्चय कर लिया है कि राम-नाम को कोई शुचि 
अवस्था में अथवा अशुचि अवस्था में कैसे भी सटे उसकी रक्षा ये सर्वदा करते 
रहते हैं। 

कोई एक महात्मा थे। उन्होंने एक भक्त से कहा - “भैया, कुछ देर 
राम-नाम जपा करो! मनुष्य शरीर बारम्बार नहीं मिलता है। 

उसने कहा “महाराज' इच्छा तो हैं किन्तु यह गृहस्थी का माया जाल 
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के रात्रि के १२ बजे तक अपनी समस्त दिनचर्या बता दी! 

बहुत सोच-समझकर महात्मा ने कहा - “अच्छा, साय॑ प्रात' तुम जो 
बगीची जाने पर शौच जाते हो उसी समय राम- राम रटा करो!” 

गृहस्थ ने कहा - “महाराज! शौच के समय तो बोलना भी नहीं चाहिए, 
भाषण भी उस समय निषेध है, फिर राम नाम का जप कैसे द्वो सकता है।” 

महात्मा ने कहा - “राम-नाम में कोई दोष नहीं, वह तो शुचि, अशुचि 
सभी समय में हो सकता है। तुम सौच होते समय भी राम-नाम' रटा कशे।” 

महात्मा की बात उस गृहस्थ ने मान ली! प्रात. बगीची से लोटा लेकर 
वह जब सौच को जाय और जब तक लौट आवबे, तब तक वह राम-नाम 
शटता रहता था।! 

एक बार वह शौच होते समय राम-राम रट रहा था कि उधर से 
हनुमानजी निकले। हनुमानुजी को बड़ा क्रोध आया। यह मूर्ख शौचावस्था में 
मेरे स्वामी का नाम रट रहा है उन्होंने उसे एक झापड़ मारा और चले गये। 
साथंकाल जब वे भगवान्‌ के श्रीअड्ज की सेवा करने लगे, उन्होंने देखा भगवान्‌ 
के श्रीअड् पर किसी के थप्पड़ की पाँचों ऊँगली उछली' हुई है, स्थान तीला 
पड़ रहा है। 

हनुमानजी चकित हो गये, उन्होंने सम्भ्रम के सहित पूछा - “प्रभो! यह 
किस दुष्ट ने प्रहार किया है, आप मुझे उसका नाम बता दें, मैं उसे इसका 
दण्ड दूँगा?”' 

भगवान्‌ ने कहा - “अरे कुछ नहीं ऐसे ही है, छोड़ो इस बात को।” 
किन्तु हनुमानुजी कब मानने याले थे, उन्होंने कहा - “नहीं प्रभो! मुझे बताना 
ही पड़ेगा! मुझे उसका माम भर बता दें!” 

जब हनुमानजी ने बहुत आग्रह्ठ किया, बारम्बारं मता करने पर भी ले 
माने तो भगवान्‌ ने कहा - “अरे भैया ! तुम नहीं मानते हो तो मैं उसका 
नाम बताये देता हूँ। उसका नाम हनुमान्‌ है।” 

अत्यन्त आश्चर्य के साथ भयभीत होते हुए हनुमानजी बोले - “भगवन्‌! 
भला मैं कभी ऐसा दुस्साइस कर सकता हूँ।” 

“भगवान्‌ ने कहा - “छोड़ो भी इस बात को, तुमने नाम पूछा श्रा, मैंने 
नाम बता दिया” । े 

हनुमातजी ने कहा - “नहीं प्रभो ! मुझे बताना ही होगा। भला मैं ऐसा 
कैसे कर सकता हूँ।” 
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भगवान्‌ ने हँसकर कहा - “अरे भैया! तुमने जान-बूझकर थोड़े ही किया 
है, अनजान में किया है, अनजान का अपराध तो क्षम्य हो जाता है।” 

हनुमान्‌ जी ने कहा - “महाराज ! मुझे स्मरण नहीं आता, मुझसे जान 
में अनजान में यह अपराध कब बन गया?” 

भगवान्‌ ने कहा - “देखो भैया! वह गृहस्थ प्रेम से मेरा नाम रठ रहा 
था, उसे और समय ही नहीं था, तुमको यह बात बुरी लगी! तुमने उसे एक 
झापड़ मारा, अब सोचो तुम्हारे एक झापड़ लगने से सहस्नों हाथियों के बल 
वाला रावण मूर्छित हो गया था, उस बेचारे की क्या दुर्दशा होती तुम्हारा 
थप्पड़ लगने से। अतः थप्पड़ को मैंने अपने शरीर पर झेल लिया!” 

यह सुनकर हनुमानजी लक्षित हुए। उसी दिन से उन्होंने प्रतिज्ञा की जो 
राम-नाम को शुचि, अशुचि किसी भी अवस्था में रठेगा, उसकी मैं रक्षा करूँगा! 
इसी कारण ये राम नाम के रसिक हनुमानजी सबके प्रियः बन गये! 

इनके जितने मन्दिर है उतने स्यात्‌ इनके स्वामी श्रीराम के भी न हों। 
क्योंकि राम मच्दिरों में तो ये रहते ही हैं। वन, बीहड़, दुर्ग, नगर जहाँ भी 
भय का स्थान होता है, ये निर्भय होकर वहाँ डट जाते हैं। 

भगवान्‌ को भोलापन अत्यन्त प्रिय है, भोले व्यक्तियों से विनोद करने 
मे सभी को बड़ा आनन्द आता है। जिनकी दृष्टि में समता है किसी का जो 
बुरा सोचते ही नहीं, जो सभी की बातों पर निश्चल भाव से विश्यास कर 
लेते हैं, बे ही भोले-भाले कहलाते है। हनुमानजी वैसे तो समस्त शा्रों में पारड्डत 
है, किन्तु हैं बड़े भोले-भाले इसीलिये इनसे सब प्रसन्न रहते हैं। 

एक दिन हनुमानजी का जन्म दिवस था माता कौशल्या जी के तो ये 
अत्यन्त लाड़ले लाल थे। इनके जन्म दिवस को माताजी बड़ी घूम-धाम से मनाती 
थी। गीत गवाती थीं, सबको भोजन कराती थीं। इनका जन्म दिवस मड्ल है, 
इन्हे भगवान की सेवा करने का जितना सुख मिलता है, उतना किसी काम 
मे सुख नहीं मिलता सेवक सेवा करते-करते ढीठ हो ही जाता है, यह 
स्वाभाविक ही है। हनुमानजी भी किसी से डरते नहीं थे। एक तो स्वयं महावीर, 
दूसरे राम के प्रिय सेवक, तीसरे हृदय के बड़े भोले। एक दिन हनुमानजी भगवान्‌ 
की चरण सेवा कर रहे थे। उनके जन्म - दिवस के पहिले दिन की बात है। 
सेवा करते-करते उन्हें बड़ा ही आनन्द आ रहा था! माता जानकीजी बारम्बार 
हनुमानजी को बाहर जाने को कह रही थीं, किन्तु आधी राज्ि तक ग्रे सेवा 
करते रहे बहुत कहने पर भी उठे नहीं। 

तब माता जानकी ने कहा - “अरे, भैया! अब जाओ, बड़ी देश हो गयी 
है, सोने भी दोगे कि नहीं।' 


08 / हनुमतचरित्‌ 

हनुमानजी ने कहा - “मैं तुम्हें सोने को कब मना करता हूँ, तुम आनन्द 
से सोओ। आज तो मैं रात्रि भर सेवा करूँया।' 

माता मन ही मन मुस्करायीं और बोलीं- “तू तो निराबानर ही है, देख 
रात्रि में भगवान्‌ के पास कोई रह नहीं सकता!” 

हनुमानजी ने कहा - “जब कोई भी नहीं रह सकता तो आप क्‍यों रहती 
ढ्वै? हट 

भगवान्‌ मन ही मन दोनों की बातें सुनकर हँस रहे थे। जगज्ञननी ने 
कहा - “अरे, तू तो कोरा बन्दर ही है। मेरी बात दूसरी है।'” 

हनुमानूजी मे कहा - “दूसरी क्‍यों है, आप में कया विशेषता है?” 

अब सीताजी क्‍या कहतीं, उन्होंने कहा - “तू यहाँ से उठ तो सही, मैं 
बताती हूँ विशेषता।” 

हनुमानजी उठकर खड़े हो गये। उत्तर भारत में सौभाग्यवती मातायें अपने 
माँग में सिन्दूर लगाती हैं। दक्षिण में सिन्दूर के स्थान पर मातायें मडुलसूत्र 
पहिनती हैं, जिसे विवाह के समय पहिनाया जाता हैं। उत्तर में बिवाह के समय 
पति सिद्धूर दान करता है। सौभाग्यवतियों का सौभाग्य चिह्न सिन्दूर है। माताजी 
ने अपने सिन्दूर की ओर संकेत करके कहा - “मुझमें यही विशेषता है, इसी 
के आधार पर मैं भीतर रह सकती हूँ।” 

यह सुनकर हनुमानजी बाहर चले गये। दूसरे दिन बाजार में गये। एक 
पसारी से पूछा - “तुम्हारे यहाँ सिन्दूर है क्या?” 

अवध वाले तो सभी हनुमानजी को सबसे अधिक प्यार करते थे। पंसारी 
ने कहा - “महाराज! बोरा भरा सिन्दूर रखा है आप चाहे जितना ले जाइये।'” 

ये वहाँ से पूरी-की पूरी बोरी उठा लाये। एक बड़े पात्र में तैल ले आये। 
तैल और सिन्धूर मिलाकर उन्होंने उसे अपने सम्पूर्ण शरीर पर पोत लिया। 
सर्वाड्ट में सिन्दृ्‌ए पोतकर राजदरबार में पहुँचे। वहाँ भयवती सीता सहित 
श्रीरामचन्द्रजी सिंहासन पर विराजमान थें। आज हनुमानजी को इस विचित्र 
वेष में देखकर सभी सभासद हँस पड़े। परन्तु उनसे पूछने का किसी को साहस 
नही हुआ। श्रीरामचद्धजी भी बहुत हँसे माताजी भी हँसने लगी। तब भगवान्‌ 
ने पूछा - “हतुमानूजी! आज तो बड़ा विचित्र वेष बना रखा है। सम्पूर्ण शरीर 
मे सिन्दूर, क्‍यों पीत रखा है?” 

हनुमानजी ने भोलेपत से कहा - “महाराजा! सेवा का अधिकार पाने के 
लिये किया है| जब माताजी एक सिन्दूर की रेखा लगाने पर आपकी सेवा 
में सदा रह सकती है तो मैंने तो एक बोरी सिच्दूर लगा लिया है अब तो 
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मुझे सदा सेवा में रहने का अवसर मिल हीं जायेगा! 

यह सुनकर सीताजी अज्वल से अपना मुख ढापकर हेँसने लंगी। 
श्रीरामचनद्रजी भी हँस पड़े। हँसते-हँसते श्रीरामचन्द्र जी ने कहा - “आज 
मड़लवार है। मड़लवार के दिन जो हनुमानजी की प्रतिकृति की तेल और सिन्दूर 
का चोला चढ़ावेगा उसकी समस्त कामनायें मैं पूरी कर दिया करूँगा।” बस 
उसी दिन से मूर्ति पर तैल सिन्दूर का चोला चढ़ने लगा। ऐसे हैं ये हमारे 
सीधे-साधे, भोले-भाले कौतूहल प्रिय सैलानी सेबका। सेवा के सम्बंध की 
कुलूहलपूर्ण एक कथा और भी सुन लीजिए - 

राम अपने भक्तों को बड़ाई भी प्रदान करते हैं और उनमें अभिमान न 
आने पावे इसका भी सदा ध्यान रखते हैं। रास कृपा से कोई भी कार्य दुर्लभ 
नहीं है। राम काज में सदा विजय-ही-विजय है, कहीं पराजय - सी प्रतीत 
हो तो समझो भगवान हमारे भीतर उदित गर्व का नाश कर रहे हैं। इसीलिए 
राम के काज को सुख-दुख, लाभ-अलाभ तथा जय-पराजय का विचार किये 
बिना ही करना चाहिए। 

राम से बढ़कर उनका नाम है, स्वामी से बड़ा सेवक है, भगवान्‌ से बडा 
भक्त है, भगवान्र्‌ की प्रतिज्ञा से बढ़कर भक्त की प्रतिज्ञा है। भक्त की विजय 
पर भगवान्‌ को परम हर्ष होता है, क्योंकि अपना भक्त अपने से बढ़कर होता 
है। 

एक दिन भगवान्‌ श्रीराघवेन्द्र से हनुमानजी ने कहा - “प्रभो! बहुत दिन 
हो गये हैं, आपकी आज्ञा हो तो मैं अपनी माताजी के दर्शन कर आऊं।” 

भगवान्‌ ने कहा' - “भला इसके लिये भी कुछ पूछना है, अवश्य जाओ। 
माँजी को हमारा भी प्रणाम कहना। कब जा रहे हो?” 

हनुमानजी ने कहा - “राज भोग के अनन्तर ही जाने की सोच रहा 


हूँ!” 
.. भगवान्‌ ने कहा - “अच्छी बात है, चले जाना।” 

अभी हनुमानजी गये नहीं थे, जाने की तैयारी में ही थे तभी काशी 
का राजा भगवान्‌ श्रीरामचन्रजी के दर्शनों को आ रहा था। मार्ग में नारदजी 
मिल गये। नारदजी को इधर की उधर लगाने में, दो आदमियों को परस्पर 
लडा देने में ही आनन्द मिलता है। नारदजी ने राजा से पूछा - “कहाँ जा 
रहे हो भैया?” 

राजा ने कहा - “भगवन्‌! मैं मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ रामचन्द्रजी की 
राजसभा में उनके दर्शनों को जा रहा हूँ।” नारदजी ने कहा - “बहुत सुन्दर 
बाल है, किन्तु हमारी एक बात मानोगे?' 
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हाथ जोड़कर राजा ने कहा - “भगवन्‌! इस भूमण्डल में ऐसा कौन है, 
जो आपकी बात को न माने। आप तो देवता, असुर सभी के समान रूप हे 
बन्दनीय पूजनीय तथा माननीय है। आज्ञा कीजिये मुझे क्‍या करना होगारे! 

नारदजी ने कहा - “तुम एक कास करना। सभा में जाकर भगवान्‌ राम 
को तो श्रद्धा भक्ति के साथ प्रणाम करना किन्तु उनके समीप सिंहासन पर 
बूढे-बूढ़े दाढ़ी वाले दुबले-पतले से जो विश्वामित्र महामुनि बैठे हों, उनको 
प्रणाम मत करना।” 

राजा ने कहा - “क्यों भगवन्‌! यह तो मर्यादा के विरुद्ध है।'' 

नारदजी ने कहा - “क्यों का उत्तर हम पीछे देंगे। अब तो तुम हमारी 
बात मान लो।” 

राजा ने कहा - “जैसी आपकी आज्ञा!” 

यह कहकर राजा राजसभा में चला गया। वहाँ जाकर उसने भगवान्‌ को 
प्रणाम किया किन्तु विश्वामित्रजी को प्रणाम किये बिना ही बैठ गया। 

जिन लोगों से हम सम्मान की आशा रखते हैं, यदि वे जानबूझकर हमारा 
सम्मान न करें, हमारी उपेक्षा कर दें तो हमारे मन में उसके प्रति शोंष होना 
स्वाभाविक है। विश्वामित्रजी की यह बात बहुत बुरी लगी। सबके सम्मुख सभा 
मे तो उन्होंने कुछ नहीं कहा। पीछे उन्होंने श्रीराम से कहा - “रामभद्ग! तुम्हें 
लोग मर्यावा पुरुषोत्तम कहते हैं, यदि तुम्हारी ही सभा में मर्यादा भद् हो तो 
कैसे काम चलेगा?” 

भगवान्‌ ने कहा - “क्या बात है महाराज! आज्ञा करो कौन-सी मर्यादा 
भड़ हो गयी?” 

विश्वमामित्रजी ने कहा - “आपने देखा नहीं। वष्ठ राजा आया उसमे भरी 
सभा में आपको तो प्रणाम किया किन्तु मुझे प्रणाम नहीं किया, यद्ठ तो मेरा 
घोर अपमान है” 

श्रीराम ने कहा - “भगवनू! यह तो उसने भारी अपराध किया, आपका 
जो अपमान हुआ सो हुआ! सबसे अधिक अपमान तो मेरा हुआ। मेरें गुरू 
को कोई भरी सभा' में प्रणाम न' करके मुझे प्रणाम करे तो यह तो मेरे लिये 
चुनौती है।” 

_ विश्वामित्र से कहा - “ऐसे श्रृष्ट व्यक्ति को तो कठिन से कठित दण्ड 

देना चाहिये”... |. ल्‍ 

श्रीरामचदछजी ने कहा - “अवश्य ऐसा व्यक्ति दण्डनीय है मैं प्रतिज्ञा करता 
हूँ कि आज सूर्यास्त तक मैं उसका वच्च अवश्य कर दूँगा। उसके सिमिसत एक 
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नहीं मैं 3 बाण रख देता हूँ, अब जिलोकों में ऐसा कोई नहीं, जो उसकी 
रक्षा कर सके 

यह सुनकर विश्वामित्रजी परम प्रसन्न हुए। क्षण भर में बात सर्वत्र फैल 
गयी। राजा ने भी सुना। वह दौड़ा-दौड़ा नारदजी के पास गया और दीन वाणी 
मे बोला - “भगवन्‌! यह आपने क्‍या किया? भगवान्‌ ने तो मेरे मारने की 
प्रतिज्ञा कर ली है, अब क्‍या हो?” 

नतारदजी ने कहा - “भैया! भगवान्‌ की प्रतिज्ञा को अन्यथा करने की 
किसमें सममर्थ्य है? किसी दूसरे की प्रतिज्ञा होती तो उसका कुछ प्रतिकार भी 
किया जा सकता था।' 

राजा ने गिड़गिड़ाकर कहा - “प्रभो! जैसे हो तैसे मेरी रक्षा' करें।” 

नारदजी ने कहा - “एक उपाय है तुम अभी जाकर अवग्जना माता के 
चरणों में पड़ जाओ और जब तक तुम्हें अभय दान न दे दें तुम चरणो से 
उठना ही नहीं!” 

मरता क्या न करता। राजा दौड़ा-दौड़ा अज्जना माता के समीप गया 
और उनके चरणों में पड़कर रोने लगा। माता ने बहुत समझाया किन्तु वह 
उठा ही नहीं। बड़े गुरू का बेला ही ठहरा। तब माता ने कहा - “तू अपनी 
विपकत्ति की बात तो बता!” 

राजा ने कहा - “एक ने मुझे सारने की प्रतिज्ञा की है, जब तक आप 
मुझे अभय प्रदान न करेंगी। तीन बार प्रतिज्ञा न करेंगी, तब तक मैं बैढूँगा 
नहीं। 

माताजी को अपने पुत्र के बल का भरोसा था, अतः उन्होंने राजा से 
अभगदान की प्रतिज्ञा की। त्रिवाचा भर ली। तब राजा ने आदि से अन्त तक 
सब कथा सुना दी। सब सुनकर माता बोली- “अरे भैया! यह कार्य तो बहुत 
कठिन है, श्रीराम की प्रतिज्ञा को कौन अन्यथा कर सकता है। फिर भी मै 
पअ्रयत्त करूँगी।' 

इतने में ही हनुमानजी भी आ गये। उन्होंने माताजी के चरणों में प्रणाम 
किया! साता ने अपने पुत्र को आशीर्वाद दिया और कहा - “बेटा! मेरा एक 
कार्य है उसे तुम करोगे?” 

हमुमानूजी ने कहा - “माँ ! यह भी कोई कहने की बात है, आप जो 
भी आज्ञा देंगी उसका तत्परता से पालन करूँगा।” 

माता ने कहा - “भैया! कार्य बहुत कठिन है।'' 

हनुमानजी को अपने बल का भरोसा था, उन्होंने कहा - “माँ! काम 
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चाहे जितना भी कठिन हो, मैं उसकी अवश्य करूँगा। आपको मेरे बल, वीर्य, 
पराक्रम पर अविश्वास नहीं करना चाहिवे।” 

माता ने कहा - “मुझे तुम्हारे बल, वीर्य, पराक्रम पर अविश्वास तो नहीं 
है, फिर भी काम ऐसा कठिन है जब तक तुम तीन बार प्रतिज्ञा न करोगे, 
तब तक मैं बताऊँगी नहीं।” 

हनुमानजी ने माता की बात सुनकर तीन बार प्रतिज्ञा की। तब माताजी 
ने सब वृत्तान्त बताथा। सुनकर हनुमानजी ने कहा - “माँ! यह कार्य तो बहुत 
कठिन है, श्रीराम की प्रतिज्ञा को कौन अन्यथा कर सकता है, श्रीरामजी से 
लडने की किसमें सामर्थ्य है।” 

हनुमानजी ने कहा - “अच्छी बात है, मैं कोई उपाय सोचुंगा। आज सूर्यास्त 
तक का ही समय है, मुझे शीघ्र जाने की अनुमति दो।” यह कहकर वे उस 
राजा को लिये हुए तुरन्त अयोध्यापुरी पहुँच गये। उस राजा को ले जाकर 
सरयू में कमर बराबर जल में खड़ा कर दिया और कह दिया, 'तुम बिना 
रुके राम-राम रटते रहो।” वह तो बेचारा भयभीत हो रहा था, बिना विश्राम 
के राम-राम' रटने लगा। 

इधर हनुमानजी भगवान्‌ के समीप गये। प्रणाम करके उन्होंने कहा - 
“प्रभो! मुझे एक वचन दें।” 

भगवान्‌ ने कहा - “हनुमानजी! तुम्हारे लिये मेरे सम्मुख कुछ भी अदेय 
नहीं है, बोलो क्या माँगते हो।” 

हनुमानजी ने कहा - “भगवान्‌ ! मैं यही चाहता हूँ कि जो आपका नाम 
निरन्तर रटता रहे, उसकी मैं सदा सर्वदा रक्षा करता रहूँ। आपके नाम जापक 
पर कोई प्रहार न करें!” 

भगवान्‌ ने कहा - “जो मेरा नाम ले, उसकी रक्षा करने में तुम सदा 
सर्वदा समर्थ होगे। यह मैं तुम्हें आशीर्वाद देता हूं” बस अब क्या था हनुमानजी 
अपनी गंदा तान्कर सरयू किनारे राजा के समीप खड़े हो गये और राजा 
से कह दिया - “एक पल भी बिना विश्राम लिये तू राम-राम रटता रहा 
वह राम-राम निरन्तर रटता रहा।” 

इधर यह बात भी सर्वत्र फैल गयी कि जिसे मारने की प्रतिज्ञा 
श्रीरामचन्रजी ने की है, उसकी रक्षा के लिये गदा लिये हुए हनुमानजी खड़े 
है। समस्त नगर निवासी नर-नारी इस अद्भुत दृश्य को देखने के लिए झुण्ड- 
के झुण्ड आने लगे सर्वत्न॒ कोलाहल होने लगा। लोग परस्पर में कहने लगे - 
“भक्त और भगवान्‌ की प्रतिज्ञा में देखे किसकी विजय होती है।” 

' श्रीरामचन्द्रजी तो सूर्यास्त तक राजा को मारने की प्रतिज्ञा ही कर चुके 
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थे, इधर उन्होंने यह भी सुन लिया था कि गदा ताने उसकी रक्षा के लिये 
हनुमान्‌ डटे हुए है। फिर राजा को मारने के लिये भगवान्‌ ने अपना अमोध 
वाण छोड़ ही दिया! हनुमानजी गदा ताने हुए खड़े थे और वे राजा को सावधान' 
करते जाते थे, देखो, क्षण भर का भी अन्तर न पड़े। तुम राम-राम रटते रहो।” 


वाण आया। रामचच्धजी तो प्रतिज्ञा कर ही चुके थे कि जो राम-राम 
रटता रहेगा, उस पर कोई अख्र-शासत्र काम न करेगा। उसकी रक्षा करने मे 
हनुमानजी सदा सर्वदा सर्वत्र समर्थ होंगे! राजा बिना पल भर के विश्राम के 
राम-राम रट रहा था। बाण प्रतीक्षा कर रहा था कि यह राम कहना बन्द 
करे तो मैं इसके सिर को धड़ से प्रथक्‌ करूँ। किन्तु जब वह निरन्तर रटता 
ही रहा था तो रामबाण लौटकर श्रीराम के समीप गय|। लौटकर बाण ने 
कह दिया - “महाराज! उस राजा की रक्षा तो हनुमानजी कर रहे हैं। मेरी 
वहाँ दाल ही नहीं गलती।” 

यह सुनकर भगवान्‌ को बड़ा रोष आया उन्होंने उससे भी तीक्ष्ण दूसरा 
बाण छोड़ा। तब हनुमानजी ने उस राजा से कहा - “देखो, अब तुम सीताराम- 
सीताराम रटो! अब नाम में दुगनी सामर्थ्य हो गयी, ब”। इसी की प्रतीक्षा 
करता रहा, यह नाम रटना बन्द करे तो मैं मारूँ। हनुमानजी गदा लिये हुए 
बाण को रोके खड़े थे। जब बाण का कुछ भी वश न चला तो वह लौटकर 
चला गया। दूसरे बाण को भी लौटा देखकर श्रीराघव को बड़ा क्रोध आया, 
उन्होंने तीसरा बाण उठाया और क्रोध में भरकर बोले - “अभी सरयू तट 
पर जाता हूँ, उस राजा को भी मारूँगा और हनुमान्‌ को भी मार डालूँगा।” 
यह कहकर वे सर-सन्धान करते हुए सरयू तट की ओर चले। अबके हनुमानजी 
ने सोचा रामजी अपने नाम का तो शील करते है। देखें मेरे नाम का उन्हे 
कुछ 'शील सड्गोच है या नहीं। अतः उस राजा से दहा - “अबके तुम रटो 
जय सियाराम जय-जय हनुमान जब सियाराम जय-जय हनुमान। अब नाम 
में सीता, राम और हनुमान्‌ तीन होने से तिगुनी शक्ति बढ़ गई। श्रीरामचन्द्रजी 
हनुमानजी को मारने को चले। यह पुनकर वसिष्ठजी को बड़ी चिन्ता हुई, उन्होंने 
सोचा श्रीरामजी अपनी प्रतिज्ञा के बड़े पक्के हैं, जो कह देते हैं, उसे करते 
ही हैं। हनुमानजी को मार देंगे तो बड़ा अनर्थ हो जायेगा। यह सोचकर वे 
दौडे-दौड़े हनुमानजी के पास गये और बोले - “अरे भाई! तुम भी क्‍या नित्य 
नया बखेड़ा किया करते हो! छोड़ो इस राजा को श्रीराम को अपनी प्रतिज्ञा 
पूरी करने दो। एक राजा मर ही गया तो क्‍या होगा। उसने विश्वामित्रजी का 
अपमान करके घोर अपराध किया है। उसे मारने की भगवान्‌ ने प्रतिज्ञा कर 
ली है। अब सूर्यास्त होने ही वाला है। इससे राघव को और भी अधिक क्रोध 
आः रहा है।'' 
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इस पर हनुमानजी ने कहा - “गुरुजी! आप कैसी बात कर रहे हैं, श्रीराम 
ने उसे मारने की ग्रतिज्ञा की है और मेरी प्रतिज्ञा है कि जो राम-राम रहेगा 
उसकी मैं प्राणों का प्रण लगाकर रक्षा। करूँगा। इसीलिए मैं अपनी प्रतिज्ञा पर 
डटा हुआ हूँ, श्रीरामजी मुझे मारना चाहें तो मार सकते हैं।” 

इधर राम-राम रटते-रटते राजा का कण्ठ सूख गया था! तब हनुमानजी 
एक रूप से उसके कण्ठ में घुसकर स्वयं ही निरन्तर राम-नाम जपने लगे। सब 
लोग एकत्रित हो गये विश्वामित्रजी भी देखने आ गये कि राजा के साथ रामजी 
हनुमानूजी को कैसे मारते हैं। तब वसिष्ठजी ने राजा से कहा - “अरे तू शीक्रता 
से विश्वामित्रजी के चरणों में गिर जा। जब तक वे तुझे अभयदान न दें, तब 
तक तू उठना नहीं।” 

वसिछजी की आज्ञा पाकर राजा “जय सियाराम जय - जय हनुमास्‌ 
जय सियाराम जय-जय हनुमान” रटता हुआ विश्वामित्र के चरणों में गिर गया। 
उसे कीर्तन करते हुए देखकर उन्हें दया आ गयी। उन्होंने राजा की अभयदान 
दिया। विश्वामित्रजी ने श्रीराम से कहा - “राघव! अब ग्रायश्चित हो गया। 
आप इसे क्षमा करें और हनुमानजी को अभयदान दें!” 

गुरु की आज्ञा पाकर श्रीराम ने बाण नहीं छोड़ा। राजा को क्षमा कर 
दिया। धनुमानूजी की विजय हो गई। 'पब लोग जोर से पुकारने लगे - “हनुमान्‌ 
की हूँ” वाह प्यारे। 

यह बात अज्जना माता' ने जब सुनी तो बड़ी प्रसन्न हुई। तुरन्त 
श्रीरामचन्द्रजी के दर्शनों के लिये आयोध्या आई। अज्जना माता को देखकर 
श्रीरामचन्द्रजी ने उठकर उन्हें प्रणाम किया। कुशल मंडल पूछी और इँसते हुए 
कहा - “माँ! तुम्हारा पुत्र महावीर है। उसके समान बली' संसार में कोई नहीं 
है। देखो उसने मुझको जीत लिया। 

यह सुनकर माँ के मन में कुछ-बकछ अभिमान हुआ। ऊपर से उन्होंने कहा- 
“राघव! आप तो सदा विजयी हो, आपको कौन जीत सकता है।' अह कहकर 
माता भीतर महलों में चलीं गयीं। कौशल्या माता ने अब्जेसी माता का बहुल 
स्वागत सत्कार किया। उमस्ी समय अगस्त मुनि की माता भी आ गई! अब 
तीनों माताओं में बातें होने लगीं। 

विवाह योग्य कुमारी लड़कियाँ परस्पर में बात करती' हैं तो' अपने भावी 
दूल्हा की बातें करती हैं। मैं कैसा वर चाहती हूँ। मुझे ऐसा वर मिले, वैसा 
वर 'मिले इंत्यादि। बिव्ााहिता मातायें परस्पर में अपने पति के सम्बन्ध में बाते 
करती हैं। वे वैसे हैं, एक दिन उन्होंने मुझे ऐसा कहा तो मैंने भी नहला पर 
वहला जड़ दिया, उनकी अमुक पसन्द है। अमुक रह्ड के वैख्र अच्छे लगते है 
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इत्यावि-इंत्यादि। 

बूढ़ी मातायें जब परस्पर में मिलती हैं तो अपने पुत्रों के अल, वीर्य, 
विद्या का बखान करती हैं। मेरे लड़के ने अमुक सभा जीत ली, अभुक पुरुषार्थ 
का काम किया। पुत्रों की प्रशंसा सुनकर उन्‍हें सुख होता है। ये तीनों माताये 
बूढी थीं। अतः इनमें भी पुत्रों के ही सम्बन्ध में बातें होने लगीं। पहिले 
कौशल्याजी ने ही आरम्भ किया - “मेरा राम वैसे बड़ा भोला भोला है, किन्तु 
उसके बल, वीर्य का क्‍या ठिकाना, देखो न, सौ योजन समुद्र पर पुल बँधवाना 
कोई साधारण काम नहीं है। समुद्र पर पुल आँधकर सेना को रावण की लक्लापुरी 
में ले जाना कितने भारी पुरुषार्थ का काम है।” 

अब अज्जनी माँ से नहीं रहा गया। वे बोलीं - “जब समुद्र की ही बात 
है तो रामजी तो पुल पर होकर ही लड्ढा पार पहुँचे। मेरा हनुमान्‌ तो समुद्र 
पर छलांग मारकर ही बात-की बात में प/र हो गया।” 

तब अगस्त्यजी की माँ ने कहा - “पुरुषार्थ यदि समुद्र से ही आंका जाता 
तो मेरा बेटा तो सम्पूर्ण समुद्र को एक चुल्लू में ही पी गया था। इससे तो 
वही बड़ा हुआ” इस पर कौशल्याजी ने कहा - “बड़ा तो मेरा राम ही है 
जिसने रावण जैसे महाबली को मार दिया।' 

इस पर अज्जना माँ बोली - “उस राम की भी मेरे बेटे ने परास्त कर 
दिया। इस पर अगस्त्य जी की माँ ने कहा - “राम को अख्र-शत्र तो सब 
अगस्त्य ने ही दिये थे।” 

इस अकार तीनों माताओं में विवाद चल ही रहा था कि श्रीरामचन्द्रजी 
वहाँ आ पहुँचे और हँसकर बोले - “आज तीनों माताओं में क्या बाद-विवाद 
हो रहा है। 

कौशल्या माता ने कहा - “हम लोगों में एक बात पर बाद-विवाद हो 
रहा है, तुम इसका निर्णय कर दो कौन बड़ा है। श्रीरामचनद्धजी पर तो सभी 
को विश्वास था कि वे पक्षपात नहीं करेंगे। अतः तीनों ने श्रीरामचन्द्रजी को 
पल समान लिया। 

तीनों की बात सुनकर श्रीराम ने कहा - “देखो माताओं! न मैं बडा, 
न हनुमानजी बड़े और न अगस्त्यजी की बड़े हैं। वास्तव में तो सबसे बडा 
मेरा नाम है। जिसमें भी बडप्पल आता है राम के नाम के प्रभाव से ही। 
हनुमानूजी की जो व्जिय हुई है वह राम के नाम के ही कारण हुई है।” इस 
बात से तीनों माताओं की सन्‍्तोष हो यया। 

श्रीहनुमानूजी वास्तव में तो एकादशवें रुद्र ही हैं, इनमें और भगवान्‌ 
रद्ररूप में कोई अन्तर नहीं, किन्लु ये रुद्ररूप को त्यागकर सदा दास भाव में 
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सौम्यरूप से ही अवस्थित रहते हैं, कभी-कभी यह अपना रूद्ररूप भी दिखलाते 
है, वह भक्तों की प्रसन्नता के लिये ही ऐसा करते हैं। 

एक बार शनिदेव ते कहा - “हनुमानजी! मैं तुम्हारे ऊपर आऊँगा” 

हनुमानूजी ने कहा - “हमसे क्‍यों उलझता है भैया! इतना संसार पडा 
है।” 

शनि ने कहा - “मैं सब पर आता हूँ तुम पर भी आऊँगा। 

हनुमानजी ने कहा - “किस अड्ढ पर आवेगा।” 

शनि ने कहा - सिर से आऊँगा।” 

हनुमानजी ने कहा - “तो मेरे सिर पर चढ़ जा4” 

शनैश्चर हनुमानजी के सिर पर चढ़ गया। उन्होंने एक बड़ा भारी पहाड़ 
का शिखर उठाकर अपने सिर पर दे मारा शनैश्चर पिच गया। उसने कहा- 
“महाराज! जब आप स्वयं ही सिर पर पहाड़ मारते हो तो आपके सिर पर 
आकर मैं क्‍या करूँगा। आप तो स्वयं रुद्र स्वरूप हैं।”” 

एक बार सीताजी को हनुमानजी ने अपना रुद्ररूप दिखाया था! सीता 
जी ते श्रीरामजी से कहा - “मैं हनुमानजी को एक दिन निमन्त्रण देना चाहती 
हूँ” 

श्रीरामजी ने कहा - प्रिये! तुम निमसत्रण-फिमस्त्रण के चक्कर में मत 
पड़ो, मड्डल या शनि को कुंछ लड्डू खिला दो। इसी से ये सन्तुष्ठ हो जायेंगे।' 

सीता जी ने कहा - “नहीं महाराज! मैं तो इन्हें भर पेट खिलाना चाहती 
हूँ। | 

भगवान्‌ ने कहा - तुम इनका पेंट भर ही नहीं सकती! 

सीता जी ने कहा - “आप कैसी बातें कर रहे हैं। मेरे पास सहस्रो 
दास-दासी सेवक हैं। हनुमानजी चाहे जितना खायें)” , 

भगवान ने कहा - “अच्छी बात है, जैसी तुम्हारी इच्छा हो वैसा करो।" 
सीताजी ने हनुमानजी का निमन्त्रण दिया। अब क्‍या था, उन्होंने रुद्ररूप रखकर 
भोजन करना आरम्भ किया। जो भी आता उसे स्वाहा कर जाते। लड़डुओं के 
टोकरे-के-टोकरे एक साथ गठक जाते। थार-के-थार खीर को सपोट जाते। खाने 
लगे सो झाते. ही: गये! अब तो सीता माता घबरा ययीं। उन्होंने श्रीरामचत्रजी 
का स्मरण किया। श्रीरामचन्द्रजी ने प्रत्यक्ष देखा हतुमानजी रुद्रकूप से भोजन 
कर रहे हैं, उन्होंत्रे उनके सिर पर पीछे से “3 नमः शिवाय” लिख दिया! 
अर्थात्‌ विनती कीं महाराज अब तृप्त हो जाओ। बस हनुमानजी तृप्त हो गये। 
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भगवान श्रीकृष्ण भी जानते थे, हनुमानजी रुद्ररूप से अर्जुन के रथ पर 
विराजमान हैं, वे जब पाण्डव सेना की पराजय देखते तब एक हॉक मारते। 
इनकी हॉँक मात्र से ही कौरवों की सेना योजनों पीछे उड़ जाती। 


एक बार कर्ण ने अर्जुन के रथ को तनिक हटा दिया तब भगवान्‌ कर्ण 
की प्रशंसा करते हुए बोले - “धन्य-धन्य सूर्यनन्दन! तुमने अद्भुत कार्य किया, 
कर्ण के अतिरिक्त कोई ऐसा कार्य नहीं कर सकता।” 

इस पर अर्जुन ने कहा - “भगवन्‌ ! मैं इतना पुरुषार्थ करता हूँ कर्ण 
के रथ को कितनी बार फेंक दिया, आपने मेरी कभी प्रशंसा नहीं की! इसने 
मेरे रथ को तनिक सा हटा दिया तो आपने प्रशंसा के पुल बाँध दिये। यह 
क्या बात है?” 

इस पर भगवान बोले - “अर्जुन! तू समझता नहीं। अरे तू कर्ण के रथ 
की उठाकर फेंक देता है इसमें क्‍या पुरुषार्थी तुझे पता नहीं तेरे रथ पर रुद्रावतार 
साक्षात्‌ हनुमानजी विराजमान्‌ हैं इसी से तेरा रथ सुरक्षित है, नहीं तो अब 
तक दिव्य बाणों से कब का जलकर भस्म हो गया होता। जिस पर रुद्ररूप 
हनुमानजी विराजमान्‌ हों, उस रथ को सरका भी देना महान्‌ पुरुए,्थ का काम 
है।” यह सुनकर अर्जुन का श्रम दूर हुआ। 

एक बार भीम को भी हनुमानजी ने अपना रौद्वरूप दिखाया था। द्रौपदी 
को कहीं से एक शतदल कमल का पुष्प मिल गया। उन्होंने भीम से आग्रह 
किया - “ऐसे और भी कमल के पुष्प मुझे ला दो।” भीमजी तो' द्रौपदी की 
प्रसन्नता के लिये सब कुछ कार्य करने को उद्यत रहते थें। गन्धमादत की ओर 
से जिधर से वह पुष्प आया था। उधर ही अकेले चल दिये। चलते-चलते वे 
ऐसे स्थान पर पहुँच गये, जहाँ से आने मनुष्य जा ही नहीं सकता। हनुमानजी 
ने सोचा- “यह भीम अपने बल के अभिमान्‌ में मानेगा नहीं, वहाँ जायगा 
और विपत्ति में फँस जायेंगा। यह मेरा' छोटा भाई है, इसे किसी प्रकार आगे 
जाने से रोकना चाहिए यह सोचकर वे एक साधारण बूढ़े रोगी वानर का वेष 
बनाकर मार्म में रोककर लेट गये। भीमजी ने जब देखा कि एक बूढ़ा वानर 
मेरा मार्ग रोके पड़ा है तो उन्हें बड़ा क्रोध आया। डॉटकर बोले - “अरे बन्दर। 
सार्थ रोके क्यों पढ़ा है सेरे मार्ग को छोड़ दे। 

बन्दर ने दीनता के साथ कहा - “अरे भैया! कहाँ जाओगें। आगे मार्ग 
है ही नहीं। इससे आगे मनुष्यों का प्रवेश नहीं।” 

भीमजी ने डॉटकर कहा - “तुझसे मार्ग कौन पूछता है। मार्ग हो न हो 
तू यहां से हट जा! 

हनुमान ने कहा - “भैया! तुम देखते नहीं, एक तो मैं बूढ़ा दूसरे रोगग्रस्त 
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हूँ मुझसे उठा-बैठा नहीं जाता यदि आप को जाला ही है तो मेरी पूँछ को 
लाघकर चले जाओ।” 

भीमसेन ने कहा - “अरे, भाई! लू समझता तो है नहीं बानर ही ठद्दरा। 
अन्तर्यामी भयवान्‌ सभी देहों में निवास करते हैं। अत: अधथाशक्ति किसी भी 
जीवन को लॉँघकर नहीं जाना चाहिये।'' 

हनुमानूजी ने कहा - “तब तो आप इतने भारी बलवान है, मेरी पूँछ 
को उठाकर एक ओर रखकर निकेल जाइये।” यह सुन्तकर भीमसेन बल के 
अभिमान में भरकर बायें हाथ से पूँछ को उठाने लगे, किन्तु वष्ट उठी नहीं! 
तब उन्होंने दोनों हाथ लगाये। पूरी शक्ति लगा दी किन्तु पूँछ टस-से-मस भी 
नहीं हुई। वे मुख से रक्त उगलगे लगे। 

अब तो भीमजी को अपने बल का अभिमान था, वह्ठ चकनाचूर हो गया। 
वे हाथ जोड़कर बोले - “आप साधारण वामर तो प्रतीत होते नहीं। आप 
देवता यक्ष, किन्नर आदि भी प्रतीत नहीं, होते इतना बल तो आज तक मैने 
किसी में देखा ही नहीं।” 

तब हँसकरें हनुमानूजी बोले - “मैं न देवता हूँ, न यक्ष गन्धर्य आदि 
ही! मैं तुम्हारा बड़ा भाई पवनतनय हनुमान हूँ।” 

हनुमानजी का नाम सुनते ही भीमजी उनके चरणों में पड़ गये और बोले- 
“मै सोच रहा था कि इतना बल श्रीहनुमान्‌ जी को छोड़कर और किसमें हो 
सकता है। मैं चिरकाल से आपके दर्शनों के लिये लालायित था। आपने दर्शन 
देकर मुझे कृतार्थ कर विया।” 

हनुमानजी ने अत्यन्त ही ख्रेहपूर्वक कहा - “भीम ! मैंने सब सुन रखा 
है। धृतराष्ट्र के पुत्री ने तुम्हें बहुत दुःख दिया है। दुर्योधन की दु्ता के कारण 
तुम सब भाई बन-वन भटकते फिरते हो। आज जब तुमको मैंने छेसा अमातुधिक 
कार्य करते देखा तो भातृ स्रेहक्श मैंने ऐसा कार्य किया।” 

भीम ने कहा - “महाराज! आप मार्म में क्‍यों लेट गये थे?” 

हनुमानजी ने कहा - “अरे, भैया! न' लेटता तो तुम मानने वाले थोड़े 
ही थे, मना करने पर तुम युद्ध करने को तत्पर हों जाते, तुम भी पवन पृत्र 
मैं भी पवन पुत्रा भाई भाईयों में युद्ध हो यह उचित नहीं इसीलिए मैं मार्ग 
में लेट' गया था। 

भीम से कहा - “भगवान्‌! मुझे एक शड्ढभा और है। मैंने सुना है आप 
शतयोजर्न चौड़े समुंद्र को लाँघ गये थे, सो इस छोटे रूप से कैसे लॉधे होंगे?” 

हँसकर हनुमानजी ने कहा - “'दिखों भैया भीम! मेरे युगानुरूप रूप होते 
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है! सत्ययुग में मेशा और रूप होता है, त्रेता में पृथक द्वापर में भिन्न और 
कलियुग में मैं और ही रूप से रहता हूँ! समुद्र लाँघने वाला मेरा दूसरा रूप 
था।! 

भीम ने कहा - “महाराज! आपका मैं वही रूप देखना चाहता हूँ! जिस 
रूप से आपने समुद्र पार किया था।” 

हनुमानजी ने कहा - “भैया! वह मेरा अति रौद्र रूप है, उसे देखकर 
तुम क्‍या करोगे?” 

भीम ने कहा - “नहीं, महाराज! उसे देखने की मेरे मन में बडी अभिलाषा 
है। आपकी कृपा हो जाय तो मैं उस रूप के दर्शन कर लूँ!” 

हनुमानजी ने कहा - “बह मेरा बड़ा भयडुर रूद्र रूप है, तुम देख न 
सकोगे भयभीत हो जाओगे।” 

भीम ने कहा - “नहीं भगवान्‌। मैं भयभीत नहीं हूँगा। आप मुझे उसे 
अवश्य दिखा दें!” 

हनुमानजी ने कहा - “अच्छी बात है, तुम नहीं मानते हो तो लो देखो।”' 
यह कहकर हनुमानजी कूदकर एक विशाल पहाड़ की चोटी पर जा बैठे। अब 
उन्होंने बढ़ना प्रारम्भ किया बढ़ते ही गये, बढ़ते ही गये। मानों पूरे आकाश 
मण्डल को वे ढक लेंगे! उनके ऐसे भयद्भुर रूप को देखकर भीम धर-थर काँपने 
लगा। उसने आँखे मींच लीं और बोला - “बस, महाराज! देख लिया मैने 
आपका रूप अब इस लीला का संवरण कीजिये।” यह सुनकर हनुमानजी. हँस 
पडे और फिर अपने उसी रूप में हो गये। 

कुछ स्वस्थ होने पर भीस ने कहा - “भगवान्‌! आपके इस रूप को देखकर 
मुझे एक और श्र हो गई।” 

हमुमानूजी ले कहा - “वह कौन-सी शड्डा है?” 

भीम बोले - “शझ्ल यही है कि जब आपका ऐसा रूप है तब तो आप 
अकेले ही रावण को भार सकते थे। फिर रामचन्द्रजी ने समुद्र पर पुल बाँधता 
इतने भालु 'बन्दर की एकत्रित करना, इतना दिनों तक युद्ध करना, मृत 
संब्जीवनी बूटी मेंगराना आदि लीलायें क्‍यों की?” 

इस पर हनुमानजी ने कहा - “भीम! तुम यथार्थ कहते हो। एक रावण 
की बात ही क्‍या, मैं ऐसे सहस्न रावणों को मारने में समर्थ हूँ। मैं रावण को 
अकेला ही वहाँ जाकर असल सकता था। मैं लझझपुरी को उखाड़कर समूद्र में 
फेक सकता था। मेरे लिये कोई कार्य असम्भव नहीं। फिर हे भीम! राम चरित 
की रचना कैसे होती। श्रीरामजी के यश का विस्तार कैसे हों रामायण रूपी 
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भवसेतु कैसे बनता। जिसके द्वारा असंख्यों प्राणी भवसागर से पार हुए हैं. हो 
रहे हैं और अनादि काल तक होते रहेंगे। मैं तो मैया! केवल रामचरित के 
सहारे ही जी रहा हूँ। रामचरित न होता तो मैं एक क्षण भी जीवित न रहता।” 


भीम ने कहा - 'प्रभो ! आप सत्य कहते हैं, मेरी शड्डा का समाधान 


हो गया।' 

हनुमानजी ने कहा - “भीम! इस दुष्ट दुर्योधन पर भुझे बड़ा क्रोध आ 
रहा है, इसने अन्याय से जूये में छलकर तुम्हें बनवास दे दिया है! तुम' कहो 
तो अभी मैं जाकर हस्तिनापुर पर पहाड़ो की वर्षा कर आऊँं समस्त धृतराष्टर 
के पुत्रो को मार आर्ऊ उनके अन्याय, अधर्म, अत्याचार और छल कपट का 
उन्हें प्रतिफल चखा आऊँ?” 

यह सुनकर भीम ने हनुमानजी के पैर पकड़ लिये और बोले - “प्रभों 
आप उन धृतराष्ट्र के पुत्रों पर क्रोध न करें। भगवन्‌! मक्खी भारने के लिए 
भुसुण्डी का प्रयोग नहीं किया जाता। आपके प्रहार को सहन करने की सामर्थ्य 
किसमें है? आप हमें ही आशीवदि दें। आप मेरे मस्तक पर अपना कर कमल 
रखे दें। आपके आशीर्वाद से युद्ध में धृतराष्ट्र के सौ पुत्रों को मैं ही मारूँगा।' 

हनुमानजी ने कहा - “मैं आशीर्वाद देता हूँ तुम धृतराष्ट्र के सौ पुत्र 
की मारने में समर्थ होगे। मैं अर्जुन की रथ की ध्वजा में बैठकर तुम लोगों 
की सहायता करूँगा। अर्जुन ने बहुत दिन तक मेरी आराधना की है, उसक, 
भी मैंने यही वर दिया कि मैं सदा सर्वदा तुम्हारे रथ पर तुम्हारी पताका 
मे बैठकर तुम्हारी सहायता करूँगा। सो तुम लोग किसी बात की चिन्ता भतत 
करना युद्ध में तुम लोगों की विजय अवश्य होगी और तुम इन दुष्ट कौरबो' 
को मारकर इस अखण्ड भूमण्डल के राजा बनोगे।” 

इतना सुनकर भीम अपने भाई के चरणों में पड़ गये। हनुमानजी ने उन्हे 
उठाकर अपने हृदय से लगा लिया और अमेकों आशीर्वाद देकर उन्हें विदा 
किया और बता भी दिया तुम्हें यदि पुष्प लाने ही है तो इस सार्य से चले 
जाओ। 

हनुमानजी के बताये मार्य से जाकर भीमसेन ने बहुत से पुष्प तोड़े और 
उन्हें वे लेकर उस स्थान में लौटे जहाँ पर उनके भाई थे। जब भीमसेन ने 
सब समात्वार सुनाया तो सुनकर धर्मराज बड़े प्रसन्न हुए कि तुम्हें केशरीमन्दन' 
वायुपुत्र हनुमानजी के दर्शन हो' गये। भीस को डॉटा भी बहुत कि तुम बिना 
हमसे पूछे ऐसे क्ाहइस के कामों के लिये अकेले ही जले जाते हो। आगे से 
ऐसा मत करना - . 

इस प्रकार हमारे इन' राम कथा रसिक हनुमानजी के अमेक रूप है, 
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जिनका वर्षान यहाँ विस्तार से नहीं हो सकता। 

भक्तों का भी कभी-कभी पराभव - सा होता हुआ विखायी देता है, वास्तव 
में भगवत्‌ भक्तों का तो कभी पराभव होता ही नहीं, उनके पराभव से भगवान्‌ 
उनके अन्त: करण को और भी अधिक विशुद्ध बनाते हैं। बात यह है कि समस्त 
अनर्थ का मूल कारण है अभिमान। भक्त के हृदय में जहाँ तनिक भी अभिमान 
छुआ भगवान्‌ उसके मेटने का तुरन्त उपाय करते हैं। ऐसा न हो कि भक्त के 
हृदय में अभिमान जड़ जमा ले। जैसे गौ अपने बच्चे के शरीर के मल को 
जीभ से चाट-चाटकर उसे स्वच्छ निर्मल बना देती है, ऐसे ही भगवान्‌ भी 
अपने भक्तों के हृदय में उठे अभिमान को पराभव नाटक दिखाकर उसे 
निराभिमान बना देते हैं। अतः भक्त का जहाँ भी कहीं अपमान या पराभव-सा 
दिखाई दे, तहाँ समझना चाहिये भगवान्‌ उसके भीतर के अत्यन्त सूक्ष्म अभिमान 
को जड़ मूल से नाश करने का प्रयत्न कर रहे हैं। 

राम और कृष्ण में कोई भेद नहीं। वे ही अवधकुलमण्डन राम, द्वारका 
में श्रीकृष्ण रूप में अवतीर्ण हो गये हैं! वे ही जनकनन्दिनी, विदर्भ दुलारी बन 
गयी है। हनुमानजी यह सब जानते हुए भी उन्हें सीताराम रूप में ही देखना 
चाहते हैं। उनके नयनों में तो सरल सौम्य श्रीसीताराम की सुहावनी मूर्ति ही 
समा गयी है, भगवान्‌ को भी सब पता है, फिर भी भक्तों को दिखाने के 
लिये, अपने निजजनों के अभिमान को मिटाने के लिये वे नये-नये कौतुक रचा 
करते हैं। 

सत्यभामाजी बड़ी तुनुक मिजाजी थीं। उन्हें अपने रूप का बड़ा अभिभमान 
था। श्रीकृष्जजी भी उसकी सत्र बातें सह लेते थे! इससे वे अपने को सर्वश्रेष्ठा 
कृष्ण प्रेयसी मानने लगी जब भगवान्‌ ने स्वर्ग से कल्पवृक्ष को लाकर उसके 
आँगने में लगा दिया, तब से उनका अभिमान और भी बढ़ गया भगवान्‌ 
को उनका अभिमान चूर्ण करना था। 

इधर चक्र सुदर्शजी को भी अपने पराक्रम का बड़ा अभिमान हो गया 
था कि मैंने इन्द्र के वज्ञ को भी परास्त कर दिया, महामुनि दुर्वासा के छके 
छुड़ा दिये। लोकालोक पर्वत के तम को'भी छिन्न-भिन्न कर दिया। भगवान्‌ को 
जब भी कठिनाई होती है मुझे बुलाते हैं। सुदर्शन की इस अइंकृति को भी 
मिटाना था। 

उन्हीं दिनों गरुड़नी को भी अभिमान हो गया था कि मेरे समान बली, 
शीघ्र उड़ने वाला दूसरा कोई नहीं है। युद्ध में मैंने भगवान्‌ को भी सन्तुष्ठ 
कर दिया है इसीलिए तो भगवान्‌ ने अपने से भी ऊँचे स्थान पर घ्वजा में 
मुझे स्थान दिया है! भगवान्‌ गरुड़ध्वज कहलाते हैं। मैं भगवान्‌ का, दास, सखा, 
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आसन, वाहन, ध्वज, चोंदनी, व्यजन तथा सब कुछ हूँ। संसार में मेरे बराबर 
कौन है। 

भगवान्‌ को इन तीनों का ही गर्व श्रीह़नुमानजी द्वारा खर्व कराना था। 
अतः उन्होंने मन से हनुमानजी का आह्वान किया। भगवान की इच्छा समझकर 
हनुमानजी बन्दर के रूप से द्वारका में आये। और सुन्दर राजकीय उपचन में 
आकर फल खाने लगे, वृक्षों की डालियों को वानरी प्रकृति के अनुसार तोडने 
लगे। रक्षको ने बहुत रोका किन्तु माने ही नहीं, उन्हें घुड़कने लगे। बात भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्र तक पहुँची। भगवान्‌ ने गरुड़ की बुलाया और कहा - “गरड़ा सुना 
है कोई बड़ा उपद्रवी वानर द्वारका के उपवन में आ गया है, बड़ा भारी उपद्रव 
कर रहा है। तुम बहुत से सैनिक ले जाकर उसे जैसे-हो-तैसे मेरे पास पकड़ 
लाओ।"! 

यह सुनकर गरुड़जी तो चकित रह गग्ये, बोले - “महाराज! चीटी के 
लिये कहीं भुम्ुण्डी छोड़ी जाती है। एक छोटा सा बन्दर ही तो है, मैं अभी 
उसे पकड़कर आपके सम्मुख उपस्थित करता हूँ! उसके लिये सैनिकों की क्या 
आवश्यकता?” 

भगवान्‌ ने कहा - “अच्छी बात है पकड़ में आ जाय तो तुम ही उसे 
पकड़ लाओ।' 

भगवान्‌ की आज्ञा पाकर गरुड़जी गये। देखा हनुमानजी फल खा रहे है 
डालियों तोड़ रहे हैं। उन्हें ऐसा करते देखकर डॉटकर गरुड़जी बोले - “अरे, 
बन्दर | क्‍या कर रहा है?” 

हमुमानूजी कुछ बोले ही नहीं तब गरुडनी ने कष्ठा » “बहरा है क्‍या? 
सुनता नहीं मैं कया कह रहा हूँ।” 

हनुमानजी ने हेंसकर कहा - “इतनी बड़ी-बड़ी चमकीली आँखों के रहते 
भी तुम्हें दीखता नहीं है कि मैं फल खा रहा हूँ” , 
गरुड़ के कहा - “क्यों कल खा रहा है?” 
हनुमानजी ने कहा - “भूख लग॑ रही है, पेट भरने को फल खा रहा 
हद जा रण 

गरुड़ जी ने कहा - "तेरे बाप का वन है क्‍या?” 

हनुखानजी ने कहा - “बाप के तुम्हारे होगा। मेरे तो सब स्वामी के ही 
वन हैं, हमें तो स्वतन्त्रता है जहाँ चाहें वहाँ फल खायें।” 

गरुंडजी ने; कह. -. आया है बड़ा फल खाने वाला मिनका वह बाग 
है वे द्वारकानाथ तुझे बुला रहे हैं।” 
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हनुमानजी बोले - “द्वारकानाथ तुम्हारे स्वामी होंगे। मेरे तो स्वामी 
अयोध्या नाथ हैं मैं तो श्रीसीतानाथ का सेवक हूँ।” 

गरुड़जी ने कहा - “तभी तो कहता हूँ तू वानर ही ठहरा। अरे, 
अयोध्यानाथ और द्वारकानाथ कोई दो-दो हैं क्या? दोनों एक ही रूप हैं। दोनों 
ही साक्षात्‌ श्रीमन्नारायण के स्वरूप हैं।” 

हनुमानजी ने कहा - होंगे एक ही मैं कब दो कहता हूँ, किन्तु मेरा 
तो आग्रह श्रीसीतारामजी की छवि में ही है। भेरे नेन्नों में तो उन्हीं की बाँकी 
झाँकी बसी है।” 

गरुड़जी ने कहा - “अच्छा चल उन्हीं से कहना।” 

हनुमानजी ने कहा - “मैं तो अवधकुल मण्डन कौशल्या नन्दवर्धन 
जानकीजीवन श्रीरामचन्द्रजी के अतिरिक्त किसी दूसरे की आज्ञा नहीं मानता। 
मै नहीं चलूंगा।” 

गरुड़जी ने कहा - “चलेगा कैसे नहीं, मैं तुओ पकड़कर बलपूर्वक ले 
चलूगा।'' 

हनुमानजी ने कहा - “तुम में सामर्थ्य हो तो ले चलो। देखें तुम्हारा बल 
पराक्रम? बल पराक्रम की चुनौती देने पर गरुड़जी को क्रोध आ गया। दे 
हनुमानजी से भिड़ गये। हनुमानजी भी खेल करते रहे। जब गरुड़णी अपनी 
पूरी शक्ति से लड़ने लगे तब हनुमानजी ने उन्हें पूँछ में कसकर जो धीरे से 
फेका तो समुद्र में जाकर गिर पड़े। गरुढ़जी को फेंककर हनुमानजी मलयाचल 
पर चले गये। 

गरुड़जी समुद्र में गिरने से मूर्छित हो गये। मूर्छा भड्ढ होने पर वे उदास 
मन से भगवान्‌ के समीप गये। भगवान्‌. ने कहा - गरुइंजी समुद्र ख्रान करके 
आये हो क्या?” 

गरुड़जी ने लजाते हुए कहा - “महाराज! आपका वह वानर तो बड़ा 
ढीठ है, वह आया ही नहीं। मैंने बहुत कहा उसने तो मुझे पूँछ में लपेट कर 
समुद्र में फेंक दिया। का 

यह सुनकर भगवान्‌ हँसने लगे और बोलें - “अरें गरुड़ जी! तुम एक 
वानर को भी पकड़ कर नहीं ला सके। कोई बात नहीं। वह साधारण वानर 
नहीं था। पवनतनय हनुमान्‌ था| वह बल में आपसे बहुत बढ़-चढ़कर है।' 

गरुड़जी ने कहा - “महाराज! यह बात तो मुझे उससे लड़ने पर ही 
मालूम हो गई, किन्तु वह मेरे समान वेग से उड़ नहीं सकता। मैं पक्षी झहरा 
वह पशु ही है।” 
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भगवान्‌ ने कहा - “अच्छा, जाओ इस समय वह मलयाचल पर है, उसे 
बुला लाओ!। मेरा नाम मत लेना, तुम्हें श्री सीतारामजी बुला रहे हैं।” 

ग्रह सुनकर गरुड़जी क्षण भर में मलयाचल पर पहुँच गये और बोले 
“हनुमान! चलो तुम्हें श्रीसीतारामजी शीघ्र ही बुला रहे हैं।” 

हनुमान्‌ जी ने कहा - “आप पदधारें मैं अभी आता हूँ” 

लीक्षकर गरुड़जी ने कहा - “देखो, हनुमानू! मुझे तुम्हारी यही बात तो 
अच्छी नहीं लगती। तुम शाखामृग, में आकाश में उड़ने वाले पक्षियों का राजा! 
तुम मेरे बराबर कैसे चल सकते हो। महाराज ने अविलम्ब शीघ्र से - शीघ्र 
तुम्हें बुलाया है। 

हनुमानजी ने हँसकर कहा - “आप खलो भी तो मैं आपसे पहिले 
पहुँचूगा!' 

गरुड़जी बोले - “अरे हनुमान! तुम्हें तो भाई अपने बल का बड़ा अभिमान 
है। बली तुम हो यह मैं भी मान गया हूँ, किन्तु मेरे समान तुम उड़ थोड़े 
ही सकते हो। आओ मेरी पीठ पर बैठो मैं तुम्हें पल भर में अवधकुलमण्डन 
श्रीरधुनाथ जी के समीप पहुँचाता हूँ।” यह कहकर वे बलपूर्वक हनुमान्‌ जी 
को अपनी पीठ पर बैठाने की चेष्ठटा करने लगे। 

धनुमानूजी ने कहा - “देखो, गरुड़जी! हाथापाही मत करो। बात दूर से 
ही करो। तुम सोचो सही। जिस आसन पर मेरे स्वामी विराजते हैं उस पर 
मैं कभी बैठ सकता हूँ। तुम चलो भी तो सही।” 

गरुड़जी अपनी हठ पर अड़ गये - “नहीं मैं तो तुम्दें लेकर ही 'चलूँगा।” 
अब हनुमानजी से नहीं रहा गया। पूंछ में लपेटकर उन्हें जो फेंका तो ये ठीक 
दारकाजी के द्वार पर ही जाकर गिरे। 

इधर भगवान्‌ ने अक्र सुदर्शन को आज्ञा दी - “तुम द्वारका के मुख्य द्वार 
पर डरट जाओ, जो भी कोई आवे उसे भीतर मत आने दो। सु्दानि 
अभिमानपूर्यक छाती फुलाकर मुख्य द्वार पर खड़े हो गये। 

हनुमानजी आये और भीतर घुसने लगे तो सुदर्शन ने कष्ठा - “खबरदार! 
भीतर घुसे तो। आज किसी को भीतर जाने की आज्ञा नहीं” 

* हनुस्मबजी ने कहा - “मैया! बड़ा आवश्यक कार्य है, भगवान्‌ ने मुझे 

तुरत बुलाग़ा है। मुझे जाने दो।” 

सुदर्णन--ने का --/मुझे भी भगवान्‌ की आज्ञा है, मैं किसी भी प्रकार 
तुम्हे भीतर न जाने दूँगा।' 

हनुमानजी ने अधिक विवाद बढ़ाना उचित न समझा और उसे पकड़कर 


कक 
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मुख में रखकर पुरी के भीतर चले। 

इधर भगवान्‌ ने सत्यभामाजी से कहा - “हनुमान्‌ आ रहा है, वह मेरे 
सीताराम रूप का ही उपासक है, तनिक रुक्मिणीजी को भेजो वे सीताजी 
बनकर मेरे समीप बैठ जाय! 

सत्यभामाजी' ने तुनुककर कहा - “क्यों महाराज! मैं सुन्दर नहीं क्या? 
सीताजी मुझसे भी अधिक सुन्दर थीं? ततिक रूप ही तो बदलना है मैं ही 
बैठी जाती हूँ। 

भगवात्‌ को तो उनके अभिमान को ही मिटाना था। बोले « “अच्छा बैठ 
जाओ।” सीताजी का रूप बनाकर वे बैठ गयीं! उसी समय हनुमानजी ने आकर 
राम रूप श्रीकृष्णघन्ध जी के चरणों में प्रणाम किया! सीता बनी हुई सत्यभामा 
की और देखा भी नहीं! 

भगवान्‌ कहा - “अरे भैया! हनुमान्‌ ! तुम आ गये? मैंने तुम्हें लेने को 
गरुड को भेजा था। वे अभी तक नहीं आये? 

तब देखते हैं कि हॉपते हुए गरुड़जी भी वहाँ आ' पहुँचे। अपने से पहिले 
हमुमानूजी को प्रभु के सम्मुख देखकर वे बड़े सज्नित हुए। तब हनुमानजी भगवान्‌ 
से जोले - “महाराज! किसी सीधे-सादे पक्षी को पालते। यह तो आपने बड़ा 
ढीठ पक्षी पाल रखा है। जब देखो तब हाथा पाही करने को तैयार हो जाता 
है। इसे अपने वेग बड़ा अभिमान है। मैंने तो इसे पुरी के समीप फेंक दिया 
था, नहीं अन्न तक भी मे आता!” यह सुनकर गरूड़जी का अभिमान चकनाचूर 
हो गया। 
भगवान्‌ ने पूछा- शुस्दें द्वार पर किसी से रोका तो सहीं।” 

हनुमान्‌ जी बोले «महाराज! जैसे नायनाथ बैंसे ही सॉपनाथा आपके 
इस सुदर्शन की मैंने बहुत अमुनय-वितय की। जब यह ने माना तो मै इसे 
अपने मुख में रखकर आपके समीप ले आया अब इससे आप पूछिये।'” 
कहकर हनुमानजी ने मुख में से तिकाल कर चक्र को प्रभु के सम्मुख रख दिया। 
इससे सुदर्श अक्र का भी अभिमान जाता रहा! 

फिर हनुमानजी बोले-“मंहाराज! आज माताजी कहाँ गयीं हैं। यह किस 
दासी को आपने सम्मान प्रदात' कर रखा है।” 

8 सुनकर सत्यभामाजी भी लक्ञित हुई उनकी जो अपने सौन्दर्य का 
बड़ा गर्व था वह भी चकनाचूर हो गया। 

तीनों के गर्व को खर्म कराकर हनुमानजी भगवान्‌ को प्रणाम करके 
मलयाचल पर चले गये! 
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इसी प्रकार अर्जुन को भी एक बार अपने धनुष-बाणों का बड़ा अभिसान 
हो गया था। उन्होंने भगवान्‌ से कहा-“प्रभो! लंका जाने के लिए सेतु बॉधने 
का इतना अधिक प्रयास क्‍यों किया गया। इतने वानर इकट्ठे किये, वृक्ष पहाड़ 
लाये और जाने क्या-क्या किया। बाणों का पुल नहीं बाँध लिया।'' 

भगवान्‌ को तो उनके गर्व को खर्व कराना था अत£ बोले-“तुम बाणों 
से थोड़ा सेतु बॉँधकर दिखाओं तो सही!” भगवान्‌ की आज्ञा से अर्जुन ने समुद्र 
पर बाणों से कुछ दूर सेतु बाँधा और हनुमानजी से कहा-/हनुमान! ततिक 
देखो तो सही, सेतु कैसा बाँधा है?” 

हनुमानूजी जब उस पर दो पैर चले तो पुल चर्रमर्र करके तचरमराने 
लगा। भगवान्‌ ने कहा-“पवनतनय! तुरन्त उतर आओ नहीं तो पुल टूट 
जायगा। हनुमानजी तुरन्त उतर आये तब भगवान्‌ ने अपनी प्रीठ दिखाई उसमें 
रक्त बह रहा था। वे अर्जुन से बोले-'पार्थ तुम्हारे बनाये हुए सेतु को मैने 
पीठ लगाकर साध लिया था। नहीं हनुमानूजी के बोझ से यह टूटकर समुद्र 
के भीतर चला जाता। न जाने ऐसे कितने वानर उस पुल से उतरे थे!” यह 
देखकर अर्जुन का अभिमान चकनाचुर हो गया। इस प्रकार भगवान्‌ ने अपने 
भक्त हनुमान्‌ के गर्व के निमित्त हनुमान द्वारा कितने व्यक्तियों के अभिमान 
का नाश कराया है और कराते रहते है।” 

प्राणी आहार बिना जीवित नहीं रह सकता! जिसका जो आहार है, वह 
उसे ही पाकर प्रसन्न रहेगा। आहार तो प्रधान वस्तु ही है, किन्तु जिन्हें किसी 
वस्तु का व्यसन भी लग जाता है तो उस व्यसन के बिना भी प्राय३ नहीं रह 
सकता! जैसे' मीन जल के बिना जीवित नहीं रह सकती, उसी प्रकार यथार्थ 
भगवत्‌ भक्त भगवान्‌ की कथा तथा' कीर्तन के बिना जीवित रह नहीं सकता। 
श्री हनुमानजी सच्चे रामभक्त हैं। वे कथा कीर्तन के बिना रह नहीं सकते। 

भगवान्‌ धर्म की संस्थापना के लिये अवनि पर अवतरित होते हैं, वे साधु 
पुरुषों के परित्राण के निमित्त तथा दुष्हों के दमन के लिये देह धारण करते 
है। जब भू का भार हलका हो जाता है तो अपने तेज को अपने जीवन में 
स्थापित करके तिरोहित हो जाते हैं। जब भगवान्‌ श्रीकृष्णचनद्वजी स्वधाम पधारने 
लगे, तब उन्होंने उद्धवजी से कहा-“उद्धव! तुम मुझसे गुणों में तनिक भी कम 
नहीं हों, तुम यहीं पृथ्वी पर रहकर' मेरे भक्तों का कल्याण करते रहो!” यही 
बात भयसवाचत्‌ श्रीरमचलजी ने अपने परम प्रेमास्पद भारूतनन्दन हमुमानजी से 
कही थी। भगवान्‌ का श्री प्रवनकुमार के श्रति कितना अनुराग है, वे अपने 
को उनका कितना आशारी मानते हैं यह बात शब्दों में कही नहीं जा संकती। 


भगवान्‌ ने एक दिन कृतज्ञता प्रकट करते हुए कहा भा- "हमुमान्‌! संसार 
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मे जब तक मेरी कथा रहेगी। तब तक तुम्हारी कीर्ति विद्यमान रहेगी और 
तुम्हारा शरीर भी जीवित रहेगा। तुमने मेरे बड़े-बड़े उपकार किया है।” 


हनुमानूजी ने कहा-“प्रभो! मैं क्या उपकार करने में समर्थ हूँ। आप अपनी 
शक्ति से जो करते हैं, वही. मैं करता हूँ।” 

इस पर भगवान्‌ ने कहा “हनुमानजी! तुम्हारे मेरे ऊपर कितने उपकार 
हैं, इसकी गणना नहीं की जा सकती। यदि मैं तुम्हारे एक-एक उपकार के लिये 
अपने प्राणों को भी दे दूँ तो भी बहुत से उपकारो के लिये मैं तुम्हारा ऋणी 
ही बना रहूँगा। तुम्हारे समस्त उपकारों का प्रत्युपकार कर ही नहीं सकता और 
करना भी नहीं चाहता! उपकारों का प्रत्युपकार तो तभी हो सकता है, जब 
तुम पर मेरी भाँति आपत्तियाँ पड़े, मैं नहीं चाहता तुम पर विपत्तियाँ पड़े। 
मैं तो सदा सर्बदा तुम्हारा ऋणी ही बना रहना चाहता हूँ। इसलिए तुम सदा 
इस' भूतल पर ही विराजमान रहो, तुम जब भी मेरा स्मरण करोगे तभी मैं 
उपस्थित हो जाऊँगा।' 

इनुमान जी ने कहा-''प्रभो! सेवककी कोई अपनी इच्छा नहीं होती, उसका 
अपना निजी कोई कर्तव्य भी नहीं होता, स्वामी उसे जिस कार्य में नियुक्त 
कर दे, वही उसका कर्तव्य है। इसलिये मैं आपकी आज्ञा से भूतल पर रहूँगा, 
किन्तु मुझे वर दें कि आपकी जहाँ-जहाँ भी कथा हो, आपके नामोंका नहाँ 
भी कीर्तन हो वहाँ-वहाँ उत्तने ही रूपों से उपस्थित रह सकू।” 

भगयान्‌ ने कहा- ऐसा ही होगा। कितने भी स्थानों पर मेरी कथा क्यो 
ने होती हो, उतने ही स्थानों पर तुम वहां विद्यमान रहोगे। इसलिये रामकथा 
मे सबसे पहिले हमुसानुजी को आसन दिया जाता है। हतुमानजी किस रूप 
में आते हैं, इसको कोई नहीं जानता। किन्तु वे आते अवश्य हैं और अपने 
भक्तों की मनोकामनायें पूर्ण भी करते हैं, क्योंकि भगवान तो उनके अधीन 
ही झहरे। इसलिये' मिसे भगवान्‌ के दर्शन करने हों, उन्हें हनुमानजी का आश्रय 
लेना चाहिये। गोस्वामी' तुलसीदासजी को कहते हैं हनुमानजी ने ही भगवान्‌ 
के दर्शन कराये थे। 

ऐसी कया प्रतलित है कि तुलसीदासजी जब चित्रकूट में रहते थे तब 
जडुल में शौच जाते और शौच का जो जल शेष रह जाता, उसे एक 
शूमा-छोंकरा के वृक्ष के ऊपर डाल आते। उम्त शमी के वृक्ष पर एक प्रेत रहता 
था। प्रेतों का आहार ऐसा ही अशुद्ध निकृष्ट होता है, उस जल से उसकी आत्मा 
तृप्त होने लगी। एक दिन- उसने प्रकट होकर तुलसीदासजी से कहा- “मैं आप 
पर बहुत .प्रसन्न हूँ। आप मुझसे कुछ माँग लें मैं आपका कौन-सा कार्य करूँ? 


तुलसीदास ने कहा- “मुझे किसी संसारी वस्तु की तो आवश्यकता है नहीं, 
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यदि करा सकते हो तो सुझे भगवान के दर्शन करा दो।' 

प्रेत ने कहा- “महाराज! हममें इतनी ही सामर्थ्य होती तो इस अधम 
योनि में निवास क्‍यों करते। मैं भगवान्‌ के दर्शन तो करा नहीं सकता, एक 
उपाय बता सकता हूँ।” 

तुलसीदासजी ने कहा- “अच्छा” उपाय ही बताओं!” प्रेत ने कहा-“देखो, 
हनुमानजी का नियम है कि जहाँ-जहाँ राम कथा होती है, बहढ़ाँ-वहाँ किसी 
न किसी रूप से हनुमानजी अवश्य श्रवण करने आते हैं। अमुक स्थान पर जो 
नित्य कथा होती है, उसमें हनुमानजी कुष्ठी के रूप से आते हैं, आप उनके 
चरण पकड़ लें वे बहुत मना करेंगे, किन्तु आप छोड़ें वहीं। वे आपको भगवान्‌ 
के दर्शन करा सकते हैं! 

यह सुनकर तुलसीदासजी को बड़ी प्रसन्नता हुई! वे कथा में गये उच्कोने 
सबसे पृथक दूर एक कुष्टी को बैठे देखा, उसके नेत्रों से अश्वु प्रवाहित हो' रहे 
थे और वह चुपचाप बैठे कथा सुन रहा था, तुलसीदासजी उस्ले देखते ही रहे, 
ज्यों ही कथा समाप्त हुई उन्होंने जाकर उस कुंष्टी के पैर पकड़ लिये। उसने 
बहुतेरा कहा-“भाया! तुम मुझे क्‍यों कष्ट देते हो, मेरे ऊपर क्‍यों अपराध चढ़ाते 
हो, मैं तो कुष्टी हूँ, मुझे मत छुओं, मेरे पैरों को मत छुओं।” किन्तु गोस्वामीजी 
माने ही नहीं। अन्त में उन्होंने भगवान्‌ के दर्शन कराने का बचन दिया और 
कई बार दर्शव कराये! एक बार दर्शन हुए तब पहिचाने नहीं। एक दिन 
मन्दाकिनी के तट पर तुलसीदासजी चन्दन घिस रहे थे, भगवान बालक रूप 
में आकर उनसे चन्दन माँग-मॉगकर लगा रहे थे, फिर भी गोस्वासीजी उन्हें 
पहिचान नहीं रहे थे। तब हनुमानजी ने तोता बनकर यह दोड़ा पढ़ा। 

“(चित्रकूट के घाद पर, भद्ठ सनन्‍्तन की भीरशे 
तुलसीदास चन्दन विस, शिलक देस रघुबीरा!”? 

इस प्रकार जहाँ-जहाँ भी भक्तों पर कोई विपदा पड़ती है, स्मरण मात्र 
से हनुमानजी वहाँ पहुँचकर भक्तों की विपति को हरते हैं और उनकी 
मनोकामना पूर्ण करते हैं। राम केया के रामनाम कीर्तन के जितने प्रेमी ये 
हैं, उतने कोई नहीं, इनके चित्र को चाहे पृथ्वी पर अंकित कर लो, पत्थर 
की, धातु की कैंसी भी मूर्ति बना लो, उसी में प्रकट हो जाते हैं। जिस्हें 
हनुमानजी को प्रसन्न करना हो, वह इन्हें विधिवत आलम देकर राम कथा कहना 
आरम्भ कर दे। हनुमानजी उसकी सैमेस्त मनोकामनाओं को पूर्ण कर देंगे। उसे 
किसी प्रकार की कमी न रहेगी ये इस लोक की सम्पसि और किभूति ब्ढा 
देते हैं, भूत, प्रेत, पिशाच्र तथा अन्य अपग्रद्दो से रक्षा भी करते हैं और परलोक 
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में भी सहायता करते हैं, भगवान्‌ का साक्षात्‌कार करा देते हैं, ऐसे प्रत्यक्ष 
देव की पूजा कौन न करेगा? जैसे ये प्रत्यक्ष देव हैं, प्रभु प्रेमी अनन्य सेवक 
है, वैसे ही ये अध्यात्म तत्त्व-वेत्ता भी है। ऐसे राम भक्त, सकल अमग्ड्ल नाशंक 
करूणा-वरूणालय श्रीमारुतिनन्दन हनुमानूजी के पादपद्यों में हम पुन$-पुन£ 
प्रणाम करते हैं। 

भक्त में और भगवान्‌ में, दास में और स्वामी में,सखा में और मित्र 
में, पिता में और पुत्र में, कान्त में और कान्‍्ता में वास्तविक कोई भेद नहीं 
होता। रस का आस्वादन करनेके लिमित्त दो हो जाते हैं। जहाँ द्वैधी भाव है, 
एक दूसरे को अपने से पृथक समझता है, वहाँ रस, की उपलब्धि नहीं होती। 
रस तो जब दो एक हो जाते हैं तभी मिलता है, रस कोई दूसरा नहीं वही 
परमात्मा रस रूप है। मोह ही बन्धन है, मोह का क्षय ही मोक्ष है। भक्त 
तो सदा मुक्त है, उसे कभी बन्धन होता ही नहीं। फिर व्यवहार में भक्त भगवान्‌ 
से तत्व की जिज्ञासा करता है, मोक्ष का मार्ग पूछता है, अपने लिये नहीं, 
अपना तो बह मुक्त ही है, उसका प्रश्न जन कल्याण के लिये है, लोक संग्रह 
के निमित्त है, श्रीहनुमानजी ने भी लोक कल्याणार्थ अपने स्वामी श्रीरामचन्द्रजी 
से मुक्ति का मार्ग पूछा था। अध्यात्म तत्त्व का रहस्थ जानना चाहा था। 

हनुमानजी ने भगवान्‌ से पूछा-“प्रभो! मुझे' सुक्ति का वर्णन करें, जिससे 
मैं मुक्त हो जाऊँ? मुझे तत्व का उपदेश करें।'” 

खीरामचन्धजी ने कहा-त्त्त्वज्ञान के लिये वेदान्त शांख का आश्रय लो! 

हनुमान-'विदान्त किसे कहते हैं?” 

शीराम- “जैसे सिलों में तेल अवस्थित है वैसे ही वेदों में सारस्वरूप से 
वेदान्त अवस्थित है।' 

इस पर हनुमानजी ने वेद, उपनिषद्‌ तथा वेदों की संख्या और उनके 
माम पूछे। भगवान्‌ ने उनके नाम तथा संख्या बता दीं। फिर हनुमान ने मुक्त 
होने के विभिन्न मुनियों के मत बताकर मुक्ति के प्रकार की जिज्ञासा की। 

इस पर ओऔराम ने कहा-“सालोक्य, सारूप्य, सामीप्य और सायुज्य चार 
प्रकार की मुक्ति है।” है 

हमुमानू- “सालोक्य मुक्ति क्‍या है?” 

शक्षीराम- “मेरे लोक में ही जो रहें, अन्यत्र' कहीं भी जिसे न जाना पडे, 
यह मेरे नाम की संकीर्ततनादि भक्ति साथनों से प्राप्त होती है।” 

हनुमान्‌ -सारूप्थ किसे कहते' हैं?” 

श्रीराम- “मेरे समाम रूप को अ्राप्त हो जाना यह मुक्ति कांशी क्षेत्र मे 
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हमुमान्‌- “सामीष्य मुक्ति क्या है?” 

श्रीराम- 'भेरे समीप ही वास मिलने को सामीप्य मुक्ति कहते है, जो 
सदाचार में निश्त होकर मेरे रूप का निरन्तर ध्यान करते रहते हैं उन्हें यह 
मुक्ति प्राप्त होती है।' 

हनुमान-'साथुज्य मुक्ति क्‍या है?” 

श्री राम-“गुरूपदिष्ट मार्ग से जो एकमात्र मेरा ही ध्यान करते हैं, वे 
भ्रमर कीट न्याथ से ही रूप को प्राप्त कर लेते हैं उसी राज्य को सायुज्य मुक्ति 
कहते हैं। यह मेरी सम्यक्‌ ध्यानोपासना से प्राप्त होती है। मुक्तिके साधन 
उपनिषदों में बताया गया है। अतः उपनिषदों के स्वाध्याय से मुक्ति मिलती 
है।” 

इस पर हनुमान जी उपनिषदों की संख्या तथा कौन-सी उपनिषद किस 
वेद की है। यह प्रश्त किया। तब भगवान्‌ में १९०८ उपनिषदों के नाम गिनाये। 
किस वेद की कौन-सी उपनिषद्‌ है यह भी बता दिया। तदन्तर उपनिषदों की 
महिमा और उनके अधिकारियों का भी उल्लेख किया। फिर किसे सुनाना चाहिये 
यह बताया और यह भी समझाया कि कौन-सी उपनिषद्‌ किस वेद की' है! 

हनुमान्‌ जी ने पूछा - “कैवल्य मुक्ति की प्राप्ति किस प्रकार हो सकती 
है। कि 

श्री राम - “साधन चतुष्य सम्पन्न पुरूष को हीं ज्ञान के द्वारा कैवल्य 
मुक्ति की प्राप्ति हो' सकती है। 

हनुमान्‌ - “जीवनमुक्ति और विदेह किसे कहते हैं, इनके दोने के प्रमाण, 
इनकी सिद्धि और उस सिद्धि का प्रयोजन क्‍या है?” 

श्रीराम - “'संसारी ज्ञान ही बच्चन है और तत्व का ज्ञान ही जीवनमुक्ति 
है। प्रारब्ध रूप उपाधि नष्ट होने को ही दिदेह मुक्ति बताया दै। इसके होमे 
में वेद उपनिषदें ही प्रमाण हैं। आनन्द की प्राप्ति पुरूषार्थ से होती है। समस्त 
वासनाओं का नाश डोना ही जीवन्सुक्ति का स्वरूप है।” 

हमुमान्‌ जी ने पूछा - “भगवान्‌! पुरूषार्थ क्या है?” 

श्रीराम - “पुरूषार्थ दो प्रकार के होते है, एक शाख विरूद्ध दूसरा 
शाखानुकूल पुरूषार्थ बन्धन को हेतु है, शाख्रानुकुल पुरूषार्थ शमः - शनेः हमें 
परमार्थ की ओर ले जातद है। पह्चिले अशुभ वासनाओं को हटाकर शुभ वासनाओों 
का त्याग करके निव्सिना सन को बनाना चाहिये। वासनायुक्त है वही वद्ध है 
और जो चासना से रहित हो गया वही मुक्त है।” 
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श्री राम - “चार परिचित पदार्थों की जो चित्त निरन्तर चिन्तन करता 
रहता है वे ही वासनायें हैं। उन्हीं के कारण जन्म मरण होता है। भावना के 
कारण ही प्राणो में स्पन्दन होता है, उस स्पन्दन से ही वासनायें उत्पन्न होती 
रहती हे। इसी से बार - बार जन्मता मरना पड़ता है। इसीलिये सर्व प्रथम 
अशुभ वासनाओं को त्यागकर फिर शुभ वासनाओं को भी त्याग दे फिर चित्त 
को बश में करें।” 

हनुमानू-चित्त को वश में करने के साधन क्‍या हैं?” 


श्रीराम- “अध्यात्मविद्या, साधुसंड्, वासना त्याग और प्राण निषेध ये चार 
चित्त को वश में करने के उपाय हैं। चज्वल चित्त ही हमें संसार में घुमाता 
है। चित्त जहाँ चज्वलता छोड़कर एकाग्र छुआ, वहीं ज्ञान की उपलब्धि हो जाती 
है। ज्ञान मे मुक्ति लाभ होता है। चित्त एकाग्र होता है ध्यान से । इसलिए 
चिदानन्द स्वरूप का चिन्तन करना चाष्टिये। चिरकाल तक ध्यान का अभ्यास 
होने पर अहंकार बिलुप्त हो जाता है तथा मनोवृत्ति ब्रह्माकार में प्रवाहित होने 
लगती है। उसी चृत्ति को सम्प्रज्ञात समाधि कहते हैं। जन चित्त की समग्र वृत्तियाँ 
समाप्त हो जाती हैं उसे असम्प्रज्ञात समाधि कहते हैं। जब तक वासनाओं का 
क्षय नहीं होता तब तक परमानन्द की प्राप्ति असम्भव है। मलिन वासनायें हमे 
संसार के आवागमन में फँसाती है। शुद्ध वासनायें जन्म-मृत्यु से .छुड़ातीं है। 
इसलिये निर्वासना हुए बिना ब्रह्मानन्द की प्राप्ति असम्भव है। समस्त वासनाओं 
का भण्डार यह महान अपविन्न शरीर ही है। विषयों में जो भोगवासना है, 
पहिले इसे छोड़कर मोक्ष की वासना करनी चाहिये। अच्त में मोक्ष की वासना 
की भी छोड़कर पूर्ण रूप से मेरे ही सत्‌ स्वरूप में समाहित हो जाओ। तुम 
अपने को शुद्ध स्वरूप अनुभव करो। ऐसा करते-करते तुम देह रहतें ही जीवन्मुक्त 
हो जाओगे। अन्त में देह पात होने पर जीचन्मुक्त पद का भी परित्याग करके 
विदेह मुक्ति की अवस्था में पहुँच जाओगे। यही विष्णु का परम पंद है! यह 
पद निष्काम उपासक को प्राप्त होता है। यह अध्यात्म विद्या का परम रहस्यमय 
तत्व है। इसी को सुक्तिकोपतिषद्‌ था महा उपनिषद्‌ कहते हैं। 
हनुमानजी को श्रीरा्स से यह मुक्तितत्व प्राप्त हुआ। सनकादि भहर्षियों 
ने रामरहस्योपनिषद्‌ तथा रामोपनिषद्‌ आदि में इसी तत्व को समझाया है। 
हनुमानजी तो तत्व वेत्ताओं के अग्रणी हैं। इनकी कृपा से न जाने कितने जीवों 
का उद्धार हुआ है, हो रहा है और अन्तकाल तंक होता रहेगा। हनुमानजी 
की कृपा से ही राम भक्ति की प्राप्ति हो सकती है। अतः परम तत्व की प्राप्ति 
की जिनकी इच्छा हो उन्हें हनुमानजी की शरण में जाना चाहिये। हनुमानजी 
का चरित्र महान्‌ है। पुराणों में ध्सका विस्तारसे वर्णन है। हमने तो यहाँ बहुत 
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ही सक्षेप मे उसका वर्णन किया है. श्रीपवनतनय के पावन पःदपओं में पुन पुन 
प्रणाम है, वे हमें अपनी अहैतुकी भक्ति प्रदान करें | 
-इतिशम- 
चंडी कार्यालय, अलोपीबाग के कल्याण मन्दिर से प्रकाशित “श्री हनुमत- 
साधना सुधा” में श्री बलराम दुबे ने श्री हनुमान के कृतित्व और व्यक्तित्व 
की योग के सिद्धास्तों के परिप्रेक्ष्य में आध्यात्मिक व्याख्या की है। 
श्री हनुमान जी श्री माता जी के प्राण है| उनकी अजर-अमर 
“प्राण”-शक्ति हैं। व्यक्ति की 'कुण्डलिनी -शक्ति है, जो हृदय के “अनाहत”-चक्र 
मे स्थापित हो जाती है और अधोगत चक्रों में कभी उतरती ही नहीं- श्री 
रामकृष्ण परमहंस की तरह! 
इसीलिए श्री रामावतार-काल में श्रीमन्नारायण की शक्ति श्री माँ जानकी 
ते अपने परम प्रिय सु-पात्र- ज्ञानियों में अग्र-्गण्य, शक्ति के स्रोत और भक्ति 
के क्षीर-सागर श्री हनुमान जी को सदा-सदा केलिए अज़र-अमर बनाकर 
मानवता के कल्याण के लिए, मिरन्तर जलते हुए प्रकाश-ह्तम्भ के रूप में स्थापित 
कर दिया था- 
“अजर-अमर गुण-निधि सुत होहा 
करुँ बहुत रघु-नायक छोहूँ।!! 
हर तरह से उन्हें सिद्ध एवं शक्ति-सम्पन्न बनाकर ही रावण के प्रिय उपवत्त 
मे “सिद्दि फल” खाने के लिए भेजा- 
“रघुपति चरण हृदय घरि, तात मधुर फल खाहु?” 
भेजने के पूर्व ही श्री माँ श्री हनुमान जी को अनर-अमर बना देती है। 
“श्री राम-ताम” एवं “रघुपति-चरणों को हृदय में धारण कर प्रवेश करने 
की दीक्षा “कबच”-रूप से प्रदान करती है। फिर भी, जब उन्हें श्री हतुमान्‌ 
जी के लंका में घेर लिए जाने का समाचार प्राप्त होता हैं, तो आतुर हो' उठती 
है। श्री अग्नि-्देव को उनके लुप्त देवत्व का ध्यान कराती हैं। अपनी सेवा की 
याद कराती हैं। स्वयं श्री रघुनाथ जी की सौगन्ध देकर श्री हनुमान जी को 
बचा लेती हैं| अप्रत्यक्ष रूप से मुक्त-केशी सीता स्थयं खड़ी होकर क्रोधाश्नि से 
लका को जलाती हैं, पर अपने कृत्य को प्रकट नहीं होने देतीं। थोग-साया 
शारदाम्ब की तरह जिन्होंने प्रकट होकर श्री विष्णु भगवान को 
“सधु-कैटभ-बच्च्‌” के लिए प्रस्तुत ही' नही किया था अपितु स्वयं “विष्णु” चेतना 
बनकर असम्भव को सम्भव कर दिखाया था। 
भजनानदी दिव्य भक्तों क्रेलिए तो श्री मां का दरबार सदा के लिए खुला 
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रहता है। ऐस भक्तो क लिए क्या-दिन क्‍या रात, क्‍या ज्ैय्या क्या शौच, क्या 
योग- क्‍या आसन, श्री अम्बिका जी की भोद में बैठे हुए अबोध बालक - 
रूपी भक्त को कया शर्म- क्‍या लाज लज्ञा, श्री हनुमत के हुदय - सिंहासन 
पर सदा विराजमान श्री राम-जानकी चाड़े तो कोई कभी भी फाड़कर देख 
ले कि वे वहाँ हैं या नहीं। सच्चा विश्वास ही सत्व की आधार शिल्रा है! 
जानकी तो श्रीराम को छोड़कर पहले ही निज धाम चली गयी थी। 

जब जेता-युग के समापन का समय आया, श्री राम साकेत-धाम जाने की तैयारी 
मे लग गए। उन्होंने श्री हनुमान जी को माँ जानकी की आज्ञा के अनुसार 
पृथ्वी पर रहकर ही सत्य की रक्षा का भार संभालने को कहा। श्री हनुमान 
जी को कितना कष्ट हुआ होगा- कौन कर सकता है, इसकी कल्पना, उन्होंने 
स्पष्ट कहा- 'प्रशो! जब से मां जानकी गई हैं, मेरे वाम अंगों की पीड़ा बढ़ती 
ही जा रही है। आप लोगों के श्री-सानिध्य में लंका-दाह में दग्ध हुई देह की 
पीडा तो प्रतीत ही नहीं हुई, अब इसे कैसे झेल पाऊंगा।” 

श्री राम उन्हें अपने प्रिय धाम चित्रकूट में ले गये। श्री हनुमान को घारा 
की पड़ाड़ी पर निवास करने का आदेश दिया। उन्होंने एक तीसरे पर्तत के हृदय 
को भेद कर अमृत की धारा बहा दी, जो किसी अज्ञात स्रोत से मिकलकर 
श्रीह़नुमान्‌ जी के वाम अंग को स्पर्श कर शीतलता प्रदान करती हुई शिव 
की पार्वतेय-जटाओं में प्रकट होकर लुप्त हो जाती है। 

श्रीराम - जानकी के साकेत-वाम “के बाद तो उनकी सम्मिलित शक्ति श्री 
हमुमान्‌ जी के रूप में ही व्याप्त हो गई, जो उर्ध्य-गा्ी प्राण-वायु को स्वय 
धारण कर साक्षक को प्रकाश-पथ पर उठाते हैं- कभी गुरू रूप में ज्ञान देते 
हुए, कभी हृदय में इष्ट-देवता का साक्षात्कार दिलाते हुए, तो कभी ऐहडिक, 
दैविक एवं भौतिक तापों को मलयानिल की स्पर्श-शीलता देते हुए। जब कभी 
श्री हनुमत-क्ृपा-प्रामत साधक इष्ट का ध्यान करते' हैं, स्वयं श्री हनुमान जी उसे 
स्थिरता प्रदान करते हैं। अपने साथ होने का एहसास' देते हैं। श्री माता की 
राजसी एवं साखिक सत्ता का साक्षात्कार श्री हनुमत-कृपा से ही सम्भव है। 
सर्व विद्या' बारिषि, अतुलित कल-धाम श्री हनुमान ली ऐश्वर्य की खान है। 
स्वय श्री मा उन्हें आशीर्वाद द्विया है- 

“तमाह व्यनकी प्रेस, यतर : कुतदि मा ते) 
स्थित त्वाम॑न्‌-यास्यन्ति, भोगाः सर्वे ममाश्याा?? 

अर्थात्‌ हे हनुमान! आप जहाँ रहेंगे, वहाँ सेरी आज्ञा से समस्त भोग 
उपस्थित रहेंगे 

जहाँ श्री हमुमान जी रहेंगे वहीं श्री माता का परम वैष्णवी स्वरूप भी 
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प्रकट होगा- उनकी सेवा अन्य कौन करेगा। “श्री अगस्त संहिता' के अनुसार 
श्री हनुमान जी का अवतरण मंगलवार कृष्णा चतुर्दशी को मेप-लग्न में हुआ 
था। अवतरण का समय सन्ध्या-काल बताया सया है। उसी लग्न और कृष्णा 
चतुर्दशी युक्त मंगलवार को मध्य रात्रि में श्री विष्णु-भगवान्‌ की तथस्था से 
प्रसन्ष होकर सौराष्ट्र मे “हरिद्रा-सरोबर के तट पर, दानवों का तूफान जात 
करने के लिए श्री विष्णु-शक्ति- माता बगलासुखी का अवतरण हुआ था, जो 
स्तम्मिनी, सिद्ध-विद्या, ब्रह्मस्र हैं। इसी ब्रह्माख को श्री अगस्त मूनि मे भगवान्‌ 
राम को दिया था, जिससे श्री राम ने रावण का वध किया था। श्री' हनुमान 
की “स्तम्भिनी-शक्ति' आसुरी-सेना के बल पूर्व चाल को कीलित करती है, 
कुम्भकर्ण-मेघनाद के 'क्ृत्या' अभिचारों को नष्ट करती है और इस तरह श्री 
राम के लिए वह अवसर उत्पन्न करती है, जब थे अमर प्राण रावण पर ब्रह्माश्र 
का प्रयोग कर उसे समाप्त कर देते हैं। 

श्री हनुमान्‌ जी श्री राम के निज अंश हैं, पुत्र-सत्त-प्राप्ति के लिए जब 
राजा दश्षरथ जी “पृश्रेष्टि-यज्ञ” का विधिवत आयोजन करते है, तब अश्नि देवत्ग 
प्रकट होकर “यज्ञ-प्रसाद देते हैं। माता कौशत्या ने उस प्रसाद को' आपस 
में तीन पटरानियों में बाँट लिया। जो अंश मात्रा कैकेई को ग्राम हुआ, वह 
उनके हाथ से गिर गया, जिसे एक चील ले उड़ी। देवी संयोग से वह पुत्र 
हेतु सूर्य-देव को अर्घ्य देने के लिए खड़ी माता अजल्लमी की अब्जुरी में गिरा 
माता ने उसे भ्रहण कर लिया। जिस प्रसाद के अंश से माता कौशल्या से श्री 
राम, सुमित्रा से श्री लक्ष्मण और शत्रुघ्न जी तथा कैकेई से श्री भरत जी 
अवतरित हुए। आध्यात्मिक दृष्टि - कोण से अगर देखें तो जो अंश माता कैकेई 
के हाथ से गिरा, उसे पवन की “विमर्श-शक्ति' चील के रूप में ले उड़ी! वह 
प्रसाद पवन-देव की प्रकाश शक्ति अब्जना माता को मिला, जो अग्नि-स्थरूपा 
शुद्ध-विद्या' हैं। उनसे परम साल्निक पुरुष रूप श्री हनुमान जी का अवतरण 
हुआ। इस प्रकार एक ओर जहाँ तपफस्विनी माता अव्जना एवं लप्स्वी केशरी 
के प्रांगण में शुद्ध विद्या का सातल्विक रूप अ्रकट हुआ, वहीं राजा दशरथ के 
राज-महल में “राज-योग” की परम सिद्धि पुरुषोत्तम राम हुए! 

श्रीराम के बिना श्री पवन-पुत्र अधूरे हैं। श्री हनुमान के बिता श्री राम 
जी अधूरे हैं। यह अन्योन्याश्रय-सम्बन्ध “श्री पंच्र-मुखी हनुमत्‌ कवंचम”' में स्पष्ट 
हुआ है, जिसके ऋषि श्री रामचन्द्र हैं तथा देवता श्री हनुमान्‌ जी। श्री हनुमान 
की कृष्त से ही श्री राम की प्रियता प्राप्त होती है। आध्यात्मिक दृष्टिकोण से 
देखे, तो श्री वशिष्ठ जी एवं श्री विश्वामित्र जी की कृपा से श्री राम को “राज 
योग” की सर्वश्रेष्ठ उपलब्धि राज-राजेश्बरी जानकी के रूप में “धनुर्यज्ञ” के 
उपरान्त प्राप्त ही गई थी। “शुद्ध-ब्रह्म-ज्ञान” की तलाश-यात्रा प्रारम्भ हुई, तो 
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श्री रास ने राज-गददी त्याग दी। बदुक की तरह वन में निकत पड़े, पर 
“राज-योग” के सेस्कार साथ थे। अन्त में राज-राजेश्वरी का साथ छूट गया। 
अगर माता सीता साथ रहतीं, तो श्री राम की तलाश कभी पूरी 7हीं होती। 
मध्य जंगल में सीता माता खो जाती हैं! पत्तों - पत्तों से सीता माता का 
पता पूछते हुए श्री राम भटकते हैं। ह 

पूर्ण ब्रह्म ज्ञान की तलाश में निकले हुए वीर-सिद्ध को उप्त भवस्था में 
पाकर निजांश श्री हनुमान्‌ जी द्रवित हो उठते हैं। बटुक के रूप मे, सिर पर 
“ऊर्ध्व पुण्ड' लगाए सामने आ बड़े होते हैं। प्रकट रूप से श्री राम का परिचय 
पूछते हैं। श्री राम का मस्तक नत डो जाता है। श्री हनुमान “प्रापेखर” की 
गरिसा पर गदुगद हो उठते हैं! जन्म-जन्मान्तर का परिचय अद्जुओं की बरसात 
में बहने लगता है। श्री हनुमान्‌ से मिलते ही श्री राम की तलाश पूरी हो 
जाती है, जैसे अग्नि वायु में बिलीन हो जाती है और वायु आकाश में। 


श्री हनुमानू जी “वायु”-पुत्र हैं। “अनाहत”-चक्र में “कायु” हा स्थान 


है। “स्पर्श” उसका गुण है। “स्पर्श” अर्थात मिलना तभी प्रत्येक भवसर पर 
ब्रह्मग्नि-स्वरूप राम अन्तस्‌ की ज्वाला को शान्त करने के लिए, तंदव-कानन , 


की भलय समभीरण सुरकि-स्वरूप पवन-पुत्र के पावन-स्पर्ण से शीतलता प्राप्त करते 
है। बार बार प्रगाढ़ आलिंसन बद्ध हो जाते हैं। समस्त “अशन्‍क्‍्ले“तत्त्त का 
“व्रायु”-तत्त्व में समाहन साकार हो उठता है। ८ आम 

उधर देखिए। “पवन”-पुत्र होने के उपरान्त भी श्री हनुमान्‌ जी की शक्ति 
कीलित हो गई थी। सम्मवतः “प्रकाश'-शक्ति पर “विमर्श''-रूपी बली हें उच्छिष 
प्रसाद का प्रभाव था। श्री हनुमान्‌ जी बलि के भय से गुरु-आता: श्री सूर्स पुत्र 
सुग्रीव के साथ एक जंगल सें दूसरे जंगल, एक वृक्ष से दूसरे वूझ् की ओट 
में भाग रहे हैं। चील का तामसी संस्कार सेम्भवतः सूक्ष्म रूंप से पदिपक गया 
था और श्री राम से मिलते ही नष्ट हो गया “प्रवन”-प्राण की शेक्ति मुक्त 
हो उठी। जब श्री राम का बल आ मिला, तक श्री हनुमान्‌ जीः ने पर्वक को 
पाँवों से दबाया, वह पाताल में धंस गया। पाँव. आगे बढ़ाया, तो धरती, छोटी 


पड़ गई। छल्मंग लगाई, तो सागर “ग्रो-खुर' बन गया। पवन की * प्रकार: “शक्ति 
को रावंण ने मापैनें की कीशिश की, लीं. सोते की लंका जलकर राख बर। गई! 


श्री राम और हनुमान की इस आधश्याश्सिक -अभिन्नत्ा- की! माला सीता ने देखते 
ही पहचान लिया था। उन्हें अजर अमर बनाकंर तीसरे दिक्‌ू-पाल “यम” के 
“दण्छ” को सदा-सदा' के लिए खण्डित कर दिया 


श्री हनुमानजी के रूप में स्वयं नन्‍दी. हीं शिव रूपी राम से:आ मिले 


+ 


थे। पवन की गति ऋतम्भित कर देने वाले श्री गखड़ ही श्री ब्िशुं से आ 
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मिले थे। जिन्होंने सूकर के रूप में पृष्वी के गर्भ से ब्रेद को दूँढ़:निकका! था 
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उस वाराह भयवान्‌ की शक्ति के साथ श्री हनुमान्‌ जी का अवतरण हुआ था। 
जल्ंका में बन्दी सीता माता हों, या पाताल के गर्भ में छिपा दिये गये श्रीराम 
और लक्ष्मण उन्हें ढूँढ़ निकालना श्री वाराह-रूप-रामदूत हनुमान्‌ जी के लिए 
मात्र एक खेल था। युद्ध करते हुए हनुमान को श्री राम ने नूसिंह बताकर 
सम्बोधित किया- 'देखों विभीषण! हनुमान मेरे तृ्सिंहावतार का स्वरूप धारण 
किए हुएं शोभायमान्‌ हैं! 

ल”-कार अर्थात्‌ लैंट' को तन्‍्त्र की संकेतिक भाषा में “धरा बीज” 
कहा जाता है। यह “पृथ्वी-तत्त्त” के स्थूल तम स्वरूप को दर्शाता है। “औ 
को “इन्द्र बीज भी कहा गया है। व्यप्टि-स्तर पर, “कुण्डलिनी जागरण का 
अमोघ एकाक्षर मन्त्र ले” है। मन्त्र के रूप में “अँ”-कार का प्रयोग 
“पृथ्वी-तत्त्व” की स्थूलता एवं समग्रता को दशनिे के लिए प्रतीक के रूप में 
किया जाता है। अन्य मातृकाओं के साथ जोड़कर मन्त्रों की व्यापकता को दिखाया 
जाता है। उदाहरण के लिए, आकाश-स्वरूप “ह” के साथ “पृथ्वी-बीज” ह्नँ 
का जोड़कर ई-कार के साथ समन्वित कर थदि इन्दु-बज से अभिमण्डित करें, 
तो श्री बगलामुखी माता का एकाक्षर बीज मन्त्र “ल्ही” बलता है, जो समस्त 
आपदाओं का निवारण करने वाला सिद्ध स्तम्भ - बीज एवं अमोघ 
ब्रह्माख-स्वरूप है। 

भाता बगलामुखी जी के समान ही हनुमान जी परम वैष्णवी शक्ति है! 
“आगल्स्-संहिता” के अनुसार श्री हनुमान जी का जन्म भौमवार की कृष्ण 
पन्‍क्ष की चतुर्दशी के दिन मेष लग्न में हुआ था। यथा- 

“ऊर्जे कृष्ण-चतुर्दश्यां, मौमे स्वात्यां कपीश्वस्ते 
मेष लोअज़ना-गर्भात्‌ आदुर्भुतः स्वयं शिवग हे! 

इसी तिथि को “मकारलकम्न” में माता बगलामुखी का अर्श-रात्रि में 
अवतरण हुआ भा। “ल्ही' माता बनलासुर्खी का बीज है। देवताओं में देवाधिदेव 
का बीज-मन्त्र “लं” है। इन्द्र को जीत लेनेवाला मेघनाद “इन्द्र-जीत” के रूप 
में विख्यात हुआ इल्ध तो' स्वयं हनुमान जी के अमित बल-चिक्रम से झवयत 
हो चुके थे क्योंकि बाल्य-काल 'ें' ही उगते हुए सूर्य की फल समक्ष कर निगल 
लेने वाले श्री इतुमान्‌ जी ने इद्ध के बज़ का अहार अपनी हमु पर सहज 
ही झेल लिया था राम - रावण -' संग्राम के बीच मेंघताद को श्री इतुमान 
जी द्वारा इतसी बार आहत किया- गया कि वह उनके नाम मात्र से डी इरने 
लंगा था। ः 

कुण्डलीनी-तत्त-विंशान” में प्रथम चक्र - मूलाघार चक्र” है। यद्द 
मेरू-दण्ड' के निचले भाग के गुदा के ऊपर है। सर्पिमी-रूप में परि-कल्पित 


शक ता 


खरीफ 
पे ४५ + 
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“कुणडलिनी शक्ति' प्रत्येक द्यक्ति के इसी “मूलाधार चक्र' में “स्वयम्भू-लिंग के 
साढ़े तीन कुण्डलों मे घेरकर स्वाभाविक निद्रा में पड़ी रहती है। निद्रा की भर 
अवस्था वस्तुत: “थोग-निद्रा” है, जिसके प्रभाव में ब्रह्मा, विष्णु और महेश भी 
चिर काल तक निद्धित - निस्पन्दित पड़े रहते है। इसी तथ्य की “श्री 
दुर्गा-शसशती” के प्रथम अध्याय में “मधु-क्रैटभ-बध” प्रसंग के रूप में दर्शाया 
गया है। 


श्री हनुमान जी ही ऐसे एक देवता हैं, जो अहिंसक अहर्निश जगे रहते 
हैं। “ब्रह्मा- द्वारा” रूरी दरबार के आप सतत जाग्रत प्रहरी हैं। यहाँ तक कि 
मायावी “अहि-रावण” भी स्वयं को इनकी दृष्टि से छिपा नहीं सकता, भले 
ही वह छल पूर्वक साधु “विभीषण” के वेश में प्रवेश क्‍यों न पा लें। 


श्री हनुमान जी नित्य चैतन्य-शक्ति हैं| पवन-पुत्र अथत्ति “पावन प्राण' 
अर्थात्‌ स्वयं प्राण वायु होने के कारण व्यक्ति की आत्म शक्ति हैं जो सक्रिय 
होकर रास रूपी प्रमात्म-तत्व के साथ एकात्मकता स्थापित करते हैं। परमात्मा 
से विलग होकर महावियोग के अवस्था में व्यक्ति जन्म-जत्सान्तर तक भटकता 
रहता है। कुण्डलिनी शक्ति माया में संस्कार और मोह की ग्रन्विय्ों के कटने 
के बाद उस महा-वियोग की व्याकुलता को अनुभव करती हुई, परमात्स -तत्व 
से मिल्नन की अभिसार - यात्रा पर चलने के लिए, सर्पिणी की तरह फुस्कार 
कर असीम ऊर्जा के साथ ऊर्ध्व रेत होती है। 

काम, क्रीध, मद, मोह, रूपी महा-गज पृथ्बी के स्थल तत्व की थोतंक 
है, जो कुण्डलिनी - शक्ति को ऊपर उठाने से रोकता है। व्यक्ति अपने स्वरूप 
को भुलाकर निष्किय पड़ा रहता है। गुरू रूप श्री जाम्बवन्त जी श्री हनुमाव 
जी की इसी सुषुस्त शक्ति को जगाते हैं। निज स्वरूप की चेतना आते ही हनुमान 
जी जब पर्वत को पाँव से दबाकर ऊपर छलांग लगाते हैं, जब्ब पर्वतराज' पाताल 
में समा जाता है और सातों समुद्र गोखुर के समान छोटा सा गडूढ़ा बच जाता 
है। 

समुद्र - लघंन करते हुए श्री हनुमान जी का ध्यान करने से “जल” तत्व 
प्रधान क्षेत्र “स्काधिछान” चक्र जाग्रत होता है। सम्मार्ग की बाधाएँ दूर होती 
है। जल तत्व के देवता “वरूण” जो पाश “राग” अर्थात्‌ “मोह” का स्वरूप 
है। यह समस्त प्राणियों को अपने अवगुण्ठन में बांधे रहता हैं। जब यह “पाश” 
कटता है, तब भव सागर गाय के छोटे से खुर से बने हुए गड्ढ़े अर्थात्‌ गोखुर 
में रूप में परिवर्तित हो जाता है। “समुद्र-लंधघत' के बाद ही श्री हनुमान जी 
को “चिद्‌ अग्नि-कुण्ड-सम्प्रभुता” जगज्ञननी सीता माता के दर्शन प्राप्त हुए थे। 


“नाभि क्षेत्र में विद्यमान महत्वपूर्ण “मणिपुर” चक्र है, जो अश्नि तत्व- 
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प्रधान है। ज्ञानेद्धियों में रूप और कर्मेद्धियों में “नेत्र” हाँ की विशेषताएँ है। 
इष्ट के दर्शन होते ही और दिव्य दू्टि प्राप्त होती है। 

पृथ्वी - तत्व प्रधान “मूलाधार” चक्र, जल-तत्व-प्रधान 'स्वाधिष्यान चक्र" 
के ऊपर अग्नि - तत्व - प्रधान एक चक्र में विमर्श के ठोस और तरल दोष 
जलते हैं। मन, बुद्धि यहाँ की तपाम्ने में तम होकर चिस्‌ - शक्ति में परिवर्तित 
होते हैं, जहाँ सद्‌ - गुणों का हवन किया जाता है। उस दिव्य यज्ञ - शाला 
में “र” बीज - धारक अप्लि - देव प्रकट होकर देवत्व का भजन करते है! 
उन्हीं की कृपा से दशरथ जी के यहाँ राम - लक्ष्मण - भरत शत्रुघ्न जी अवतार 
लेते हैं । 

कहते हैं कि श्री माता अँजना स्वयं अग्नि देंबी हैं, जिनका संस्कार वायु 
- तत्व से हुआ। उनके घर्षण ते श्री हनुमान जी अवतरित हुए जो जड़ चेतन 
की प्राण वायु के रूप में अजर - अमर होकर प्रतिष्ठित हुए! 

पज्च - तत्वात्मक सृष्टि के निर्माण में सर्च - प्रथम आकाश बना, आकाश 
से बायु, वायु से अग्नि, अग्नि से जल, जल से पृथ्वी और पृष्वी से जड़ चेतन 
सृष्टि, जो पठ्च - तत्वों से निर्मित हुई। इस प्रकार पवन पृत्र होने के कारण 
अश्लि - देवता की तरह श्री हनुमात्‌ जी भी पवन पुत्र से उत्पन्न हुए! श्री 
अग्नि देश और श्री हमुमान्‌ जी आकाश - पौच से उत्पन्न होने के कारण सहोदर 
आता हुए। यही कारण है कि लंका के अग्निकांड में ककक - महल तो जल 
कर राख हो गए, किन्तु हमुमान्‌ जी का बल और तेज कुन्दन के तरह संबा-सदा 
के लिए निश्रर उठा। ] 

लंका - प्रवेश करने के एूर्ष ही श्री हनुमान्‌ जी ने द्वार - पालिका लंकिनी 
को अपनी वीरता की पहचान दिलाकर अभिभूत कर लिया था। इस चक्र की 
देवी का तमाम “लाकिनी” है। आइए, श्री हनुमान्‌ जी से प्रार्थना करे कि के 
“श्री लाकिनी” - रूप लंकिनी को स्वयं हमारा परिक्षय दिलाएं! उमकी कृपा 
के बिना तो सुई भी इस छेद से नहीं निकल सकती -- मत्ता भी लंका में 
नहीं जा सकता । | ' ' न 

लंका के अन्दर प्रवेश मिला, जहाँ “विमर्ण” की सवरी का रत्न पीठ है। 
अप्तुर - राज ने स्वर्ग की धरती पर उतार दिया था। प्रकाश - मय श्री मदू- 
नगर श्री राज - राजेश्वरी का चैतन्य निवास - स्थान है। लंका भण्डासुर की 
शुल्यंक नगरी है; जहाँ सब कुछ होते हुए भी अन्धकार है! इसी निशा में हनुमान 
जी. निशा, : खेएकषनों, करते हुए श्री लंका - भ्रमण करते' हैं 

: मेरू दण्ड: कर. हुदेय - स्थल - स्थिते “अमाइत” खक्क यक्‍स का क्षेत्र है। 
स्पर्श इसका यु की छटे.. मिलन का शरद दिव्य झोंद्र है 'कठोपनिषद्‌' में 
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वर्णित अंग्रष्ठ - मात्र के प्राण - पुरूष यहीं निवास करते है। 


हृदय के छवि मन्दिर में आत्मा परमात्मा तत्व का ख्लेडिल स्पर्श पाती 
है। इष्ट - मिलन का कोहवर है - “अनाइत” चक्र, पवन का स्थान, जिनके 
प्राण पुत्र श्री हनुमान्‌ जी हैं। प्राण - वायु के क्षेत्र हैं यह ! स्वयं हनुमान्‌ 
जी प्राण वाद के रूप में निवास करते हैं और इष्ट के दर्शन कराते हैं। प्राण 
वायु की यही सार्थक साधना है । 


लंका मूलाधार में स्वयमृभू लिंग का जो जड़मयस्वरूप था, वह यहाँ बाण 
- लिंग के रूप के स्पन्दित होता है। 


लंका - रूपी पाप - नगरी को जलाने के पश्चात श्री हनुमानू जी जब 
श्री राम से मिलते हैं, तब श्री राम के प्रगाढ़ ऑलिंगन में युग युगान्तर समाहित 
हो जाते हैं। राम कथा का आनन्द भुलाकर शिव जी समाधिस्थ हो जाते है, 
जब जगजननी पार्वती ने स्मरण दिलाया, कथा आगे बढ़ी। 


श्री शेषावतार लक्ष्मण जी को कदाचित्‌ कपि के ब्रयापक परम ब्रह्म-स्वरूप 
का आभास नहीं था। वे अकेले रावण पुत्र के साथ युद्ध करने चले गए! शक्ति- 
बाण के लगते ही प्राण की शक्ति चली गई शेषावतार को मुच्छित देखकर 
उन्हें बल - पूर्वक उठाकर ले जाना चाहा, पर उठा न सका। उन्हीं लक्ष्मण 
जी की बाहों मे उठाकर हनुमान्‌ जी शिविर में ले जाते हैं और प्राण - वायु 
को सब्जीवनी शक्ति से श्राण - दान देते हैं। हिमालय पर्वत्त से रातों रात 
संजीवनी बूटी लाकर श्री लक््म्म जी को जीवन दान देना एक कथा हो सकती 
है, किन्तु हनुमान्‌ जी प्राण - शक्ति की सब्जीवनी - शक्ति हैं, यह तो चिर 
सत्य है। 

हनुमान्‌ जी स्वयं प्राणों का कवच हैं, रक्षा - सूत्र हैं। उनके स्मरण, चिन्तन 
एवं ध्यान से प्राणों पर जाए संकट स्वयं तिरोहित डो जाते हैं। “अनाहत”' 
चक्र स्पन्दित होता है। इष्ट के स्रेिल स्पर्श आध्यात्मिक जीवन के उत्सर्ग एच 
एक अद्भुत आनन्द की प्राप्ति हेतु आइए “अनाहत” चक्र को जगाएँ। 

मेरू - दण्ड - स्थित आकाश - तत्वात्मक “विशुद्ध चक्र” सदा शिव का 
स्थान है। शिव स्वरूप आकाश - तत्व - द्योतक” है इसका बीज - मन्त्र है। 
“एेत गज - राज” इस बीज के बादक है। शब्द इसका गुण ढे। 

जो आकाश - स्वरूप - ब्रम्हा हैं, वे चिदानन्द परमन्रह्म अर्छ नारीश्वर 
यहाँ चक्रेश्डरी 'साकिनी” के साथ विद्यमान है, जिसका भेदन सिर्फ बहीं कर 
सकता है, जिसने देह - भाव से रहित विदेह, अवधेतश्वर या प्रमहंस की 
स्थिति प्राप्त कर ली है। पञ्च - भूत शरीर का अस्तित्व सिर्फ “बिशुद्ध/ चक्र 
क्षेत्र तक ही आता है। इसके आद प्रणव - निरालम्ब' - तत्वातीत भावातीत 


4%/ हतुमतचरित 


अयस्था की यात्रा प्रारम्भ होती है। 

“अनाहत” चक्र के मोहावरण का प्रभाद कम नहीं हुआ कि अइंकार के 
बादल उमड़ - घुसमड़ कर चिदाकरण को विमर्श के बदलते हुए रंगों से पोतने 
ऋग जाते हैं। सुरेश्वर बनने के प्रयास में साधक असुरेश्वर बनकर दशावल रावण 
की तरह दिग्‌ - दियान्तर को दम्भ - नाद से ग्रुब्जित करने लगते हैं। स्वय 
परम ब्रम्हा परमेश्वर को राम के रूप में अवतरित होकर उसका शिरेष्छेदन 
करना पड़ता है। 

नाद - रूपी नन्‍्दीश्वर पर आकाश - रूपी शिव विराजमान होते हैं। श्री 
हनुमान जी एकादश रूद्ध के रूप में नन्‍दी के अवतार हैं और नर - रूप में 
श्री राम रूपी परमात्म - तत्व के वाहक हैं। “हैँ” 3४४ हैं हतनुमते तमः” उनका 
बीज प्रस्त्र ही नहीं उनके समचित होकर “ह - हकार” आकाश - तत्व चोतक 
विशुद्ध चक्र का बीज हुआ, जिसके नर वाहन श्री छनुमान्‌ जी का ध्यान करे, 
जो निरालम्ब की यात्रा अपने कंधों पर बिठाकर सहज ही पार लगाते है। 

भू - कुटधि » मध्य तीर्थराज “प्रयाग” - स्वरूप “आज्ञा” चक्र है, जिसके 
दो दलीय पद्च - पटलों पर ”हँ - क्षवर्ण” द्वय अंकित है। ये श्री पादुका छस 
के प्रतीक है। इन पर प्रणव - स्वरूप रुप सत्यदेव विराजमान है। इनके अंग 
में हिम धवल इतर लिंग शोभावमान हो रहा है। पूर्ण विकसित कैलाश शिखर 
की तरह विद्यमान ज्योतिसनि हो इतर लिंग के दुः्ध - धतल हिमाभ क्षेत्र 
अलोकित हो रहा है। 

“मूलाधार” से अलग अलग नाड़ियों के रूप में चलकर, यहाँ इड़ा - 
पियला और सुबुम्ता परस्पर मिलकर संगम द्वीप का निर्माण करती हैं। बहा 
“गुरू” का स्थान है। यही शैवों का “कैलाश” एवं वैष्णयों का परम “जैध्णव- 
धाम है। 

जिसने परम तत्व को अपने स्वरूप में आत्म - सात कर लिया है, वहीं 
इस स्थान तक पहुँच सकता है। इसके बाद तो “प्रणव” का सोपान भी गिर 
जाता है। चाँद - सितारों की दूरियाँ सिमट जाती हैं। 

इस निरालम्ब की यात्रा से सुग्रीव, अंगद, विभीषण सहित राम सेना 
अवध- वबहुँचें कर भी वहाँ से आदर सहित विदा ले लेती है| साधमा के अंतिस 
सोपातों पर तोः माज श्री हनुमान जी चढ़ पाते हैं और इष्ट के साथ एक हो 
जाये हैं| स्वर्स. क्री, राम - लंद्संण अपने “साकेत-धाम” में निवास करने के 
लिए शीट जाते हैं किन्तु अक्षर असर श्री हनुमान की अमिलाभ गुरू रूप में 
हवा में प्राम/ > ब्रायु: की तरह व्यक्त होकर प्रत्येक साधक का मार्ग - दर्शन 
करते शडते हैं! 
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आइए, दिव्य - तम “आज्ञा” चक्र में स्थान पाने के लिए श्री इनुमान्‌ 
जी का सहारा माँगे। उतका ध्यान कर, प्रार्थना करें एवं उनका ल्लेहिल आशीर्वाद 
ले। 

“प्रणव” 35 - कार का ही दूसरा रूप स्वास्तिक है, जिसकी दोनों ऊपरी 
भुजाओं को श्री इतुसान्‌ जी के दो हाथ सानें। उनमें से एक में संजीवनी बूटी, 
तो दूसरे में “गदा” है। “स्वास्तिक” की नीचे की दो भुजाओं का ध्यान करे, 
मानों वे समुद्र - मंथन के लिए उड़ान भरने वाले हैं। 

धरती आकाश से दूर, निरालम्ब अन्तरिक्ष के पार, जहाँ अनन्त कोटि 
ब्रह्माण्डों की दूरियाँ सिमट जाएँ, इस दिव्य “सहख्वार” का वर्णन कौन करें; 
जो “सुमेरू - श्रृंग” है, सुधा - सागर मध्यस्थ मणिद्वीप है जो कदम्ब - वन- 
पद्मावती - नन्दन - वन है, उस “दिव्य - धाम” का वर्णन कौन करें; 

जहाँ काम्ेश्वर के अंग में, भगवती ललिताम्बा पञ्च देवताओं के पलक 
पर सदाशिव का सिंहासन बिछाकर शोभयमान हो रही है। 

दस दिगपालों “में प्रथम दिगपाल्र * देवाधि देवेन्द्र “ल'” रूप धरा - बीज- 
धारक, पृथ्वी - तत्व प्रेरणा है। ननन्‍्दन - कानन की सुगन्धि एवं सोम - तत्व 
के वे एक सात्र अधिकारी है। चार वपद्य - दल वाले “मूलाधार” - शअक्र में, 
ऐराबत पर सवार “ल” - रूप इन्द्र के अंगों में सृष्टि रथियता ब्रह्माजी एवं 
चक्र-देवी डाकिनी शोभायमान हैं। यहाँ स्वयंभू- लिंग को साढ़े तीन कुण्डलो 
मे घेरकर “कुण्डलिती “सुषुप्तावस्था में, मुँह में पूँछ डालकर सुख पूर्वक सो 
रही हैं। ह 
उक्त आतन्द - मयी निद्रा देवी “कुण्डलिनी” अंग में ब्रम्हा एवं विष्णु के 
कई युग- गुजर जाएगें व्यक्ति विमर्थ रूप “वृत्रासुर” के तमस्‌ साम्राज्य में व्याप्त 
निविड़ अन्धकार में, जन्म - जन्मान्तर तक भ्रटकता रड जाएगा तभी “देवासुर- 
सग्राम”' प्रारम्भ होता है. देवरि दुश्यासुर का वध करने के लिए देवेद्ध गजराज 
ऐराबवत पर सवार होते हैं और मन्त्र - मय “ल' रूप बज हाथ में धारण 
करते हैं, जिसकी कौंध मात्र से वृत्रासुर सपरिवार मारा जाता है।' अखिल 
ब्रम््मण्ड में चिन्मय प्रकाश की दिव्यता आलोकित हो उठती है। 

विमर्श - रूप तृत्नाधुर, जिसने हम्मरी .दस्सों इन्द्रियों के द्वारों को बन्द कर 
हुदय में अपना, साम्राज्य स्थापित कर रखा था, मारा जाता है। इंद्धियों के 
दसो द्वार खुल जाते हैं। हृदय - देश में “इष्ड' का एक छत्र साम्राज्य स्थापित 
हो जाता है। . ; 

हजारों उदित सूर्य की मवल लालिमा वाले श्री इन्द्र - प्राण हनुमान्‌ हाथ 
में भदा लिए हुए हैं। देखिए, श्री. तुलसीदास जी द्वारा वर्णित अपूर्व - 
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उक्त “लंयूल” की मार से “मेघनाद”, जो वज़-सहित इन्द्र को समस्त 
दिक-पालों के साथ जीत लेनेवाला “इन्धजीत” कहा जाता है, भय से काप 
उठता है। इन्द्र के मद को चूर्ण करने वाला मेघनाद है, थी हनुमान के हुं-कार 
को सुन कर थर्रा उठता है। 

आकाश से वायु, वायु से अग्नि की उत्पत्ति हुई अर्थात्‌ अग्नि आकाश के 
पौत्र हुए। वेदों में प्रथम वेद- “ऋग्वेद” इन्हीं अग्निदेव की स्तुति के साथ प्रारम्भ 
होता है। ऋगेदीय “श्री-सूक्त” की प्रथम ऋचा भी इन्हीं जातवेदा अग्निदेव की 
बन्दना से प्रारम्भ होती है। जात वेदा अग्निदेव पुरोहित-देव गुरू माने जाते 
है- “स्वाहा” एवं “स्वधा” के रूप में देवताओं एवं पितृ-देवों का भरण पोषण 
करते हैं। प्रकट रूप में अनश्न-मय कोष का यही पोषण करते हैं। श्री विष्णु के 
रूप में भरण-पोषण करते हैं, रूब्र के रूप में संहार करने वाले तारक ब्रह्मा 
भी यही हैं। 

“जिति जल पाकक गगन समीशा?? 

पठ्च-भूतात्मक शरीर के “मणिपुर-चक्र' अर्थात्‌ वाभि-स्थल में पावक 
अर्थात अग्निदेव का निवास है! दस कमल-दलों-बाला “मणिपुर-चक्र” दस मस्तको 
वाले रावण रूपी विभर्श तत्व का प्रतिनिधित्व करता है, तो “र” बीज - मन्त्र- 
धारी परम ब्रह्म “आकाश” रूप राम के स्वरूप को भी प्रकाशित करता है। 
यह “हूप” का क्षेत्र है। “समणिपुर-चक्र” में स्थित रूद्राओ-देव की कृपा से ही 
स्थूल एवं सूक्ष्म दिव्य दृष्टि प्राप्त होती है। इस रूप में ये जगत के व्रष्झा ही 
है। इनकी प्रसश्ञता प्राप्त कर ही श्री राम - भक्त हनुमान्‌ जी ने पाप की स्वर्ण 
नगरी लंका को जलाया था। 

जो स्वयं परम प्रकाश-रूप हैं, सूर्य-वंशी हैं, अग्नि-बीज अर्थोत राम है 
और जो जड़ सृष्टि के रचयिता है, उन यज्ञ-स्वरूप पुरूषोत्तम राम के अभिन्न 
अग श्री हनुमान जी को लंका की पापाग्नि प्रभावित नहीं कर सकती | 

भौतिक जगत के स्थल भाव, जो बन्धत के कारण है, वही जल कर सूक्ष्म 
बनते है और गन्ध - दीप के रूप में इष् को अर्पित होते है। काम, क्रोध, 
लोभ आदि अवगुण जलकर सूक्ष्म रूप में गन्ध्,, पुष्प, धूप, दीप आदि से आरती 
की परात को सजाते है। यही कुण्डलीनी जागरण का रहस्य भी है। श्री हनुमत 
कृपा से पाप की लंका जलने पंर “मणिपुर धाम॑” के प्रकाश में इष्ट का रूप 
झलकता' है और साक्षात्कार प्रास होता है। दिव्य भाव के साधक श्री हनुमान 
जी की कृपा से ही इष्ट के प्रकाश को हुढय में घारण कर ऊर्ध्व गामी अभिसार 
यात्रा में अग्रसर होकर लक्ष्य - साथुज्य प्राप्त करते हैं। 

श्री थम्र देव मृत्यु - देवता हैं, जिनके चौदह नाम हैं : १. यम, २. 
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धर्मराज, ३. मुत्यु, ४. अन्धकार, ५. अन्तक, ६. बैवस्वत, ७. काल, ८. 
सर्वभूति-क्षय, ६. औदुम्बर, १०, दध्न, ११. वील, १२. परमेछि, १३. वृकोदर, 

१९४, चित्र या चित्रगुत श्री यम देवता सूर्य पुत्र है। उग्र ग्रह शनि देवता के 
आता है। आपके हाथ में दण्ड शोभायमान रहता है, जिसके डर से अर्थात्‌ 
मृत्यु दण्ड से चराचर जगत कापता रहता है। महा-भय के देवता! आपको 
नमस्कार! आप नर्क के अधिष्ठाता हैं और स्वर्म-द्वार की कुब्जी आपके ही 
कर-कमलों में है। प्रसन्न हो आप जीव को ब्रह्मा-ज्ञान से अभिभूत करते है 
और “मोक्ष” प्रदान करते है। 

ऋषि वाजश्रवा ने यज्ञ का आयोजन किया और अपना सर्वस्व दान दे 
विया। उनके पुत्र ने बूढ़ी गायों को भी दान में दिए जाने पर शंका व्यक्त की। 
पिता को पुत्र के बाल हठ पर क्रोध आया और उन्होंने उसे यमराज जी को 
दान में दे दिया। बालक नविकेता आपके द्वार पर सीन दिनों एस तीन रातों 
तक भूखा प्यासा बैठा रहा। हर प्रलोभन देकर आपने उसे बापस मृत्यु लोक 
भेजना चाहा, पर बालक नहीं माना। वह शिष्य धन्य है, जिसने मृत्यु के मुख 
में समा कर भी ब्रह्म ज्ञान आप्त करने की जिज्ञासा की) हे गुरू! आप घत्य 
हैं। सुयोग्य पात्र बालक अबोध सिकेता को प्रसकह्ष छोकर आपने ब्रह्म ज्ञान 
ही नहीं अपितु समस्त जगत के कल्याण के लिए दिव्याओं की भी प्रदान किया 
हम ज्ञान के जिज्ञासु पुत्र, आपको बार बार प्रणाम कर रहे हैं। 

जन्म लेते ही यम का दण्ड सिर पर लटकने लगता है। जीव मृत्यु के 
भय से सदा पीड़ित रहता है। उस पीड़ा को आपके सिवा और कौन मिटा 
सकता है क्योंकि यम की क्‍या बिसात, आपने तो बम के पिता सूर्य के रथ 
के साथ साथ चलतेहुए उनसे ज्ञान प्राप्त किया था। आपने ही नर रूए में लीला 
करते हुए नारायण को भी यम के बन्धन से बार-बार छुड़ाथा। 

“रावण युद्ध अजान कियो, तब नाग के प्राश समै सिर डारी”- उस मृत्यु 
के पाश को काटने के लिए आप श्री गरूड़ जी को पकड़ लाए। अडिरावण 
की काल कोठरी में मृत्यु - पाश से बंधे हुए श्री राम एवं श्री लक्ष्मण को 
मुक्त करा लाएं घार बार तारायण को नर की सत्ता का श्री भगवान को भक्त 
की सत्ता का बोध कराया। स्वयं राम को अपनी महा-काल सत्ता का बोच' कराने 
वाले हनुमान जी! आपका बह रूप मेरे ध्यात में सदा बना रहे। 

“» ' भक्त' बालक मचिकेत को उसके पिता ने क्लोध के आवेश में जीवित ही 
'यस को कांच में दे दिया था! मृत्यु - लोक पहुँच कर भी नचिकेता ते समस्त 
प्रलोधभनों: को: फुकरफ विद्या. यम से दिव्य “अशि-ज्ञान” के गाव ब्रह्म जान पाल 
किया था: तीसरे दिकृपाल यम के दण्ड से भुक्ति पाने के लिए तथा मिकेतां, 
की तरह सैत्यु देव से. “बहय-ज्ान” प्राप्त करने के लिए हे हनुमान्‌ जी! हम 
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आपकी बन्दना करते हैं। 

जो नैकर्त दिशा के देवता हैं वे हमारी रक्षा करें नर-स्कन्ध पर सवार 
नैकर्त देव के हाथों में खड़ग शोभयमान हो रहा है। वे विकु-पालों में श्री' विष्णु 
के सभान पराक्रमी है। “क्ष” इनका बीज मन्त्र है! इक्यावन मणि-मन्त्र माठुकाओं 
में अन्तिम मातृका-मन्त्र जिसका स्पष्ट उच्चारण ने कर “मन्त्र मालिका को फेर 
लिया जाता है। आठ दिशाओं की अधिएानत्री अष् - मातुृकाओ में नैऋर्त दिशा 
श्री वैष्णवी देवी का स्थान है। श्री दुर्गा देवी कवच में भी मैऋरत कोण में रक्षा 
करने वाली देवी की “खड़ग - घारिणी” कहा गया है। स्कन्धद्॒य की रक्षा 
करनेवाली देवी को भी “खड्जिनी” नाम से सम्बोधित किया गया है। 


“श्री दुर्गा सतशती” के पम्चम अध्याय, श्लोक में उन्हें राक्ष्ों की 
राज्य-लक्ष्मी “मैऋर्त देवी” के रूप में सम्बोधित किया गया है। असुरेश्वर रावण 
के राज महल में राज्य - लक्ष्मियों के मध्य इृष्ट - माता जानकी की खोज 
करते हुए श्री हनुमान जी का मन छहिमालय की तरफ अड़िय है. लक्ष्य पर 
क्रेद्धित है। मन्दीदरी आदि सवांग सुन्दरी असुर - पत्नियों के मध्य भ्रमण करते 
हुए भी एक नि भक्त हनुमान जी का अदृद - ध्यान राम काज के प्रति 
लगा कर विमर्श की शक्तियों द्वारा चुरा ली गई आत्म शक्ति-रुपिणी सीता 
को खोज मिकालता है। ऐसा ही भक्त अधिरावण द्वारा छर लिये गये इष्ट श्री 
राम-लक्ष्मण जी को पाताल के गर्भ से भी, अन्छकार के कपाट को अड़ग से 
सीर कर, निकाल लाता है। अन्धकार की आसुरी शक्ति अहिरावण, ओज राम 
और लक्ष्मण को जीवित ही आसुरी देवी को बलि-रूप में चढ़ाने का दुराग्रह 
करता है, श्री हनुमान जी द्वारा खड़्ग से काट दिया जाता है! 

“व” वरुण देवता का बीज - मन्त्र है, जो सागर के देवता है। प्ृथ्ची- 
तत्व - गोतक चार - दलीय कमल - चक्र “मूलाघार - चक्र के ऊपर तथा 
अग्नि - तत्व चोतक दस दलीय' “मणिपुर - चक्र” के नीचे जल - तत्व चघोतक 
छः कमल - दलों वाला “स्वाधिष्ान चक्र” का क्षेत्र है। यहां का बीज - मन्ज 
“व” है, जो श्री वरूण देवता का स्वकृप है इनका वाहन मकर है और आयुध 
पाश! छः दलीय श्वेत कमल के प्रत्येक पटल पर क्रमश: “बं, भ॑, म॑, ये, र॑, 
ले” अंकित है। “स्वाधिष्ान अक्त” क्षीर सागर - स्वरूप है जहां श्री लक्ष्मी 
जी के साथ श्री विव्यु जी निवास करते हैं। समुद्र - मन्‍्यथस के बाद अगृत 
- कलश के साथ श्री लक्ष्मी जी अवतरित हुई थी। वे श्री विष्णु जी की पतली 
के रूप में प्राप्त हुई इस रसमय क्षेत्र में इतना आकर्षण है कि इसे कोई पार 
तही कर सकता! श्री वरुण के हाथों में आयुध के रूप में “पाश'” विधमान 
है। “पाश्ष” राग अर्थात्‌ मोह, ममता, प्रेम का प्रतीक है, जिससे समस्त सृष्टि 
बेंधी हुई है। जीव का आधार होते हुए भी यह सबसे अधिक' सशक्त बन्धन 
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है इसे खोलकर मुक्त होना अत्यन्त कठिन है। 

पृथ्वी - तत्व - झोतक “गज” जब जल-तत्व-द्योतक “मकर” के क्षेत्र 
मे उतरता है, वरुण के “पाश” में फेस जाता है। ग्रह के द्वारा पकड़े जाने 
पर हाथी-रूपी साधक इस क्षेत्र के अधिछाता' श्री विष्णु जी की पुकार लगाता 
है भक्त की पुकार पर द्रवितः होकर श्री विज्मु ग्रह रूपी पाश को खोलते है 
अर्थात्‌ उसे मारकर साधक को पाश-मुक्त करते हैं। 

श्री हनुमान जी जब समुद्र के ऊपर छलाँग लगाते हैं, श्री वरुण अपना 
पाश फेकने में चूकते नहीं।” सुरसा नाम अह्विन्ह की माता” - वरुण - पाश 
के रूप में ही तो आती हैं, जिन्हें श्री हनुमान्‌ जी अपने बल एवं विवेक से 
परामित कर उनका आशीष पाते हैं- 

“गम-काज सब करिहहु, तुम बत-बुद्धि-निधानो 
आशिष देह गई सो, हरणि चले हनुमान” 

दूसरे पाश के रूप में जल में रहने बालीं रास्ससी आती है, जो ऊपर 
की उड़ान भरने वालों को अर्थात्‌ 'स्वाधिछान चक्र” से ऊपर उठने बालों की 
निगल लेती हैं। श्री हनुमान जी ने तत्काल उसका वध कर दिया देव - तत्त्व 
का तीसरा “पाश” प्रल्"ोभन के रूए में आता है। मैनाक गिरि सागर में सक्ष 
पर उभर कर जाते हैं, यह कहने के लिए कि “हे हनुमान्‌ जी! पल भर ही 
सही, मुझ पर विश्राम कर लीजिए।” देवताओं द्वाश भेजे गये प्रलोभन को 
ठुकराते हुए श्री हनुसमान्‌ जी कहते हैं - “राम काज किए बिना, मोहि कहाँ 
विश्रामा.. 

नताभि-स्पित: अश्निन्तत्त्व-द्योतक दस-दल्ीय कसल-पुष्प-चतु “मणिपुर चक्र” 
के ऊपर तथा कण्ठ-स्थित आकाश-तत्त्व-बयोतक सोलढ-दलीय फंद्मबाले “विशुद्ध 
चक्र” के नीचें हृदय - देश में बारह-दलीय “अनाहत चक्कर” है। यह वायु देवता 
का स्थान है, जिनका बीज-मन्त “यं” है। वह वाइन छृण के ऊपर सवार बाशु 
देवता के हाथों में अंकुश आयुध के रूप में शोभयमान्‌' ही रहा है। इनके अंकुश 
के भय से प्राण-जंगत्‌ अनुशासित 'रहँता है। जल, चल एवं अगले को उच्ास 
जिल्हाओं से सोख लेने की क्षमता रखने वाले प्राण - देवता के हाथ में सुशोंभित 
क्रोध रूपी अंकुश से सब डरते हैं। ' 

“अनाहत चक्र” का स्थान हृदय-क्षेत्र है, जहाँ प्राण - वायु का निवास 
है। आण वायु की साधना ही, कुंण्हलीनि - साधना है। इस चक्र के जागृत होने 
पर कठोंगतियद - वर्णित द्राण-पुरूष” हृदय में जन्म लेते हैं। यही इष्ट « 
मिज़त का उच्यढ है। की इंजुमसक जी ने इसे ही फाडुकंर सीता सांता को अपने 
इृष्ट देवता भी रा सीता के दर्शन कराए के| जी धसुमान्‌ भी के हुदश 
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का ध्यान करने से इष्ट - देवता का साक्षात्कार सहज ही सुलभ हो सकता 
है। 

अग्जनी माता के गर्भ से अबतरित आयोनिज श्री हनुमान जी इन्हीं वायु 
देवता के प्राण - पुत्र है। जिस पृत्रेष्टि - यज्ञ के अंश से श्री राम, लक्ष्मण, 
भरत एवं शत्रुघ्न जी अवतरित हुए थे, उसी के एक अविभाजित अंश से श्री 
हनुमान्‌ जी की उत्पत्ति हुई थी। श्री राम के अंश से पैदा होने वाले श्री हनुमान्‌ 
जी रार्मांश कहे जाते हैं। पवन - पुत्र - होने के कारण थे रूद्र प्राण - वायु 
भी कहे जाते हैं - इष्ट का साक्षात्कार प्राप्त होता है। इनकी कृपा के बिना 
तो श्री राम भी अपनी प्राण शक्ति सीता माता की खोज में साधारण मानवों 
की तरह वन - वन विरहाग्नि के दवानल में जलते हुए घूम रहे थे। 

पञ्बम दिकु-पाल श्री वरुण देवता हैं। “व” - रूप क्षीर - सागर अर्थात्‌ 
“स्वाधिष्ठान चक्र”' का जब मन्धन होता है, तब अन्य रत्नों के साथ श्री लक्ष्मी 
जी एवं चन्द्रमा जी भी प्रकट होती है। समुद्र - मन्‍्थन की प्राण - उपलब्धि 
रत्न - कलश लिए श्री लक्ष्मी जी श्री विष्णु भगवान्‌ को प्राप्त होती हैं। सोलह 
कलाओं वाले चन्द्रा के प्यार से बहन श्री लक्ष्मी का रत्न - कलश सदा अमृत 
से परिपूर्ण रहता है। श्री माता लक्ष्मी इसी अमृत - कलश से सृष्टि को सिंचित 
करती हैं। श्री माँ क्षीर - सागर में ही पति देवता के साथ निवास करने लगी, 
चन्द्रमा प्रकट होते ही छिटक कर आकाश में अवस्थित हो गए। अभिय - कला 
से पुक्त सोम हलाहल विष के प्रकोप से दः्ध शिव-कण्ठ को अभृत से तृप्त 
करते हैं। . 

'आज भी मान्यता है कि पृथ्वी का ही अंश टूट कर क्तद्धमा के रूप में ' 
अलग हो यया। चन्द्रमा के ऊपर भृष्टि का कोई चिन्ह विद्यमान' नहीं है। कितने 
कृतज्ञ है - पुत्र चत्धमा। स्वयं शुष्क, वीरान और क्जिन होते- हुए भी, माला 
धरित्री को सूर्य - देव के प्रकोप से बचाने के लिए “छाता” - वितान के . 
रूप में तन गये हैं। ' ' 

श्री चन्र - देव अश्व पर सवार है| साथ में गदा धारण करते! हैं।- कहीं 
कहीं इनके स्थान पर कुबेर जी को भी सप्तम दिकु-पालः के! रूप में दर्शाया ' 
जाता है। कुबेर जी धन के देवता हैं। अष्ट - सिद्धियों; नवनिधियों के स्वामी 
है तथा इनकी रखवाली करते हैं श्री लक्ष्मी इनके नियन्त्रण"में रहती हैं, इनके 
बिना किसी को प्राप्त नहीं ढीतीं। 

श्री माँ लक्ष्मी जी की कृपा प्राप्त करने के लिए उन सोम देवता: एवं - 
यक्ष-पर्सि कुनेर देंवला को तंथा श्ली हनुमान जी को ओ “त्री-दरबार” के इतर - 


ड श़ 


48 हनुमतचरित 


पाल हैं, प्रणामा जिन्हें स्वर्य माता जानकी ने निह्ठाल कर दिया था- “तमाह 
जानकी प्रतेता, यत्र कुत्रापि मारूते! स्थित त्वासनुयास्यस्ति, भोगाः सर्वे 
ममाज्नया॥” हे पुत्र पबन-सुत हनुमान! तुम जहाँ भी रहोगे, वहाँ सभी भोग 
मेरी आज्ञा से उपलब्ध रहेंगे। 

स्वयं आकाश ही जिनका नन्दी बाहन है, जिसकी घत्त-गम्भीर 
वृषभ-नाद-ध्वनि धरती पर सुष्टि - बीज के रूप में अंकुरित होती है, उस 
ऊकार - नाद - स्वरूप नन्दी पर विराजमान शिव - पार्वती जगत्‌ में निर्माण 
की नवल चेतना भर दें। 

जो साधक स्वयं को शव मानकर शक्ति को अपने से बिलग' कर, उसे 
परम -सत्ता को समर्पित कर देता है, वही रूद्ध - प्राण हनुमान जी की अनुकम्पा 
का पात्र बनता है। वही नन्‍दी के रूप में शिव शक्ति का वहन करता है, श्री 
हनुमत्‌ - रूप में श्री राम - जानकी की युगल “ मूर्ति हृदय में धारण कर 
रामत्व का सृजन करता है। 

वेद ही जिनके चार मुख हैं। इच्छा, क्रिया, ज्ञान, भक्ति-शक्ति-ज्ञान की 
घारा ही जिनका स्वरूप है, जन जगत्‌ के नियन्ता, सृष्टि के रचथिता को' मै 
प्रणाम करता हूं। 

सत्य की स्थापना के लिए आपने अपने मस्तक की आहुति दी! भर्द्धागिनी 
पत्नी की सर्वत्र बन्दना हो, अत: आपने अपनी वर्ना सुदने के लोभ का सम्बरण 
कर लिया! जिनकी वन्दना में जगतू-बन्दनीय हाथों में वीणा लेकर जिर-वैरागिनी 
हो गई, उन सरस्वती नाथ को मैं प्रणाम करता हूँ! 

अग्रज होकर भी जगत्‌ के नियन्ता होकर भी आपने अपने अनुज श्री 
विष्णु की बन्दन की, अपने पुत्र श्री मारद जी से श्रीमन्ननारायण की सत्ता 
स्थापित कराई, पत्नी माँ सरस्वती से उनकी महिला का प्रचार-प्रसार कराया- 
हे भक्ति और ज्ञान के स्रष्या, वक्ता तथा प्रोक्ता! आपको बारम्बार प्रणाम है। 


जिनके चारों मुख से वेद- वाणियों का सुजन और प्रसार दोता रहता 
है, जिन्हें श्री माता सरस्वती वीणा के तारों से कृत कश्ली रहती हैं तथा पुत्र 
श्री नारद जी जिसे प्रचारित एवं प्रसारित करते रहते हैं, जिन शझानेश्वर ब्रह्मा 
जी के जाम, भक्ति और शक्ति-मण्डल से निरन्तर स्वित, होने वाले अमृत-तंत्व 
से ऐहिके-दैहिक-भीतिक ततपों का हरण होता रहताई- ज्ञान, भक्ति और शक्ति 
की गंगा; यथुत्ता और सरस्वती प्रवाहित होती रहती है, उसने सपत्नीक बहा 
जी० की मैं. प्रकाम करता हूं। पत्नी माँ शारदा के साथ हंस. पर विशाजमान 
अतुर्भुज शी ब्रकंते नी कई मैं प्रमाम करता हूँ। 
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सुर - असुर - शुभ - अशुभ सभी आपको समात रूप से प्रिय हैं क्‍योंकि 
आपने सबका समान प्रेस एवं सम-भाव के साथ सृजन किया है। मात्र नाम 
लेने से ही आप प्रसन्न होकर आयोग्यत्म्‌, आसन्न - यहां तक कि दानवों को 
भी मुँह मांगा वरदान दे देते हैं। दान देने में तो आप भोले शंकर से भी 
अधिक तत्परता दिखाते हैं। मैं आपको पुत्र एवं परिवार के साथ प्रणाम करता 
हू 

हे, ब्रह्मा जी! आप नारद-मय जगत्‌ के साक्षी' देवता है। आपके साक्ष्य 
में नाद-विन्दु का स्मरण करता हुआ समस्त सन्त्र -बीजो को प्रणाम करता हुआ 
अपने मन्त्र-स्वरूप का तत्वतः ज्ञान प्राप्त करना चाहता हूँ। हे नाद-देवता, हे 
मन्त्र देवता, है प्रणव देवता! आप मेरा कल्याण' करें 

शिव के सेवक स्वयं राम स्वरूप नन्दीश्वर जी है। शिव के शाश्व॒” द्वार- 
पाल श्री नन्‍्दी जी से रावण द्वेष रखता था क्योंकि वे उसके समय - असमय 
आवागमन पर रोक लगाते थे। एक बार तो उसने नन्‍्दी वीर सहित कैलाश 
पर्वत को झकझोर कर भुज - बल से हिला दिया था। दस मस्तकों की बलि 
चढाकर उसने दस रूद्रों की संहारक शक्ति को कीलित कर दिया था। शिव- 
पार्वती के एकान्त में विध्म डालने वाले महा - दम्भी असुर राजा को दण्डिंत 
करने के लिए एकादस रूद्ध नन्दी जी ने वानर - रूप धारण कर श्री हनुमान्‌ 
जी के रूप में अवतार लिया 

राम - रावण युद्ध के समय बार बार पराजित होने पर जब रावण ने 
श्री हनुमत्‌ - स्वरूप का ध्यान किया तो उसे एकादस रूद्र के अवतरण का 
आभास हो गया। उसे अपनी मृत्यु अंब अवश्यम्भावी प्रतीत होने लगी। वह 
भय से थर्रा उठा। 

तत्वतः देखा जाय, तो ज्ञानाग्रि रूप श्री राम के साथ पृथ्वी - तत्व - 
वाहक शेषावत्तार श्री लक्ष्मण जी, जल - धवल शत्रुघ्न जी तथा आकाश की 
तरह गम्भीर एवं अयोध्या - रूपी धरती से दूर रहकर भी. उसका भरण पोषण 
करने वाले आकाश - रूप श्री भरत जी अवतरित हुए। 

चौथा तत्व पबन देखता के प्राण बास्ु, श्री. हतुमान्‌ जी हैं, जिन्हें साधक 
की ऊर्ध्व - गामिनी प्राण - वायु के रूप में रूद्र -.प्राण के अलंकरण से विभूषित 
किया गया है। ॥ 

मानस मर्मज्ष श्री राम किंकर उपाध्याय ने अपने प्रवचनों में श्री हनुमान 
के व्मक्तित का लातविक और आध्यात्मिक व्याह््या की है। त्री के अमुसार 
श्री हनुमाम्‌ मी के प्रारस्शिक चरित्र में जे अनोखे सकेत प्रास होते हैं। पहला 
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तो यह है कि जब उनका जन्म हुआ तो दूसरे ही दिल उन्होंने सूर्य को फल 
समझकर मुख में डाल लिया और भी ऐसी अन्य विलक्षण गायाएँ हैं, जो बड़े 
तत्व की हैं। साधारणतया जो परम्पराएँ प्रचलित हैं, उनके अनुसार हनुमत्‌ 
जयम्ती - महाराष्ट्र आवि प्रान्सों में चैत्र पूर्णिमा को तथा उत्तर भारत में बहुधा 
कार्तिक कृष्ण चतुर्दशी को दीपावली के एक दिन पहले मनायी जाती है। 
“वायुपुराण” में मुख्य रूप से कार्तिक कृष्ण चतुर्दशी को श्री हनुमान्‌ जी के 
जन्म का वर्णन किया गया है और उनकी संगति सूर्यग्रहण से ली गयीं है। 
उसी के संकेत गोस्वामी जी ने “विनय पत्रिका” में किया है। कहा जाता है 
कि जिस समय हसुमान्‌ जी सूर्य को फल समझकर उसकी ओर चले, उसी 
समय ग्रहण लगने वाला था और इसके पहले कि राहु के द्वारा सूर्य ग्रस्त हो, 
श्री हनुमान्‌ जी ने सूर्य का ग्रास कर लिया। तब राहु इन्द्र के पास जाकर 
आश्चर्य प्रकट करता है कि प्रकृति की परम्परा कैसे परिवर्तित हो गयी, नियम 
कैसे बदल गया? सूर्य अहण तो मेरे द्वारा होना चाहिए था। उसके स्थान पर 
एक नवीन व्यक्ति के द्वारा वह कैसे सम्पन्न हुआ? और तब इख्र अपने ऐराबल 
पर आरूढ़ होकर जाते हैं और हनुमान्‌ जी पर द्रज का प्रह्मर करते हैं। उस 
प्रहार से हनुमान्‌ जी की क्षणभर की मूर्छा से पवन देवता क्रृद्ध होते हैं और 
वे भयभीत हो पवन देवता से प्रार्थना करते हैं कि वे कृपा करके अपनी दिव्य 
वायु के द्वारा जीवन का संचार करे कोई देवता उन्हें अजर होने का आर्शीवाद 
देता है, तो कोई अमर होने का और कोई उन्हें अख्र - शस्त्र के प्रहार से 
अप्रभावित रहने का। उसके पश्चात्‌ श्री हनुमान्‌ जी चैतन्य हो उठसे हैं। 


अब इस कथा के ताल्विक पक्ष पर विचार करें। गोस्वामी जी “विनय 
पत्रिका” में इसका उल्लेख करते हुए कद्दते हैं कि हनुमान जी को अत्यन्त भूख 
लगीं हुई थी, इसीलिए उन्होनें सूर्य को फल समझकर अपने मुख में से लिया' 
था। इसका तात्पर्य क्‍या हैं? एक ओर तो हम यह मानते हैं कि श्री हनुझान्‌ 
जी साक्षात्‌ शंकर के अवतार है और दूसरी ओर उनकी ऐसी अल्पज्ञता और 
अनभिन्नता की कल्पना करते हैं कि वे एक फल और सूर्य में भेद नहीं कर 
पाते! यह बड़ी अटपटी सी बात प्रतीत होती है। पर कथा' के पीछे जो तत्स 
हैं, वह यह हैं कि हनुमान जी भूलें हैं। हनुमान जी का यह परिचय तब और 
भी सार्थक हो जांता हैं, जब वे अंशोक वाटिका में जगजज़नी सीता भी से 
वार्तलिप करने के बाद कहते है॥- ; 


। " “'सुनहु मातु मोहि अतिसय भूखा! १ 
मा” में अतिशय भूखा हूँ। वे केवल भूखे वहीं, अति भूखे भी नहीं अपितु 
कतियुड भुंछे हैं। ऋुध हीं वें यह भी क्यो हैं कि सासके बुंक्ष में बड़े सुदर 
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फल लगे हुए हैं और यदि आप आज्ञा दे तो उन फलों के द्वारा मैं अपनी 
क्षुधरा का निवारण करूँ। अन्त में माँ का आदेश पाकर हनुमान जी उन फलो 
के द्वारा अपनी क्षुधा को शान्त करते हैं। हनुमान जी ने अतिशय भूखा कहकर 
यह जो परिचय दिया, इसका तात्पर्य यह नहीं था कि उन्हें इस यात्रा में खाने 
योग्य फल या अन्य कोई वस्तुएँ प्राप्त न हुई हों। वे जब समुद्र पार कर लंका 
के एक शिखर पर खड़े थे। वहाँ तो फलों की भरमार थी। वे उन फलों को 
खाकर अपनी क्षुधा को शान्त कर सकते थे। पर उन्होंने उन फलों के द्वारा 
अमनी भूख नहीं मिटायी और आद्यशक्ति श्री जानकी जी से कहा कि मैं अतिशय 
भूखा हूँ। हनुमान जी के ये शब्द एक दूसरी दिशा की ओर संकेत करते हैं। 
यह कि एक व्यक्ति के जीवन में जो भूख होती है, उसका तात्पर्य क्या अकेले 
शरीर की भूख से होता है। 

पूर्ण स्वस्थता के लिए यह आवश्यक है कि व्यक्ति के शरीर, मन और 
बुद्धि तीनों में भूख हो। हमारी बुद्धि में सृष्टि के सत्य को जानने की भूख 
होती हैं और मन में शांति उपलब्ध कराने की । तात्पर्य यह है कि शरीर, 
मन और बुद्धि की भूख मनुष्य में मैसर्गिक हैं। अत इन तीनों प्रकार की भूख 
का उचित रीति से समाधान होना चाहिए। हनुमान जी के पीछे पतन नन्दन 
का जो' परिचय है, उसका महत्व भौतिक उतना नहीं, जितना कि आध्यात्मिक 
है। पवन की एक सबसे बड़ी विशेषता है और इल्ध उसे भूल जाता है। बह 
केवल सूर्य का महत्व इसलिए समझ पाया कि सूर्य कुछ घंटे दिखाई पड़ता 
हैं और कुछ घंटे नहीं, संसार में उसी वस्तु का महत्व बढ़ता है, जो 'थोड़ा 
अप्राप्य हो, दुर्लभ हो। सुलभ वस्तु का कोई दाम होता ही नहीं, संसार में 
प्रथम से बढ़कर सुलभ और कौन होगा? वह तो चौबीसो घंटे हर क्षण बहता 
ही रहता है। पर सूर्य भगवान कभी प्रकट होते. हैं, कुछ घंटों के लिए दिखायी 
पड़ते हैं, तो रात्रि भर नहीं दिखायी पड़ते। व्यक्ति व्यग्न होकर सूर्य के उगने 
की प्रतीक्षा करता है और इस प्रकार सूर्य व्यक्ति को अपनी महिमा से अवगत 
करा देता है। पृथ्वी और जल के द्वारा भी तथा अग्नि के द्वारा भी, पर सेवा 
की जो समग्रता पवन में है वैसी किसी में नहीं। पवन देवता चौबीसों घंटे 
अनवरत्‌ प्रतिक्षण सेवा करते हुए भी अपनी सेवा का कोई मूल्य चाहते होते, 
तो उसका यही उपाय था कि वे भी अपनो एंक समय बना लेते और अपना 
आराम थोड़ा बढ़ा लेते। जब इन्द्र ने हनुमान जी पर वज्ञ का प्रहार किया 
था तो पतन देवता ने ऐसा ही किया भी था और यह चेतावनी दे दी थी 
कि हनुमान की उपेक्षा न करो पवन की उपेक्षा न करो हमेशा याद रखो 
कि म्ुत्मता का अर्थ मूल्य की कमी नहीं है! सुल्मता का अर्थ यह नहीं ह 
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कि वायु सुलभ है और हीरा दुर्लभ क्योंकि हीरे के बिना जीवन चल भी सकता 
है, पर वायु के बिना वह नहीं चल सकता पवन देवता निरन्तर सेवा करते 
हुए भी अपना मूल्य नहीं लेते। जिस प्रकार हम अग्ने था जज्ञ को अपने सामने 
देखते हैं, उसी प्रकार पवन की नहीं, वास्तव में सेवा धर्म के जो सच्चा एव 
समग्र रूप है, वह पवन में ही हैं। इस दृष्टि से कहा जा सकता है। सेवा धर्म 
ही सर्वश्रेष्ठ धर्म और इसी की पूर्णता सम्पादित करने के लिए हनुमान जी 
का आविर्भाव हुआ था। 

हनुमान जी की सेवा उनके बाल्यकाल से ही प्रारम्भ हो गयी थी। सूर्य 
को निगल लेना उनकी सेवा का प्रारम्भ था। पर जो बेचारे सेवा का प्रारम्भिक 
और सीधा-साधा अर्थ नहीं जानते हैं, वे भला इस सेवा को कैसे समझते? 
उनकी दृष्टि में मिठाई खिलाना या इसी प्रकार के अन्य कार्य ही सेवा के चौखटे 
में बैठते! पर विचारणीय है क्रि आवश्यकता पड़ने पर किसी के अंग को काट 
देना सेवा है या नहीं? यदि कोई व्यक्ति किसी की बाँह काट ले, तो उसे अलग 
से फीस चुकाई जायबेगी। डाक्टर को हम इसलिए पुरस्कृत करते हैं कि उसने 
शरीर की रक्षा के लिए ही अंग को काटा। हनुमान जी की सेवा इसी श्रेणी 
की है। हनुमान जी की इस सच्ची भूख को न पहचानने के कारण ही इन्ध 
उस पर वज्ञ प्रहार करता है। फलस्वरूप जब पवन देवता अपना अवरोध कर 
देते हैं, तो इक्ठ को बोध होता है कि हमने जिस पर प्रहार किया, वह यदि 
मृत हो जाय, तब तो संसार की ही मृत्यु ही जायेगी। याद रखे, ईश्वर की 
सत्ता, भगवत्‌ प्रेम, भगवत्‌ सेवा ये सब एक ही वस्तु हैं, जिसकी हमे प्रत्यक्ष 
रूप से आवश्यकता प्रतीत नहीं होती है। ऐसा लगता है कि इसके बिना भी 
समाज का कास चल सकता है। लेकिन पवन देवता ने इस ने दिखायी देने 
वाले महत्व को उजागर कर दिया और यह दिखला दिया कि यदि हनुमान 
की मृत्यु होगी तो सारे संसार की मृत्यु हो जायेगी। तब सारे देवता अपनी 
जुटि को समझते हैं और हनुमान जी को आशीर्वाद देते हैं यह कहते हुए कि 
मेरे शस््र का प्रभाव तुम' पर नहीं पड़ेगा। 


इससे हनुमान जी का अहंकार बढ़ता नहीं। भल्रे ही इन्द्र के बज प्रहार 
से हनुमान जी क्षणभर के लिए मुर्छित हो गये थे, पर जब इच्द्रजीत ने हनुमान 
जी पर .बम्हात्र का प्रयोग किया, तब तो हनुमान जी को मूर्छित होने की 
आवश्यकता नहीं थी। क्योंकि उन्हें देवताओं से ऐसा आशीर्वाद मिल चुका था 
कि किसी भी अख-शस्र का प्रभाव उन पर नहीं पड़ेगा। परन्तु फिर भी हनुमान 
ज़ी इनद्रजीत दवा प्रयुक्त ब्रम्हात्न का प्रभाव अपने ऊपर स्त्रीकार कर लेते है। 
यही हनुमान जी के चरित्र का वैशिष्टय है वे नित्भीमानी हैं। उन्हें लगा कि 
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भले ही ज्ञषम्ह के अशीर्वाद से मैं ब्रम्हाख के प्रभाव से मुक्त रहूंगा, पर यदि 
मै ब्रम्हात्र से मुर्छित नहीं हुआ तो ब्रम्हा की मर्यादा नष्ट हो जायेगी। ब्रम्ह 
का आशीर्वाद स्वीकार करने का मतलब यह नहीं की हम उनकी मर्यादा और 
महिमा को ही नष्ट कर दें। ऐसा सोचकर हनुमान जी निर्णय करते हैं कि हमें 
फिर से .एक बार मुर्छा का अभिनय करना है। एक बार बाल्यावस्था में भूर्छा 
का अभिनय किया था, और अशोक वाटिका में उन्होंने दूसरी बार मूर्छा का 
अभिनय किया, उनके इस भूर्छित होने में भी एक विशेषता थी। भक्त का विनाश 
नहीं हुआ करता। उलटे जो उसे गिराने की चेष्टा करता है उसी को संकट 
झेलना पड़ता है। तो हनुमान जी के गिरने के फलस्वरूप उन्हें गिराने वाले 
इन्द्र और देवताओं पर ही संकट आया। अशोक वाटिका में भी ऐसी ही बात 
घटी। मेघनाद द्वारा ग्रयुक्त ब्रम्हाख को स्वीकार कर हनुमान जी गिरने लगे, 
तो मेधनाद बड़ा प्रसन्न हुआ, वह सन ही मन बोला, चलो बन्दर आखिर में 
मैने तुम्हें गिराया ही। पर बाद में मेघनाद ने देखा कि बन्दर का गिरना तो 
बड़ा मंहगा पड़ा, हुआ यह की जब हनुमान जी गिरने लगे तो उन्होंने देख 
लिया कि मेघनाद की सेना किधर खड़ी है और वे जान-बूझकर उधर ही गिर 
पड़े। परिणाम क्‍या हुआ? 
“परतिहु बार ऋटकु संघारा!? 

हनुमान जी का संकेत यह था कि जब कोई दुर्गुणी व्यक्ति भक्त को गिराने 
का संकल्प करता है, तो भले ही भक्त गिरता हुआ दिखायी दे पर बिनाश 
तो दुर्गुणों का डी होता है, भक्त को कोई आघात्‌ या चोट नहीं लगती, क्योंकि 
वह बस्तुत ईश्वर की शक्ति से अनुभाणित होता है। 

इस प्रकार हनुमान जी का जो पावन 'चरित्र है, वह ईश्वर के तत्व को 
हमारे समक्ष उपस्थित करता है और यह प्रदर्शित करता है कि जीवन की 
भूख को शान्‍्त करने का सच्चा उपाय क्‍या है। उनके जन्म और जीवन की 
जो अलौंकिक गाथा है, उसमें यह संकेत हमें पग-पण पर प्राप्त होता है कि 
जीवन में सेंबाधर्म की सत्य और प्रेम की प्रतिष्ठा कैसे की जाय तथा वुर्गुण 
दुर्विचारों पर कैसे विजय प्राप्त की जाय। इन सबके साथ जो सबसे महत्व की 
बात उनके जीवन से प्रदर्शित होती है, वह यह है कि किसी भी कार्य के 
पीछे उनके अंत8 करण में अहंकार का लेश भी नहीं है। उनके चरित्र का यही 
सबसे गौरपूर्ण पक्ष है और दूसरा प्रतीकात्मक संकेत हमें “मानस” में सर्वश्र 
प्राप्त होता है। | | 

अर्च के पिरूट जब जहं की लड़ाई दोत्ती है तो संघर्ष का उदय होता 
हैं, सुरसा ने हनुमान जी से कहा मैं तुम्हें ख्ाऊँगी हनुमान जी दी 
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थे। उन्होंने उसे मनाने की कोशिश की। वे बोले- 
“सम काजु करि फिरि मैं आदी! सीता कड़ सुष्ि प्रभुर्हि सुनायी) 
दब तब बदन पैडिहर्क आई! सत्य कहऊँ मोहि जान ये माड़ी[?” 
पर सुरसा ने कहा-“नहीं” मैं तो तुम्हें अभी खाऊँगी। हनुमान जी ने 
पुन8 सुरसा को समझाते हुए कहा-“नहीं” अभी नहीं, पहले मैं माँ के पास 
पहुँचकर प्रभु का संदेश उन्हें दे आर्ऊँ और उनका सन्देश प्रभु के पास पहुँचा 
दूँ, फिर मैं तुम्हारे पास आऊँया, और तब तुम मुझे खा लेना। इस पर सुरसा 
बोली-रे बन्दर तू चालाकी की बात करता है, जब ये दोनों काम कर लेगा, 
तब मेरे खाने योग्य रहेगा ही कहाँ? 
इसलिए तुझे अभी खाना ही ठीक रहेगा। हनुमान जी ने देखा कि सुरसा 
मानती ही नहीं है तब तो वे उसे चुनौती दे देते हैं। हनुमानजी कभी दुर्बलता 
के कारण नहीं झुकते, क्योंकि दुर्बलता के कारण झुकना तो कायरता है। उनमे 
सामर्थ्य के साथ नम्नता है। पर जब सुरसा उनकी इस नम्नता का गलत लाभ 
लेना चाहती है तो हनुमान जी' उसे चुनौती दे देंते हैं कि अगर सामर्थ्य हो 
तो मुझे खा ले। सुरसा हनुमान जी को निभलने के लिए अपना मुँह फैलाती 
है और हनुमान जी अपना शरीर बढ़ा लेते हैं। जब सुरसा ने अपना मुँह बाया, 
तो हनुमान जी और बड़े हो गये। और जब सुरसा ने अंत में अपने मुख को 
सी योजन तक फैला दिया। 
“सत जोजन तेहि आचन कीन्हा|!” 
तो हनुमान जी मे अपने आपको और नहीं बढ़ाया! वैसे तो उनमें उससे 
भी दूना होने का सामर्थ्य था, पर हनुमान जी की लड़ाई कोई अहंकार की 
लड़ाई तो थी नहीं। यदि वह अइंकार की लड़ाई होती, तो हनुमान जी ठान 
सेते कि मैं द्वार स्वीकार नहीं करूँगा और वे अपने आप को सुरसा के फैले 
हुए मुख से दुगुना बड़ा कर लेते! पर हनुमान जी ने वैसा नहीं किया। ज्योंहि 
सुरसा ने सौ योजन का मुख फैलाया। त्योंही हमुमान जी नन्हें बन गये- 

| “अति लघु रूए यवन सुत कीन्हाए” 

.. और वे सन्‍्हें ही बतकर नहीं रह गये। अपितु सुरसा के मुख में पैठ गये। 
इधर सुस्सा उन्हें बाहर ढूँढने लगी कि यह बंदर आखिर कहाँ चला गया। तब 
हनुमान जी सुरसा के मुख से बाहर निकल' आते हैं और हाथ जोड़कर खड़े 
हो जाते हैं। सुर्सा यह देख मुस्करा उठती है और कहती है- 

“सम काज सब करिहहु।!! 
यह बड़े पते की बात हुई। सत्य प्रवृत्ति अक्ति को कब खाती हैं? इसका 
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उत्तर हनुमान जी ने अपनी क्रिया से दे दिया दूने बनने की होड से सफलत! 
नही सिली पर जब हनुमान जी इतने लघु हो गये कि सुरसा उन्हे नहीं देख 
पायी, तो हनुमान जी जीत गये। इसका तात्पर्य यह है कि अच्छा कार्य करते 
समय यदि हम अपने आपको अति लघु बना लेंगे और सत्यप्रवृत्ति में पैठकर 
बाहर चले जायेंगे, तो हम सफल होंगे। हनुमान जी मे अहं नहीं है और न 
उनका कोई कार्य ही अहं की दृष्टि से होता है। ऐसे निरहंकारी हनुमान जी 
के द्वारा कैसे अभोखे भाव से अनूठी यात्रा होती है कैसे वे सुग्रीव और भगवान 
राम का मिलन कराते हैं तथा सीता जी का पता चलाते हैं। 


श्री उपाध्याय के अनुसार हनुमान जी दोनों राजकुमारों का परिचय पूछने 
के लिए ब्राह्मण का भेष बनाकर जाते हैं। वे जब भगवाद राम के सामने जाकर 
खड़े होते हैं और उनकी ओर देखते हैं, तो वे प्रभु को सिर झुकाकर प्रणाम 
कर बैठते हैं- 

“भवेप्र रूप थरि कपि तहें गयऊो माथ नाइ पूछत अंत मय! 

हनुमान को इस प्रकार सिर झुकाकर प्रणाम करते देख प्रभु के होठों पर 
हँसी खिल उठती है। उस हँसी में मानों यह व्यंग्य था कि हनुमान तुम चतुर 
अभिनेता नहीं हो, ठीक-ठीक अभिनय करना नहीं जानते। जब तुम ब्राह्मण 
का वेश धरकर आये, तो जरा मेरे प्रणाम की प्रतीक्षा' तो करते। यह तो कीई 
सफल अभिनेता का लक्षण नहीं। लेकिन हनुमान जी की, विश्वास की आँखे 
कितनी पैनी हैं। सुग्रीव ने कहा था जाकर जरा राजकुमारों को परख तो लो। 
यदि हनुमान जी सच्षमृुच ही परखने के लिए, परीक्षा करने के लिए आये होते, 
तब तो थे प्रभु को प्रणाम ही न करते, वे तो जिज्ञासु बनकर आये थे क्योंकि 
ईश्वर को जिज्ञासा से ही जाना जाता है। और जो जिन्नासु होता है वह प्राणिपात 
के द्वारा ही ज्ञान का पाठ भरारंभ करता है- तदूविधि प्राणि पातेन (गीता-434)! 
हनुमान जी पूछते हैं- 'ओ तुम्ह” आप कौन हैं? यह प्रश्त उनकी जिन्नासा 
को प्रकट करता है। अगर ईश्वर को जानना है, तो या तो ईश्वर बताए, या 
फिर संता हनुमान जी पूछने की पूरी पद्धति का पालन करते हैं। जब उन्होंने 
भगवान्‌ से पूछा कि आप कौन हैं, तो प्रभू इसका सीधा कोई उत्तर नहीं देते। 
प्रभू भी तो अनोखे हैं। मानों भक्त से कहते हैं कि तुम भले ही मेरी परीक्षा 
न लो, पर मैं तो तुम्हारी परीक्षा लूँगा और मुझे परीक्षा लेने का पूरा अधिकार 
है। हनुमान जी के अ्श्न के उत्तर में भ्रभशू उत्की ओर देखते हैं और पूछते 
हैं- तुम्हें क्या लगता है? हनुमान जी उलटकर कहते हैं। 

“को तुम्ह स्पामल गौरा सरीरा! छत्नी रूप फिरहू बन बीरो।! 
श्यामल और गौर शरीर बाले आप दोनों कौन हैं? क्षत्रिय रूप धारण 
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कर इस निबिड़ वन में कैसे घूम रहे हैं। इन शब्दों में हनुमान जी की तीकषण, 
दृष्टि निहित है। प्रभु ने हनुमान जी से कहा था तुम असली ब्वाम्हण नहीं हो, 
असली ब्राह्मण होते, तो मुझे प्रणाम न' करते। इस पर हनुमान जी ने कहा 
महराज, अगर मैं असली ब्राम्हण नहीं हूँ, तो आप भी असली क्षत्रिय नहीं 
है, आप तो क्षत्रिय का रूप धारण कर घूम रहे हैं। हनुमान जी का अभिप्राय 
यह था कि संसार का कोई क्षत्रिय अपने साधारण तेज के बल पर मेरे सिर 
को झुका नहीं सकता। यह सिर तो आपके चरणों में ही शुक सकता है| जहाँ 
भौतिक कामना होती है, जहाँ स्वार्थ होता है वहाँ तो हर व्यक्ति हर एक के 
सामने झुकता है, लेकिन जहाँ पर ईश्वर के प्रति परम विश्वास है वहाँ ईश्वर 
को छोड़ और किसी के आगे सिर नहीं झुका करता- 
“स्वास्थपरमारथ सकल सुलम एक ही ओरो 
द्वार दूसरे दीनता उधित न तुलसी तोराएन्‍?! 
हनुमान जी के प्रश्त के उत्तर में भगवान मौन हैं। वे मानों हनुमान जी 
के मुख से यह निकलवाना चाहते हैं कि मैं क्या लगता हूँ। हनुमान जी आगे 
कहते है- 
“ही तुम्ह तीन देव महँ कोऊ। नर नारायण की तुम्ह दोऊा 
जग कारन तारन मद संजन घरती भारो 
की तुम) अखिल भुक्न पति लीन मनुज़ अवतार! 
और प्रभु को लगा कि सचमुच भक्त की आँख बड़ी पैनी है, इससे अपने 
आपको छिपा पाना बड़ा कठिन है। भगवान्‌ ने छिपाने के उपाय किये, पर 
छिपा न सके और अंत में इस भक्त का भगवान्‌ के साथ मिलन हुआ। इस 
मिलन की विशेषता क्‍या है? ऐसे भक्त तो मिलते हैं, जो स्थर्य भगवान को 
पा लेते हैं पर हनुमान जी की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि वे अपने पाए 
की उत्तमी चिंता नहीं करते, जितनी प्रभु को दूसरे से मिलाने की। जब हनुमान 
जी ने भगवान्‌ राम को पहक्तान लिया, तो वे सुग्रीथ को संकेत कर सकते 
थे कि आइए, आइए, ये भगवान्‌ हैं। इनका स्वायत कीजिए। पर वे ऐसा नहीं 
करते। इससे सुग्रीव को भ्रम होता, क्‍योंकि वे तो पर्वत पर बैठे हुए थे, अत 
हनुमान' जी प्रभु से ही कहते हैं- 
“जाधव सैल पर कपिपति रहई! सो सुग्रीव दातत तब अहडी।?” 
“नाथ' इस पर्वत पर आपके दास' कपीश सुग्रीव रहते हैं। और ऐसा कह 
वे भगवान राम को वहाँ ले जाते हैं। क्या सुग्रीव इतने महान हैं कि भगवान्‌ 
शाम उनसे मिलने जायें? पर हनुमान जी तो संत है। उनका संकेत यह है 
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कि यदि घर में कोई रोगी हो और वैद्य के पास चला जाग्रेमा पर यदि बह 
चलने फिरने योग्य न हो तब तो वैद्य को वहाँ जाना पड़ेगा। हनुमान जी का 
यही संकेत था कि महाराज वह जीव (सुग्नरीव) आपके पास आने योग्य है नहीं 
अब आप ही कृपा करके वहाँ चलिए। इसके पश्चात्‌ और शक विलक्षण संकेत 
भ्राप्त होता है। हनुमान जी प्रभु से कहते हैं- प्रभो, मेरे सामने एक बड़ा सकट 
है। यदि मैं सुग्रीव से कहता हूँ कि नीचें उतर आओं, तो शास्त्र के सिद्धांत 
की हत्या होती है। शास्र कहता है कि ईश्वर ऊपर उठने से मिलता है, अत: 
यदि किसी से कहा जाय कि प्रभु से मिलने के लिये नीचे उतरो तो यह उचित 
नहीं! और प्रभो, यदि मैं आपसे कहूँ कि जीवन को पाने के लिए आप ऊपर 
उठिये, तो यह अभिमान की पराकाएछा हो जाती है। आप हैं ही इतने ऊपर 
कि आपको ऊपर उठने की क्‍या आवश्यकता हैं? अतः मैनें तो इन दोनो के 
बीच यही सरल रास्ता देखा कि आप मेरी पीठ पर चढ़कर चलें और इसी 
प्रकार जीव और आपका मिलन हो! अंत में जीव को देखकर आपको उतरना 
पड़ेगा, बढ़ना नहीं। इससे यह बात भी बन जायेगी कि ईश्वर -जीबों के प्रति 
करूणान्वित होकर नीचे उतरता है इस प्रकार हनुमान जी जीव और ईश्वर 
को मिलाने की बीच वाली कड़ी हैं। इस संत ने दोनों को इस प्रकार मिलाया 
कि न तो जीव को श्रम करना पड़ा न ईश्वर को। विश्वास के माध्यम से सुग्रीव 
और भगवान्‌ राम की मैत्री की स्थापना हुई कहा जाता है कि जब दोनो 
में मैत्री होने लगी, तो बीच में लकड़ी जलायी गयी- 


“याबक साखी देह कर जोरी प्रीति दुद्वाव'? 

लक्ष्मण जी ने इसकी व्याख्या करते हुए कहां मित्रता का घ॒र्मं लकड़ी और 
अशिं फी भाँति है। लकड़ी यदि अप्लि का संग प्राप्त न करें, तो उसमें दाष्टिका 
शक्ति नहीं आ सकती और इसी' प्रकार अग्औजिे और लकड़ी दीनों मिलकर 
तेजस्विता की सृष्टि करेगी। इस पर प्रभु नें हंसकर कहा कि भई, लकड़ी और 
अप्ठलि में लोग केवल दो ही वस्तु देख पाते हैं। 

एक लकड़ी और दूसरी अश्रि और यह कि दोनों मिलकर जल रहे है। 
पर वास्तविक महिमा तो तीसरे की है। लकड़ी भी हो और अग्नि भी हो, पर 
यदि वायु का अभाव हो जाय, तो दोनों जल नहीं पायेंगे। इसी प्रकार हे 
पबननंदन यदि तुम न' होते, तो हमारा और सुग्रीव का मिलन नहीं हो सकता 
था, इस मिलन का सारा श्रेय तुम्ही को है। 

क्री उपाध्याय के अनुसार “राम चरित मानस” में हनुमान जी' के 
अनगिनत रूप हैं। इतना विलक्षण रूपधारी और कोई नहीं होगा। न उसके 
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समान सुंदर कथा कहने वाला मिलेगा, न कथा सुनने वाला। हनुमान जी जैसे 
अपूर्व वक्ता है, बैसे ही अपूर्व श्रोता भी वे ऐसे वक्ता हैं जो जानते हैं कि 
किस समय कैसी कथा सुनाई जानी चाहिए! वे हर समय एक ही जैसी कथा 
नहीं सुनातें। आज समाज में इसकी बड़ी आवश्यकता है। किस व्यक्ति को कैसी 
कथा सुतानी चाहिए और किस समय कैसी कथा होनी चाहिए, यह तो' कोई 
हतुमान जी से सीखे। जब भगवान्‌ राम और सुग्रीव की मित्रता हुई थी, उस 
समय भी हनुमान जी ने कथा सुनाई थी। 

“तब हनुमंत उमय दिसि की सब कथा सुनाहों'” 

-उस समय उन्होंने भगवान्‌ राम के स्वभाव की कथा सुनाकर सुग्रीन से 
कहा था- प्रभु बड़े उदार हैं, आप उनसे मित्रता कीजिए। पर आज जब सुग्रीव 
ने भगवान्‌ राम को भुला दिया, तो क्‍या भगवान्‌ के अभाव की कथा सुनाने 
का अवसर है? हनुमान जी आते हैं और इस बार एक भिन्न ही कथा सुनाते 
है'- 

“निकट जाई चस्नज्हि सिरु नावा) 
चारिहु विधि तेडि कहि समुझावधे”! 

एक दिन उन्होंने ऐसी कथा सुनाई थी, जिससे सुग्रीव का भय दूर हो 
ग़था और आज ऐसी कथा सुनाते हैं कि सुग्रीव डर के मारे कॉपने लगते हैं। 
इसका अभिप्राय क्‍या है? यही कि जो निर्भयता जीवन को ईएवर से दूर कर 
देती हैं, मनुष्य को निश्चित बना देती है, वह समाज के लिए बड़ी घातक 
है। एक दिन हनुमान जी ने सुग्रीव को बताया था कि भगवान्‌ कितने उदार 
है और आज वे कथा सुनाते हुए कहते हैं कि क्या उनके धनुष बाण को आप 
भूल' गये? जो एक भूकुटि विलास मात्र से संसार का संहार कर देते हैं उनकी 
सामर्थ्य क्या आप बिसर गये? मत भूलिए कि बालि जिस मार्ग से गया' है, 
वह संकरा नहीं हैं, अत्यंत चौड़ा है और आप भी उसमें से जा सकते हैं। 
हनुमान जी की यह कथा सुन सुग्रीव थर-धर काँपने लगे। उन्होंने हनुमान. जी 
से कहा, इसका कोई आप उपाय बताओं। हनुमान जी बोले- अब आप श्री 
सीता जी के पता लगाने के कार्य में तुरंत संलग्न हो जाइए। 

लंका में विभिषण जी से भेंट होने पर हनुमान जी ने उन्हें भिश्न प्रकार 
से कथा सुनाथी- 

“तब हनुमंत कही सब राम कथा निज नामा 
सुनत जुग्ल तन पुलक मन मगन सुमिरि गुसआम!।!? 
-वह बड़ी विश्रामदायिनी कथा थी और जब अशोक वाटिका में श्री 
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“रामचंद्र गुन बरने लागा। सुनर्तहें सीता कर दुख भागा!!! 
सुनते ही सीताजी का सारा दुख भाग गया और जब वे लौटकर भगवान्‌ 
राम के पास आये, तो कथा शैली उन्होंने बदल दी। उन्होंने भगवान्‌ राम को 
ऐसी कथा सुनायी कि भगवान का दुख बढ़ सया और उत्तकी आँखों आँसू करने 
लगे। भगवान्‌ के यह कहने पर कि हनुमान तुम सीताजी के विषय में सुनाओं, 
हनुमान जी ने कहा था- 
“सीता के अति विपति बविसाला 
जिमहि. कहे भलि दीन दयालाी 
निमिय निश्मिण करूनानिधि जाहि कलप सम बीतित 
बेगि चलिआ प्रभु आनिज भुज बल खल दल जीति।!? 
“इस कथा को सुनने के पूर्व प्रभु हंस रहे थे, पर कथा सुनते-सुनते क्‍या 
हुआ? 
“मुनि सीता दुख प्रभु सुख अयना भरि आए जल राजिव नयना! 
सीताजी के दुख की कथा सुन प्रभु रोने लगे। मानो हनुमान जी ने कथा 
सुनाकर सीता जी के आँखों का आँसू तो पोंछ दिया, पर प्रभु की आँखों मे 
ऑसू की धारा' बहा दिया अभिप्राय यद्द है कि जब ईश्वर में दुःख का बोध 
उत्पन्न होगा। तब जीव के दुःख का विनाश होगा। हनुमान जी भगवान्‌ के 
मगलमग्य की कभी सृष्टि करते हैं तो कभी दुख की। वे जीव के अन्तःकरण 
के रोग को देखते हैं और उसके अनुकूल ही औषधि भ्रदान करते हैं। 
तो परमसत हनुमान जी ने जाकर सुग्रीव को सावधान कर दिया और 
जब तक लक्ष्मण जी वहाँ पहुँचे तब तक बंदर भेजे जा चुके थे। जब सुग्रीव 
को सावधान कर दिया और जब तक लक्ष्मण जी आयें हैं, तो उन्होंने हनुमान 
जी से कहा-मुझे इनके सामने जाने में डर लगता है। तुम्हीं इनसे मिल आओं। 
उनका अभिम्राय अरद्ठ है कि काल से तो महाकाल ही मिले। लक्ष्मण जी सेष 
है और हनुमान जी कर के अबतार।! ये दोनों काल ही एक दूसरे से मिल 
सकते हैं। इनसे तीसरा भला क्रौन मिलेगा? सुग्रीव से इनुमान से कहा- 
“सुन हनुमंत सेंग ले तारों करि बिनती समुझाक्त कुमारा। 
तास सहित जाइ हनुमाना। चरन बंदि प्रभु सुजस बखाना।/! 
तदूभुसार हमुमान जी तारा के साथ लक्ष्मण जी के पास आते हैं और 
पहले चरणों की बंदता करते हैं, फिर भगवान्‌ के सुयश का बखान करने लगते 
है. और ऐसी बढ़िया' कथा सुनाते हैं कि लक्ष्मण जी भूल जाते हैं कि डराने 


60 / इनुमतचरित्‌ 


के लिए आये थे। वे कथा सुनकर आनंद विभोर हो जाते है। हनुमान जी उनसे 
कहते हैं-जरा भीतर चलिए। और लक्ष्मण जी चले गये। वक्ता ने जैसा-जैसा 
कहा, वैसा-वैसा वे करते भी गये भीतर जाने पर- 
“करि बिनती मंदिर ले आए। चरन पखारि पलंग बैठाएं।!? 

लक्ष्मण जी के चरण धोकर उन्हें पलंग पर बिठाया गया। पलंग पर बिठाने 
का क्‍या अर्थ है? और वह भी लक्ष्मण जी तो जैसे कभी सोते नहीं? अभिप्राय 
यह था कि महाराज, इस नगर में तो आपके बैठने लायक आसन है ही नहीं, 
यहाँ तो सब सोने वाले लोग ही हैं। यहाँ इस पलंग को छोड़ आपको बिठाने 
लायक दूसरा आसन भी तो नहीं है। लक्ष्मण जी हनुमाद जी से पूछ सकते 
थे- क्या तुम मुझे सुलाना चाहते हो? हनुमान जी ऐसा पूछे जाने पर संभवत 
उत्तर देते नहीं महाराज, मैं तो चाहता हूँ कि आप इस पलंग पर बैठिए। 
हनुमान जी का संकेत था कि यदि नींद में भरा हुआ व्यक्ति कमरें में जाय 
और उसे सांप दिखायी दे, तब तो नींद आएगी ही नहीं और यदि साक्षात्‌ 
शेष आकर पलंग पर बैठ जाये, तब तो नींद सदा सर्वदा के लिए दूर हो 
जायेगी। अभिप्राय यह था अभी तक जीव काल का भय भूला हुआ था, आपको 
देखते ही काल के भय की स्मृति आ गयी, तो अब निश्चित मानिए कि जीव 
अब नहीं सोएगा। वह चैतन्य हो भक्ति करेगा, भगवान की ओर बढ़ेगा। अत 
मे हम देखते हैं कि सुश्रीव और भगवान्‌ राम का पुनर्मिलन होता है और 
सुग्रीव के अंतः:करण की वासना को संत अपनी सद्िच्छा के द्वारा नष्ट कर देता 
है। 

श्री उपाध्याय के अनुसार सुग्रीव और भगवान राम का मिलन श्री' हनुमान 
जी के माध्यम से संपन्न होता है। सुग्रीव के चरित्र में दुर्बलता के जो संस्कार 
उभरते हैं, उनको भी श्री हनुमान जी ही दूर करते हैं, उसे भिन्‍न दृष्टि से 
भी देखा जा सकता है। कहा जाता है कि श्री हनुमाव पवन देवता के पुत्र 
हैं। हमारे यहाँ प्राण की जो कल्पना की गयी है। वह भी वायु के रूप में 
की गयी है। यों भी प्रत्यक्ष है कि वायु का सर्वया अभाव हों जाय, तो व्यक्ति 
के लिए एक क्षण भी जीवित रहना संभव न होगा। जो स्थिति शारीरिक जीवन 
में पवन की है यही “रामचरित मानस” में पवन नंदस की। योग दर्शन और 
आयुर्वेद में यह कहा गया है कि भनुष्य के शरीर में पंच -प्राण हैं-प्राण, अपान, 
समान व्यान और उदान! इन्हीं यंचप्राणों के आधार पर व्यक्ति का शरीर और 
जीवन संचालित द्वोता है। इन प्राणों में से किसी में जब विकृति आती है। 
तब मनुष्य की मृत्यु हो जाती है। तो जैसे शरीर में पंच्प्राण हैं और उस 
पंचप्राणों की रक्षा का संबंध वायु से हैं, उसी प्राकर “रामचरितमानस" से 
भगवान्‌ राम का जो दिव्य आदर्श है, उसके भी पंचप्राण हैं और उन पंचप्राणों 
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के सरकक श्री हनुमान जी हैं, और श्री हनुमान जी केबल उनकी रक्षा ही 
नहीं करते, बल्कि उनमें उठने वाली विकृतियों का निराकरण भी करते जाते 
हैं। “मानस” के पाँच पात्र ही ये पंचप्राण हैं - पहले तो सुग्रीव, दूसरे ये 
बदर, तीसरी आयद्याशक्ति श्री सीताजी, चौथे श्री लक्ष्मण और पाँचवें श्री भरत! 

इनमें से दो उर्ध्चप्राण हैं, दो अधःप्राण और एक केंद्रीय प्राणशक्ति है| 
इन पर जब भी विपत्ति आती है, संकट आता है, तो हनुमानजी ही इन पाँचो 
के रक्षक के रूप में दिखायी देते हैं। इसे मैं यहाँ पर विस्तार से तो नहीं 
रख सकूँगा, पर हाँ, सूत्र के रूप में इसका संकेत देने का अवश्य प्रयास करूँगा 


सुग्रीव और बंदरों का जो चरित्र है, वह श्री भरत और श्री लक्ष्मणजी 
के चरित्र के समान उदात्त नहीं हैं, तथापि “रामचरितमानस” में उनके चरित्र 
की भी बड़ी उपयोगिता है। कहा जा सकता है कि जो महान्‌ कार्य संपन्न होता 
है, उसमें बंदरों और सुग्रीव की भूमिका साधारण नहीं है। सुग्रीव की तुलना 
अपान प्राण से की जा सकती है। मनुष्य जब मनसाना अनावश्यक आहार करता 
है, तो उसके जीवन में अपान वायु कुपित होती है। उस वायु के कोप से रक्षा 
का एकमात्र उपाय है संयम, सुग्रीय के चरित्र में भगवान राम' से मित्रता के 
बाद भी भोग चासना का जागरण हुआ। इसका कारण यही है कि उन्होंने 
भगवान्‌ राम की करूणा का ऐसा' अर्थ लिया, जो कि नहीं लिया जाना चाहिए 
था। श्री हनुमान ले उनके समक्ष भगवान्‌ राम के करूणामय चित्र को इसलिए 
प्रस्तुत किया था कि उनका डर दूर हो जाया हमने पिछली चर्चा में कहा था 
कि बालू कर्म का प्रतीक है और अगर ईश्वर की शरणागति से व्यक्ति कर्म 
के भय से मुक्त हो जाता है, तों उसका यह अर्थ नहीं कि वह सनम्ताना आचरण 
फरने' लगे। उसका अर्थ यह है कि अगर संसार में दुर्गणों का भय मिट जाय, 
तो अन्य किसी भव की उसका स्थान लेना चाहिए। तो ईश्वर का भय उसके 
जीवन में आना चाहिए इसीलिए “विनयपत्रिका” में गोस्वामीली भगवान्‌ राम 
से भ्रार्थना करते हैं कि आप कृपा करके मुझे तीन बस्तुएँ दीजिए- 

“सुत की प्रीति, प्रसीति मीत की, नूप ज्यों डर डारि है।”” 

“पहली वस्तु है 'सुत की प्रीति॥ एक पृत्र पिता से जैसी प्रीति पाता 
है, वैसी ही प्रीति मैं आप से पाऊँ। गोस्वामीजी की दूसरी माँग थी-'परतीति 
मीत की”- अथत्‌ एक मित्र का दूसरे मित्र को जैसा विश्वास प्राप्त होता है, 
वैसा ही किश्वाप्त मेरे जीवन में भी आ जायी इन दोनों के साथ एक तीसरी 
बात जो गोस्वामीजी ने' माँगी बद्ध बड़ी अटप्टी मालूम पड़ती है। वह थी-''नूप 
ज्यों डर डारि हैं-जैसे राजा से डर लगता है, सत्ताधीश से भय बना रहता 
है, वैसे ही मेरे जीवन में भी आपके प्रति भय बना रहे। यह बड़े विपरीत 
सी जात है। एक ओर श्रीत की माँग, तो दूसरी ओर प्रतीति की, और तीसरी 
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ओर भय की। इसका तात्पर्य यह है कि प्रीति और प्रतीति जीवस में रस की 
सृष्टि तो करती हैं, लेकित कभी-कभी व्यक्ति प्रीत्‌ और प्रतीति पाकर निर्भय 
हो जाता है और ऐसी निर्भयता पाकर बह ईश्वर की करूणा का दुरूपयोग 
भी कर सकता है, जैसा कि सुग्रीव के जीवन में हुआ। सुग्रीव निर्भय होकर 
भोग करने लंगे। ऐसी दशा में उपाय क्या है+ अगर कोई व्यक्ति यह समक्षकर 
मनमाना भोजन करने लगे कि भोजन तो शरीर के लिए आवश्यक है, स्वास्थ्य 
के लिए जरूरी है, तो चतुर वैद्य उसे बता देता है कि देखो, तुम बड़ा अनियम 
कर रहे हो। अब भी यदि नहीं चेतोगे और इसी प्रकार मनमाना आहार-विहार 
करते रहोगे, तो तुम काल के गाल में समा जाओगे। जब रोगी के मन मे 
मृत्यु का भय उपस्थित होता है, तब वह स्वभावतः कुृपथ्य से विरत होता है। 
परमसंत हनुमानजी ने वैद्य के रूप में यही किया। सुग्रीव जब कर्म की ओर 
से निर्भय हो मनमाने भोग में संलग्न हो गये और भगवान को भूल गये, तो 
हनुमानजी ने उनके अंतःकरण में भय की सुष्टि की और उन्हें पुनः भगवान्‌ 
की ओर प्रेरित किया। इस प्रकार प्राण में विकृति आ जाने के कारण मृत्यु 
का जो भय उपस्थित द्वो गया था हनुमाव जी उस भय का निराकरण करते 
हैं। 

श्री हनुमान्‌ जी तो साक्षात्‌ शंकर के अवतार हैं और' उनकी श्रक्ति तो 
इन्द्र की अपेक्षा भी जाने कितने अधिक है। वे चाहते तो सुश्रीव तथा बालि 
के संघर्ष में भाग ले सकते थे और बालि का वध कर सुग्रीव की रक्षा कर 
सकते थे। वे चाहते तो रावंण को भी हरा सकते थे, पर उनके चरित्र का 
गौरवपूर्व पक्ष यही है कि वे सुग्रीव के साथ रहते हुए भी न तो बालि और 
सुग्रीव के युद्ध में हस्तक्षेप करते हैं और न कभी रावण को हराने का' प्रयाक्ष 
करते हैं। “वाल्मीकि रामायण" के इस प्रसंग को एक दूसरे संदर्भ में देखा गया 
है। युद्ध की समाप्ति के बाद जब महर्षि अगस्त्य कथा सुना रहे थे, तो भगवान 
राम ने उनसे कहा - मेरी दृष्टि में हनुमानजी के समान अद्वितीय योद्धा न 
तो हुआ है और न होगा। पर मुझे आश्चर्य यही है कि उनके होते हुए भी 
सुग्रीव को जहाँ तहाँ भटकना पड़ा। उन्होंने बालि से सुग्रीव की रक्षा क्यों नहीं 
की? इसके उत्तर में अगस्त्य जो बात कहते हैं, वह बहुत गहरी है। अगस्त्य 
ने कहा - हलुमान जी को अपना बल भूला रहता था, इसलिए वें सुग्रीव की 
रक्षा नहीं कर पाये। यंह पड़े पते की बात है कि बालि को अपना बल याद 
रहता था और हनुमानजी को अपना बल भूला। प्रत्येक अंहकारी को अपना 
गुण याद रहता है और निरहंकारी को अपनी कोई विशेषता याद नहीं रहती!। 
यह कोई शाप नहीं बल्कि वरदान है। यह प्रत्येक सत्पुरुष का लक्षण है। जिसे 
अपने “मैं” की स्मृति है, उसी को अपने गुण की स्मृति रहती है, पर जहाँ 
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हम नहीं, वहाँ अहकार कैसे? और जहाँ अहकार नहीं, वहाँ भुणों की स्मृति 

कैसे? इसका सरल - सा अभिमप्नराय यह है कि हनुमान जी चाहते थे कि प्रत्येक 
व्यक्ति ईश्वर का आश्नित हो, अन्य किसी व्यक्ति का नहीं। वे सुग्रीव के मन 
से यह छाप नहीं डालना चाहते थे कि मैं इतना शक्तिशाली हूँ कि तुम्हे बचा 
सकता हूँ, बल्कि वे तो इसी सत्य को उनके मन पर अंकित कर देना चाहते 
थे कि जब व्यक्ति कर्म के द्वारा संत्रस्त होता है, तो एकमात्र ईश्वर का आश्रय 
लेकर ही रक्षा प्राप्त कर सकता है। और जब उन्होंने रावण को विनषट नहीं 
किया, तब वे यह बताना चाहते थे कि जब ईश्वर स्वर्य मोह और अंहकार 
की वृत्तियों की तष् करता है, तभी सश्चे अर्थों में जीवन के अन्तःकरण में 
समर्पण की बृत्ति जाग्रत होती है। भले व्यक्ति क्षण भर के लिये यह अनुभव 
करे कि मैंने मोह और अंहकार की जीत लिया है, पर विजय बालि और 
सहम्रार्जुन की विजय की तरह ही क्षणिक होती है। यदि किसी व्यक्ति को एक 
क्षण के लिये क्रोध न जाये, काम न आये, लोभ न आये और बह सोच ले 
कि मैंने क्रोध, काम और लोभ को जीत लिया है, तो वह शायद सही नही 
देख पाता। अनेक बार ऐसा भी होता है, जब काम, क्रोध, लोभ हारे हुए 
से दिखायी देते हैं, पर अगले ही क्षण हमारे जीवन में वे प्रबल होकर उभर 
आते हैं। 

हनुमानली का चरित्र वास्तव में निरहंकारिता का मूर्तिमान स्वरूप है। 
वे प्रत्येक व्यक्ति को ईश्वर के आश्रय में ले जाना चाहते हैं। भगवान्‌ राम और 
हनुमानजी का जब प्रथम मिलन हुआ और हनुमानजी ने उनसे पूछा कि आप 
कौन हैं, और बाद में जब भगवान्‌ राम ने उनसे पूछा कि ब्राह्मण देवता, 
आप कौन है, हनुमानजी ने प्रभु को पहचान लिया और उन्हें उलाहइना देते 
हुए कहा - प्रभो, भले ही मुझ अज्ञ ने आपसे पूछा हो कि आप कौन हैं, 
तो क्‍या केवल इसीलिए आपका भी बदले में मुझसे ऐसा पूछना उचित है कि 
तुम कौन हो? प्रभु बोलें - यह तो शिष्टाचार है। अगर एक व्यक्ति परिचय 
जानता जाहे और दूसरा बदले में परिचय न जानना चाहे, तो उसका अर्थ 
यह है कि वड़ उससे परिचित नहीं होना चाहता। इसीलिए मैंने केवल शिक्षचार 
का ही पालन किया डै। हतुमानूजी ने कहा था- 

“मर न्‍्याउ मैं पूछा साई तुम पूछहु कस नर की नाई”? 

- प्रभो, जीव यदि ईश्वर से प्रश्त करे, तो यह उसके लिए स्वाभाविक 
है, पर ईश्वर भी यदि जीव से पूछने लगे कि तुम कौन हो, तो यह तो बेचारे 
जीवन के भ्रति सरासर अन्याय है- 

“नाव जीव तब मायोँ मोहा सो निस्तरइ तुम्हारेंहि छोड़ा॥”” 
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परन्तु फिर भी प्रभु ने हनुमानजी को नहीं छोड़ा। कहा कि ब्राह्मण देवता 
आपको अपना परिचय देता ही पड़ेगा! हनुमानजी चाहते, तो अपने परिचय 
मे कह सकते थे कि मैं पवन देवता का पुत्र हूँ, पर वे अपना परिचय यो 
देते हैं- 

“एक मैं मंद मोहबस कुटिल हृदय अग्याना 
पुनि प्रभु मोहि बिसारेऊ दीनबंधु मगवाना।? 

- प्रभो, एक तो मैं मन्द हूँ, दूसरे मैं मोह के वश में पड़ा हूँ और तीसरे 
मेरा हृदय कुटिलतां से भरा हुआ है, और सर्चोपरि, आपने मुझे भुला दिया, 
इससे बढ़कर जीव का दुर्भाग्य और क्‍या होगा? जब हनुमान जी ने अपना 
परित्रय देते हुए पहला शब्द कहा, “एकु मैं मन्द”- मैं तो मन्द हूँ, तो प्रभु 
के होठों पर हँसी आ गयी। प्रभु ने मत ही मन सोचा, ब्राह्मण देवता, भले 
ही तुमने अपनी निन्‍्दा के लिये “मन्द” शब्द का प्रयोग किया है, पर सत्य 
तो सत्य ही है, जो अकस्मात्‌ तुम्हारे मुँह से निकल आया। मंद होना गुण 
है अथवा अवगुण? किसी को मन्दबुद्धि कह दें, तो यह निन्दा हैं। पर जब 
हनुमान जी अपने को “मन्द' कहते हैं, तो प्रभु सन ही मन निर्णय करते है 
कि हनुमान, तुम मन्द ही बने रहो। अभिप्राय क्‍या था? यही कि दूसरी बातों 
का मन्द होना निन्‍दा है, पर पवन का मन्द होना गुण है। पवन धीरे-धीरे बहे, 
मन्द-मन्द चले, तभी वह सुखद है। पर अगर तीज्नता' से बहने लगे, तो दुखद 
है - 

“सीतल मन्द्‌ सुरभि बह बाऊो?!- 

हनुमानजी जब अपने आपको मन्द कहते हैं, तो प्रभु प्रसक् हो गये। उन्होंने 
हनुमानजी से विनोद करते हुए कहा हनुमान, जब तुमने मन्द कहा, तभी मैं 
तुम्हे पहचाल गया। पर तुमने एक ही बात कही और दो बातें छोड़ दी। वायु 
के तो तीन गुण माने जाते हैं - उसे शीतल होना चाहिए, मन्द-मन्द बहसा 
चाहिए और सुरभित होना चाहिए “सीतल मन्द सुरभि बह बाऊ।” हनुमानजी 
ने इसका बड़ा सार्थक उत्तर दिया। वे बोले -प्रभो, वस्तुतः: न तो पवन का 
गुण शीतलता है और न सुमन्धि। अगर पवन में शीतलता होती, तो गर्भी 
मे गरम हवा न बहती और यद्वि उसमें सुगन्ध होती तो, कभी' दुर्गन्धित छवा 
न बहती। पवन तो ये गुण दूसरों से उधार लेता है। मैं मन्द तो था, पर शीतलता' 
और सुगन्धि आप की है। मेरे क्रित्र में तो मात्र मन्दता ही है, इस' मन्दता 
मे शीतलता और सौरभ की सृष्टि करना आपकी कृपा पर निर्भर है। और 
गोस्वामीजी इस सत्य का निर्वाह करते हैं। जब भगवान्‌ राम ने हनुमानजी को 
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अपने हृदय से लगाया, तो हनुमानजी को ऐसा लगा, मानों गरम हवा बह 
रही हो और जीवन उससे संबस्त हो, इतने में अचनाक वर्षा होने लगे और 
वायु में शीतलता आ जाग। हनुमानजी को जब प्रभु हृदय से लगाने लगे, तो 
उनमें इतना प्रेम उमड़ा कि उनकी आँखों से आँसू की धार बहने लगी और 
बह हनुमानजी को सींचने लगी। गह्ाँ पर गोस्वामी छी एक चतुराई है। वैसे 
तो भक्तों की अआँखों में आँसू का वर्णन बहुत किया यया है, पर हनुमानजी 
जब प्रभु के बरणों में गिरते हैं, तो मोस्वामीजी लिखते हैं कि उनके शरीर 
में पुलकाबली आ गयी, उन्हें रोमांच हो आगरा पर यह नहीं लिखा कि उनके 
आँखों में आँसू आ गये हों। आंसू कियकी आँख में आया? भगवान राम की। 
अब इसका एक साहित्यिक और भावनात्मक तात्पर्य है। गोस्वामीजी से पूछा 
गया कि रोमांच कया है? 

उन्होंने कहा - 'पुलकाबादिटका” - वह एक बाठिका की तरह है, जब 
भक्त के शरीर में रोम' खड़े हो जाते हैं, तो मानों उसमें वाटिका' लगा जाती 
है, पर आँखों में माँसू की बूंद नहीं आती। शतुमानजी का तात्पर्य यह्त है कि 
महाराज, यहाँ तो विश्द् की ज्वाला ही ज्वाला है, गरमी ही गरमी है, यहाँ 
शीतलता कहाँ? दूसरे, यदि ब्ाटिका हो, पर उसे सींचनेवाला न हो तो वाटिका 
पनपेगी कैसे? योस्वामीजी ने निवर्द् करते हुए कहा - जब हनुमानजी को 
उठाकर प्रभु ने छदय से लगा लिया, तो प्रभु रोने लगें और अपने ऑँसुओं 
से हनुमान को भिगोने लगे- 

“तब खुधति उठाड 3२ लागत निज लोचन जल सींचि जुड़ावारे'* 

हनुमानजी को प्रभु ने अपने आँसुओं से शीतल बना दिया। इसीलिए 
हनुमानजी ने कहा था - प्रभों, मन्दता तो मेरा गुण है। पर यदि मुझमें शीतलता 
और सुरभि दिखायी देती है, तो वह केवल आपकी कृपा का फल है। इसीलिए 
हनुमानजी जहाँ भी जाते हैं, अपने साथ प्रभु की शीतलता को ले जाते है। 
उन्हें देखकर लोगों को शीतलता की >मुभूति होती हैं। जब सीताजी ने इनुमान 
को देखा तो कहा - “तोहि देखि सीतल भइ छाती” जब हनुमानजी को कोई 
देखता है, तो उसे राभ की बाद आ जाती है। विभीषणजी ने हनुमानजी को 
देखते ही कष्ठा था, मुझे तो लगता है कि कहीं आप साक्षात्‌ राम तो नहीं 
है। विभीषणजी ने बात बड़े पते की कहीं देखिए , पुष्ण का साक्षात्कार दो 
प्रकार से होता है! आप किसी वाटिका में बले जाइए और अगर वहाँ सुगन्धित 
पुष्प लगे हों, तो आप उर्लें अपनी आँखों से देकिए। पर कभी ऐसा भी होता 
हैं कि आप वाटिका में महीं गये, आपने पुष्प के पीधे का दर्शन नहीं किया, 
फिर भी आपने पृष्ण को पा लिया। कैसे ? कहीं दूर से हवा का झोंका वाटिका 
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के भीतर से होकर गया और वह गुलाब, चम्पा अथवा रजनीगन्धा की सुगन्ह, 
आप तक ले आया, तो आपको क्‍या अनुभव होता है? बिना वाटिका में गये 
हुए भी आपकी नासिका में ज्योंही गन्ध आती है, आप कह उठते हैं कि यह 
एजनीगन्धा की गन्ध कितनी सुन्दर है, गुलाब से यह कितनी सुन्दर सुगन्ध आ 
रही है। इसी प्रकार, हनुमानजी भी ऐसे सन्त हैं, जो जहाँ जाते है, वहाँ ईश्वर 
की सुगंध, उसकी शीतलता फैला देते है। वे सही अर्थों में पवननदन हैं। तभी 
तो विभीषणजी उनसे पूछते हैं- 
“की तुम्ह हरि दासन्ह महँ कोडी मोरे हृदय प्रीति अति होई। 
की तुम्ह राम दीन अनुरागी। आयहु मोहि करन बड़ भाणीर? 
आय सच -सच बताइए, आप कौन हैं, सच्चे सन्‍्त की विशेषता क्या है? 
वह अपना परिचय देने के बदले भगवान्‌ का ही परिचय देता है। हनुमानजी 
ने क्‍या किया?' 
“तब हनुमंत कही सब राम कथा निज नामों! 
कई लोग तो रामकथा सुनाते-सुताते अपनी कथा सुनाने लगते हैं, अपना 
गुण गाने लगते हैं। पर जब हनुमानजी से कहा गया कि आप अपनी कथा 
सुनाइये तो हनुमानजी ने कहा कि बन्दर की क्‍या कथा हो सकती है? कथा 
तो एकसात्र राम की है- 
“तब हनुर्मत कही सब राम कथा निज सामा 
सुनत जुगल तन युलक मन मगन सुम्रि गुन ग़ामार!! 
इसका अभिप्राय यह है कि हनुमानजी का व्यक्तित ईए्बर का प्रचार करता 
है, ठीक वैसे ही जैसे पवन दूसरे के गुण शीतलता और सुगच्चि का प्रचार-प्रसार 
करता है। हनुमानजी और बालि में यही भेद है। बालि का जंहकार ही उसके 
विनाश का कारण होता है। बालि ने अपने जीवन की इस कमी' का अनुभव 
किया और अंगद को भगवान्‌ के चरणों में सौंप दिया! भगवान्‌ ने कहा - 
बालि, तुम जीवित रहो। बालि बोला - नहीं महाराज, जब यह शरीर रखना 
उचित नहीं है। भगवान ने पूछा तो क्या तुम सेवा से बचना चाहते हो? बालि 
ने उत्तर दिया सेवा के लिए अपना यह तनय आपके चरणों में छोड़े जाता 
हूँ और ऐसा कह बालि अंगद को भगवान्‌ के हाथों में सौंप देता है- 
“प्रनवर्ज पएबनकुमार खल बल पाचक ग्यानघनो 
जासु हृदय आगार बस राम सर चाप छरो!! 
श्री उपाध्याय के अनुसार हनुमानजी का चरित्र सचमुक्त अनोखा है! कुछ 
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चरित्र ऐसे होते है जो विचारकों या बेदातनिष्ठ साधकों के लिए उपयोगी होते 
है और कुछ भक्तों के लिए तथा कुछ लोगो को कर्म की प्रेरणा प्रदान करते 
है, पर हनुमानजी के लिए यह कहना कठिन है कि वे किसके आदर्श है। उनमे 
ज्ञान, भक्ति और कर्म के आदर्श के साथ-साथ निरभिमानता की पराकाछा है। 
आपके समक्ष जो दोहा नित्य पढ़ा जाता है, उसमें “प्रनवऊँ परनकुमार खल 
बन परावक/ दुष्टों का विनाश सूचित करने के कारण कर्मयोग की पराकाष्ठा 
है। “ब्यानधन” ज्ञान की पराकाष्ठा सूचित करता है और “जासु हृदय आगार 
बसर्हि राम सर चाप धर” भक्ति की पराकाष्ठा का द्योतक है। यहाँ पर 
गोस्वामीजी की एक अन्य विशिष्टता दर्शनीय है। जब वे भगवान्‌ श्रीराम, 
श्रीसीताजी एवं अन्य तीनों भाइयों की वंदना करते हैं, अथवा अन्य जो 
जाम्बवानू, अंगद, सुग्रीव आदि भक्त हैं, उनकी वंदना करते हैं, तब उन सबके 
चरणों की वंदना की बात लिखते हैं:- 
“कषिषति रीछ निधाचर राजा! अंगदादि जे कीस समाजा) 
बंद सबके चरम सुहए। अदम सरीर राम जिन्ह गाए?! 

पर जब वे हनुमानजी की वंदना करते हैं, तो वहाँ पर उनके चरणों 
की वंदना नहीं करते। या तो कहते हैं, “प्रनवर्जेँ पवनकुमार” या फिर “महाबीर 
बिनवर्ऊँ हनुमाना।” और इन दोनों पदों में गोस्वामीजी हनुमानजी का जो रूप 
देखना चाहते हैं, वह है “जासु हृदय आभार बसहिं राम सर चाप धर” - 
दे हनुमानजी के उस रूप का ध्यान करते हैं, जिसमें उनके हृदय में साक्षात्‌ 
ईश्यर अपनी महाशक्ति के साथ निरंतर विद्यमान हैं। गोस्वामीजी सोचते हैं कि 
जैसे मैं अन्य भक्तों के चरणों का आश्रय लेता हूँ, उसी प्रकार यदि हनुमानजी 
के चरणों में गिरूगा, तो हनुमानजी के चरण तो दिखाई देंगे, पर भगवान्‌ 
राम और श्रीसीताजी के दर्शन नहीं होंगे। इसीलिए भले ही “बिनवर' 
>पनवर्सँ”' में बरणों में गिर पड़ने की अपेक्षा श्रद्धा की मात्रा कम प्रतीत होती 
है, (तथापि गोस्वामीजी हसुमानली को इसी प्रकार प्रणाम करना अधिक पंसद 
करते हैं, मिससे उन्हें श्रणम करने के साथ-साथ साक्षात्‌ प्रभु के भी दर्शन 
होते रहें। ह . 
मनुष्य के शरीर में पंचप्राण' होते हैं: और उन' पंचभ्राणों के द्वारा ही व्यक्ति 
स्वस्थ रहता है। उसक, जीक्न इन पंचप्रोणों पर ही आश्रित है। सदि इन प्राणों 
में कोई विक्ृति' आ जाय, तो व्यक्ति अस्वस्थ हो जाता है और जब वह विकृति 
चरमसीमा पर पहुँच जाती है, तब मनुष्य की मृत्यु हो जाती है। तो जैसे शरीर 
में पंचपाण होते हैं वैसे ही “रामचरितमानस” में जिम्त महान्‌ आंदर्श की सृष्टि 
की गयी है तसके भी पंक्‍क्‍षप्राम हैं और जैसे शरीर की रक्षा के लिए उसमें 


68 / हनुमतचरित्‌ 
स्थित पंचप्राणों का संतुलित होना आवश्यक है, वैसे ही इस आदर्श के भी 
पचप्राणों का संतुलन प्रयोजनीय है। इसके संरक्षण का भार श्री हनुमानजी पर 
है। “रामचरितमानस” के यंचप्राण है श्रीसीता, श्रीलक्ष्मण, श्रीभरत सुग्रीव और 
वानरगण। हनुमानजी इन पंचप्राणों की सुरक्षा का भार अपने ऊपर लेते है। 
आप' “मानस में यह सांकेतिक प्रसंग पाएँगे कि जब भी इन पाँचों के प्राणों 
पर संकट उपस्थित हुआ, तो उनकी रक्षा श्रीहनुमानजी के माध्यम से हुई। 
हनुमानजी के चरित्र में सबसे कठिन कार्य उनकी लंका यात्रा थी। लका 
पहुँचकर भक्तिदेवी का, शांतिस्वरूपा शक्तिदेवी का साक्षात्कर करना और उन 
तक प्रभु का संदेश पहुँचाना, यह हनुमानजी के जीवन का विलक्षण कार्य है। 
सामान्यतया, साधन-जगत्‌ की यह मान्यता है कि जब भक्तिदेवी कृपा करती 
है, तभी व्यक्ति भगवान्‌ को पाता है। लेकिन यहाँ तो बात उल्टी हो गयी, 
यहाँ भगवान्‌ और भक्ति के बीच में ही भेद की सृष्टि हो गयी। श्रीसीताजी 
और भगवान्‌ राम अलग-अलग हो गये। ज्ञान और भक्ति का झगड़ा बड़ा पुराना 
है। लोग विवाद करते रहते है कि ज्ञान श्रेष्ठ है था भक्ति? गोस्वाभीजी इसका 
बड़ा सुन्दर उत्तर देते हैं। वे कहते हैं कि भगवान्‌ राम अखंड ज्ञान हैं और 
श्रीसीताजी साक्षात्‌ पराभक्ति हैं। अब आप यदि इन दोनों में श्रेष्ठ और कनिष्ठ 
की कल्पना करना चाहें, तो भले ही ज्ञान और भक्ति में भी बैसा कर सकते 
है, पर दोनों यादि एक ही हैं, तब श्रेष्ठता और कनिषठता' का प्रश्व भला कहाँ 
रह जाता है? गोस्वामीजी कहते हैं जब भगवान्‌ प्रसन्न होते हैं, तो वे भक्ति 
का वरदान देते हैं - 
“नाथ भगति अति सुखदायनी, देहु कृषा करि अनपायनी?” 
और जब्ब' भक्तिस्वरूपा सीताजी प्रसन्न होती हैं, तो वे निर्मल भति प्रदान 
करती हैं- 
“जनकशुता जग जननि जानकी। अतिसय प्रिय ऋरुसानिधान की। 
ताके जुग पद कमल मनावर्जी जासु कृर्पो निश्मल मत्ति पाते?! 
इसका अर्थ क्‍या है? ज्ञान कद्दता है कि भक्ति की ओर जाओ और भक्ति 
कहती है कि ज्ञान की ओर बढ़ो। इस प्रकार भगवान्‌ श्रीराम और श्रीसीताजी 
के आशीवदि में ज्ञान और भक्ति की पूर्णता निहित है। किन्तु जब उन दीनों 
में व्यवधान उत्पन्न हो जाय, जब' ज्ञान और भक्ति में दूरी जान पड़े, तब उन 
दोनो को कौन मिलाये? मैं पहले आपके सामले कह चुका हूँ कि यह्त दूरी कैसे 
उत्पन्न हुई। इसे कुछ और अन्तरंग दृष्टि से में आपके सामने रखना चाहूँगा। 
गोस्वामीजी हनुमानजी की वैराम्य के रूप में प्रस्तुत करते हैं और सुश्रीवर्णी 
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को साधक्षर-ज्ञान के रूप में | वे “विनय-पत्रिका' में हनुमानजी के लिए कहते 
है- 
“अब वैसग्य दारुण प्रभंजनतनय विषम दन भवनमभिव घुमकेता।?? 
तथा सुग्रीव के लिए लिखते हैं “ज्ञान - सुग्रीवकृत जलधि सेंतृ।” फिर 
दूसरे स्थान पर वे भगवान्‌ श्रीराम एवं श्रीलक्ष्मण को क्रमशः ज्ञान और वैराग्य 
के रूप में निरुपित करते हैं - 
“सानुज सीय समेत अनु राजत परन कुटीरां 
शगति ग्यानु बेरण्य जनु सोहत घरें सरीराप! 
इस प्रकार श्रीराम और सुग्रीव दोनों को उन्होंने ज्ञान के रूप बताया। 
वैसे ही वैराग्य के भी उन्होंने दो रूप किये, एक श्रीलक्ष्मण और श्रीहनुमान। 
जब सीताजी की खोज करते हुए भगवान्‌ राम शबरी के आश्रम में जाते है 
और उनसे पूछते हैं - 
'जनकंसुता कह सुधि भामिनी! जानहि ऋहु करिबरणामिनीए?? 
तो उसके उत्तर में शबरीजी कहती हैं कि प्रभो, आप सब कुछ जानते 
हुए भी मुझसे क्यों पूछते हैं? पर भगवान्‌ का तात्पर्य यह था कि यदि भक्ति 
कभी खो जाय, तो शबरी के पास जाकर पता लगाना चाहिए। शबरी उत्तर 
से भगवान्‌ राम से कहती हैं कि आप पम्पासर जाइए और बहाँ सुग्रीव से 
मित्रता कीजिए! वहाँ सीताजी का पता चल सकेगा। हम' कह चुके हैं कि भगवान्‌ 
राम अखण्ड और सिद्ध ज्ञान हैं तथा सुग्रीव साधन-ज्ञान के रूप में हमारे समक्ष 
रखे जाते हैं। साधन-ज्ञान सदा एक रस नहीं रहता, वह तो कभी' प्रकट होता 
है और कभी' छिप जाता है। गोस्वामी जी लिखते हैं - 
“कहूँ दिवस महूँ निबिड़ त्म कबहुँक प्रगट पतंग! 
बिनडुस उपज भ्यान जिमि पाई कुंसग सुसंगोर”” 
जैसे आकाश में जब बादल घिर आते हैं, तो सूर्य का प्रकाश नहीं दिखायी 
देना और बादलों के छँटने पर सूर्य जगमगा उठता है, इसी प्रकार सुग्रीव के 
अन्तः करण में जब वासना और भय' के ब्रादल घिर जाते हैं, तो प्रकाश नहीं 
दिखाई देता और कभी जब वासना दूर हो जाती है, तो उनके अन्त: करण 
से सत्य का प्रकाश दिखाई देने लगता है। ऐसे साधनज्ञान के पास शबरी सिद्ध 
ज्ञान को जाने की प्रेरणा देती है, यह बड़ी अटपटी बात मालूम पड़ती है। 
पर बात है बिलकुल पते की। कारण यह है कि सिद्ध ज्ञान में तो कोई क्रिया 
हो नहीं सकती क्‍योंकि - 
कर्म कि होहि स्वरूपहिं चील्हें। 
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जो अपने स्वरूप में स्थित है, वह कर्म फैसे कर सकता है? और सिद्धज्ञान 
का अर्थ ही है स्वरूप में स्थिति! यदि शुद्ध ज्ञान की दृष्टि से विचार करें तो 
भगवान राम और श्रीसीता का वियोग ही नहीं हुआ और जब वियोग की 
अनुभूति नहीं होगी, तो फिर क्रिया कैसे होगी? इसका अभिप्राय यह है कि 
सिद्धज्ञान की स्थिति से न तो किसी वस्तु को पाना है और न किसी वस्तु 
को मिटाना, वह तो एक सहज स्थिति है। अत: यदि लोक कल्याण के लिए 
इस विश्व के रंगमंच पर साधन का तत्व प्रकट करना है, तो वह प्रक्रिया 
साधन-ज्ञान के माध्यम से ही सम्पन्न होगी। इसे यों समझ लें कि अभेद मे 
थदि निश्चित रूप से अभिन्नत्व का ज्ञान है, तो वहाँ पर भेद मिटाने का कोई 
प्रश्न ही खड़ा नहीं होता। पर अभेद में जहाँ पर सभेद की कल्पना होती हो, 
टूटने का बोध होता हो, वहीं पर वस्तुत: कोई क्रिया होगी। इसीलिए यहाँ 
पर एक उलटी सी बात हो गयी। साधारणतया व्यक्ति साधन-ज्ञान के बाद 
घिदजान में प्रवेश करता है, पर यहाँ तो सिद्ध - ज्ञानरूप भगवान्‌ श्रीराम 
साधन न्नानरूप सुग्रीव से मिलने जाते हैं और उनके मिलन के बाद श्रीसीताजी 
की उपलब्धि का कार्य सम्पन्न होता है। 

यहाँ पर एक प्रशन खड़ा होता हैं। सुग्रीव जैसे साधन-ज्ञान थे, क्या वैसे 
ही हनुमानजी भी साधन, वैराग्य हैं? वहीं ऐसी बात नहीं। यहाँ तो जैसे लक्ष्मण 
जी सिद्ध - वैराग्य हैं, वैसे ही हनुमानजी भी सिद्ध - वैराग्य हैं। आगे चलकर 
हमे यह संकेत भी प्राप्त होता है कि जब लक्ष्मणजी के प्राण संकट में थे, 
तो उनकी रक्षा हनुमानजी ने हीं की थी। 

एक प्रसंग उल्लेखनीय है। जब भगवान्‌ राम और हनुमानजी का मिलन 
हुआ था, तो प्रभु ने उनसे कहा था कि “हतुमान, मैंने प्रारम्भ में तुम्हारे प्रति 
कुछ उपेक्षा का व्यवहार किया, इसके कारण अपने अन्तः-करण में किसी न्यूनता 
का अनुभव न करना। सत्य तो यह है कि - 

“ुनि कपि जिये मानसि जूनि ऊना| मैं मम प्रिय लकिमन ते दूना।! 

तुम भुझे लक्ष्मण की अपेक्षा भी दूने प्यारे ही! भावना की दृष्टि से: प्रभू 
के इस कथन का अर्थ यह है कि जब प्रशु हनुमानजी की इस प्रकार सराहना 
करते हैं, तो उन्हें लक्ष्मण के प्रति इतना भरोशप्ता है कि वे जानते है कि यदि 
किसी को भी लक्ष्मण की अपेक्षा श्रेष्ठ सिद्ध कर दिया जाय, तो लक्ष्मण को 
बुरा लगने वाला नहीं और आध्यात्मिक दृष्टि से उक्त कथन का अर्थ कुछ भिक्न 
3 लक्ष्मणजी उसका अलग अर्थ ज़ेते हैं और हनुमानजी अलग। और दोनो 
का अर्थ अपने-अपने लिए सह्ठी है! 

प्रभु ने कभी एकान्त में हनुमानजी से पूछा, “हनुमान, जब तुमसे मेरा 
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प्रथम मिलन हुआ था और जब तुमसे मैने यह कहा था कि तुम मुझे लक्ष्मण 
से दूने प्यारे हो तो यह सुन तुम्हे कैसा लगा था? हतुमानजी बोले प्रभों 
तब मेरे अन्त करण मे लक्ष्मणजी के प्रत्ति इतनी श्रद्धा का उदय हुआ कि दें 
आपकी भी अपेक्षा मुझे प्रिय लगने लगे।” “भला ऐसा क्‍यों?” पअभु ने' हँसते 
हुए पूछा। हनुमान जी ने कहा, “प्रभो, क्‍या मैं इतने भुलाने में आ जाऊँगा? 
मैं तो तब आपसे कुछ क्षण पहले ही मिला था, आपकी कोई सेवा की नहीं 
थी और आपने सुझे उनसे एकदम दूना बना दिया, जो सब कुछ त्याग कर 
निरन्तर आपकी सेवा में लगे हुए हैं! तभी मैं समझ गया कि आपकी बात 
बैसी ही है, जैसी कि संसार के लोग कहा करते हैं- तुम मुझे प्राणों से बढकर 
प्यारे हो! उसका तात्पर्य मैंने यही लगाया कि लक्ष्मणजी आपके प्राण हैं और 
उनके बिना आप कुछ नहीं है। फिर, आपके कथन से यह भी प्रदर्शित होता 
है कि लक्ष्मणजी के प्रति आपका विश्वास कितना अगाध् है। आपने उनके सामने 
जो कुछ कहा, वह तो सामान्य बुद्धि वाला भी नहीं कहेगा। यदि दो व्यक्ति 
किसी के सामने खड़े हों और वह दोनों की तुलना करने लगे, तो बह बात 
जैसे शिष्टाचार - विरुद्ध होगी, वैसे ही आपकी तुलना भी बड़ी अटपटी लगी। 
कहाँ जन्म से लक्ष्मणजी का आपसे परित्रय और कहाँ मुझसे अतिअल्प समय 
का परिचय, और इतने में ही मैं आपके लिए लक्ष्मणजी से दूना प्रिय बन 
गया! मुझे यही लगा कि लक्ष्मणजी ने अपने अहंकार को कितना जीत लिया 
है और उन्हें आपका कितना अपनत्व मिला है। आप तो दूसरों की प्रशंसा करने 
मे कितने उदार रहें हैं, पर यदि कहीं पर आप कृपण सिद्ध हुए, तो लक्ष्मणजी 
के लिए उनकी प्रशंसा आपने कभी नहीं की! इससे तो यद्दी सिद्ध होता है 
कि लक्ष्मणजी आपके इतने अपने हैं कि उनके प्रति किसी भी प्रकार के व्यवह्यर 
मैं आपको संकोच तहीं लगता। आप उनसे व्यवहार करते समय यह कभी नहीं 
सोचते कि मैं ऐसा करूँगा, तों वह बुरा माने जायेगा, बल्कि हम लोगो से 
आपको कुछ संकोच बना हुआ है कि कहीं कोई ऐसी बात मुंह से न निकल 
जाय कि सुनने वाले को बुरा लग जाय तो, प्रभो, आपका जो अपनत्व है, 
वह तो ल्रक्ष्मणजी के प्रति है, हम लोग तो दूर के सेवक है।” 

और जब प्रभु ने एकान्त में लक््मणजी से पूछा, “अच्छा लक्ष्मण जब 
मैंने हनुमान को तुमसे दूना प्रिय बताया, तब तुम्हें कैसा लगा?' वो लक्ष्मणजी 
ने कहा, “प्रभो, आपने बिल्कुल न्याय की बात कहीं हनुमानजी तो सचमुच 
ही मुझसे हर प्रकार दूने हैं।” लक्ष्मणजी का संकेत श्रीसीताजी के हरण की 
घटना की ओर था, जब वे श्री सीताजी की मार्मिक वाणी सुनकर उनसे दूर 
चले गये थे- 

“परम कयन जब सीता बोलो हरि प्रेत्ति लछिसन मन डोला।।! 
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ह यदि लक्ष्मणजी श्रीसीताजी की रक्षा में बने रहते, तो रावण मे यह सामर्थ्य 
नहीं थी कि वह उनका हरण कर सकता। लक्ष्मणजी इसी का संकेत करते हुए 
कहते हैं कि प्रभो, मुझमें और हनुमानजी में कितना अन्तर है! मैं माँ के पास 
सेवा में चौदह वर्ष रहा, फिर भी मैं उनका विश्वास न ले पाया, उनका मेरे 
प्रति अविश्वास अन्त में प्रकट हो ही गया और उन्होंने ऐसे कठोश बचन कहे 
कि मैं सह न सका एवं आपकी आज्ञा की अवहेलना कर, उन्हें बन में छोड़ 
आपकी ओर चल पड़ा। मैं अपनी इस भूल को कभी भी ने भूल पाऊंगा। मुझसे 
ने जाने क्या कमी थी कि मैं इतने निकट रहकर भी माँ के लिए वे नितान्त 
अपिरिचित थे। फिर लंका की नगरी, जहाँ सब ओर अविश्वास ही, अविश्वास 
वहाँ तो सब ठग और धूर्त ही थे, पर पता नहीं हनुमानजी के चरित्र में उनकी 
वाणी में कैसा प्रभाव था कि वे लंका पहुँचकर माँ के सामने खड़े हुए, तो- 
““कषि के बचन सग्रेम सुनि उपजा मन विस्वासों 
जाना मन क्रम बचन यह कृपासिधु कर दास! 
उसे सुनकर माँ को यह निश्चय हो गया कि शब्द तो कोई भी बोल 
सकता है, पर इतने प्रेम से भरे शब्द तो कृपासिन्धु भगवान्‌ राम के वास के 
ही हो सकते हैं। महाराज, यदि मेरी वाणी और क्रिया - कलाप में भी इतना 
प्रेम होता, तो कया मैं चौदह वर्ष में माँ का विश्वास न जीत लेता? यह तो 
हनुमानजी की विलक्षणता है कि नितान्त अपिर्चित होते हुए भी एक क्षण 
में विश्वास जीत लेते हैं। फिर प्रभो, सीताजी' का हरण मेरे कारण हुआ और 
उनका पता लगा हनुमानजी की कृपा से। 
लक्ष्मणजी का कहना था कि रावण सीताजी का हरण करने में इसलिए 
सफल हुआ कि वे स्वयं दूर चले गये थे। और सत्य भी यही है। हमारे जीवन 
में मोह की सफलता तभी होती है, जब वैराम्य हमसे दूर चला जाता दै। व्यक्ति 
के अच्तः करण में ज्ञान के प्रति प्रगाढ़ आस्था होते हुए भी अदि बैराग्य उससे 
दूर हो जाय तो वह मोह का शिकार हो जाता है। इसीशिए “मानस में वैराभ्य 
को “ढाल” कहा गया है। जैसे योद्धा लड़ते समय आक्रमण का श्र तो रखे, 
पर सुरक्षा का साधन न रखे, तो वह सुरक्षित न॑ रह पाएगा, इसी प्रकार 
साधक को साधनरूप युद्ध में अपने बचाव के लिए वैराम्य की दाल रखनी 
पडती है। उत्तरकाण्ड में कहा गया है- 
“'बिर्सते चर्म असि ग्यान मत ज्ोभ मोह रिपु मारि 
जय याइज सी हरि मगति देख खग्ेस वियाशित! 
भक्ति तो विजय में पाने की वस्तु है! ज्ञान की तलवार और वैश्य की 
गले मेकर युद्ध में जब लोभ, मोह भौर मब इत तीन शत्रुओं का विनाश 
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होता है, तो जो वस्तु प्राप्त होती है, वही भगवान्‌ की मंगलमय भक्ति है। 
अभिष्राय यह है कि भक्ति तभी सुरक्षित रहेगी, जब जीवन' में ज्ञान और 
वैराण्य दोनों होंगे। वैराग्य के अभाव में ज्ञान उसी प्रकार पंगु हो जाता है, 
जिस प्रकार ढाल के अभाव में तलवार। हाथ में तलवार रहे, तो थोद्धा अपने 
शत्रुओं पर बार लो कर सकता हैं, पर शात्रुओं के वार वह मात्र तलवार से 
नहीं झेल सकता। इसके लिये उसे ढाल आवश्यक है, जिससे बह गन्नुओं के 
आक्रमण को झेल सके। यदि योदा के हाथ में केवल ढाल ही हो तलवार न 
हो, तो उससे वह आक्रमण तो झेल लेगा, पर स्वयं अपना वार सशत्रु पर 
नहीं कर सकेगा। फ़िर भी डाल के द्वारा वह अपने को बचाकर तो रख ही 
सकेगा। यही संकेत हमें सीसताहरण के माध्यम से प्राप्त होता है। मोहरूप रायण' 
के द्वारा रचित जो मायारूप मृंग है, उसे देखकर भक्तिरूप सीताजी में प्रलोभन 
और कामना उत्पन्न हो जाती है। झानरूप श्रीराम कामना की प्रेरणा से मायामृग 
के पीछे चले जातें हैं और वैराग्य रूप लक्ष्मण भगवान्‌ राम के आदेश से वही 
रह जाते हैं। श्रीराम उनसे कहते हैं कि लक्ष्मण, वन में राक्षस लोग घूम रहे 
हैं, इसलिए - 
“सीता केरि करेहु रखबारी। बुघि विवेक बल समय बिचारी।? 
वैसे लक्ष्मण भी मूंग को देखते हैं, पर उन पर उसका कोई प्रभाव नहीं 
पडता, उसके पीछे भागने या उसे पाने की इच्छा उनमें उत्पन्न नहीं होती। 
प्रभु लक्ष्मणजी पर भक्ति की रक्षा का भार देकर चले जाते हैं और इससे 
कोई संदेह नहीं कि जीवन से यदि ज्ञान कुछ समय के लिए चला भी जाय 
एर वैराग्य बना रहे, तो भक्ति मोह आदि रिपुओं के आक्रमण से सुरक्षित 
रहेगी। लक्ष्मणजी के रहते रावण की सामर्थ्य नहीं कि सीताजी का हेरण करे। 
पर जब वैराग्य को ममहत कर दूर कर दिया जाता है, तब भी वह जाते 
जाते एक रेखा खींचकर जाता है - भक्ति यह कहते हुए कि माँ, कम से कम 
इस गेखा पार न जाइएगा। वैराग्य की मद्धिमा का यह अदूभुत प्रसंग है। जब 
तक वैश्य की एक रेखा भी बनी रहेगी, भक्ति सुरक्षित रहेगी, मोह उसे चुरा 
ने सकेगा। मोह इस रेखा को नहीं लाध पाता। वह तो भक्तिदेवी है, जो रेखा 
को पार कर बाहर निकल जाता है और मोह उनका अपहरण कर लेता है। 
रेखा कोई कारागार अथवा लोदे की दीवार तो थी नहीं, वह तो एक स्वत 
स्वीकृत बन्धत थी। वैराग्य का बस्धन स्वतः स्वीकृत ही होता है, उसे कोई दूसरा 
हम पर जबरदस्ती नहीं लादता। हम स्वर्य अपनी सुरक्षा के लिये कुछ नियम 
बना लेते हैं, जिससे हमारा वैराम्य बना रहे। हम विपत्ति में तब पड़ते है, 
जब हम अपनी बनायी मर्यादा- रेखा को स्वयं लाँध जाते हैं। वैराग्य की रेखा 
को सीताजी ही लॉचकर गयीं, रावण उसे नहीं लाँच सका। परिणाम उसका 
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यह होता है कि रावण उन्हें हर ले जाता है! पहले तो दूरी मात्र रेखा की 
थी, पर अब वह चार सौ कोस समुद्र की दूर हो गयी है। मोह तक पहुँचने 
के लिए मात्र रेखा को लाँघना पर्याप्त था और वह सीताजी कर बैठती है, 
पर अब भक्ति तक, सीताजी तक पहुँचने के लिए ऐसा व्यक्ति चाहिए, जो समुद्र 
को लाँध सके और प्रबल देहाभिमान के इस समुद्र को प्रखर पैराग्यरूप 
श्रीहनुमानजी ही लॉघने में समर्थ होते हैं। 
वैराग्य के दो रूप हैं - एक प्रवृत्तिपरक और दूसरा निवृत्तिपरक। लक्ष्मणजी 
प्रवृत्ति - वैराग्य हैं, क्योकि वे विवाहित हैं, पति हैं और “रामचरितमानस” 
मे इसी दृष्टि से उनके चरित्र का वर्णन हुआ है। और हनुमानजी है 
निवृत्त-बैराग्य, क्योंकि वे बाल - ब्रह्मचारी हैं और उनमें वैराग्य की पराकाष्ठा 
है। लक्ष्मणजी के जीवन में कुछ व्यावहारिक समस्या हो भी सकती है, पर 
श्रीहनुमानजी के जीवन में ऐसी कोई समस्या नहीं है। इसीलिए जब भगवान्‌ 
राम ने लक्ष्मणजी से पूछा कि लक्ष्मण, जब मैंने तुम्हारे सामने हनुमान को 
तुम्हारी अपेक्षा दुगुना प्रिय कहा, तो सुनकर तुम्हें कैसा लगा? तो इसके उत्तर 
में लक्ष्मणजी कहते हैं - प्रभो, आपने ठीक ही तो कहा है। देखिए में, सभी 
क्षेत्रों में हनुमानजी मुझसे दुगुने हैं। आपने मुझसे कहा था - 
“एक्क बार कैसेहुँ सुधि जानी! कालहु जीति निम्षि महुँ आन 
कतहुँ रहउ जी जीवति होई! तात जलन करि आन सोड़ी।”! 
लक्ष्मण, सीता कहीं भी हो, यदि वे जीवित हों तो काल को भी जीत 
कर पल भर में उन्हें ले आऊँ और आपने उनका पता लगाने का मुझे आदेश 
दिया था। पर ऐसा लगता है, मुझे कही गयी बात हनुमानजी ने सुन ली और 
वह कार्य उन्होंने कर दिखाया। और प्रभों, दूनेपत का सबसे बड़ा प्रमाण तो 
तब मिला, जब लिए दुऔ जन पीठि चढ़ाई” मुझे शेष के रूप में संसार का 
भार तो उठाना ही पड़ता है, पर जो आपको और मर मुझे दोनों को उठा ले, 
उसे यदि आपने दूना कहा, तो वह पूरी तरह न्यायसंमत' है। 
इसका अभिप्राय यह है कि लक्ष्मणजी जो केवल' प्रभु के आदेश का भार 
उठाते हैं, पर हनुमानजी भक्त और भगवान्‌ दोनो का। लक्ष्मणजी भगवान्‌ को' 
छोड़कर कहीं जा नहीं सकते। उन्हें तो सतत्‌ भगवान्‌ राम की सुरक्षा के लिए 
उनके साक्षिध्य में रहना है- 
““'छेनु छिनु लखि लिय राम पद जानि आप पर मेही 
करत मे सपनेहूँ लखनु घिंतु बंध मातु पितु गेहा।?” 
तब लंका कौन जायगा? कौन सीताजी का पता लंगाएगा? अन्त मे 
इनुमानजी पर ही इसका भार आ जाता है। 
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अंगद ने जब समुद्र पार करने के लिए कहा गया, तो उन्होंने अपनी 
शक्ति पर शंका व्यक्त करते हुए कहा कि मैं उस पार तो चला जाऊँगा, पर 
लौट पाऊँगा या नहीं इसमें संदेह है। कुछ लोग अंगदजी के इस कथन का 
विलित्र अर्थ करते हैं। वे कहते हैं कि जब अंगदजी समुद्र को पार करके जा 
सकते थे, तो वे वापस भी लौट कर आ सकते थे। ऐसा कैसे होगा कि कोई 
व्यक्ति जा तो सकेगा, पर बापस ने लौट सकेगा? इसीलिए वे लोग अंगदजी 
के इस कथन का - 

“अंगद कहिअ जॉए मैं पाता-जिय संसय कछ फिरती बाधा?! 

कुछ दूसरा ही अर्थ करते हैं। उनके अनुसार, अंगद कहते हैं कि मैं पार 
चला जाऊँगा। यदि आप लोगों के मन में संशय हो - “जिय संसंय कछु/' 
कि मैं जा सकूँगा या नहीं, तो फिरती बारा” यानी तीन बार आ जाकर विखा 
सकता हूँ, इतनी सामर्थ्य मुझमें है! पर ऐसा अर्थ तो शाब्दिक खींचतान के 
सिवा और कुछ नहीं है। अंगदजी को लौट जाने में जो संशय है, उसके उचित 
कारण हैं। उन्हें केवल सागर पार करके लंका में जाना भर नहीं है, वहाँ, उस 
स्वर्णमयी, सौन्दर्यमयी, शक्तिमयी लंका में राक्षसों के बीच जाकर श्रीसीताजी 
का पता लगाना डै और प्रभु का संदेश उन्हें सुनाकर उनका संदेश प्रभु तक 
लाना है। समुद्र को पार करना अंगदजी कठिन नहीं मानते, पर प्रवृत्तिमयी 
लंका में जाकर वहाँ से वापस लौटने में उन्हें संशय लगता है। 

अंगठ त्याग के प्रतीक हैं, जैसे कि हनुमानजी वैराम्य के। अंगद के त्याग 
का संकेत हमें आगे चलकर प्राप्त होता है। यद्यपि अंगद युवराज हैं, फिर भी 
उनके अन्तःकरण में राज्य की अभिलाषा नहीं है। जब भगवान्‌ राम राज्याभिषेक 
के बाद सारे वन्दरों को विदा करते हैं, तब वे अंगद से भी घर लौट जाने 
के लिए कहते है। पर अंगद' भगवान्‌ श्रीराम' के चरणों में नत होकर बड़े विनश्र 
झाव से पार्थना करते हैं कि प्रभो मुझे आप अपने चरणों में ही रहने दीजिए- 
“अय जनि नाथ वहुहु गृह जादी'। यहाँ अंगद के चरित्र का त्वाग पक्ष दिखायी 
देता है। उन्हें राज्य का मोह नहीं। जब वे कहते हैं कि मैं समुद्र को पार ती 
कर लूंगा, तो इसका तात्पर्य यह है कि वे वेहाशिमान के समुद्र को पार करना 
उत्तना कठिन नहीं मालते! त्यागी देहाभिमान को पार कर लेता है! अंगद की! 
इस त्यागबृत्ति की, देहाभिमान को पार करने की क्षमता की परीक्षा तब होती 
है, जब उन्हें भगवान्‌ राम अपना राजदूत बना रावण की सभा में भेजते है। 
अंगद को राजदूत बनाकर भेजना दामायण की अलौकिक राजनीति है। वास्तव 
में राजदूत बनाकर उसे भेजा जाता है, जिस पर अपना पूरा विश्वास दो। 
समग्र वानरों में यदि किसी पर अविश्वास किया जा सकता था, तो' वे अंगद 
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ही थे। ऐसा क्‍यों? इसलिए कि भगवान्‌ राम के द्वारा अन्य किसी बन्दर की 
कोई हानि नहीं हुई थी, जबकि अंगद की सबसे बड़ी क्षति हुई थी। उनके 
पिता का वध भगवान्‌ राम के द्वारा हुऊः था। बालि यदि जीवित रहता, तो 
उसके बाद राज्य का उत्तराधिकार अंगद को ही मिलता। वह भी नहीं हुआ। 
बालि के वध के बाद राज्य सुग्नरीव को दे दिया गया। अत्त: ,श्रीराम के प्रति 
यदि किसी के मन में दुर्भाव हो सकता था, तो वह अंगद ही हो सकते थे। 
फिर भी भगवान्‌ राम अंगद को ही अपना राजदूत बनाकर रावण की सभा 
मे भेजते हैं और उन्हें सर्वाधिकार दे देते हैं और यह मानो अभु की रावण 
को चुनौती थी कि रे रावण , तू अपने को बड़ा राजनीतिज्ञ समझता है, देख, 
मैने तेरे भाई को फोड़ने की कोशिश नहीं की, वह स्वयं होकर मेरे पास चला 
आया और ले, अब मै भी तेरे पास एक व्यक्ति को भेज रहा हूं, यदि तुझमे 
फोडने की शक्ति है तो फोड़ ले, यदि तू भेदत्तीति में अपने को कुशल मानता 
है तो ले, मैं ऐसा व्यक्ति तेरे पास भेज रहा हूं, जिससे बढ़कर फोड़ने लाथक 
और कोई हो ही नहीं सकता। ऐसा था भगवान्‌ राम का विश्वास! श्रीराम 
की राजनीति विश्वास और प्रीति की राजनीति है, संसारकी नहीं। रावण का 
चरित्र संशथालु है, उसकी राजनीति प्रचलित राजनीति है। इसीलिए जब उसने 
बालि के बेटे अंगद को श्रीराम के राजदूत के रूप में सभा में आते देखा, 
तो उसे श्रीराम की राजनीतिक क्षमता पर सददेह हुआ। रावण ने भेदनीति का 
आश्रय लेते हुए अंगद से पूछा - तुम कौन हो? और इसके उत्तर में अंगद 
अपना परिचय देते हुए संकेत॑पूर्ण शब्द कहते हैं- 
“अंगद नाम बलि कर बेगो तासों कबहुँ भई ही भेंट)?! 

मेरा नाम अंगद है, मैं बालि का बेटा हूँ और उनसे आपकी कभी भेट 
हुई थी। रावण अंगद के व्यंग्य को समझ लेता है और बह भी' व्यंग्य करते 
हुए कहता' है- 

“जब कहु कुसल बालि कह अहड़ी”” 

“हाँ, हाँ, वे तो मेरे मित्र रहे हैं, कहो वे कुशल से तो हैं न? आज 
कल वे कहाँ हैं?” 

, बढ़ बात नहीं कि रावण को बालि के वध की बान से मालूस हो। वह 
सत्र जानता है। वह तो व्यंग्य भरे शब्दों में अंगद को यह संकेत करना चाहता 
४ कि जिस व्यक्ति ने तेरे पिता का वध किया, तेरा राज्य छीन लिया, तू 
उसी का राजदूत बतकर यहाँ आया है? और रावण आगे चलकर इसे स्पष्ट 
शब्दों में व्यक्त भी कर देता है। पर अभी रावण ने पूछा कि कहो, आजकल 
बालि कहाँ हैं? अंगद इसका बड़ा किचित्र उत्तर देते हैं - 
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“भदिन दस गए बालि पहिं जाई 
बुझेहु कुलल सखा उर लाई? 
दस दिन के बाद तो आपकी उनसे भेंट हो ही जायेगी, तब उनसे मिलकर 
कुशल पूछ लीजिएगा। इस उत्तर को यदि हम भौतिक दृष्टि से देखें तो यह 
अच्छा उत्तर नहीं लगता, और रादण ने कहा भी यही- 
“अंगद तहीं बालि कर बालकों उपजेहु बंस अनल कुल घालको 
गर्म न गयहु व्यर्थ तुम्द जायहु। निज मुख तापस दूत कहायहु। 
घन्य कीस जो निज प्रभु काजां जहँ तहें नाचइ परिहरि लाजाऐे 
अँगद स्वामिमक्त तब जाती?! 
इस प्रकार रावण अंगव पर प्रहार करता है। प्रश्त यह है कि क्या अगद 
का अपने पिता के प्रति यही सम्मान होना चाहिए? वास्तद में, अंगद ने जो 
उत्तर दिया, उसका संदर्भ ही भिन्न है। उन्होंने रावण से कहा कि राबण, तुम 
मुझे भड़काना चाहते हो, क्या तुम समझते हो कि मैं कायर हूँ, दुर्बल हूँ? 
यदि तुम बालि के पुत्र के रूप में मुझे देखते हो, तो तुम्हें विश्वास होना चाहिए 
कि सुझमें उनका बल, उनकी बुद्धि और उनका तेजस्वी स्वभाव भी होगा। 
श्रीराम के प्रति मेरे मन में कोई आक्रोश नहीं है क्योंकि - 
+मुनु सठ शेद होइ मन ताकें। श्रीरघुबीर हृदय नहिं जाके।।! 
मैं उन्हें अपनी अन्तरात्मा के रूप में अनुभव करता हूँ। यदि मैंने उन्हे 
अन्तर्यामी प्रभु के रूप में से पहचाना होता और एक व्यक्ति के रूप में उन्हें 
देखा होता, तो तुम्हारे एवंविध भड़काने की आवश्यकता नहीं थी। तब तो पिता 
की मृत्यु के आद मैं स्वयं उन्हें चुनौती देता और उनसे युद्ध करता। पर मैंने' 
जाना कि श्रीराम तो समस्स प्राणियों की अन्तरात्मा हैं, मेरे पिता की भी और 
मेरी भी। वे साक्षात्‌ ब्रह्म हैं। उतके अन्तःकरण में किसी के प्रति संचमात द्वेष 
नहीं। ये तो हमारे पिता का भी वध नहीं करना चाहते थे। हमारे पिता वास्तव 
में अपने अभिमान के द्वारा ही विनष्ट हुए। अन्त में जब उनका अभिमान चूर-चूर 
हो गया, तो प्रभु ने उनकी रक्षा का प्रयास किया। राबण, तुम्हारे अन्त: करण 
मे' श्रीराम एक व्यक्ति हैं और मेरे लिए वे साक्षात्‌ अन्तर्यामी प्रभु हैं। 
और वास्तव में, अंगद की दृष्टि देह से ऊपर उठ “चुकी थी, क्योंकि दे 
श्रीराम को साक्षात्‌ ब्रह्म के रूप में देखते थे। इसी दृष्टि से अंगद कहते हैं 
कि मैं समुद्र को तो पार कर लूंगा, अर्थात्‌ देहाभिमान के समुद्र के उस पार 
तो चला जाऊँया, पर केवल समुद्र की पार करने की ही तो बात नहीं है, 
लंका में जाना है। और लंका कैसी है? 
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“नर नाग सुर गंधर्व कन्या रूए मुनि मन मोहहीह!! 
नर, नाग, सुर और गन्धर्व की रूपसी कन्याओं से सौन्दर्यमयी है जो 
मुनियों का भी मन भोह लेती है। “विनय-पतन्रिका” में गोस्वामीजी कहते हैं- 


“वबूपुष ब्रह्माण्ड सुग्रवृत्ति लंका - दुर्ग! 
यह प्रवृत्ति ही लंका दुर्ग है। और इसका अभिप्राय यह है कि त्यागी 
देहाभिमान से एक बार भले ही उठ जाय, लेकिन जब कभी प्रवृत्ति का चक्कर 
आता है, तो बड़े-बड़े त्यागी भी उसमें फेस जाते हैं! वह तो विरागी में ही, 
जो बाहर और भीतर दोनों प्रकार से वस्तु का त्याग कर चुका है, ऐसा चमत्कार 
होता है कि वह प्रवृत्ति में जाकर भी अछूता लौट सकता है। हनुमानजी और 
अगद में यही अन्तर है। हनुमानजी मूर्तिमान चरम वैराग्य हैं, इसलिए वे का 
में मात्र जा ही नहीं सकते, अपितु वहाँ से अछूते लौट भी सकते हैं! आगे 
चलकर एक और भी बढ़िया बात आती है। पहली यात्रा में तो अकेले हनुमानजी 
ही समुद्र पार करके लंका गये, पर जब भगवान्‌ राम सेना लेकर चले, तब 
करोड़ों बन्दर आकाशमार्ग से लंका में घुस गये! इसका अभिप्राय क्‍या? यही 
कि जब तक विराम से प्रवृत्तिरूप लंका दुर्ग को जला नहीं दिया, तब तक 
वहाँ कोई नहीं गयां और जब वैराग्य से उसे जलाकर खाक कर विया, तब 
अब चाहे जो चला जाया जब तक लंका में प्रवृत्ति विद्यमान है, तब तक वहां 
से एक से बढ़कर एक आकर्षण हैं, पर जब प्रवृत्ति ही जल गयी, तब भय 
किस बात का? अंगद एक अच्छे साधक हैं! वे अपनी सीमाओं को जानते हैं। 
इसीलिए वे स्पष्ट कह देते हैं कि मैं बला तो जाऊँगा, पर मेरे अन्त: करण 
में अभी वह स्थिति नहीं आयी कि मैं कष् सकें कि कोई अ्रवृत्ति मुझे आकृष्ट 
नहीं कर सकती। 
प्रसंग तब का है, जब भगवान्‌ राम चख्मा की श्यामलता का कारण 
पूछते हैं। अंगद इसका उत्तर देते हुए कहते हैं- 
“कोउ कह जब विधि रति मुख कीम्हाी 
सार भाग ससि कर हरि लीन्हांए! 
महाराज, जब ब्रह्म रति के मुख का निर्माण करने लगे, तो उसमें सौन्दर्य 
भरने के लिए उन्होंने चद्धमा को निचोड़ा और वह्ठ अमृत उसके भुख में लगा 
दिया! उस सार के हरने के कारण ही चद्धमा में यह श्यामलता आ' गयी। 
यह उत्तर सुन प्रभु मन ही मन हँसे कि मेरे चरणों में बैठकर भी इसे अभी 
रति की याव बाकी है, इसके जीवन से रति और काम की' स्मृति पूरी तरह 
से मिटी नहीं, तो अंगद अपने इस संस्कार से भली-भाँति परिचित थे और 
इसीलिए लंका से वापस आने में उन्होंने अपनी असमर्थता प्रकट की। . 
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तो, लका में पहुंचकर वहाँ से बेदाग लौट आना केवल हनुमानजी का 
' ही कार्य था। वे यह अच्छी तरह जानते थे कि किस बाघा से कैसा व्यवहार 
करना चाहिए किससे लड़ना चाहिए, किसको क्षणभर में थिनष्ट कर देना चाहिए 
और किससे बचकर चलना चाहिए! जो व्यावहारिक युद्ध के दाँव पेंच हीते हैं, 
वही आध्यात्मिक युद्ध के भी होते हैं। चतुर साधक युद्ध की कला जानता है। 
जैसे व्यावहारिक युद्ध में व्यक्ति केवल शक्ति का ही संचय नहीं करता, अपितु 
शत्रु की दुर्बलता का भी पता लगाता है यह टोह लेता है कि कहाँ से आक्रमण 
करने पर शत्रु के राष्ट्र पर सरलता से अधिकार किया जा सकता है, वैसे ही 
साधक को अपने अन्‍्तर्जीवन में चलने वाले युद्ध के लिए शक्ति - संचय के 
साथ-साथ यह भी पता लगाना छोगा कि शञ्जु पर सरलता से विजय कैसे प्राप्त 
की जा सकती है। बाहर का युद्ध तो थोड़ी देर चलता है, पर भीतर का युद्ध 
जीवनब्यापी होता है। भगवान्‌ श्रीराम विभीषण से कहते हैं- 


“महा अजय संसार रिएर जीति सकडइ सो बीर”? 

विभीषण, बाहर के युद्ध को जीतना सरल है, लेकिन भीतर जो महान्‌ 
युद्ध चल रहा है, उसे जीतना बड़ा कठिन है। मेरी दृष्टि में सच्चा वीर वह 
है, जो इस दुर्णय सांसारिक शत्रु को, अपने भीतर के दुर्गुणों को परास्त कर 
देता है। वैसे तो भगवान्‌ राम सच्चे वीर हैं, लक्ष्मण भी वीर हैं, पर महावीर 
कहने पर न तो राम की याद आती है न लक्ष्मण की, तब तो केवल हनुमानजी 
की' ही याद आती है। ऐसा क्‍यों? इसलिए कि हनुमानजी हर दृष्टि से वीर 
हैं, वीरता की ऐसी कोई कसौटी नहीं जिस पर हनुमानजी खरे ने उतरे हो। 
उनकी विशेषता इसी में है कि वे प्रत्येक दुर्गुण की प्रवृत्ति उसकी कला, उसकी 
दुर्बलता और उसकी क्षमता को जानते हैं और वे हर दुर्गुण से अलग-अलग 
प्रकार से लड़ते हैं। पिछले दिनों में आपके समक्ष' जो प्रसंग हो चुका है, उसमें 
हमने देखा है कि वे सुरसा को प्रसन्न करके उससे आशीर्वाद लेते हैं और सिंहिका 
से एक बात भी न कर उसे नष्ट कर देते हैं। यह उनकी सजगता का' परिचायक 
है। सुरसा और सिंहिका दोनों ही उन्हें खाना चाहती हैं, अतः साधारण व्यक्ति 
तो दोनों को एक ही श्रेणी में लेगा, पर हनुमानजी का निर्णय भिन्न है। वे 
मानों कहते हैं कि असत्‌ - प्रवृत्ति को मारना चाहिए और सत्‌ प्रवृत्ति से 
आशीवदि प्राप्त करता चाहिए! इन द्वोनों से निपट कर जब समुद्र को लॉँध 
हनुमानजी लंका के द्वार पर पहुँचे तो वे सोचने लगे कि लंका में पैठने का 
सबसे बढ़िया समय कौन-सा होगा और उन्होंने निर्णय किया कि रात्रि का 
समय ही सबसे उपयुक्त होगा। यह हनुमानजी की बुद्धिमत्ता और दूरदर्शिता 
का परित्रायक है। वैसे इतिडास में अनेक पात्र आते हैं, जिनके संबंध में ऐसा 
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का एक अर्थ तो हमने देख ही लिया, उसका दूसरा अर्थ यह था कि लका 
को यदि सही मायने में देखना हो, तो उसे रात में ही देखता चाहिए, दिन 
मे नहीं! हम लोगों के जीवन की लंका भी अँधेरे में ही दिखायी देती है। उजाले 
मे तो कोई कथा सुन रहा है, कोई पूजा कर रहा है, कोई पाठ कर रहा 
है, तो कोई दान कर रहा है। वह तो रात में पता चलता है कि सचमुच 
क्या हो रहा है। इसीलिए हनुमान जी ने लंका को रात्रि में देखने का निश्चय 
किया। राबण तो बड़ा भारी पुजारी था। वह प्रात: काल से जो शंकरजी का 
पूजन प्रारम्भ करता, तो कई घंटे तक वह चलता ही रहता। हनुमानजी यदि 
ग्रातः काल जाते, तो यही देखते कि रावण शंकरजी के पूजन में लगा हुआ 
है। 
तो हनुमानजी अपने को अत्यन्त लघु बना लेते हैं और लंका में प्रवेश 

करते हैं। पर ये जो दुर्गुण और दुर्विचार की शक्तियाँ हैं, उनकी भी क्षमता 
और योग्यता कोई साधारण नहीं हुआ करती। एक ओर हनुमानजी - जैसा 
सजग व्यक्ति अपने को अत्यन्त छोटा बनाकर चलता है, तो दूसरी ओर वहाँ 
ऐसी पैनी दृष्टिवाले लोग हैं, जो हनुमानजी के इस छोटे रूप को भी देख लेते 
है। लंका के द्वार पर ही लंका की अधिछात्री लंकिनी खड़ी थी। उसने देखा 
कि एक नन्‍्हा-सा, बहुत लघु जन्तु भीतर घुसने की चेष्टा कर रहा है। उसने 
ललकार कर पूछा - अरे, तू कौन है, जो मेरी उपेक्षा करके जा रहा है? 

“पमसक समान रूप ऋषि घरी! लंकहि चलेउ सुमिरि नरहरी॥। 

नाम लेकिनी एक निसतिचरी! सो कह चलेसि मोहि मिंदरी।! 

जानेडि तहीं मरमु सठ मोरा। मोर अहार जहाँ लगि चोरारी”! 

क्या तू मेरा मर्म नहीं जानता? मैं वह हूँ, जिसका भोजन चोर हैं। में 

चोरों का भक्षण करती हूँ। कल' हमते कथा में एक संकेत दिया था कि जब 
हनुमानजी आकाशमार्ग से जा रहे थे, तो सिंहिका उनकी विशाल छाया को 
पकड़ उन्हें नीचे गिराने की चेष्टा करती है! कल यह भी कहा गया था सिंहिका 
ईर्ष्या है और ईर्ष्या का स्वभाव ही ऐसा होता है कि वह जिसे भी बड़ा देखती 
है, ऊपर जाते हुए देखती है, उसे गिराने और खाने की च्रेष्ठा करती है। तो, 
जब हनुमानजी लंका में प्रवेश करने लगे, उन्होंने सोथा कि बड़े बनने पर लोगो 
को ईर्ष्या होती है, तो चलो, छोटे बनकर चलें पर यदि कोई व्यक्ति ऐसा निर्णय 
कर ले कि बड़े बनने से ईष््था होगी, इसलिए छोटे बन जाये, तो क्या इससे' 
बुराई से मुक्ति मिल जायेगी? हनुमानजी जब छोटे बनकर चले तो लंकिनी 
मिल गयी और उससे कहा कि मैं तुम्हें खारऊँगी। हनुमानजी समझ गये कि 
लका में चलना साधारण नहीं। बड़े बनो तो गिराएँगे और छोटे बनो तो खागँगे 
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और यही बात समाज में भी होती है। यदि व्यक्ति अपने को अत्यच्त क्षुद्र गन 
ले, तो सब उसे खाने को तैयार हो जाते हैं और यदि वह अपने बष्ठप्पन 
का दिखावा करे, तो सब उसे गिराने को तैयार रहते हैं। तो प्रश्न यह है 
कि फिर बड़े बनें या छोटे? हनुमानजी बड़े भी बन सकते है और छोटे भी, 
इन दोनों रूपों का सदुपथोग कर सकते हैं। 
हनुमानजी ने देखा कि अब तो संघर्ष अवश्यम्भाषी दो गया है। उन्होंने 
विचार किया कि सुरसा ने पास आते ही अपना परिचय दिया था कि मै 
देवताओं के द्वारा तुम्हें खाने के लिए भेजी गयी हूँ। सिंहिका ले बिता कुछ 
कहे खाने की चेष्टा की थी और यहाँ लंकिनी उन्हें गाली देना शुरू कर देती 
है। हनुमानजी समझ जाते हैं कि यह चुपचाप खाना नहीं चाहती, कुछ बातचीत्त 
भी करना चाहती है। यह मिश्रित प्रवृत्ति की है, रजोशुणी है। और ऐसा विचार 
कर हनुमानजी लंकिनी पर घुँसे का प्रहार करते हैं प्रहार से लंकिनी मुँह के 
बल धरती पर गिर पड़ती है और उसके मुँह से रक्त निकलने लगता है। वष्ठ 
किसी प्रकार अपने को सम्हालकर खड़ी हो जाती है- 
“'मुटिका एक महाकपि हनी! रुघिर ब्मत घरनी ढनमनी! 
पुनि संभाएि ज्ठी सो लंका? 
और हाथ जोड़कर सशंक हो हनुमावलजी से विनय करते हुए कहती है 
“जब राबनहिं हरह्म वर दीन्हा। घलत बिरंघि कहा मोहि चीन्हा। 
बिकल होसि मैं कि के मारे! तब जानेसु निसिदर संघारेश 
तात मोर अति पुन्य बहूता। देखें नग्न राम कर दूता।?? 
जब ब्रह्म ने रावण को वरदान दिया था, तो चलते समय उल्होंने मुझ्षे 
पह्दिचान बताकर कहा भा - “जब तू बन्दर की मार से विकल हो जायेगी, 
तो जाने लेना निशाचरों का अन्त समीप है।” यह मेरा बड़ा पुण्य है कि अपनी 
आँखों से मैं राम के दूत को देख सकी और यह एक लंकिनी बड़ी विभिन्न 
बात कहती है- ही 
+तात स्वर्ग अपवर्ग सुख घरिज तुला एक ऊंगा 
तूल न ताहि सकल मिलि जो सुख लग सतसंग्धो”* 
यदि चारों प्रकार के मोक्ष और समस्त स्व्र्गों का सुख एकत्र करके तराजू 
के एक पलड़ें प्रर रख दिया जाय और दूसरे पलड़े पर सत्संग, तो दोनों की 
तुलना नहीं हो सकती। यद्य बड़ी अटेपटी - सी बात मालूम पड़ती है। लंकिनी 
जिस सत्संग की बात कहती है, बह उसे किस प्रकार मिला? क्‍या हनुमानजी 
से कोई भाषण दिया या कोई कंथा सुनायी? उन्होंने तो बस सुक्ेबाजी की। 
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तो क्‍या सत्सग मुकेबाजी का नाम है? यदि हनुमानजी ने लकिनी को भाषण 
देकर समझाया होता कि मैं तो राम का कार्य करने के लिए जा रहा हूँ, मै 
उनका दूत हूँ, तन तो बात समझ में आती कि सत्संग हुआ पर लंकिनी तो 
हनुमानजी को रोकती है और हनुमानजी उसे मुक्का मार कर गिरा देते है। 
फिर भी बह कहती है कि बड़ा अच्छा सत्संग हुआ। याद रखिए, सचमुच ही 
सत्संग जितना बढ़िया यहाँ हुआ, उतना रामायण भर में कहीं नहीं हुआ। जिस 
सत्संग से लंकिनी बदल जाए, उससे बढ़िया सत्संग और क्‍या हो सकता है? 
अच्छे पात्र के लिए सत्संग का कोई विशेष महत्व नहीं। पर जिस सत्संग से 
दुष्प्रवृत्तियों से भरी लंकानगरी में रहने वाली लंकिनी जैसी राक्षसी जाएं, वही 
ठीक-ठीक सत्संग है और यथार्थ सत्संग का जीवन पर जो परिणाम होता है, 
वही लंकिनी के जीवन में भी दिखाई देता है। मुक्का तो हनुमानजी ने राबण 
को भी मारा था और वह इस प्रहार से मूर्छित हो गया था, पर उसके मुंह 
से रक्त नहीं मिकला था। लेकिन जब उन्होंने लंकिती को मुक्का मारा, तो वह 
मुँह के बल गिर पड़ी और उसके मुँह से रक्त निकलने लगा। अभिप्राय यह 
है कि सत्संग में जाने पर जब मुक्का लगे और कुछ रक्त निकले, तब तो ठीक 
है, पर यदि रक्त न निकले तो, समझना चाहिए कि सत्संग का प्रभाव नहीं 
पड़ा। रक्त का अर्थ आप समझ ही गये होंगे। किसी महात्मा की जब हम प्रशसा 
करते हैं, तो कहते हैं कि वे बड़े विरक्त हैं। तो जैसे शरीर में रक्त होता है, 
वैसे ही मन में भी, और मन के इस रक्त को “रास” कहकर पुकारते है। 
तो सच्चे सत्संग की पहचान यह है कि वह राग को कम कर दें, हमें विरक्त 
बना दे। यदि संत्संग में जाकर भी राग की मात्रा वैसी ही बनी रही, तब 
तो यही कहना होगा कि मुक्का रावण की पीठ वाला लगा होगा, लंकिनी के 
सिरवाला नहीं। हनुमानजी ने जब रावण को मुक्का मारा तो वहगिरकर मूर्छित 
हो गया। मूर्छा दूर होने पर वह उठकर हनुमानजी के बल की बड़ी प्रशसा 
करने लगा- “कपि बल विपुल सराहन लगा'। पर एक विचित्र बात हो गयी। 
लकिनी ने जब हनुमानजी की प्रशंसा की थी, तो उसे सुनकर वे दुःखी नही 
हुए थे, पर यहाँ रावण की प्रशंसा सुनकर वे दु:खित हो जाते हैं और कहते 
है - “घिक - घिक अधम मंदसमति मोही” - अरे मंदमति मुझे धिक्कार है, 
मुझे धिक्कार है। हनुमानजी रावण को “मंदमति” कहकर पुकारते हैं। दस सिर 
वाला रावण विश्व में अपनी श्रेष्ठ बुद्धिमला का घमण्ड करने बाला रावण 
हनुमानजी की दृष्टि में मन्दमति है। हनुमानजी का अभिप्राय यह है कि रे रावण 
तेरी द्वासी लंकिनी हमारा भाषण समझ गयी, पर तू मंदमति है कि तू समझता 
है कि मुक्के के द्वारा अपने बल का प्रचार कर रहा हूँ। क्‍या मैं तुमसे अपने 
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बल का प्रमाण प्रतञ्न लेते यहाँ आया हूँ? जब हनुमानजी के मुक्के के प्रह्ार से 
रावण मूर्ति हो गया था, तों उसके मन में एक नहीं - सी आशा जगी 
थी कि रावण समवतः सोचे मैं एक जभनत्‌ विजेता जब एक बंदर के भुक्क से 
गिर गया, तब अवश्य यह उस्दर के मुक्के का बल नहीं हे, बह तो ईश्वर का 
बल का प्रह्माग है, जो बन्दर के मुल्ते के माध्यम से मुझे लगा हे और ऐसा 
सोचकर शायद उसके जीवन में भक्ति का उन्सेष हो जाया पर जब उन्होंने 
रावण को देखा कि वह उन्हीं की प्रशंसा कर रहा है, तो वे अपने आपको 
घिकारने लगते हैं कि में रावण के अन्तः करण में ईश्वर के प्रति आस्था उत्पन्न 
से कर सका। वे अपने को धिक्कारने के साथ-साथ राबण को भी धिक्कारतें है 
कि तू इतना मंदमति है कि बंदर का ही मुक्का देखता रह गया, ईश्बर का 
मुक्का तुझे दिखायी ना पड़ा! हनुमानजी आत्मविज्ञापन या आत्मप्रचार के लिए 
लका नहीं गये थे, वे तो अपनी हर सक्रिया के द्वारा यही चाहते थे कि रावण 
के अन्तः करण में किसी प्रकार ईश्वर की महिमा का भाव स्फुरित हो जाय 
और जब वे इसमें विफल भनोरथ होते हैं, तो स्वयं को डी अधम कहकाःश 
धिक्कारते लगते हैं कि मेरे मुक्के की सार्थकता ही क्या जब तू अभी भी जीवित 
बच गया - “जौ ते जिअत'| इसका अर्थ यह है कि सता मस्त जब देखता 
है कि इतने सत्संग के दाद भी सामनेवाला ज्यों का त्यों बना हुआ है, उसम 
कुछ भी परिवर्तन नहीं हुआ है और बस प्रशंसा करता हुआ लौट रहा है 
कि वाह, क्‍या बढ़िया कथा हुई, क्‍या बढ़िया प्रवचन हुआ, त्तो वह दुखी हो 
जाता है। यदि वक्ता अपने अंहकार का प्रचार करने वाला होगा, जो वह तो 
अपनी प्रर्शसा सुनकर बड़ा प्रसन्न हो जायगा, पर सच्चा सन्त तो प्रशंसा पाने 
के लिए सत्संग नहीं करता, वह तो श्रोता के व्यक्तित्व में परिवर्तन लाना चाहता 
है। इसीलिए जब हनुमानजी रावश की प्रशंसा सुनते हैं, तो क्षोभ में भर कर 
बोल उठते हैं- 
“पघिक घिक अधम मन्दमति मोही। जी मैं जिअत रहेसि सुरहोही।! 

अरे युरद्रोह्ी रावण, सेरा सदयुण के प्रति क्रोध भाव सी ज्यों का त्यों 
बना हुआ है। घिक्कार है मेरे बल को, जा तेरें दुर्गणों का तनिक भी नाश 
ने कर सका! 

'इधर लंकिनीं है, जो हनुमानजी का मुंझा खाकर सत्संग की प्रशंसा कश्ने 
लगती है। हनुमानजी से लंकिती के सिर पर प्रह्म॒ण किया था। इसका अधिप्राय 
यह है कि सत्सश का पहला लक्षण सिर पर प्रहार ही होता के। कृमारे सिर 
में थानी मंस्तिक में, बुद्धि में लहून सी गंसी मान्यताएँ कै, जिनके ढुम अभ्यस्त 
का! गर्य है। परम्यश से परम मान्यतांशों को चली आती देखकर हम उन्हे सही 
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मान बैठे है। यही दशा लकिती की भी थी। वह हनुमानजी को इसलिए राक 
रही थी कि वह स्वामिभक्त थी और उसकी मान्यता थी कि व्यक्ति को अपने 
स्वामी के प्रति वफादार होना चाहिए। वष्ठ रात के समय जागकर पहरा' दे 
रही थी, क्योंकि ऐसा करना उसने अपना कर्तव्य माना था| उसकी धारणा 
यह थी कि जब मैं रावण का अन्न खाती हूँ और जब उन्होंने लंका की रक्षा 
में मुझे नियुक्त किया है तो मैं रात को कैसे सो सकती हूँ? वह धर्मबुद्धि से 
अपना कर्तव्य - पालन कर रही थी। तब हनुमानजी ने उसे क्यों मुक्कता मारा? 
मुक्का मारते में हनुमानजी का यह अभिप्राय था कि स्वामिभक्ति धर्म तो है, 
पर पहले यह तो निर्णय हो जाय कि असली स्वामी कौन है। यह ठीक है 
कि धर्म माता-पिता की सेवा करने की बात कहता है, गुरु की आज्ञा का पालन 
करने की बात कहता है, पर पहले हम यह तो समझ लें कि माता, पिता 
और गुरु का स्वरूप क्‍या है। हमने धर्म की बात को तो अक्षरशः मान लिया 
है, पर धर्म के तत्व को भुत्रा दिया है। हम मान्यताओं के आधार पर यह 
समझ लेते हैं कि हम धर्म का पालन कर रहे हैं, जबकि वस्तुत: हम मान्यताओं 
का ही पालन करते होते हैं, जैसा कि यह लंकिनी कर रही थी और जैसा 
कि “महाभारत” में महाराज शल्य कर रहे थे शल्य जा रहे थे युधिछिर की 
ओर से लड़ने पर रात को भूल से दुर्योधत का अन्न खा लिया और बस, 
भलेमानुस को लगा कि जब हमने दुर्योधन का अन्न ग्रहण किया है, तो अब 
दुर्योधन की ओर से ही लड़ेंगे और अपनी सेना लेकर वे दुर्योधन का अन्न 
ग्रहण किया है, तो अब दुर्योधन की ओर से ही लड़ेंगे और अपनी सेना लेकर 
वे दुर्योधन के पक्ष में चले गये। यद्द कोई धर्म का तत्व है क्‍या? कितने ही 
दिन वे युधिषछ्ठिर का अन्न खाते रहे, पर एक दिन धोखे से दुर्योधन का अन्न 
क्या था लिया कि बस, सारा धर्म बदल गया! एक दिन का अन्न खाना शल्य 
से धर्म मान लिया और जाने कितने दिन जो वे युधिछ्ठिर का अन्न खाते रहे, 
वह धर्म नहीं हुआ! बस, ऐसी ही हमारी भी धर्म सम्बन्धी मान्यता है! संसार 
में यदि कोई दो दिन हमें खिला दे, तो उसके प्रति कृतज्ञ होना हम धर्म मानते 
है। पर जो ईश्वर हमें जन्म - जन्मान्तर से खिलाता आ रहा है, उप्तके प्रति 
कृतञ्ञता का भाव हमारे मन में नहीं आता, वहाँ यह स्मरण नहीं होता कि 
ईपवर के प्रति' कृतज्ञ होना भी हमारा धर्म हैं। इसीलिए तो सूरदास जी कहते 
है- 


अ#ओ क्षमा कौन कुट़िल खल कामी। 
जो तनु दियो ताहि बिसराये ऐसी नमकहरामी।?” 


हम केवल संसार के प्रति कृतज्ञ होना जानते हैं और वह भी वहीं तक, 
जहाँ लक हमारा स्वार्थ सिद्ध हो। सर्त्नग हमारी ग्रेसा मान्यताओं पर प्रद्दार 
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करता है। वह हमें स्पष्ट बताता है कि यह सही नहीं, हमें ऐसी करना चाहिए। 
यही ब्रात आपको रामायण, महाभारत, गीता आदि सभी धर्म ग्रन्थों में भ्राप्त 
होगी। भगवान्‌ कृष्ण जब अर्जुन से कहते हैं “अशोच्यानन्वशोचरसत्वं प्रज्ञावादाश्व 
भाषसे” - तू सोच न करने योग्य लोगों के लिए शोक कर रहा है और 
पडितों के से बचनों को कहता है”, तो यह भी उस समय की मान्यता पर 
ही प्रहार था| अर्जुन समझता था कि मैं बड़ा त्यागी हूँ, अतः वह लड़ने से 
इनकार करता है औरकहता है कि रक्त से सनी पृथ्वी का भोग करने के बदले 
मैं भीख माँगकर पेट भरना श्रेयस्कर मानता हूँ और वह अहिंसा और त्याग 
का वर्णन करता है। अर्जुन की यह बात सुनकर भगवान्‌ हँस देते हैं। यह पहला 
प्रहार है। कोई गम्भीर होकर कोई बात हमसे कहे और हम हँस दे, तो बढ़ 
उस पर एक प्रकार से प्रहार ही है और दूसरा प्रहार भगवान्‌ यह कठकर 
कहते हैं कि तू “प्रज्ञावादांश्च भाषसे”- पण्डितों के से वच्नन कह रहा है। अर्जुन 
इस प्रकार से तिलमिला उठता है| 

तो, सत्संग का पहला लक्षण है “हमारी मान्यताओं पर प्रहार।” और 
दूसरा लक्षण है “विरक्त होना” - राग का, आसक्ति का कम होना! पहले जिन 
वस्तुओं में बहुत राग था, वह सत्संग के प्रभाव से घटना चाहिए। यह सुग्रीव 
के जीवन में साधित होता है। 

बाग तो रावण का भी लुटा और सुग्रीव का भी। रावण के पास जब 
सूचना पहुँची कि उसके बाग का फल बन्दर ने खा लिया है, तो वह क्रोध 
की पराकाछा पर पहुँच गया और जब सुग्रीव ने सुता कि मेरा बाग बन्दरों 
ने लूटकर खा लिया, तो बे क्रोधित होने के बदले हर्षित होते हैं। सुग्रीव की 
सूचना देने वालों ने इस ढंग से समाचार दिया कि सुग्रीब को क्रोध आ जाय॑- 


“जाड पुकारे ते सब बन उजार जुबराजा”” 

महाराज! अगद आपका बाग उजड़बा दे रहे हैं! बाग उजाड़ने बालों में 
तो जाम्बवानू, नल, नील, छ्िविद, हनुमालजी आदि सभी थे। अतः समाचार 
देने वालों को तो जाकर कहना चाहिए था कि सारे बच्दर बाग उजाड़ रहे 
है। पर के ऐसा नहीं करते, जान - बूअकर अंगद का नाम लेते हैं। सोचते 
हैं कि अन्य बानरों के नाम से शायद उन्हें क्रोध न आए, पर अंगद से उनका 
घोड़ा मनमुटाव है, अतः अंगद का नाग कहने से वे भड़क उठेंगे। फिर, उससे 
यह भी संकेत निहित था कि महाराज, आप' अंगद से यदि अभी से सावधान 
नहीं रहेंगे, तों किसी दिन ये आपका राज्य भी लुटठवा देंगे। पर यह' सब सुनकर 
भी सुग्रीव के मन में क्रोध महीं आंदा। उनमें आग की कर्मी हों गयी। इसीलिए 
अपने ब्राम' के उजड़ने- का समाचार पाकर भी थे रुष्ट होने के बदले प्रसन्न 
होते हैं: * ., 
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“जाए पुकारे ले सब बन उजार जुबराजां 
सुनि सुक्रीव हरण मन करि आये प्रभु काजो!! 
तो, सत्संग का दूसरा लक्षण है “राग में कमी” उसका तीसरा लक्षण 
है “गिरने के बाद फिर से उठकर खड़े हो जाना” - “पुनि संभारि उठी सो 
लका।” संसार में लोग गिरते हैं, तो गिरे ही रह जाते हैं, पर सत्संग में जाने 
वाला थदि गिरता भी है, तो उस गिरने में भी वह शिक्षा ग्रहण करता है 
और अन्त में अपने को सम्हालकर, उठकर. खड़ा हो जाता है। जो व्यक्तिगिरने 
के बाद गिरा ही नहीं रहता तथा गिरे रहने में ही श्रेय नहीं मानता, वह 
सत्संग का तीसरा फल पाता है। लंकिनी गिरने के बाद जब उठती है, तो 
एक बढ़िया बात कहती है- 
“जात मोर अति युन्ध बहुता?? 
हे तात, मेरे बड़े पुण्य हैं। यह बढ़िया क्‍या, बड़ी विचित्र बात मालूम 
होती है। कोई पिट जाय, अपमानित हो जाय और कहे कि मेरा बड़ा पुण्य 
था, जो ग्रह सब हुआ, तो क्‍या यह कोई बढ़िया बात होगी? तब लंकिनी 
का अभिप्राय क्‍या है? मनुष्य को जब सम्मान मिलता है, तो वह उसे अपने 
पुण्य का फल मानता है और जब वह अपमानित होता हैं, तो उसे लगता 
है कि बह उसके पाप का फल है और जो इतने उदार नहीं होते, वे तो अपमान 
करने वाले से बदला लेने की भी चेष्टा करते हैं। किन्तु यहां यह लंकिनी है, 
जो अपमानित होने पर भी कहती है कि यह मेरा बड़ा पुण्य है। इसका अर्थ 
यह है कि जिस सम्मान के द्वारा ईश्वर भूल जाय, वह पाप का फल है और 
जिस अपमान के द्वारा ईश्वर की याद आ जाय, बह वस्तुतः पृण्य का फल 
है। ठीक यही दर्शन शंकेरणी का है, जब वे सारें असगुनों को लेकर बारात 
मे चलते हैं- 
“कोउ मुख॒हीन विपुल मुख कोहू बिनु पद कर कोउ बहु पद बाहू)। 
विपुल नयन कोउ नयन विहीना।!? 
जब हम यात्रा में चलते हैं, तो कह देते हैं जरा पानी का घड़ा लेकर 
किसी को बाहर खड़ा कर दो। कुछ लोग चाहते हैं कि कोई दहीं लेकर सामने 
खडा हो जाया हम लोग बस यही चाहते हैं कि सगुन मिले और कहीं असगुन 
मिला, तो घबरा जाते हैं। पर शंकरजी का दर्शन अनोखा है। वे कहते हैं कि 
सगुन श्रेष्ठ नहीं, श्रेष्ठ तो असग्रुन ही है। क्यों? इसलिए कि सगुन को देखकर 
सगुन की याद आती है और असगुन को देखकर ईश्वर का नाम मुँह से निकलता 
है। अतः श्रेष्ठ स्थिति वह है, जिसमें ईश्वर की स्मृति होती है। इसीलिए लंकिनी 
कहती हैं कि “मेरे बड़े पुण्य हैं, जो आपके दर्शन हुए। आपके दर्शन से मुझे 
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ईशवर का नाम स्मरण हो आया। ब्रह्मा ने जो बात मुझसे कहीं थी, वह मै 
बिसार चुकी थी। आपकी कृपा से वह बात भी मुझे याद आ गयी।” 

इसका अभिप्राय यह है कि व्यक्ति बुरा नहीं होता, प्रवृत्तियाँ बुरी नहीं 
होती वह तो संग है, जो अपना रंग व्यक्ति या प्रवृत्तियों पर चढ़ाता है! लंकिनी 
मूलतः बुरी नहीं थी, वह तो रावण के संग से बुरी हो गयी, और उस पर 
इस संग्र का रंग इतना गहरा चढ़ा कि वह ब्रह्मा के साथ अपने सम्बन्ध को' 
भी भूल गयी। हनुमानजी का संग उसके इस रंग को निकाल देता है और 
उसकी पुरानी स्मृतियों को जगा देता है। सत्संग का काम ही यह है कि बिसरी 
बांत को स्मृतिषथ पर ला देना। गोस्वामीजी कहते हैं- 

“सुल्लसी तोसों रामसों कछू नई न जान-पहचानो?! 

राम से जान - पहचान कोई नया नहीं है। पर हम वह भूल जाते है 
और सन्त आकर हमारे उस सबसे पुराने सम्बन्ध को हमें थाद दिला देते है। 
आज जब हनुमानजी के संग के प्रभाव से लंकिती को जे पुरानी बातें याद 
आ गयी, तब वह उनसे कहने लगी। 

“पग्रविसि नगर कीजे सब काजा?” 

नगर में पैठकर अपना कार्य कीजिए अब तक लंकिनी' यही समझे घुई 
थी कि मैं रावण की सेविका हूँ और रावण # सेवा करना मेरा कर्तव्य है, 
पर आज इसकी समझ में आ गया कि रावण की सेवा करना मेरा कर्सव्य 
नहीं है। वह अब तक हमुमानजी को चोर समझे हुई थी, पर आज वह समझ 
गयी कि हनुमानजी चोर नहीं है, चोर तो रावण है। और थही समझाने के 
लिए हनुमान ने उसे भुक्का मारा था। लंकिनी ने उनसे क्या था कि तू चोर 
है और मैं तुझे खाऊँगी, क्योंकि मैं चोरों का भक्षण किया करती हूँ। तब 
हनुमानजी ने उस पर प्रहार कर उसे बताना घाद्या था कि लंकिनी, यदि तू 
अपने सिद्धान्त की पकी होती और चोरों का आहार ही किया कश्ती, सब 
तो सबसे पहले छूमें राबण का भरक्षण किया होता, जो सींताजी को चुरा लाया, 
पर तू केवल बात ही करती है, अपने सिंद्धान्त पर अडिग नहीं है, तू तो 
चोरी का पता लगाने वाले को खाना चाहती है और चोरी' करने वाले का 
सेवा करती है। अतः तू खाने से पहले इसका निश्चय कर ले कि कौन चोर 
है. औरः कौन सांडूकार। और लंकिनी अपनी भूल समझ लेती है, वह संत्थ को 
जान लेती है और हनुमांतजी से लंका में प्रवेश कर अपना कार्य करने के 
लिए कहती है| 

तो, हनुमानजी ने सत्वमयी प्रवृत्ति का आशीबदि प्राप्त किया, तमामग्री 
प्रवृत्ति का संहार किया और रजोंमयी प्रवृत्ति में राग का रक्त कम किया, और 
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इस प्रकार वे अन्त में जगन्माता के पास पहुँचे। वहाँ जाकर वे सीताजी के 
अन्तःकरण में विश्वास की सृष्टि करते हैं। जब सीताजी के मन मे विश्वास 
का अभाव और संशय का उदय हुआ, तो भगवान्‌ राम से दूरी उत्पन्न हो 
गयी, उनका हरण हो गया हनुमानजी माता के जीवन में उत्पन्न इस सशय 
का नाश करते हैं और उनके दुःख को दूर करते हैं। जिस समय सीताजी रावण 
के अत्याचार से व्याकुल हो अशोक वृक्ष से प्रार्थना करती हैं कि हे असोक, 
तुम मेरा दु.ख दूर करो और अपना नाम सार्थक करो - 


“सुनहि बिसय मम विटप असोका! सत्य नाम कक हरु मम सोका।!? 
तो उसी समय हनुसानजी सन में विचार कर भयवान्‌ राम की दी हुई 
मुद्रिका नीचे डाल देते हैं- 


“ऋषि करि हृदय बिदार दीक्हि मुद्रिका डारि तबा?! 

ऊपर से देखते में हनुमानजी का यह कार्य अत्यन्त आएचर्यजनक है, और 
ऐसा साहस तो वे ही कर सकते हैं। भगवान्‌ राम की मुंदरी क्‍या इस प्रकार 
से फेंकने की, नीचे डालने की वस्तु है? कुछ लोग कहेंगे कि हनुमानजी को 
वृक्ष से तीचे उतर आना था और सम्मानपूर्वक वह मुद्विका सीताजी को देनी 
थी। इस ढंग से उसे नींचे फेंक देना तो अशिष्टता है। पर हनुमानजी ने यह 
जो किया, वह कोई नासमझी में तहीं किया। वे पूरी तरह सोच-समझकर ही 
ऐसा करते हैं और इसके पीछे एक विशेष अभिष्राय निहित है। सीताजी उस 
समय 'व्याकुल होकर इतनी निराश हो गयी थी कि अपने प्राण त्यागना चाहती 
थी। इसीलिए वें अज्ञोक से कहती भी है क्रि तुम मेरे भ्राण लेकर मेरा शोक 
दूर करो और इस प्रकार अपमा नाम सार्थक करो। ठीक तभी धनुमानजी मुंदरी 
भीचे डालते हैं। उस सुंदरी में राम नाम अंकित था और हनुमानजी का संकेत 
यह था कि माँ, प्रभु ने जब यह मुंदरी मुझे दी, तो मैंने सम्भालकर इसे मुख 
में रख लिया कि कहीं वह गिर न जाय और मैं तो समझता था कि मैने 
इसी मुंदरी के बल पर समुद्र को पार किया तथा सुरसा और सिंडिका आदि 
पर विजय प्राप्त की। पर यहां आकर मैने देखा कि आपके प्रभु का नाम छोड़कर 
असोक का मास जयपना शुरु कर दिया' है। इससे मुझे! लगा कि जो नाम आपका 
दु ख दूर न कर पाया उसे अब और रखकर. क्या होगा? जंब आपने उसे छोड 
दिया, तो मैं अब इसे संभालकर क्या करूँ? इसीलिए मैंने इसे डाल दिया! 

हनुमानजी की इस क्रिया में बहुत बड़ा व्यंग्य निहित है! वे मुंदरी भी 
तब डाल देते हैं, जब माँ अशोक से आग माँगते हुए अपना हाथ ऊपर उठाये 
हुए हैं। वे मुंदरी तब नहीं डालते, जब माँ की द्रष्टि नीचे हैं, क्‍योंकि तब तो 
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मुद्ठिका नीचे ही गिर जाती हनुमानजी का लक्ष्य साम की महिमा को गिराना 
थोड़े ही था, वे तो एक विलक्षण पद्धति से माँ के अन्त: करण का सशय 
निकाल उसमें विश्वास भरना चाहते थे। इसीलिए जब वे देखते हैं कि माँ के 
हाथ ऊपर उठे हुए हैं, उसी समय मुद्रिका नीचे डालते हैं। माँ ने जब मुदरी' 
को गिरते हुए देखा, तो उन्हें ऐसा लगा कि अशोक ने उनकी प्रार्थना स्वीकार 
कर अंगारा दे दिया है। वे हर्षित होकर उठ पड़ती है और उसे अपने हाथो 
में ले लेती हैं- 

“क्षि करि हृदयं दिचार दीन्हि मुद्रिका शारि तबो 

जूनु असोक अंगार दीन्ह हरणि उठि कर गहेऊा।”” 

और इस प्रकार मुद्रिका नीचे नहीं गिर पाती। हनुमानजी मन ही मन 

प्रणाम कर कहते हैं कि माँ, मैं तो समझता था कि ताम की महिमा गिरी, 
पर अब जब आपने संभाल लिया है, तब वह गिरने बाला नहीं। जब तक 
वह बन्दर के हाथ में थी, तब तक तो उसके गिरने की सम्भावना बनीं हुई 
थी, पर अब जब भक्ति ने उसे संभाल लिया, तो कोई डर नहीं। भला जीवन 
नाम की महिमा को क्‍या संभालेगा? वह तो भक्ति के द्वारा ही सुरक्षित रह 
सकता है। आप ही यदि संकट में भगवश्नाम का आश्रय छोड़ अन्य नाम का 
आश्रय लेने लगीं, तो फिर जीवन के मन में विश्वास कैसे रह जायेगा। 


माँ ने जब बाद में कहा - “मोरें हुदयं परम संदेहा”, तो हनुमानजी 
मे अपना विशाल शरीर प्रकट कर दिया - 'सुनि कपि प्रगठ कीक्ि निज देहा'॥ 
इस पर माँ ने जब पूछा कि पहले तो तुम नन्‍्हें - से दिखादी पड़ रहे थे 
और अब इतने बड़े दिखायी दे रहे हो, तो तुम्हारा असली रूप कौन सा है, 
तो हनुमानजी कहते हैं कि मेरा असली रूप तो वही पहले वाला है। माँ जब 
पुन पूछती है कि तुम ऐसे बदल फैसे गये? - तो हनुमानली कहते हैं- 
“सुनु माता साखामुग नहिं बल बुद्धि खिसालो 
प्रभु गताप ते मरुइ॒हिं खाड पस्म लघु ब्याज? 
माँ, वानरों में बहुत बल - बुद्धि नहीं होती। परन्तु प्रभु के प्रताप से' 
बहुत छोटा सर्प भी गरुड को खा सकता है। मैं तो आपको बस यही बताना 
चाहता था कि आपके प्रभु का प्रताप इतना बड़ा है कि एक नन्‍्हा सा अन्दर 
भी लेंको में अकेला चला आया और अभी इतना बड़ा बन गया। आप संशय 
मत कीजिए और अन्तःकरण में बैठे अविश्वास को दूर कर डालिए। 
लक्ष्मंणजी पर संशय करने के कारण सीताजी के जीवन में हरण कीजों 
प्रक्रिया हुई थी, वह हनुमानजी के प्रति विश्वास से अब उलटने लगी। फलस्वरूप 
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माँ गदूगदू हो गयी और उन्होंने प्रसन्न हो हनुमानजी को आशीर्वाद देते हुए 
कहा - 'होंहु लाव बल सील निधाना।' वैसे यह एक सामान्य आशीर्वाद है, 
जो प्रत्येक माँ अपने बच्चे को दिया करती है। भले हो बच्चा अपनी माँ से 
अधिक पढ़ा - लिखा हो, फिर भी माँ आर्शीवाद देते हुए कहती है - तुम 
बुद्धिमान बनो। फिर हनुमानकी तो विलक्षण ज्ञानी थे, ऐसे कि जिनसे प्रभु 
कहते हैं तुम श्रीसीता्जी को स्रमझाना और जब वे श्रीसीताजी के पास जाते 
है, तो वे क्‍या कशनी हैं? 

“जात सक्षसछुत कया चुनाएड़ बान प्रताप प्रभुर्ठि समुझाएही?! 
हनुमान, तुम प्रभु को समझाना। ऐसे प्रभु और जगज्ननी दोनों को 
समझाने वाले हसुमाम को माँ आशीबदि देती है - 
“आसिद दीम्शि शुभ प्रिय जानो होह लाल बल सील निधाना॥। 
अजर अमर जुमनिधि सुत होहू।!? 
और अन्स में प्रशझ हो कहती हैं- 
“रह बहुत ग्युनायक छोहा।! 
श्रीराम तुमले बहुत प्रेम करें! 
हनुमानजी अ्रह सुनकर आभन्द से साचने लगते हैं और कहते हैं - 


“जब कुत्कुत्य भव मैं माता?! 
माँ, अब सथमुष्द मैं कुतार्थ हो गया। प्रभु ते मुझसे सारे संसार की सेवा 
करने की बात कही थी- 
*'सू अनन्य जाके अधि मति मे टरइ हलुमंता 
में सेमक साचसाचर रूप स्वामि भगदंताोर!! 
इसलिए मैं समझता था कि सेवा करना मेरा धर्म है, पर आज आपने 
मुझे छुटूटी दे दी। मैं अभी तक बरद्ी मानता था कि सेवा करें और भगवान्‌ 
के चरणों में प्रेम करें। पर आज आपने यह आशीर्वाव देकर मेरा सारा श्रम 
हर लिया। यदि आपने सुझे अद्ध आशीर्वाद दिया होता कि तुम्हारे मन में श्रीराम 
के चरणीं में प्रेम बना रहे, तो में उत्तना मिश्विज्त न हो पाता, जितना कि 
आज़ हो गया है। आपने यह आशीर्वाद देकर कि श्रीयम ही तुमसे प्रेम करे, 
मुझे पूरी तरह निश्चिल्त बना दिया है। अब तो मुझे करना - धरना कुछ है 
नहीं जो कुछ करना है, वह सदर अब प्रभु ही करेंगे! 
और ऐसा कह हमुसासजी माँ से तुरन्त कहते है- 
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“सुन्‌हु मातु मोहि अतिसय सूखा लागि देखि सुंदर फल रुखा।!? 

माँ, वृक्षों पर सुन्दर फल लगे देख मुझे जोरों की भूख लगने लगी है। 
क्या मैं खा लूँ? 

अभी इतना ऊँचा संवाद हुआ और अन्त में बात खाने पर ही समाम 
हुई' इसका अभिप्राय क्या? यही कि माँ और बेटे में जों वा्तलाप होता है, 
वह खाने - पीने की लेकर ही होता है। वहाँ और कोई दूसरी बातचीत नहीं 
होती, तो हनुमानजी का तात्पर्य यह है कि माँ, जब तुमने मुझे अपना पुत्र 
मानकर कृतार्थ कर दिया, तो अब तुमसे भूख की बात ही तो करूँगा, बस 
आजा दो कि बाग के सुन्दर फल खाकर अपनी भूख की तृप्ति करूँ हनुमानजी 
मानों अपने बचपन का संकेत देते हैं कि कैसे वह जन्म लेते ही सूर्य को' फल 
समझकर खाने चले थे और परिणाम स्वरूप उन्हें इन्द्र का नज्रन झेलना पडा 
था। वे मानों कहते हैं कि माँ मुझ जैसा जन्मजात भूखा यदि तुम्हारी कृपा 
से आज तृप्त नहीं होगा, तो फिर कब होगा? इस पर माँ जब' कहती हैं कि 
पुत्र यहाँ तो भय है, तो हनुमानजी कहते हैं मां इद्र से तो पहले ही निपढ 
चुका हूँ, जब इन्द्रजीत से आज निपट तूँगा और अन्त में हमुमाननी विजथी 
हो, मां का संदेश प्रभु के पास पहुँचा देते हैं इस प्रकार' दोनों को मिला देते 
है। वे प्रभु के पास जाकर कहते हैं - प्रभो जल्दी कीजिए, तुरंत चलिए, नहीं 
तो श्रीसीताजी के प्राण नहीं बचेंगे। प्रभु कहते हैं, “अभी दस ही महीना तो 
क्या है! इस पर हनुमानजी पूछते हैं, “अवतार का सिद्धान्त झूठा हो रहा 
है क्या?" प्रभू प्रश्न करते हैं - “कैसे”? हनुमानजी कहते हैं - “मैंने तो सुना 
है. कि प्रत्येक कल्प में आए अवतार लेने हैं?” भगवान पूछते हैं - “तो कल्प 
कहाँ?” हनुमानजी उत्तर में कहते हैं- 

“'निमिष निमिष करुनानिधि जाहि कलप सम जीति!! 

प्रभो ! जानकीजी की बिरह व्याकुलता इतनी तीन है कि उनका एक-एक 
पत्र कल्प के समान बीत रहा है! अतः आप शीघ्र चलिए, अन्यथा लोग आपके 
सिद्दान्‍्त पर अविश्वास करने लगेंगे। 

इस प्रकार हनुमानजी भगवान्‌ को प्रेरित कर रावण का विनाश कराते 
हैं और ज्न्त. में भगवान्‌ राम और सीताजी का मिल्लना द्योता है। मां अन्त 
में हनुमानजी से पूछती' हैं “पुत्र”, तुम्हें क्या दें? अब तो कुछ बचा नहीं!” 
तो हनुभानज्नी ऋते हैं - 


सुनु मातु-मैं गयी अखिल जग राजु आधु न संस्यी 
स्म' जीलि रिपुवल्ल बंधु जुत प्रस्यासि सममेनामय्यीत!! 
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माँ, आज भगवान्‌ श्रीराम को मैं लक्ष्मणजी के साथ निरामय देख रहा 
हूँ। बस अब सुझे और कुछ नहीं चाहिए! 

तो, इस प्रकार हनुमानजी श्रीराम और श्रीसीता को मिलाते हैं, लक्ष्मणजी 
फे श्राणों की रक्षा करते हैं, श्रीभरत को प्रभु के आगमन का संदेश सुनाकर 
बचा लेते हैं, तथा सुग्रीव एवं वानरादि को अपनी सुरक्षा प्रदान करते हैं। 
रामायण के ये यंचप्राण उनकी कृपा से ही सुरक्षित रहते हैं। वे किसी को विश्वास 
देते हैं, तो किसी को प्रीति, किसी को वैराग्य, तो किसी को भय। हनुमानजी 


के चरित्र की' गाथा अनंत है। 
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उत्तर प्रदेश के प्रमुख श्रीहनुमान-मन्दिर 


, अयोध्या - (क) हनुमानगढ़ी - भगवान्‌ श्रीरामचद्धजी की यह नगरी सरयू 
नदी के दाहिने किनारे पर बसी है। यहाँ का सबसे प्रमुख श्रीहनुमान - मन्दिर” 
हनुमानगढ़ी के नाम से विख्यात है। वह राजद्वार के सामने ऊँचे टीले पर चतुर्दिक 
प्राचीर के भीतर है। उसमें साठ सीढ़ी चढ़ने पर श्रीहनुमानजी का मन्दिर आता 
है। भन्दिर बड़ा है और उसमें श्रीडनुमानजी की स्थानक मूर्ति है। श्रीमारुति 
की एक और मूर्ति यहाँ है, वह केवल छ: इंच ऊँची' है और सदा पुष्पाछादित 
रहती है। श्री हनुमानजी के भक्तों के लिये यह स्थान विशेष श्रद्दास्पद है। मन्दिर 
के चारों और निवास योग्य स्थान बने हैं, उनमें साधु संत रहते हैं। हनुसानगढी 
के दक्षिण सुग्रीव - टीला और अंगद - टीला नामक स्थान हैं। 

हनुमानगढ़ी की स्थापना लगभग तीन सौ वर्ष पूर्व स्वामी श्री 
अभयारामदासजी ने की थी। आपने समाज की श्रद्दा बावना के संरक्षणार्थ पहले 
यहाँ श्रीनिर्वाणी अखाड़ा की स्थापना की और फिर यहीं श्रीहनुमानजी की 
विधिवत पूजा - आराधना एवं भोग-राम की व्यवस्था सर्थादित रूप से की! 

(ख) हनुमब्रिवास - यहाँ अयोध्या के प्रसिद्ध संत बाबा श्रीगोमतीदासजी 
निवास करते थे। वे प्राचीन ऋषियों की भाँति यज्ञानुछान में तत्पर रहते, साधु 
सेवा करते और उत्सव समैया बड़े सभारोह के साथ करते थे! वे सिद्धान्त और 
मंत्र के आचार्य थे। आर्तजन अपना दुल्लड़ा विनयपन्न द्वारा' उनके समक्ष उपस्थित 
करते और बाबाजी रात्रि में अनुष्ठाग से निवृत्त होकर उसपर क्षाज्ञा देते थे! 
उसके अनुसार जप आदि करने से कार्य की सिद्धि होती थी। प्रख्यात महात्मा 
श्रीरपकलाजी इसी हनुमबन्रिवास के उत्तरी कोठे पर निवास करते थे। 

(ग) पहाड़पुर - एक दूसरी हनुमानगढ़ी फैजाबाद में सुजफरा नाकापर 
स्थित है जो पहाड़पुर नामक ग्राम में है। श्रीराम - रावण - युद्ध के अवसर 
पर संजीवनी लाते समय श्रीहनुमानजी के पहाड़ - सहित श्रीभरत के समक्ष 
यहाँ गिरने से इस स्मरणीय स्थान का नाम लोक में पहाडुपुर हुआ। यह अयोध्या 
से पाँच मील दूर इलाहाबाद - रोड पर अवस्थित है। 

(घ) ज्ञानसु्रा में श्रीहनुमालनजी - पवनपुत्र का यह सुंदरतम विग्रह अवध 
के हनुमान बाग में प्रतिक्ित है। यह मूर्ति इतनी चित्ताकर्षक है कि इसके सम्मुख 
जाने पर फिर वहाँ से हटने का मन नहीं करता। 

(7) दास-भाव में इन्ुमानजी - श्रीराम - भक्त हनुमानजी' के दास्य भाव 
का यह श्रीविग्रह अत्यन्त रमंणीय दै। इसका दर्शन करके मस भुग्श्ष हो जाता 
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है यह अदभुत मूर्ति श्री श्री 08 स्वामी श्रीसार्वभौस स्वामी वासुदेवाचार्य जी 
भहाराज के द्वारा स्थापित की गयी थी। यह स्थान जानकीघाट पर स१ई 
0 3 ज़ी के मन्दिर के अत्यल्त समीप ठीक सामने ही है। 

(च) व्यास हंनुमान - व्यास - वेष में मारुति का श्रीविग्रह अयोध्या के 
रघुबीर नगर (रायगंज) मुहल्ले में प्रतिछ्तित है। यह मुहल्ला मणिपर्वत के निकट 
पडता है। कहते है कि यह स्थान वही है, जहाँ पवनपुत्र भरतादि बन्धुओं के 
सम्मुख भगवान्‌ श्रीराम की कथा सुनाया करते थे। श्रीहनुमानजी के प्रेमी भक्त 
अयोध्या जाने पर इतलका दर्शन करना आवश्यक समक्ते हैं! 


वाराणसी - (क) अ्रीसंकटमोचन -मन्दिर - श्रीसंकटमोचन हनुमानजी का 
मन्दिर शहर के दक्षिण हिंदू विश्वविद्यालय के समीप लंका में स्थित है। मन्दिर 
के चारों ओर एक छोटा - सा वन है। यहाँ का वातावरण एकान्त, शान्‍्त एवं 
उपासकों के लिये दिव्य साधन-स्थली के योग्य है। मन्दिर के प्रागंण मे 
श्रीक्नुमानजी दिव्य विग्रह के सम्मुख श्रीराघवेद्र सरकार श्रीकिशोरीजी एव 
श्रीलखनलालजी' के साथ विराजमान हैं। श्रीहनुमानजी के मन्दिर में अलग एक 
ओर भगवान्‌ विश्वनाथजी की लिंगमयी एक मूर्ति भी विराजमान है। 
श्रीसंकटमोचन हनुमानजी के समीप ही श्रीठाकुरणी भगवान्‌ श्रीनूर्सिह के रूप 
मे विराजमान हैं| 

भगवान्‌ के परम क्रेपापात्र श्रीतुलसीदासज़ी को कर्ण - घण्टा-स्थल पर 
कथा के समय जब श्रीहनुमानजी का दर्शन कोढ़ी वेष में हुआ, तब गोस्वामीजी 
उनके पीछे-पीछे चलने लगे। उसी मुहल्ले में दक्षिण घोर जंगल (वर्तमान लंका) 
में पहुँचकर तुलसीद्रासनी उनके चरणों पर गिर पड़े। अल्थन्त विनम्न प्रार्थना 
करने पर श्रीहनुमानजी प्रकट हों गये और बोले तुम कया चाहते हो”? 
गोस्वामीजी ने कहा मैं श्री राम - दर्शन चाहता हूँ। श्रीनुमाजी ने अपना दक्षिण 
बाहु उठाकर कहा - “जाओ, ब्रित्रकूट में प्रभु - दर्शन होगा।” गोस्वामीजी 
ने कहा - “प्रभो! आप इसी रूप से भक्तों के लिये यहीं पर निवास करे” 
श्रीहनुमानजी ने तथास्तु कहा और थे वहीं विराजमान हो गयें। यह मूर्ति 
गोस्वामी तुलसीद्यात्त; के. शव, पुण्य. से प्रकट, हुई स्वथम्भू मूर्ति है। इस मूर्ति में 
श्रीहनुमानजी दक्षिण भुजा. से भक्तों क्रो .अभयद्वान्न कर रहे हैं एवं वाम भुजा 
उनके छुदय पर स्थित है, जिसका दर्शन केबल पुजारी जी को सर्वाग स्लान 
के अवसर पर होता है। श्रीविग्नह के मेत्रों से भक्तों पर अनवरत कृपा की वर्षा 
सी होती रहती है। 

(खि) तुलसी मन्दिर - श्रींसंकटमोचन हनुमानजी से सम्बद्ध यह स्थान गंगा- 
किनारे तुलसीघाट पर स्थित है। यह गोस्वामी तुलसीदासजी की साधना - स्थली 
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ह। तुलसाघाट का तुलसी - मच्चिर गास्वामीजी द्वाल अनुप्नाणित है| गॉस्वासाजी 
की चरणपादुंका, उनकी नौका का एक खण्ड और उनकी साधला - स्थली यहाँ 
आज भी सुरक्षित है। गोस्वामीजी के इस स्थान का भवन चार सौ वर्षों ले 
४गी अधिक प्राचीन है। 
“संबत सोलह सी असी असी गंग के तीर 
आबण श्यामा तीज शनि तुलसी तज्यों शरीर?! 
यह घटना इसी स्थान की है! 
तुलसीघाट के इस पवित्र स्थाव पर एक बालकूए शीहनुमानणी हैं जो 
गुफा के हनुमानजी" - ताम से प्रसिद्ध है! ये गोस्तामीजी को जैसे दर्शन दिये 
थे उसी रूप में विराजमान हैं। दक्षिणाभिमुख होने से णे अधिक प्रतापी माने 
जाते हैं। इन्हीं हनुमानजी के समक्ष एक बीसा यन्त्र है, मिसका चरणामृत 
लगातार चालीस दिनों तक घात करने से बहुत लाभ होता है। मन्दिर के ऊपर 
भाग समे भगवान्‌ श्रीराघवेनद्तर सरकार श्रीकिणोरीजी एवं लखनलालजी के साथ 
विराजमान हैं। मच्दिर के क्षेत्र में हनुमानजी की तीन और मूर्तियोँ हैं, जो ऋ्मश 
पूर्वाभिसुख, पश्चिमाभिमुख एवं उत्तराभिमुख है। इस स्थान पर नित्य कथा होती 
है। अन्य उत्सवों के अतिरिक्त श्रीतुलसीदासजी की जयस्ती एवं निधन-तिथि' - 
महोत्सव बड़ी धूमधाम से मनाया जाता है। 

“गुफा के हनुमानजी श्रीराम - ताम एवं शक्षीराम का मंगल चरित सुनने 
से अतीव प्रसन्न होते हैं। अनेक लोगों ने यहाँ रामचरितमानस के किक्किन्धाकाण्ड 
के पाठ का अनुष्ठान कर आशातीत लाभ प्राप्त कियां है। 

(ग) हनुभानधाट - हनुमानघाट यहाँ का एक प्रसिद्ध घाट है। यहाँ 
श्रीदनुभानजी का मच्दिर है। मन्दिर के श्रीविग्रह की स्थापना समर्थ स्वामी 
श्रीरामवासजी महाराज द्वारा हुई थी। त्ीथादन करते हुए जब श्रीक्रमर्थ यहाँ 
पर्चारे, तब उन्होंने इस मूर्ति को स्थापित किया था। 

प्रयाग - यहां का भिवेणी मंगम' सुअग्निद्ध है| इसके पास ही एक विश्ञाल 
किला है। उस किले के समीप शीहनुमानजी का मन्दिर है। मम्विर मैं 
श्रीशनुआानजी की विशाल मूर्ति है। मूर्ति की विशेषता यह है कि यह भू-शायिनी' 
है। जब वर्षा के दिनो में बाढ़ आती है और सारा स्थान जल्लमग्न छो जाता 
है, तब हमुसानजी की वह्ठ मूर्ति कही अन्यत्र ले जायी जाती है। 

'चिंग्रकूद- इनुमानधारा-कोहितीर्थ से पहाड़ के अपर-ही-ऊपर करीब दो 
मील जाने पर हनुमानधारा मिलती है। कुछ थात्री कोरटितीर्थ न जाकर सींतापुर 
से श्रीछे हतुमाक्धारा-जाते है। सीतापुर से हमुमानधारा तीन मील है। यह स्थान 
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पर्वतमाला के मध्यभाय में स्थित ह। पहाड़ के सहारे हनुमानजी की एक विशाल 
मूर्ति के ठीक सिर पर दो जल के कुण्ड है, जो सदा भरे रहते हैं और उनमे 
से निरन्तर पानी बहता रहता है। इस धारा का जल हनुमानजी को स्पर्श करता 
हुआ बहता है। इसीलिए इसे हनुमानधारा कहते हैं! धारा का जल पहाड़ में 
ही विलीम हो जाता है। उसे लोग' प्रभाती नदी या पातालगंगा कहते हैं। यह 
स्थान बड़ा ही रमणीक है। लगभग साक्षे तीन सौ सीढ़ियाँ चढ़ने के बाद 
हनुमानजी के दर्शन होते हैं।यह स्थान वृक्षों से आच्छादित और शीतल है। कुछ 
धर्मात्मा लोगों ने यात्रियों के विश्रामार्थ श्रीहनुमान जी के समीप एक चौडी 
दालान बनवा दी है! 

इस स्थान के बारे में एक कथा इस प्रकार प्रसिद्ध है- श्री राम के अयोध्या 
में राज्याभिषेक होने' के उपरान्त एक दिन हनुमानजी ने श्रीरामचद्त जी से 
कहा - “महाराज! मुझे कोई ऐसा स्थान बतलाइये, जहाँ लंका-दहन से उत्पन्न 
मेरे शरीर का ताप मिटे।” तब भगवान्‌ ने हनुमान जी को यह स्थान बतलाया। 
यह स्थान सचमुच बड़ा ही सुन्दर है। 

लखनऊ- यहाँ अलीगंज का श्रीहनुमान-मेला विख्यात है। कभी लक्ष्मणपुर 
कहलाने वाली इस नगरी से होकर प्रवाहित होती हुई गोमती के उस पार 
!9 वीं शंती के आरम्भ में नवाब शुज्ञाउदीला की पत्नी, नवाब वाजिद अली 
शाह की झदी तथा दिल्‍ली के मुगलिया खानदान की बेटी आलिया बेगम द्वारा 
बसाये गये अली्थंज मुहल्ले में एक श्रीहनुमान-मन्दिर है, जिस पर पूरे ज्येष्ठ 
मास के प्रत्येक मंगलवार को मसुख्यत; हिन्दुओं और मुसलानों की ओर से तथा 
कुछ ईललाईयों की और से भी अ्रद्धापूर्वक्ष मनौतियाँ मानी जाती हैं, चढ़ावा 
चढाथा जाता है और उन्हें प्रसाद दिया जाता है। लखनऊ में मुहररम और 
अलीगंज का महावीरें-मैला ये डी दो सबसे बड़े मेले होते हैं। मेले से' लगभग 
एक सप्ताह पहले से ही शहर के दूर-दूर भागों से आकर हजारों लोग केवल 
एक लाल लंगोटा पहने सड़कों पर पेट के बल लेट-लेंटकर दण्डवर्ती परिक्रमा 
करते हुए मन्दिर जाते हैं। हनुमानजी के इस मन्दिर का महत्व या “मान्यता” 
इतनी अधिक है कि लखनऊ में ही संहीं, दूर-दूर तके जहाँ भी. हनुमानजी 
का कोई नथा मन्दिर बनता हैं; कहाँ उसकी मूर्ति के लिए पोशाक, सिंदूर 
लगोटा, घंटा और क्त्र आंदि: यहाँ /सें बिना मूल्य दिये लाते हैं और तभी 
वहाँ की मूर्ति-स्थापना प्रामाणिक ' मानी जाती है। 
इस मब्दिर का इतना महत्व होने से आम तौर पर लोगों में आश्चर्य होना 
स्थाभायिक ही हे। विशोषकर इसलिए कि एक तो यह नया मंदिर है, दूसरे 
इसकी स्थापना जीसब्धिर तथा रख-रखाव एवं देखभाल से अवध के उदार 
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मुसलमानों का मुख्य हाथ रहा है और तीसर, इससे थोड़ी ही दूर पर अलीगज 
के अन्तिम छोर पर हनुमान जी का ही एक बहुत पुराना मन्दिर है, उसकी 
इतनी मान्यता नहीं है। 


32 पा सकक24 रामायणकाल में इसका आदिख्रोत 
मसहानगरें ॥ में हीवेट ट् के निकट स्थित इस्लामबाड़ी में था। 
कहते हैं,जब अयोध्या लौटते के बाद श्रीरामचन्र जी ने सीताजी को त्यागने 
का निश्चय कर लिया और श्रीलक्ष्मणजी श्रीहनुमानजी के साथ श्रीसीताजी को 
लेकर कानपुर जिले के बिदूर, जहाँ वाल्मीकि-आश्रम था, के बने में छोड़ने 
जा रहे थे, तब वर्तमान अलीगंज के पास आते-आते काफी अँधेरा हो गया 
और रातभर रास्ते में ही विश्वाम करने की आवश्यकता ग्रतीत हुई अत वे 
तीनों रास्ते में ही सोच-विचार के लिए रूक गये। जिस स्थान पर वे रूके थे, 
वहाँ हीवेट पालिटेक्तिक की बगल से पुराने अलीगयंज - मन्दिर को जाने वाली 
सड़क पर एक बड़ा-सा बाग था। यद्यपि लक्ष्मणजी चाहते थे कि कुछ दूर और 
चलज़कर गोमती के उस पार (शहर की और) बनी अयोध्याराज्य की चौकी 
मे विश्वाम करें, जिसे बाद में लक्ष्मणटीला की संज्ञा दी गयी, किन्तु सीताजी 
अब किसी भी राजभवन में पैर रखने को तैयार न थीं। फलतः लक्ष्मणजी तो 
उस चौकी अर्थात्‌ अपने महल को चले गये और सीताजी उसी बाग में रूक 
गयीं, जहाँ हनुमान जी रात भर उनका पहरा देते रहे। बाद में दूसरे दिन 
वे लोग वहाँ से बिठूर के लिए चल दिये। 

कालान्सर में उसी' बाग में एक सन्दिर बन गया, जिसमें हनुमान जी की 
भूर्ति स्थापित थी और उस बाग की हनुमानबाड़ी कहा जाने लगा। यह मन्दिर 
शताह्दियों तक बना रहा। !4 वीं शती के आरम्भ में बख्तियार खिलजी ने 
इस बाड़ी का नाम बदलकर इस्लामोबाड़ी कर दिया, जो आज तक चजत्नां आ 
रहा' है। 

इसके बहुत दिन सन्‌ [792 से !802 के बीच अवध के तत्कालीन नवाब 
मुहम्मद अली शाह की बेगम रतिया के जब कई वर्षों तक कोई संतान नहीं 
हुई और बहुत-से-हकीम-वैद्यों की दवाइयों और पीर-फकीरों की दुआओं ने भी 
जवाब दे दिया, तब कुछ लोगों ने उन्हें इस्लामबाड़ी के बाबा के परास्त लाकर 
दुआ मांगने की सलाह दी। कहते हैं, एक दिने उन्हें स्वप्न में हनुमानजी ने 
दर्शन देकर कहा कि “यदि वे इस्लामबाड़ी जायेँ और झंतान की कामना करें 
तो उनकी अभिलाजा अवश्य पूरी होगी।” ऐसी किंबदन्ती है कि जब वे गर्भवती 
थीं, तब उन्हें फिर स्वप्न हुआ, जिसमें उनके (गर्भस्थ) पुत्र ने उनसे कहा कि 
/इस्लामबाड़ी' में उसी जगह हनुमानजी की मूर्ति गड़ी है, उसे निकलवाकर किसी 
मच्दिर में प्रतिष्ठित किया जांय।! 
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फलतः: बच्चे के जन्म के बाद रविया बेगम वहाँ गयीं और नवाब के 
कारिन्दों ने टीला खोद डाला तथा नीचे से मूर्ति निकाल ली गयी। बाद में 
उसे साफ-सुधरा करके, नवाब के आदेश से सोने-चाँदी तथा हीरे-जवाहरात 
से मण्डित एक होदे पर बैठाकर हाथी पर रखा गया, जिससे आसफुद्दौला 
के बड़े इसामबाड़े के पास ही उसे प्रतिष्ठापित करके मन्दिर बनवाया गया। 
इस हाथी को लेकर जब सव लोग वर्तमान अलीगंज की सड़क से जा रहे 
थे (जो उस समय एक गलिया था), तब सड़क के अन्तिम छोर पर पहुँचकर 
उस हाथी ने आगे बढ़ने से इन्कार कर दिया। महावत ने लाख चेष्टाएँ की, 
किन्तु हाथी ज्यों-का-त्यों अड़ा' रहा। अन्त में वेगम साहिबा ने उसकी पीठ से 
हीदा उतरवा दिया, तब वह चलने लगा, किन्तु बाद में जब वह हौवा फिर 
उसपर रखा गया तो वह पुनः बैठ गया। अन्त में जब उस बाड़ी के साधु 
ने कहा कि “रानी साहिबा! हनुमानजी गोमती के उस पार नहीं जानाचाहते, 
क्योंकि वह लक्ष्मण्जी का क्षेत्र है।” तब बेगम साहिबा ने बही' सड़क के किनारे, 
गोमती-तट के निकट (तब गोमती अपनी वर्तमान स्थिति से हट कर अलीगंज 
के निकट से बहती थी) मूर्ति स्थापित करा दी और उसपर एक छोटा-सा मन्दिर 
भी बनवा दिया। साथ ही उसी साधु को सरकारी खर्च पर मन्दिर का महंत 
नियुक्त कर दिया गया और उसकी व्यवस्था के लिए भी सरकारी रकम नियुक्त 
कर दी गयी। मन्दिर के लिए उसके आसपास की अधिकांश जमीन महमूदाबाद 
रियासत की ओर से मुफ्त में दे दी गयी। 
किंतु मेला अभी नहीं आरम्भ हुआ था। कहते हैं, उपर्युक्त मन्दिर स्थापना 
के दो - तीन वर्ष बाद ही उस क्षेत्र में एक घार बहुत दूर-दूर तक प्लेग महामारी 
फैली और सैकड़ों-हजारों लोग इस घातक रोग से बचने के लिए पुराने मच्दिर 
के हनुमानजी की शरण में गये, तभी वहाँ के पुजारी को स्वप्त हुआ, जिसमे 
हनुमानजी ने कहा कि “थे लोग यहाँ नहीं, उस नये मंन्दिर में जायें, मैं वहाँ 
वास करता हूँ, मेरी शक्ति वहाँ की मूर्ति में है!” फलत: वह पूरी भीड़ नये 
मन्दिर में चली आयी और उनमें से बहुतों को स्वास्थ्य लाभ हुआ। तभी से 
इस नये मब्दिर पर मेला लगने लया। किन्तु इसी सम्बन्ध में एक दूसरी किंवदन्ती 
यह है कि एंक बार नवाब वाजिदेअली शाह की दादी आलिया बेगम बहुत 
बीमार पड़ीं। उन्होंने दुआ की और वह. रोग समांप्त हो गझ। इसके फलस्वरूप 
उन्होंने यहाँ बहुत बड़ा उत्सेव मनाया, लाब़ों कीः खैरात बाँटी' और तभी से 
मेले की परम्परा चालू हो गयी इसी के साथ-साथ आलिया बेगम के नाम 
पर इस पूरे मुहल्ले (अरथर्ति' तत्कालीन गाँव) का नाम अलीगंज रख दिया गया। 
इन दोंसों के अतिरिक्त एक तीसरी किंवदन्ती और भी है - नवाब 
शाष्ट के समय में कंस्तूरी या केसर का एक मारवाड़ी ख्यायारी 


ज्लडट) नायर 
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जटमल लखनऊ आया और चौक के निकट की तत्कालीन सबसे बडी 
अक्भादतगगगंज की मंडी में कई दिन तक पड़ा रहा, किन्तु अधिक महंगी होने 
के कारण उसके दर्जमों ऊंटों पर लदी कस्तूरी ज्यों-की-त्यों पड़ी रह गयी, कीई 
खरीददार ही नहीं मिला। ज्ञातव्य है कि इस मंडी की प्रशंसा बड़ी दूर-दूर तक 
थी। फारस, अफगानिस्तान तथा कश्मीर आदि से मेवों, फलों तथा जेवरात आदि 
के बड़े-बड़े व्यापारी वहाँ आते थे। मारवाड़ी व्यापारी बड़ा निराश हुआ और 
लोगों से कहने लगा कि “अवध के नवाबों का मैंने बड़ा वाम सुना था, किंतु 
बह' सेब झूठ तिकला।” इतती दूर आकर भी खाली हाथ लौटने के विचार 
भात्न से वह बड़ा दुःखी हुआ और अद्रोध्या की ओर चल दिया। रास्ते में इस 
नये मन्दिर के पास आकर जब वह विश्राम के लिए रूका, तब लोगों के कहने 
से उसने हनुमानजी से अपने साल की बिक्री के लिए मनौती मानी। 


संयोगवश उन्ही द्विनों नवाब वाजिदअली शाह अपनी कैसर बेगम के मास 
पर कैसरबाग का निर्माण करा रहे थे। किसी ने उत्तकी राय दी कि यदि इस 
कैसरबाग की इमारत को केसर-कस्तूरी से पुतवा दिया जाय तो सारा इलाका 
ही अत्यन्त सुवासित हो' जायेगा? और फिर कैसर और केसर की तुक भी मिल 
गयी। नवाबसाहब की यह सलाह जँँच गयी और जटमल की सारी कस्तूरी उसके 
मुँहमांगे दाम पर खरीद ली गयी। स्वभावत: जटमल के हर्ष का कोई ठिकाना 
नहीं रहा, उसने हृदय खोलकर मन्दिर के लिए खर्च किया। आज भी मन्दिर 
के भीतर सूर्ति पर सोने का जो छत्र लगा है, कह इसी व्यापारी का बनवाया 
हुआ है। उसने पूरे मन्दिर को ही नये सिरे से बनवाया। वर्तमान स्तूप (मुंबद) 
भी तभी का है। तभी से यहाँ मेला भी लगने लगा। 

गोरखपुर - यहाँ राप्ती नदी के तट पर “श्रीहमुमानगढ़ी” के नाम से 
हनुमानजी का प्रसिद्ध स्थान है। प्रसिद्ध श्रीयोरक्ष-पीठ में श्रीगोरखनाथ थी के 
मन्दिर के उत्तर में हनुमानजी का प्राचीन मद्दिर था, अ्रत्र उसको नया रूप 
दिया गया है और उसमें बहुत्र ही भव्य एवं विशाल प्रतिमा की प्रतिष्ठा हुई 
है। बेतियाहाता में कुछ वर्ष पूर्व एक सुन्दर श्रीहनुमान-मन्बिर का निर्माण हुआ 
है जिसका शिलाम्यास हमारे परमश्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमानप्रसाद जी पोद्धार के 
कर-कमलों द्वारा हुआ था। शहर में और भी अनेक प्रसिद्ध हलुमान-विद्ह हैं। 

कृन्दाबन- श्री सिंहपौर हनुमानजी का मच्दिर इतिहास - प्रसिद्ध 
श्रीगोविन्ददेवजी के पास है। धर्मान्ध औरंगजेब जब श्रीगोविन्ददेवणी के मन्दिर 
को तोड़वा रहा था; उस समय सिद्ध संत श्रीविष्ारिनीदेव जी ने प्रार्थना की 
और ओ इमुमानजी की ज्रेरणा से तत्काल अर्सख्य बंदर हकट्ठे हो गये इस 
काकती-सेना की. क्िलकिलाहट से यवन-सेना को भीधाम से. दूर हट जानां पंड़ा। 
थी हनुमानजी की कृपा से श्रीमोविन्ददेवजी के मन्दिर का पकतला बच गया, 
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जो यवन-घर्मान्धता की गाथा सुना रहा है। यहाँ श्रीवृ्दावन के प्राचीन आचार्य 
श्रीभट््‌टदेवजी महाराज द्वारा निर्मित श्रीवृन्दादेवी का मन्दिर पहले थे। उस 
मन्दिर के सिंहपौर पर उनके द्वारा ही श्रीहनुमानजी विराजमान किये गये थे! 
कालचक्र से मन्दिर का तो नाम भी मिल गया, किन्तु “श्रीसिंहपौर हनुमानजी” 
अब भी हैं। 

कौंच- जालौन जिले में यह क्रौंच ऋषि की तपोभूमि है। यहाँ का 
“भ्रीमन्दिर बजरंग घरोहर” बड़ा विख्यात है। यहाँ पर वैरागी, साथु-महात्माओं 
ने तपस्या करके सिद्धि प्राप्त की है। कहा जाता है कि यह मन्दिर “आल्हा-उदल”' 
के समय में बना था। अब इसका जीर्णोद्धार करा दिया गया है। यहां पर प्रतिवर्ष 
भाद्रपद शुक्ल चतुर्दशी (अनन्त-चतुर्दशी) को मेला लगता है। 

बदरीनाथ-धाम - मन्दिर की परिक्रमा में गणेशजी के समीप ही हनुमानजी 
की मूर्ति है तथा मन्दिर के पृष्ठभाग में भी हनुमान जी की संगमरमर की 
बनी हुई विशाल प्रतिमा है। यात्रियों के लिए यह एक आकर्षण एवं अराधना 
का केन्द्र है। 

हनुमानचट्टी - पाण्डुकेश्वर से सात मील की दूरी पर हनुमानचट्टी है। 
यहाँ हनुमानजी की मूर्ति है। यह हनुमानजी की तयोभूमि बतलायी जाती है। 
यहाँ अलकनन्दा के किनारे सुंदर वृक्षों की पंक्तियां बड़ी मनोरम है। 

पवाली - हिमालय में बारह हजार फीट की ऊंचाई ए: टेहरी जनपद 
में त्रियुगी नारायण के मार्ग में यात्रियों का यह एक विशम, - रत है। पर्वत 
के बगल में एक छोटा-सा मन्दिर वीर हनुमान का है। इस भन्दिर की मूर्ति 
वैशिष्टियपूर्ण है। दो फूट ऊँचीं इस मूर्ति के बाएं हाथ ४ नंगी हतलवांर और 
दाहिने हाथ में गदा है। श्रीमारूती का मुख सामने नहीं है, दाहिदा अंग देखने 
मे आता हैं। 

अंजनी (हरद्वार)-हनुमानजी की माँ अंजनीदेवी क। मन्दिर चण्डीदेबी के 
भन्दिर के पास ही प्रहाड़ के दूसरी ओर है। 


ई 


बिहार-प्रान्त के कुछ प्रसिद्ध हनुमान - मन्दिर 


आंजन- राँची मण्डलान्तर्गत गुमला थाने में अऑचित नासक एक ग्राम है, 
जिसके विषय में कहा जात्ता है कि यहाँ महावीर हनुमानजी का जन्म हुआ 
था। हनुमानजी की माता अंजनादेवी का स्थान गाँव से पश्चिम तीन मील दूर 
एक वन्य-गुफा में है। उस गुफा में माता अंजना देवी और बाल हनुमान की 
मूर्तियाँ प्रतिछ्ित हैं। यहाँ प्रतिवर्ष देश के कोने-कोने से दर्शनाथी आकर अपनी 
मभनः कामनाओं की सिद्धि के लिए प्रार्थना करते हैं। माता अंजना के नाम पर 
ही इस स्थान का नाम “आंजन” रखा गया है। 

रे जनकपुर- जनकपुरधास के समीप प्रिक्रमा-मार्ग में हनुमाननगर नामक 

एक गाँव है। वहाँ की हमुमानगढ़ीं के इनुमानजी का श्रीविग्रह प्रसिद्ध है। स्वय 
जनकंपुरक्षाम में संकटमोचन-मन्दिर भी प्रसिद्ध है। इसके अतिरिक्त श्रीरामानन्द 
आश्रम में मनः कामना-सिद्ध हनुमानजी की मूर्ति है। ये भक्तीं की मनःकामना 
पूर्ण करते हैं। 

सीतामढ़ी- इसी स्थान को जगञ्ननी भगवती सीता की प्राकट्य स्थली 
होने का लिर गौरव प्राप्त है। यहीं मिथिला-नरेश जनक को यज्ञार्थ हल जोतते 
हुए मही (पृथ्वी) से सीताजी की प्राप्ति हुई थी। इसीलिए इस स्थान का सास 
सीतामहदी (सीतामढ़ी) है। यह भूमि सिद्धों, भक्तों और संतों की सदा से 
साधना-स्थली और निवास-स्थली रही है। 

यहाँ का सुझय मन्दिर श्रीजानकी सम्दिर है। इस मच्दिर में श्रीविग्रह के 
समक्ष श्रीहनुमानजी की विनयावनत मनोक्ष ल्रधुमूर्त और दक्षिण पार्थ्व में विशाल 
वीरमूर्ति भ्क्ताभीष्टदाता के रूप में अत्यन्त विख्यात है। 


ब्रज के प्रसिद्ध श्रीहनुमान-विग्रह 


ब्रजवासियों के कथानकों में कहा जाता है कि श्रीगिरिराज की सात कोस 
की परिक्रमा में दस स्थानों पर श्रीहमुमान विराजमान हो गये थे, इसलिए कि 
जिस किसी दिशा से श्रीकृष्ण पधारेंगे, श्रीहनुमान उन्हें गिरिराज पर ले आयेंगे। 
आज भी गिरिराज के चारों ओर दस चमत्कारपूर्ण हनुमान-विग्वह विशजमान 
है। वानरों की सेना तो पूरे पर्वतराज को घेरे ही रहती हैं। श्रीकृष्ण की बालक्रीड़ा 
और माखन-चोरी में ये श्रीहनुमान-सखा ही साथ देते हैं। 

ब्रज के अनेक चमत्कारी श्रीहनुमान-विग्रहों का सम्बन्ध श्रीकृष्ण के साथ 
जुड़ा हुआ है। गोकुल के पास वनमार्ग में एक “हनुमान हठीलो” नाम से प्रसिद्ध 
स्थान है। यहाँ की प्राचीन श्रीहनुमान-मूर्ति के सम्बन्ध में ख्याति है कि जब 
श्रीयशोदा मैया लाला को प्रातः माखन-मिश्री खिलाती थीं, तब एक वानर 
हटपूर्वक श्रीकृष्ण के पास बैठकर उनके मुखे से गिरे शीध-कर्णों को उठा-उठाकर 
खाता था, मां के हजार चेष्टा करे पर भी वह वानर हटता नहीं था। मैया 
ते उसका नाम “हठीलो हनुमान” रख दिया था। 

सथुरा से वृन्दावन जाते समय वृन्दावन के पास “ल्लुटेरिया हनुमान”' प्रसिद्ध 
है। श्रीकृष्ण ने इनको वृन्दावन के द्वार पर इसलिए बिठा दिया था कि भथुरा 
की दि बेचनेवाली गोपियों का पता ये देते थे और दधि लूटने में सहयोग 
करते थे! भावुक जनों की एक धारणा यह भी है कि ये हनुमान चित्त के 
विकारों को लूट लेते हैं। 

गोवर्धन में “पूंछरी का लौंठा” भी हनुमान का ही रूप है, उसे भी 
भगवान ने दि लूटने को ही बिठाया था। कथ्चा-वार्ताओं में यह भी कहा जाता 
है कि भगवान्‌ व्रज से बाहर मधुरा-द्वारका में अपने साथ केवल एक सखा 
श्रीहनुमान को ही ले गये थे। महाभारत में भी अर्जुन के रथ की सुरक्षा मे 
श्रीकृष्ण के साथ श्रीहनुमानजी का पूर्ण दायित्व है। 


बंगाल-प्रान्त के प्रमुख श्रीहनुमान-मन्दिर एवं 
उनके विग्रह 


कलकता- हनुमान-गली का सुप्रसिद्ध हनुमान-मन्दिर एवं 
सिद्ध-पीठ-महानगरी कलकत्ता में पदार्पण करते ही हावड़ा का पुल पार करने 
के बाद हरीसन-रोड में प्रवेश करके एक फर्लाग आगे बढ़ने पर सड़क की बायी 
ओर एक छोटी सी गली है, जो “हनुमान-गली” के नाम से प्रसिद्ध है। उसी 
गली में यह प्राचीन मन्दिर स्थापित है। केवल कलकत्ते का ही नहीं, अपितु 
सारे बंगाल का अत्यन्त प्राचीन हनुमान-स्थल होने के कारण यह एक प्रकार 
से सिद्ध-पीठ माना जाता है। यहाँ दूर-दूर से आये हुए दर्शानार्थियों की अपार 
भीड़ बराबर लगी रहती है। इस सिद्ध-पीठ के हनुमानजी बड़े ही चमत्कारपूर्ण 
एवं फलदाता माने गये हैं, जो अपने श्रद्धालु भक्तों की कामना सदैव पूरी करते 
रहते हैं। असंख्य लोगों को इनकी कृपा की अनुभूति हुई हैं। इनकी स्थापना 
आज से लगभग 300 वर्ष पहले जब कलकसा एक छोटा-्सा गाँव था, तथ 
एक संन्यासी महात्मा द्वारा हुई थी! उन महात्मा को हनुमानजी सिद्ध थे और 
अपने भक्त के इच्छानुसार स्वयं वसुच्धरा के अन्तस्लल से विग्रहरूप में प्रकल 
हुए थे। ये संन्यासी अन्यप्रान्तीय थे एवं उनका शरीर पंजाबी का सा लगता 
था! सारे तीथों में भ्रमण करते हुए जब दे यहाँ आये तो हनुमान जी ने इन्हे 
यहीं अपने की स्थापित करने का स्वप्नादेश दिया। ये संनन्‍्यासी महात्मा जब तक 
जीवित रहे, तब तक उसी जगद्य उन्हीं की साधनोपासना में लगे रहे। 


तदनन्तर लगभग डेढ़े सौ वर्ष पूर्व इस मन्दिर का निर्माण स्थानीय 
खत्रीबन्धुओं के सहयोग से हुआ एवं हनुमानजी की नित्य अर्चना-पूजा, भोग 
आदि की समुचित व्यवस्था सुचारू ढंग से की गयी, जो आज भी उसी रूप 
में चल रही है। राज्ाकटरा का सुप्रसिद्ध पंचमुखी हनुमान-मन्दिर- हावड़ा-पुल 
के सामने पसुप्रसिद्ध राजाकटरा में सड़क के किनारें यह सुन्दर मन्दिर स्थित 
है, जिसमें श्रीहनुमानजी का पंचमुखी विग्रह्व स्थापित है! मूर्ति की विशेषता यह 
है कि हनुमानजी का एक मुखारविन्द ऊपर आकाश की ओर है एवं एक पीछे 
है, जो परिलक्षित नहीं होते, शेष तीन के दर्शन होते हैं। यह मूर्ति बड़ी ही 
भव्य, चित्ताकर्षक और नयनाभिराम है। इसके दर्शनमात्र से अपूर्व बल एवं साहस 
का संचार होता है। यद्यपि इसे स्थापित हुए 25 वर्षों से भी अधिक समय 
व्यतीत हो चुका है, तथापि दर्शन करने से ऐला आभाश्न होता है मानों 
अभी-अभी यह विग्रह्व कहीं से प्रकट हुआ है। बिम्नह्ठ में सदा एकरस' नवीनता' 
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बनी रहती है, थह इसकी सबसे विलक्षण एवं चमत्कारपूर्ण बात है। यह मूर्ति 
ऐसे प्रस्तर की बनी हुई है, जो आजकल कहीं देखने में नहीं आता। यह विलक्षण 
भूर्ति जयपुर के एक कुशल शिल्पी द्वारा निर्मित हुई थी, जिसके दाहिने हाथ 
की तीन अंग्ुलियाँ बेकाम थीं। पहले तो उसने मूर्ति-निर्माण के लिए अपनी 
असमर्थता प्रकट की, परन्तु बाद में हनुमानजी ने उसे स्वश्नादेश देकर कहा 
कि “तुम काम आरम्भ करो। जब तक विग्रह प्रस्तुत नहीं हो जायेगा, तब 
तक तुम्हारी अँगुलियां काम करेंगी एवं विग्रह् एवं विग्रह्न के सम्पूर्ण होते ही 
पुनः वे बेकाम हो जायँगी।” और ऐसा ही हुआ भी। 

यह विग्रह उस समय स्थापित हुआ, जब आज की यह महानगरी कलकत्ता 
एक मामूली छोटा सा गाँव था। मन्दिर के किनारे ही गंगा नदी बहती थी। 
गगा का किनारा होने से रेती एवं दलदल के कारण दर्शनार्थियों को कुछ 
असुविधा होती थी। जिसके लिए मन्दिर के तत्कालीन पुजारी ने हनुमानजी 
से प्रार्थना की। रात में ही हनुमानजी ने उन्हें स्वप्न में दर्शन देकर कहा कि 
“घबराने की बात नहीं है। गंगा मैया स्वयं ही मन्दिर से सदा के लिए एक-डेढ 
फर्लांग दूर हट जायँगी, दूसरे ही दिन से गंगाजी शनैः-शनैः पीछे हटने लगीं 
और एक मास के भीतर ही लगभग डेढ़ फर्लाय पूर्व की ओर ब्रढ़ गयीं एव 
सास किनारे का भाग छोड़ दिया, जिसपर कालान्तर में पक्की सड़क एवं मकानात 
बन गये। बाद में यही राजाकटरा बना। प्रारम्भ में श्री विग्रह्व को हटवाने के 
लिए अधिक चेष्टाएँ हुई, पर हनुमानजी की इच्छा भक्तों के, हितार्थ वहीं रहने 
की थीं। अन्ततोगत्वा सबको झुकना ही पड़ा। ग्रहाँ श्रद्धालु दर्शकों की' सदैव भीड 
लगी रहती है। मंगल और शनिवार को विशेषरूप से तो. मेला-सा लग जाता' 
है। अपने भक्तों को मन्तोबांछित फल देने में ये खारें कलकत्ता में विख्यात है। 
इनकी पूजा-अर्चना आदि की भी व्यवस्था सुन्दर है। मन्दिर के एक कोने में 
एक प्राचीन शिव-लिंग भी स्थापित है। 

नवाब लेन स्थित संकटमोचन एवं पंचमुखी हनुमानजी के अलग्र-अलग 
मच्दिर - स्टानल्ड रोड स्थित राजाकटरा के उत्तर की ओर लगभग एक-डेढ़ फर्लाग 
आगे सड़क की दाहिती-ओर, नवाज्न, लेन में प्रवेश करते ही ये दोनों मन्दिर 
प्राप्त होते हैं। पहले मन्दिर में हतुमावजी:का संकट-मोचन-विग्रह लगभग 80-85 
वर्ष पूर्व स्थापित हुआ था। यह विग्रह लाल सिन्दूर से बराबर आच्छादित रहता 
है एवं इसके दर्शन से अपूर्व उमंग और उत्साह की वृद्धि होती है। ये हनुमानजी 
भी अपने भक्तों की कामनाओं की पूर्ति करने में विख्यात हैं एवं अत्येक संकट 
दूर करते हैं ऐसा बहुंघा देखा गया दै। मन्दिर में एक कोने में श्रीकालीजी 
की भी- भव्य प्रस्तर प्रतिमा है। 
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इस मन्दिर के बगल में ही एक अन्य पंचमुखी हनुमानजी का' सुप्रसिद्ध 
मच्दिर है, जिसमें हनुमानजी का अत्यन्त सुन्दर, आकर्षक, समोहर एवं भव्य 
विग्रह लगभग 50 वर्षों से स्थापित है। 

यहाँ हयग्रीव, नरसिंह, वराह, परिस्वरूप, गरूड़ एवं दशभुजा कीं सुम्दर 
मकराने की देव-प्रतिमा है। इनके हाथों में तलवार, त्रिशुल, चक्र, मन्दराचल 
पर्वत, अभयमुद्रा, माला, कमण्डलु, तीर, कमान, कमल आदि हैं। हनुमानजी 
का यह विग्नह उस भाव का परिचायक है, जब वे श्वीराम-लक्मण की पाताल 
से अहिरावण के चंगुल से छुड़ाकर लाये, जो उन्हें अपनी इृष्ट देवी की बलि 
चढ़ा रहा था। हनुमानजी के चरणारविन्द के नीचे देवी भी स्पष्ट परिलक्षित 
होती हैं। ये हनुमानजी अपने साधक भक्तों की सर्वकामना-पूर्ति करते हैं,अत 
इनके दर्शनार्थ दूर-दूर से भी बहुसंख्यक् लोग आते रहते हैं। इनके दर्शन मात्र 
से दर्शक में अपूर्व मानसिक बल, साहस एवं वीरता आदि का भाव-संचार होता 
है. एवं चह आत्म-विभोर हो उठता है। इस' चित्ताकर्षण एवं मनोरम' विग्रह का 
निर्माण जयपुर के एक विख्यात शिल्पी ने किया था, जो अन्या था। उसके 
निर्देशानुसार जब कोई अन्य शिल्पी वैसी मनचाही प्रतिमा का निर्माण करने 
में समर्थ न हो' सका, तब बह एवं भक्तगण - सभी निराश हो गये, क्योंकि 
दूसरा कोई वैसा निषपुण कारीगर उस समय नहीं था और वह स्दयं लाचार 
था। तब भक्तों के आग्रह पर हनुमानजी ने उसे स्वप्न में यह आवेश दिया कि 
“जब तक तुम विश्नह के निर्माण - कार्य में संलग्न रहोगे, तब तक तुम्हारी 
आँखों की ज्योति बराबर कायम रहेगी जब इस काम को' छोड़कर अन्य काम 
में लगोगे तो बह ज्योति चली जायेगी।” उसने जी-जान से परिश्रम करके यह 
विलक्षण विशभ्रह् प्रस्तुत किया। 

विग्नह् के स्वापित होने के कुछ डी दिनों बाद एक चमत्कारपूर्ण घटना 
घटी। मच्चिर के तत्कालीन पुजारी' को हनुमानजी ने स्मप्नादेश दिया कि “उमके 
विग्रह पर यज्ञॉपवीत नहीं है,अतः स्वर्ण का जनेऊ पद॑ना दिया जाया” स्वर्ण 
के जनेऊ में अधिक सोना लगता, जिसका प्रबन्ध ब्रह्मण' पुजारी निर्दिष्ट समय 
पर मे करे सका! अतः उसने दीन एवं आतुर भाव से हनुमानजी से प्रार्थना 
की कि “प्रभों! यह गरीब ब्राह्मण पुजारी कहाँ से इतना स्वर्ण श्राप्त कर सकेगा। 
आप ही घताओें, मैं कया करूँ?” हनुमानजी अपने भक्त की शुद्ध भक्ति से प्रसन्न 
होकर बोलें- “चिन्ता मत करो। यज्ञोंपवीत अपने-आप मेरे विश्रद्ध से प्रकट हो 
जायगें।” दूसरे दिन यही हुआ। विप्रह्न में अपने-आप यज्ञोपचीत प्रकट हो गया। 
विश्व पर एऑएक ऐसे जनेऊ का बन जाना मानवीय शक्ति से परे है। दूसरी 
महान विस्मवकारी बात यह भी थी कि मूर्ति का वर्ण दूसरा एवं यज्ञीपवीत 
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का वर्णव दूसरा! ऐसा बशोपवीत यथास्थान प्रकट होकर एक महान आश्चर्य 
उत्पन्न करता है। 

श्रीजबेरेशवर हनुमानजी का मन्दिर- कलकत्ता के बड़ा बाजार एरिया के 
सुप्रसिद्ध सत्वनारायण पार्क के सामने जैन-कटरा के बगल में हनुमानजी का 
यह प्रसिद्ध मन्दिर लगभग 50 वर्षों से स्थापित है। क्प्रिह बहुत ही विशाल, 
भव्य एवं भनोहारिणी झाँकी उपस्थित करता है,जिसके दर्शन से दर्शक को अपूर्व 
बल एवं साहस प्राप्त होता है। विग्रह के कंधों पर भगवान्‌ श्रीराम-लक्ष्मण 


विराजमान हैं। 


बकरी  ै ५9 बढ + _ ७: 
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असम प्रदेश के कुछ हनुमान मन्दिर 


श्री कमबाबारी सम- श्री कमलावारी-सत्र-जोरहांट से लगभग 25 
किलोमीटर दूर ब्रह्मपुत्र नदी के उस पार महात्मा श्रीकमलाकान्त द्वारा संस्थापित 
कमलावारी सत्र है। सहाँ एक श्री विश्णु-मन्दिर और विशाल कीर्तन गृह है। 
इसमें सिंहासन पर भगवान का वाह्म स्वरूप श्रीमद्भागवत पुराण स्थापित है। 
इस वांडमय-विग्रह के सम्मुख लगभग 6 फुट ऊँचा श्री हनुमान जी का एक 
दारुमय श्री विग्रह है। यह विग्रह लगभग दो-ढ़ाई सौ वर्ष पूर्व का निर्मित हैं 
और अत्यन्त प्रसिद्ध है। 

मणिपुर- यहाँ एक महाबली आश्रम है, जो पुष्प एवं फलों से लदे हुए 
वृक्ष-लता आदि से सुशोभित है। उसी में एक अत्यन्त प्रसिद्ध एवं प्रत्यक्ष 
फलदायक हनुमानजी का प्राचीन मन्दिर है जिसका निर्माण राजर्षि भूपतिराण 
द्वारा हुआ है। यहाँ बहुत से साधु निवास करते हैं एवं यह सदा वानरों से 
घिरा रहता है। प्रति मंगलवार को एवं प्रत्येक पर्व के अवसर पर इन' रुद्वात्मक 
श्री हनुमान जी की श्रद्धा- भक्तिपूर्वक पूजा अर्चना होती है। इससे श्रद्धालु 
उपासकों की समः कामनाएँ शीघ्र ही सिद्ध हो जाती हैं। 

सूँगाजान- नागालैण्ड- यह स्थान असम प्रदेश के डीमापुर जिले में है। यहाँ 
बहुत वर्षों पहले बाबा शंकर दास जी त्यागी तामक एक प्रसिद्ध महात्मा ड्ो 
गये हैं। कहते हैं, उनको श्री हनुमान जी के दर्शन हुए थे। जहाँ बाबा को दर्शन 
प्राप्त हुआ था, उसी स्थान पर आज श्री हमुमान जी का विशाल मघ्दिर बना 
हुआ है। यह सिद्ध स्थान है। यहाँ मनौती मानने से लोगो के दुःख दूर होते 
हैं। 


उत्कल प्रदेश के प्रमुख श्री हनुमान मन्दिर 


(क) ओऔी जगज्नाथपुरी- जगन्नाथ मन्दिर- उड़ीसा में हनुमान जी की 
उपासना बहुत दिनों से प्रचलित है। “इन्द्रनील मणि” पुराण श्री जगन्नाथजी 
का मुख्य पुराण है, उसमें भगवान ने श्री हनुमात जी को यह वर दिया' है 
कि तुम्दे सदापुरुषोत्तम क्षेत्र श्री जगन्नाथपुरी में मेरे अन्तरंग भक्त के रूप में 
स्थान मिलेगा और इस क्षेत्र के घर-घर में तुम्हारी पूजा होगी! केवल इतना 
ही नहीं वरन्‌ वहाँ की ध्वजा पर भी कपिचिन्ह बना रहेगा। “इसीलिए श्री 
जगन्नाथ जी मन्दिर के पूर्व द्वार पर “फतेहनुमान “फश्चिम द्वार पर “वीर 
हनुमान”, उत्तर द्वार पर “तपस्वी हनुमान” और दक्षिण द्वार पर “बाराभाई 
हनुमान” विद्यमाल हैं। मन्दिर में आने वाले यात्रीगण हनुमान जी के इने विग्रहों 
का दर्शन करते हुए भीतर आते हैं। 

रख) श्रीमकरध्यवज हनुमान- श्री जगन्नाथ पुरी के मुख्य मार्ग पर 
श्रीमकरध्वज' हनुमान जी का अत्यन्त विशाल मन्दिर है। इसके विषय में एक 
किंवदन्ती है कि जब कामदेव इस क्षेत्र में प्रवेश करने लगे तब उन्हें हनुमान 
जीं से युद्ध करना पड़ा तथा अन्त में श्री हनुमान जी विजयी हुए। इसलिए 
इनका नाम “सकरघ्वज हनुमाल' पड़ गया। इनकी एक सुख्य विशेषता यह है 
कि मूर्ति के एक हाथ मे तलवार तथा दूसरे में काम विजय प्रतीक स्वरूप 
विजय ध्वज है। यहाँ के श्री हनुमान जी का दर्शन करने से हृदय का काम 
भाव निकृत्त होता है। ' 

(ग) माता अन्जना- श्री जगन्नाथ जी के प्रिय उच्चान में जिसे 
“जगप्नाथवललभ-उपबर्न” कहा जाता है, हनुमान जी कीं माता अंजनादेवी का 
एक स्वतंत्र मन्दिर है। उसमें माता अंजना की एक पाषाण मूर्ति स्थापित है। 

(घ) श्री सुरंग हमुमान- कहावत है कि जगन्नाथ मन्दिर से अन्जना देवी 
जी तक एक गुप्त सुरंग है। उसी सुरंग के द्वार पर प्रायः आठ फुट ऊंची आन्जनेय 
हनुमान जी की भव्य मूर्ति है। यह हनुमान जी श्री जगहझ्मथ जी के उद्यान 
के रक्षक हैं| अक्षयतृतीया के दिन जिस समये श्री जगशांथ जी की प्रति भूर्ति 
नौका विहार के लिए उद्यान में आती हैं, उस समय वे श्री सुरंग हनुमान 
जी की अनुमति लेकर ही उस उद्यान में प्रवेश करते हैं। भगवान सर्वशक्तिमान 
होते हुए भी इन हनुमान जी की मर्यादा को सुरक्षति रखने के लिए इस प्रथा 
का पालन करते हैं। 

(कु) कानपाता हनुमान- समुद्र का भीषण गर्जन श्री जगन्नाथ मन्दिर के 
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दर्शकों के भजन तथा स्मरण में बाधा दिया करता था। यर्जन की उस भीषण 
ध्वनि को रोकने के लिए भगवान ने हनुमान जी को आदेश दिया। आदेश पाकर 
हनुमानजी ने अपना विशाल रूप धारण किया और उस श्रीषण शब्द को रोक 
दिया विशालकाय हनुमान जी के उस शरीर को भेदकर समुद्र का गर्जन स्वर 
मन्दिर के भीतर प्रवेश न कर सका। यह एक सत्य बात है कि नगर के चारो 
ओर समुद्र का गर्जन होते हुए भी श्री जगन्नाथ जी के प्राचीर के अन्दर यह 
शब्द सुनायी नहीं पड़ता यह हनुमान जी श्री जगन्नाथ मन्दिर के दक्षिण द्वार 
पर अवस्थित हैं और इतके विग्रह की ऊँचाई लगभग 8 फुट है। इन्हीं बृह्दाकार 
हमुमान जी को “कासपाता हनुमान” या “शब्दभेदी हनुमान” कहा जाता है। 

(च) श्री बेड़ी हनुमान (अश्रृंखला हनुमान)- पुरी के बेड़ी हनुमान की बड़ी 
प्रसिद्धि है। इसको पुरी के लोग दरिया (हद) हनुमान कहते हैं। इनका इतिहास 
भी बड़ा अनोखा एवं रमणीय है। पहले पमुद्र की उत्ताल तरंग मालाएँ बारम्ब्रार 
श्री पुरुषोत्तम क्षेत्र पुरी में प्रवेश करके प्राचीन बस्तियों को नष्ट कर देती थी। 
इन बस्तियों में आथववर्ण आइ्िरसों के प्रसिद्ध आअ्म थे। बार बार समुद्र द्वारा 
क्षतिग्रस्त होने पर उन्होंने श्री जयज्नाथजी से अपने संरक्षणार्थ प्रार्थना की! यह 
सुनते ही भगवान ने हनुमान जी से आने वाली लहरों को रोकने के लिए 
कहा। महाविक्रमी हमुमान के चक्रतीर्थ पर दष्डायमान होते ही समुद्र उनका 
उल्लंघन ते कर सका। परन्तु हनुमान जी कभी कभी श्री जयज्ञाय जी के दर्शनार्थ 
चले जाते थे। उनके चले जाने पर समुद्र आड्रिरसों के स्थाल पर जलमग्न कर 
दिया करता था। इस पर उन्होंने भगवान से पुनः प्रार्थगा की तब श्री जगन्नाथ 
जी ने एक स्वर्ण श्रृंखला देते हुए उनसे कष्ठा कि इससे आप लोग श्री हनुमान 
जी को बाँध लें। वास्तव में श्री हनुमान जी को कोई बांध नहीं सकता परन्तु 
बेड़ी के प्रत्येक भाग में “रास-नाम” लिखा रहने के कारण श्री हनुमान जी 
उसे तोड़ न सके जिससे चिरकाल के लिए समुद्र की सीमा निर्धारित हो' गयी। 
अक्रतीर्थ के निकट इन्हीं “बेड़ी हनुमान जी” का स्थाम हैं! 

(छ) श्री तिद्ध हनुमान- इन सिद्ध हनुमान जी के इतिहास श्री जगन्नाथ 
जी के इतिहास से ही गुम्फित है। इन्र नील मणि पुराण के वर्णनानुसार राजा 
इन्द्रयुम्मन जिस समय श्री जगन्नाथ क्षेत्र के उन्मरेषन के लिए आये उस समय 
वे अल्न्त दुर्बल हो गये थे। यहाँ तक कि वे श्री जगन्नाथ जी के दर्शन पा 
सकने .की आशा तक छोड़ चुके थे। उसी समय सहसा एक उज्वल प्रकाश 
दिखायी पड़ा और उसी प्रकाश के जीच हनुमान जी ते प्रकट होकर कहा- 

मैं युग-युग' से इस मन्दिर की रक्षा करता आ रहा हूँ मेरे बल से बलवान 
होकर आप' उक इंजार हाथ ऊंचे एक भच्दिर का निर्माण कीजिए और उसी 
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में श्री जगन्नाथ जी की प्रतिषा कीजिए! मैं सिद्ध हनुमान के रूप में विख्यात 
होऊँगा। मेरे सिद्धाक्षम में रहकर आप पुरुषोत्तम क्षेत्र के निर्माम हेतु यत्न 
कीजिए। जो लोग विधत्तिकाल में यहाँ सुन्दरकाण्ड का पाठ करेंगे, उनके सब 
कार्य सिद्ध होंगे।” आज पुरी क्षेत्र की उत्तर दिशा में इच्धद्युम्न सरोवर है। वहाँ 
सिद्ध महाबीर जी का मन्दिर है। इसका निर्माण कौशल तथा कारीगरी भी 
दर्शनीय है। इन्हीं हनुमात जी की पूजा करके श्री जगन्नाथ मंदिर का निर्माण 
किया गया था। 

(ज) उड़म्ता (उड़ते हुए) हनुमान- ईसा की सोलहवीं शताब्वी में श्री 
सततदास नामक एक श्रेष्ठ हनुमद्भक्त विद्यमान थे! उनकी उपासना से एक महान 
कार्य चमत्कारिक रीति से सम्पन्न हो गया। एक समय की घटना है, भयंकर 
आँघी तुफान के कारण श्री जयश्नाथ जी का विशाल नील चक्र टेढ़ा हो गया। 
किसी भी कारीगर द्वारा उस नील चक्र को पूर्ववतत कर सकना असम्भव सा 
था। महात्मा श्री सन्‍्तदास ने कहां कि इस क्षेत्र के रक्षक श्री हनुमान जी से 
प्रार्था करनी चाहिए। इस पर मन्दिर के सभी पुजारी तथा भक्तगण ने हनुमान 
जी से प्रार्थना की। तब अकस्मात एक विशालकाय वानर कहीं से आया और 
उस वक्र नील चक्त को मुहूर्तभर में पूर्ववत सीधा करके हुंकार करते, हुए मन्दिर 
की दक्षिण दिशा! की ओर कूद पढ़ा। जिस' स्थान पर वे हनुमान जी कूदकर 
अन्तर्धान हुए थे, उसी स्थान पर राजा श्री प्रतापरुद्त ने उड़न्ता हनुमान जी 
की स्थापना कर दी। 

वस्तुतः सारे' जगन्नाथ -घाम में श्री जमच्ाथ जी के सेवक के रूप में श्री 
हनुमान जी: पूजित' होते हैं एवं यहाँ का प्रत्येक व्यक्ति श्री हनुमान का भक्त 


ही है। 

सिरली- भुवनेश्वर पुरी सड़क पर स्थित चन्दनपुर से लगभग [2 
किलोमीटर की दूरी पर सिरुली ग्राम है। इस ग्राम के पश्चिम भाग में महाबीर 
हमुमान जी का मन्दिर अवस्थित है। सिसली महाबीर मन्दिर “उड़ीसा में हनुमान 
जी का प्रसिद्ध मच्दिर एवं तीर्थ है। उड़ीसा के विभिन्न भागों से तीर्थ यात्री 
एवं भक्त आय:ः प्रतिवर्ष हमुमान जी के दर्शन पूजन:एवं मनौती के लिए यहाँ 
आते रहते हैं। लोगों में ऐसी दृढ़' आस्थां एवं श्रद्धा हैं कि सिसली महाबीर 
जी के दर्शन का अत्यन्त मंगलदायक प्रभाव होता है। इनकी प्रतिमा 0 फुट 
ऊँची है। कहा जाता है कि यह प्रतिमा बहुत पुरानी है। ऐसी जनश्लुति है कि 
यह प्रतिमा स्वंय ही पृथ्वी को विदीर्ण करके प्रकट हुई हैं तथा प्रचण्ड प्राणस्पन्दन 
से युक्त सजीव स्वयम्भू-मूर्ति ढै। 
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श्री महाबीर जी की यह द्विभुजी प्रतिमा कई दृष्टियों से विलक्षण है। इसकी 
दोनों भुजाओं के बीच की चौड़ाई आठ फुट है। इसकी दाहिनी जाँघ पर 
सीता-खोज के लिए जाते समय श्री राम द्वारा हनुमान को दी गयी अभिज्ञान 
स्वरूप मुद्रिका की प्रतिकृति अंकित हैं एवं उसी' प्रकार सीतान्वेषण के बाद लकः 
से लौटते समय सीता जी द्वारा संदेश - सहिदानी के रूप में दी गयी सिर 
की चूड़ामणि की छवि भी दर्शनीय है। दोनीं जंघों पर इस प्रकार इन दोनों 
भूषणाकृतियों के अंकन से श्री! हनुमान के सीताराममय होने का तथा “श्री 
रामदूत अतुलित बलघामा” होने का संकेत मिलता है। इस प्रतिमा के नेत्रो 
की ओर देखें तो वे समानान्तर में न होकर ऊपर नीचे की ओर उठे हुए 
विषम एवं दो विपरीत दिशाओं में देखते हुए प्रतीत होती हैं। इस महाबीर 
मन्दिर की वक्षिण दिशा की दीवाल में पश्चिमाभिमुख एक छीटा सा अक्षरोखा 
है। इस झरोखे से श्री महाबीर जी' पुरी स्थित श्री जगन्नाथ मंदिर के शिख्वर 
पर स्थापित नील चक्र को अपनी बायीं आँख से देखते रहते हैं। प्रात: काल 
सूर्योदय के समय मछाबीर जी की मूर्ति के पास खड़ा होकर देखने से दर्शक 
को श्री जगन्नाथ मन्दिर के शिखर का नीलचअक्र दिखायी पड़ता है। अतः मूर्ति 
की यह दृष्टिभंगिमा ठीक ही है। महावीर जी का दक्षिण नेत्र यहाँ से द्षिण 
दिशा में स्थित लंका पर टिका हुआ है, जिससे राक्षसी शक्तियाँ उस दृष्टि के 
नियंत्रण में रहते हुए कोई उपद्रव न कर सकें। 

कटक- तिनकोणिया बगीचा में श्री हनुमानजी का एक मन्दिर है। वहाँ 
श्रीसस््रदाय के वैष्णव द्वारा हनुमानजी की पूजा होती है। यह नगर का एक 
प्रधान मन्दिर है। मच्दिर में श्रीक्षुमानजी के विश्रद के अतिरिक्त श्रीरामजी' तथा 
अ्रीशिवजी के भी विग्रह्ठ हैं। 


दक्षिण-भारत के प्रसिद्ध श्लीहनुमान-मन्दिर 


(27 कक पर्वत - यह स्थान हम्पी के पास है। बेल्लारी जनपद में हग्पी 
हास्पेट से 9 मील दूर है। हम्पी के मध्य में विरूपाक्ष-सन्दिर है। इस मन्दिर 
के सम्मुख जो संडृक है, उससे सीधे चले जायेँ तो वह मार्ग ऋष्यक पर्वत के 
निकट तक ले जाता है। इसी ऋष्यक पर्वत पर बालीं के भय से श्रीह॒नुमानजी 
- सहित सुग्रीव निवास करते थे और इसी पर्वत के पद-प्रान्त में श्रीड़नुमानजी 
ते भगवान श्रीराम से प्रच्छन्न वेष में भेंट की थी। यहाँ तुंगभद्धा नदीं धनुषकार 
बहती है, अतः वहाँ नदी में चक्रतीर्थ माना जाता है। चक्रतीर्थ के पास पहाड़ी 
के नीचे श्रीराम-मन्दिर है, जिसमें श्रीराम, लक्ष्मण तथा सीताजी की बड़ी-बड़ी 
मूर्तियाँ हैं। 

४ किकिन्धा - विट्ठलस्वामी-मन्दिर से लगभग एक मील पूर्व आकर सार्ग 
उत्तर की ओर मसुड़ता है। स्फटिक-शिला से आनेवाला मार्ग यहाँ 
विदृठलस्वामी-मंदिर जाने वाले मार्ग से मिलता है। इस मार्ग से कुछ ही दूरी 
पर सामने तुंगभद्गा नवी है। नदी के उस पार लगभग आधे मील पर अनागुंदी 
ग्राम है। इसी को प्राचील किप्किन्धा कहा जाता है। 

इससे कुछ जागे सप्ततालवेध का स्थान है, जहाँ भगवान श्रीराम ने सप्तताल 
का लक्ष्यवेध किया था और इसी' लक्ष्यवेध के पश्चात्‌ श्रीखुम्रीव भगवान श्षीराम 
के सामर्थ्य पर -विश्वक्स कर सके 'थे। यहाँ एक शिला-पर भगवान्‌ आऔीशम के 
वाण रखने का चिन्ह, है। इस स्थान' के सामने तुंगभद्रा के उस पार बाली-वध 
का स्थान कड़ा जाता: है। वहाँ की- शिलाएँ उम्नवल हैं, जिल्हें काली की' ह्डियाँ 
कहते हैं। सप्तताल-वेध से पश्चिम एकःशुफा है। कहते हैं. कि, भफ्वात श्रीराम 
ने वहाँ बाली-वध के पश्चात विश्राम किया था। गुफा की वींछे हनुम्श्त-पहाड़ी 
है। तुंगभद्रा के उसी पार तारा, अंगद एवं सुग्रीव नाम तीन पर्वत-शिखर है। 
हास्पेद के पास कमलापुर नामक स्थान में मधुब्न एक ग्राम है। लोगों का 
अनुमान है कि यहीं पर सुआव का मधुवत' नामक अनुषम उद्यान था,. जिसके 
मधुर फलों को बंदर - भालुओं. ने उस समय खाया था, जब बे भगवती सीता 
का अनुसंधान करके जाम्बवास,- अंगद और ,हनुमातजी सहित लंका की ओर 
से लौट रहे थे। यहाँ. श्रीधनुमानजी का मन्दिर है। कुछ विद्धान्नों का मत है कि 
पम्पासर घहाँ था, जहाँ आज हास्पेट नगर है। 

अंजनीपर्बत- पम्पासरोवर से एक मील दूर अंजनी - पर्वत -है। यह पर्वत 
पर्याप्त ऊँचा है और इसके ऊपर चढ़ने का मार्ग अच्छा नहीं है! पर्वत पर एक 
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गुफा-मन्दिर है, जिसमें माता अंजनी तथा हनुमानजी की मूर्तियाँ हैं। कहते है 
९७ 0५ ता अंजनी का निवास यहीं था। 

मालयबान्‌ पर्वत (स्फटिकशिला)- विरुपाक्ष - मन्दिर से 4 मील पूर्वोत्तर 
माल्यवान पर्वत है। इसके एक भाग का साम प्रवर्षणशिरि है। इसी पर 
स्फटिकशिला-मन्दिर है। हास्पेट से यहाँ तक सीधी सड़क आसी है। मोटरबस 
से सीघे स्फटिकशिला आ सकते हैं। श्रीरास-लक्ष्मण ने वर्षा के चार महीने यहीं 
व्यतीत किये थे। इसी पर्वत पर लंका से लौटकर श्रीहनुमानजी ने अशोक-वश्टिका 
की बंदिनी भगवती सीता के अनुसंधान का विवरण तथा उनका संवेश भगवान 
श्रीराम को सुनाया था। 

बाई- यह तीर्थ कृष्णानदी के किनारे पर है। यहाँ कृष्णानदी पर अनेक 
घाट हैं। पेशवाघाट पर यज्ञेश्वर-शिव तथा मारूति-मन्दिर हैं। मानुघाटठ के पास 
ही मण्डप मे सिंहासन है, जिसमें उत्सव के समय श्रीकृष्ण (नदी की अधिषछाओी 
देवी) की मूर्ति स्थापित की जाती है। इस स्थान के पीछे मारूति-मब्दिर है। 
धर्मपूरी भुदल्ले में घाट पर रामेश्वर-मद्दिर है! रामेश्वर-मम्दिर के उत्तर 
मारूति-घाट तथा मारूति-मन्दिर हैं। यहाँ से उत्तर हरिहरेश्वर तथा दसाजेय 
ये दो मब्दिर और हैं। दत्त-सन्दिर के पश्चिम' पंचमुख मारूति-मन्दिर और 
नागोब-सन्दिर हैं। 

अबड़ा सागनाथ (नागेश) - द्वादश ज्योतिर्तिगों में नायेश - लिंग यही 
है। बहुत - से विद्वान सौराष्ट्र में द्वारका (गोपीतालाब) के समीप स्थित 
सागनाथ-मब्दिर को नांगेश-न्योतिर्लिंग मानते हैं, किन्तु नागेशर्लिंग का 
“दारूकायन” में होना वर्णित है। दाहूकावन यही है। इस क्षेत्र' में 68 सीर्थ 
थे, जिनमें से बहुत से लुप्त हो गये हैं। जितने तीर्थ आजकल प्राप्त हैं, उनमें 
से एक तीर्थ श्रीहतुमानतीर्थ भी है। उक्त के अतिरिक्त दक्षिण-भारत के निम्न 
प्रसिद हनुमान-सन्दिर हैं:- 

१. भद्राचलम्‌, 2. कूर्मकेत्र, 3. गु्तेनदीधि, 4. औरंगाबाद, 5 खुलताबाद, 
5 पलगुर, 7. ईंदुरबीघन, 8. उड़ुपी, 9, थलमुंरूं, 0, तुलसीमिरी, 44. हम्पी, 
१2. कोरवार, 3. कोल्हार, 4, मजूर, ॥5. मन्चालय, 46. अगरखेड़ क्षेत्र, 
47 दोड़दारापुरम्‌, 8. बसबनगुड़ी क्षेत्र, 9. शोलंगीपुरम्‌ क्षेत्र, 20, शियाली 
केंत्र, 2, कुलालम, 22. मंध्यार्जुनमू, 23. मंजरय, 24, स्वदंप्रभा-तीर्च, 25. 
सामक़ल, 26. शुचीद्धमू, 27. कन्याकुमारी, 28, मरूत्या में, 29, नतदी 
दुर्ग(0. रामेश्वरम्‌-श्रीविश्वमा (हनुमदीश्वर), 37. हनुमत्कुण्ड 
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महाराष्द के. प्रमुख ओआीहसुमान-मन्दिर 


3. यूरा- (क) जुल्या मारूति, (ख) सोन्या मारूति, 2, सझनगढ़, 8 
श्रीजरंडेश्वर, 4. सुर्जी-अंजनगॉँव, 5, सांगली, 6. अष्टे, 7. बेलगाँव, 8 
चण्डकापुर 9. वारामती, मलद और ,गुणचडी, 40. “सॉप” गाँव, ॥ 
अम्बाक्षरी, 2. कन्हेरी 3. खेड़, 4. पुलसा, 75.भाणगाँव, 6. रामपायली, 
7. मालझिरस, 8. निश्रस्यी, 49. बेलगाँव, 20. टाकली, 2. नासिक, 22, 
अयम्वकेश्वर, 23, बम्बई, 24. ,माँटुगा के हनुमानजी, 25. हनुमान टेकरी! 
समर्थ शीराम्दास. द्वारा स्थापित एकादश ओऔहसुमान-मन्दिर 

$. चुनशा के श्रीहनुमान-शहापुर, 2. अश्रीहनुमान-मसूर, 3 
त्रीपताप-मारूति-वाफल, 4... श्रीदास-मारूति-बाफल, 5, 
अ्रीहनुमान-मन्दिर-ऊंब्रज, 6. श्रीहनुमान-शिराले, 7. मनपाडले के श्रीह़नुमान, 
8. पारयाँव के श्रीहनुमान, 9. माजगाँक के श्रीहनुमान 40. शिंगड़वाड़ी के 
श्रीसारूति, . श्रीमारूति-बह्षे-बोरमांव। 


मध्य प्रदेश के प्रसिद्ध श्रीहनुमान-मन्दिर 
. उल्लैन - (क) रणज़ीत और गिरनारी के हनुमान, (ख) समर्थ 


श्रीरामंदास के हनुमान, (ग) पंचमुखी हनुमानजी, (घ) नीलगंगा के हनुमान 
2. धार, 3. खंडवा ओंकारेश्वर, 4. टीकमगढ़, 5. बड़ागाँव, 6, दतिया, 7 


पाठकोंट्स, 8. मता के बजरंग, 9. ग्वालियर, 0. बिलासपुरा 
गुजरात के प्रमुख श्रीहनुमान-मन्दिर 
7. सारंगपुर, 2. अहमदाबाद, 3. सूरत, 4. हनुमानधारा, 5. पोरबंदर, 
6 जामनगर, 7. बेट द्वारका, 8. भूरखिया, 9. लंबे हनुमान! 
राजस्थान के प्रसिद्ध श्रीहनुमान-मन्दिर 
4. सवाई माधोपुर, 2. भावी, 3. मेहंदीपुर, 4. कोटा, 5. नाथद्वारा, 6, 
पुराबंकी, 7. विसठनगर, 8. श्रीबालाजी (बड़ागाँव), 9. रैमनवाल, ॥0. खेड 
(्षीरपुर), . पूनरासर, 2. बडू, 3. बीकानेर, 4. सालासरा। 
हरियाणा एवं पंजाब के. कुछ हनुमान-मन्दिर 


4. कैयल, 2, सिरसा, 3. पटियाला एवं 4. फिरोजपुर। 
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प्रयाग के बड़े हनुमान जी 


तीर्थराज प्रयाग में बांध के नीचे त्िवेणी तट पर किले के समीप पढ़े 
हुये श्री हनुमान जी का मंदिर है। पाताल लोक से अहिरावण से श्री राम 
और लक्ष्मण को छुड़ा कर उन्हें अपने कंधे पर बैठा कर पाताल से ऊपर आते 
हुए हनुमान जी का यह विग्रह अनुपम, अद्भुत और उनके अतुलित बल का 
स्मरण दिलाने वाला है। श्री हनुमान का यह मंदिर सिद्ध स्थल है! बड़े हनुमान 
जी का दर्शन करने से संकट दूर होता है, मनोकामना पूर्ण होती है तथा मनुष्य 
के अन्त: काल में श्री राम के प्रति भक्ति भाव का उदय होता है। 


उपसंहार 


आधुनिक युग में हनुमत्‌चरित का अनुशीलन और अनुकरण अत्यावश्यक 
है। हमारे देश को ऐसे चरित्रवान और उदात्त लोगों की आवश्यकता है जो 
जाति, संप्रदाय तथा क्षेत्र की संकुचित विचारधारा का परित्याग करके समूचे 
राष्टू की प्रगति के लिये प्रयत्नशील हों। हमारे समाज को ऐसे गरिमामय व्यक्तित्व 
वाले नागरिकों की अपेक्षा है जो स्वार्थ, लोभ, ईर्ष्षा और द्वेष को छोडकर 
निछा और ईमानदारी से अपने कर्तव्य का पालन करने के लिये तत्पर हो। 
हमारे राष्ट्र को ऐसे नवयुवकों की आवश्यकता है जो कर्तव्यपरायंण, चरित्रवान, 
अनुशासित, विद्याव्यसनी प्रगतिशील तथा समाजसेवी' हों। संधर्ष और टकराव 
का सार्म छीड़ कर सामज्जस्य और ' सहयोग के रास्ते पर चलें। “तिर्वैर- 
सर्वभूतेषु” अर्थात्‌ किसी भी भ्राणी के प्रति वैरभाव॑ न रखे। देश में ऐसे नागरिक 
तभी उत्पन्न हो सकते हैं जब महापुरूषों के चरित्र और शुणों का अनुकरण 
किया जांय। श्री' हनुमान के व्यक्तित्त और कृतित्क्ष का व्यापक प्रचार और प्रसार 
होने से समाज में ऐसे वातावरण की सृष्टि हो सकती है जिससे लोगों के. उदाज़्त 
चरित्र और व्यक्तित्व का' निर्माण हो। श्री हनुमान की स्वामिभक्ति, निःस्वार्थ 
सेवा,  ब्रह्मचर्यवृत्ति,  ब्रह्मनिष्ठा, कर्तव्यपरायणता, तथा बुद्धिमत्ता से प्रेरणा लेकर 
हमारा समाज प्रगति की ओर अग्रसर हो. सक्रता है। 

श्री हनुमान में अतुलनीय बल और शौर्य है। वे अत्यंत बुद्धिमान, हैं। वह 
श्रेष्ठ वक्ता, सच्चे सेवक तथा श्री, शूस्र के अनन्य, भक्त हैं इससे भी आगे बढ 
कर वे ज्ञानी हैं। कह रावण को ओऔराम के निर्भुण, निराकार ब्ह्मस्वरूप के संबध 
मे समझाते हैं। वह रावण से कंहते हैं :- 

रावण ! तुम ज्ञान का आश्रय लो। ज्ञान द्वारा संसार की दशा पर विचार 
करो और मोक्ष प्राप्ति का उपाय सीचों। तुम स्वयं निर्विकारं हों। तुम न शरीर 
हो, न बुद्धि इनसे प्राप्त दुःख तुम्हारे नहीं हैं! तुम दु;खी हो तो :अज्ञान के 
कारण, क्योंकि तुमते अपने को शरीर, बुद्धि और -इंद्रियजन्य , समझ “लिया है। 
ये सांसारिक पदार्थ! ये सारे रिश्तें-नाले स्वप्नवंत भिश्यो:हैं। सत्य को - समझे 
जानो, विचार करो कि मैं चिन्मात्र हूँ, अज हूँ, अक्षर हूँ, आनन्दमय 'हूँ। “इसी' 
बुद्धि को ग्रहण करने पर तुम मोक्ष पाओगे। विष्णु की भक्ति करो। भक्ति बद्धि 
का शोधन कर ज्ञान को दृढ़ करती है। ज्ञान प्राप्ति से विशुद्ध तत्व का अनुभव 
होता है। ' 

श्री हनुमान की राबम से उपर्युक्त वार्ता का उल्लेम्ब अध्यात्म रामायण 
मे मिलता है। उस से हम यध्ट प्रेणणा ले सकते है कि 


